
隔冯震宇

“我是党员，让我上！”“我是90后，
我年轻，我请战！”……面对突如其来的疫
情，来自潍坊医学院附属医院的白衣战士，
纷纷递交请战书，他们走出校园，走出医
院，冲向疫情一线，扶危渡厄。在战“疫”
一线，潍坊医学院附属医院的医务工作者斗
志昂扬，与来自全国各地的医务工作者齐心
协力、并肩作战。

“2月2日，我所在的山东第三批援助湖
北医疗队出征湖北。这一次，我们没有对口
支援黄冈市，而是留在了疫情更为严峻复杂
的武汉市。来武汉已半月余，各项工作陆续
步入正轨。比起初来乍到时的复杂心情，现
在的我忙碌而又坚定。”山东省第三批援助
湖北医疗队队员、潍医附院急诊科护师吴凯
凯在手记中写道。目前，他正在武汉市华中
科技大学同济医院中法新城院区开展新冠肺
炎患者救治工作。华中科技大学同济医院中
法新城院区被指定为“武汉市新冠肺炎危重
病人救治定点医院”，拥有600张隔离病房床
位，队员们全部进入重症组工作，负责救治
转入的重症患者。

到达武汉后，第一次上班是凌晨5点，吴
凯凯、范春华，还有青大附院的几位同仁一
组。当人们还在睡梦中时，他们早已披星戴
月、整装出发。穿戴结束、相互检查后，便
进入隔离病房救治患者。吴凯凯写道：“穿
戴好防护装备后，全身上下热气腾腾，稍一
活动便会大汗淋漓，像蒸桑拿一般。眼前雾
蒙蒙一片，中性笔记录的数据需要很长时间
才能确认。此时最希望的就是水雾尽快凝结
成水滴流走，会有短暂的明亮视野。后来，
我们尝试用洗发水涂抹护目镜，效果很不
错。视野清晰了，工作效率也大大提高。”

驰援湖北抗击疫情，是对患者的关爱，
同时，潍坊医学院附属医院的医护队员也得
到了家乡父老乡亲的关爱。由于疫情防控需
要，他们住宿的酒店禁止使用空调。当家乡
人民了解到前线的情况后，给他们捐赠了羽
绒服、电热毯、取暖器等急需物资，不仅温
暖了房间，更温暖了队员们的心。当得知前
线队员吃不惯当地的米饭，家乡人民便为医
疗队送来了北方人最爱吃的馒头、花卷等主
食。

队员李春莲和秦宁宁一组，负责重症病
房。她在手记中写道：“13：00进入病区，

我们两个人管理了15位危重症患者，其中病
危4人。大部分患者因病情较重而失去自理能
力，需要我们24小时特护。”

所有患者入院前，会进行生命体征测
量，特别是体温、血压、血氧饱和度、血糖
等情况。入院后，李春莲和同事们会根据情
况进行规范护理。病情稳定的患者需要协助
他们下床大小便，床下活动。危重患者基本
都严重乏力，特别是上呼吸机的病人，都是
卧床的。对于卧床不能自理的患者，除了日
常护理外，他们还要帮病人翻身、进食、喂
药、更换尿不湿，有时候还要端屎端尿。

“从中午11：00准备上班到18：30回到
宾馆，吃完饭就差不多晚上7点多了。为了
避免穿上防护服出现恶心呕吐状况，我们
午饭一般吃得非常少，也不敢多喝水。连
续工作8个小时不吃不喝不上厕所，一个班
下来确实非常疲惫。但是，当听到病人用
很浓的当地方言说‘谢谢你，山东人！’
的时候，当看到熟悉的病人一天比一天好
转的时候，我们感到所有的付出都是值得
的 ，感到 很 欣 慰 、 很 幸福、 很 有 成 就
感！”李春莲说。

潍医附院血液内科副护士长宋家英是我

省第十批援助湖北医疗队队员，现在湖北省
武穴市第一人民医院妇幼保健院一病区开展
新冠肺炎患者救治工作。

“到达黄冈后，为了方便工作我剪掉了已
经留了25年的长发，重回‘假小子’的发型。
经过一天半的紧张培训，我们13人被分到了山
东省第十批援助湖北医疗队第五组，驰援武穴
市。我们到达武穴市后，与第九批山东医疗队
整编为山东援助湖北医疗队驻武穴分队，准备
接管武穴市妇幼保健院一病区。为了消除患者
的陌生感，我们每走进一个病房，都跟他们热
情地打招呼，告诉大家我们来自山东，以后就
是一家人了，大家有什么困难可以告诉我们，
我们会尽力帮助大家，祝大家早日康复，与家
人团聚！而每位患者都会对我们说同样的话，
感谢山东医疗队，你们辛苦了！”宋家英写
道。

据悉，以潍医附院第四批援助湖北医
疗队为骨干成员的医疗分队共计23人，于2
月15日抵达援助目的地——— 湖北省黄冈市
武穴市。在这里，与提前两日到达的山东
省第九批援助湖北医疗队18名成员会合，
共同组成了山东援助湖北医疗队驻武穴市
分队。

隔时峰

2月10日—11日，潍坊医学院附属医院
院领导带领工会、护理部、团委等负责人
分别走访了该院援鄂医疗队员及感染性疾
病科、 ICU医护人员家属，为他们送去诚

挚的问候。在走访过程中，他们将蔬菜、
水果、花生油、鸡蛋等慰问品和慰问信送
到了每位英雄的家门口，令家属倍感温
暖。

医疗队员们怀着一颗大爱之心奋勇奔赴
疫区第一线，充分体现了潍医附院人的崇

高职业精神，是广大职工学习的榜样，医
护人员心无旁骛地奋战在抗疫一线，离不
开家人的默默奉献，也离不开家人的理解
和支持，为前线人员消除了后顾之忧。医
院是医护人员和家属的坚强后盾，大家联
手努力，一定能全力打赢这场疫情防控阻

击战。
家属对医院的关心表示感谢，纷纷表

示：守护人民群众生命健康是医护工作者的
天职和使命，作为医疗队员家属，一定全力
支持，让他们在前方和一线安心工作，等待
他们早日平安归来。

一名医护人员的

疫情督导防控记录
隔王清秀

2020年的春节注定是不寻常的，一场新型冠状病毒
肺炎疫情牵动着全国人民的心。作为一名感染防控专职
人员，我更是时刻关注着疫情的变化。从2019年12月初
武汉早期不明原因病例的报道，到病原体的发现、命
名，疫情的扩大与诊疗方案的变化，我都会想到要第一
时间把相关信息推送给广大医护人员，告知大家如何做
好防控。

为正确指导医护人员做好新型冠状病毒肺炎院内感
染防控准备，1月24日除夕我值班，一个人在办公室
“爬格子”，直到完成医护人员防护流程，晚上6点半
回到五莲老家与家人吃了个年夜饭。感觉有点对不起大
家，因为今年没能给大家做年夜饭。

大年初一一大早，考虑到疫情形势，作为感控专职
人员随时会有任务，非常抱歉地跟家人告别，一个“弱
女子”风驰电掣地驾车返潍。路上鲜有车辆，高速公路
好像是自家的。就在进入潍坊城区还有两三个路口等红
灯的时候，突然有0531开头的电话，电话匆匆告知我作
为专家参加省疫情防控督导组，赴异地开展新型冠状病
毒肺炎疫情防控工作督导，让我先做好准备，具体细节
流程待下午告知。

疫情就是命令，防控就是责任。首先跟院领导电话
汇报，又跟家人微信留言。因为不知道具体行程安排，
中午一个人没顾得上吃饭就开始收拾行李，随时准备接
通知出发。下午先到办公室继续跟同事们完善防控相关
制度与流程，17时19分接到了具体行程安排的电话，通
知我初二早上8点从济南出发到两个地市进行检查。立
即把相关情况跟院领导汇报，此时得知，院领导刚刚送
走第一批出征武汉的两名优秀护理人员。向他们致敬，
一路平安，早日凯旋！

考虑到时间紧迫，院领导立即安排司机次日凌晨专
车送我到济南，也特别感谢司机赵师傅，送走两位出征
武汉的英雄回到潍坊已是夜里10点半，次日凌晨又提前
1小时将我们送到了集合地点。

督导组共64人分8个组，我们组一行8人8点准时从济南
出发，负责枣庄、临沂两市的督导工作。高速公路上车依
旧很少，上午10点半顺利到达第一站滕州市，督导组成员
立即展开督导检查。接下来一天半的时间，督导组马不停
蹄地对枣庄、临沂两市进行了检查督导。每到一站，督导
组都对当地高铁站、汽车站、农贸市场、社区、社区卫生
服务中心、疾控中心、医院等筛查、宣传与防控工作落实
情况进行认真检查督导。作为感染防控“专家”的我，每
到一处，利用自己的专业特长，重点对当地疾控中心应急
物资的储备、工作人员防护、医疗废物与检验标本的处
置、医院预检分诊、发热门诊设置与工作流程、疫情监测
与上报、院感防控与医护人员防护等方面进行了督导检
查，对发现的细节问题及时给予反馈。

每到一地检查结束，督导组都会组织进行现场反
馈，充分肯定防控工作中的亮点，如实提出存在的问
题，两地市对反馈问题高度重视，表示一定在最短的时
间内优化整改，切实做好疫情防控工作。

两天紧张的督导工作圆满结束，完全忘记了是在过
年，连夜返回潍坊家中，蓦然想起竟然忘记了儿子年初
二的生日……此刻只能给儿子送上一句迟到的祝福，祝
他“健康快乐，学业进步”，相信他能理解作为医务工
作者，作为院感防控人员的妈妈的苦衷。

通过本次督导，所到之处如高铁站、高速公路、医
院、宾馆、村庄等出入口等都有公安、交通、医护人员
等联防联控人员值守，社区宣传也是广泛发动、形式多
样，医务人员认真忙碌……无不体现出各行各业各部门
对本次疫情防控工作的高度重视，都在认真贯彻落实党
中央、国务院关于新型冠状病毒肺炎疫情防控决策部署
和省委、省政府工作要求。我相信，有党中央、国务院
的正确领导，有社会各界的共同努力，只要我们坚定信
心、同舟共济、联防联控、精准施策，我们一定能打赢
这场疫情防控阻击战！【作者为潍医附院公共卫生部
(感染管理办公室)副主任】

潍潍医医附附院院援援助助湖湖北北医医疗疗队队战战““疫疫””手手记记

隔马道法

新冠肺炎疫情发生以来，在上级党委和
潍坊医学院附属医院党委的坚强领导下，潍
医附院广大医务人员积极响应，投身防控疫
情第一线。其中，潍坊医学院附属医院后勤
保障部门加班加点，跑出了加速度。物资供
应、设备招标采购及维修维护、水电暖维
修、餐饮供应、保洁消杀、污水处理、医废
转运、安全保卫等后勤保障工作有序运行，
防控疫情的各条战线上留下了他们美丽的身
影，为疫情防控等各项工作提供了坚实保
障。

疫情期间，医院各科室对防护、消杀等
用品需求量猛增。潍坊医学院附属医院后
勤保障部门立即与和医院有业务来往的300
余家供货商反复打电话联系货源，寻求最
大支持。在防护物资短缺的情况下，最大
限度地保障各科室基本需求。他们为援湖
北医疗队出征队员精心准备了防护物资，
让队员们带着医院的关心和支持安心出
征。熊刚团队不顾自己的安危，加班紧急
更换ICU过滤网至晚上12点，待净化机组运
转正常后才拖着沉重的身子回家。为节约
有限的资源，后勤保障部门人员加班对消
毒片等物品进行分装。因为春节期间送物

资工人减少，在科室主任的带领下，后勤
保障人员亲自上阵配送……

他们在隔离区域设置石膏隔断，第一时
间隔离留观患者。搭建院门入口体温检测
棚，将关口进一步前置，保障预检防控工
作有序、高效。及时抽调安保人员协助发
热门诊做好定点执勤，配合门诊部做好人
员出入口体温检测工作。严格把控防疫标
准规范，对重点区域进行高频次消杀，严
格做好医疗废物处置。对医院食堂、洗衣
房、门诊、病房、楼梯、厕所、医疗垃圾
暂存站等区域每天严格定时进行消杀工
作，并做好记录登记，责任到人。为防止

交叉感染，医院餐厅膳食实行分餐制配
送，实行盒饭领取供应点与人工送餐相结
合的方式，并及时有效清洁消毒，保障了
医院职工及患者的营养用餐。

后勤保障作为打赢疫情防控阻击战的重
要阵地，潍坊医学院附属医院领导多次到一
线实地检查指导，各部门主任带头冲在一
线，全力保障抗战疫情工作。正是有了他们
的不懈努力，抗“疫”物资配送、综合维
修、动力配电、职工配餐、洗衣供应、清洁
消毒、医疗废物处置、安全保卫等各项工作
才能高效平稳运行，保障了抗“疫”工作的
顺利推进。

“娘家人”慰问抗疫一线医务人员家属

战疫情！潍医附院后勤保障跑出加速度

隔马道法

面对新冠肺炎疫情，有这样一群幕后白
衣天使，他们虽然不是临床医护人员，但他
们始终每天出现在战“疫”最前线，他们就
是承担医学检验、影像检查的医务人员。正
是靠着他们每天在一线采集的样本和发出的
报告，才能够对患者进行确诊并进行下一步
的治疗。

疫情当前，发热门诊首当其冲成为医院
的“桥头堡”，在这里的检验人员也就成了
离病毒最近的人。每天早上7点，检验科工作
人员就开始了交班工作。病人来了以后，他
们一边核对患者信息，一边关切地安抚患

者，之后抽血、化验……这一整套程序一天
要重复上百次。作为患者确诊的重要依据，
需要对患者做核酸检测。咽拭子和鼻拭子的
接收和转运，是完成检验的重要环节。需要
逐一核对信息、装包封好，再拿去高温消
毒……这其中一个不小心就可能产生污染，
造成严重后果。胆大心细、责任心极强的检
验人总是精准高效地完成每一步工序。

影像中心作为一线科室，承担着为发热
患者拍片、做CT等任务。为减少病人交叉感
染，影像中心专门固定一台CT机器为发热病
人做检查，每一位病人完成检查后就进行设
备及环境消毒。同时，为减少医疗物资的消
耗，也为减少医务人员感染的概率，固定人

员负责这台CT扫描工作。值班人员需要连续
上24小时再休息。面对这样艰苦的工作任
务，通知刚一下发，影像中心3名医生闻令而
动，第一时间报了名，并一直坚守在影像检
查岗位上。

潍医附院众多医学检验、影像检查医务
人员辛勤工作在抗“疫”一线，党员干部积
极带头作表率，舍小家、为大家，在抗
“疫”一线留下了他们最美的身影。在影像
中心固定发热门诊检查人员报名时，邵伟光
大夫是第一个报名的。他是一名老党员，也
是年龄最大的一位，他充分发挥党员模范带
头作用，在困难面前迎难而上，用行动践行
着入党誓言。同时，他的妻子也是一名奋战

在抗击疫情一线的医生，由于两人都是在医
院工作，家里无暇顾及，孩子只能交给老人
照顾。沈乃澎大夫家中有两个年幼的双胞胎
儿子，他报名后，家里只能由老人协助妻子
来打理。杨辉大夫是一名90后，孩子还不满3
个月，家里正是需要人的时候，但他仍义无
反顾地报了名。

“从早上回来之后就没敢见孩子，孩子
喊着找我，我铁了心没理她……”作为一位
两岁孩子的母亲，检验科郑雯菁面临的这种
“进退两难”的选择，也是所有医务人员经
常遇到的。但是，作为一名检验人，她毅然
决然地选择奔赴战场，“这是我的使命。”
她说。

坚守医学检验、影像检查战“疫”阵地

面对突如其来的新冠肺炎疫情，潍医附院有这样一
群人，他们在火车站、在发热门诊、在医院的各个岗位
忙碌着……他们很平凡，每天都在用实际行动守护着他
们所爱的这座城市，用另一种方式守护着人民群众的生
命安全和身体健康。他们，就是潍医附院最美志愿者。

疫情当前，潍医附院发热门诊可谓医院的“前沿阵
地”。为把好发热门诊预检分诊这一重要关口，该院面
向全院职工招募志愿者。发出通知后，先后两次共686
人报名(其中党员339人)。目前，第一批、第二批21位志
愿者圆满完成工作任务，第三批12位志愿者已经上岗。
白班、夜班，一天24小时，志愿者们每分每秒都在守护
着这里的安全。每一个走进这里的患者，他们都会严格
预检，陪同他们做各种检查，还有一个更重要的任务，
就是做发热病人的“心理减压员”，他们用自己的专业
知识，尽最大努力去减轻患者的焦虑和恐惧。

大年初三开始，潍医附院2批志愿者共36人(其中党
员13人)活跃在潍坊火车站的出站口。天很冷，他们不
怕；一站好几个小时，他们也不怕。冷了，他们跺跺脚
取暖；实在累了，他们就把地当床。他们用一颗勇敢的
心守护着这座最爱的城市——— 潍坊。

职能科室党员干部带头，在不同的岗位上，为每一
位患者做好服务。从大年初三开始，他们到门诊、病
房、西大门等各处开展测量体温等志愿服务218人次，
他们中60%以上是共产党员。有的同志生病了，其他同
志毫不犹豫地顶上；有的同志孩子不舒服，就让家人帮
忙照顾……他们虽然不是医务工作者，但穿上防护服，
戴上帽子和口罩，他们也是抗“疫”战士。(刘宏)

潍医附院

志愿者在行动

隔冯震宇

近日，为表达对潍坊医学院附属医院医
疗队所在的山东省援助湖北医疗队驻武穴
分队医务人员的感激之情，湖北省武穴市
师范附属小学兰亭书法社的老师们，自发
组织向医疗队队员赠送书法作品，并把每
一位逆行者的名字镶嵌其中，个性订制，
独一无二。

虽然，不是参加比赛，但老师们比比赛
还要上心，每一笔每一画都倾注着感激的情
感。有的老师家里没有墨和印泥，值班老师
就开车一家一家去送。老师们在书写内容上
也是反复推敲，有的老师一幅书法作品前前
后后写了 6次之多。目前，所有书法作品已
经进入装裱阶段。

武穴市师范附小教师

为潍医附院援助湖北

医疗队赠送书法作品
战斗在抗疫一线医护人

员的辛苦工作，牵动了社会
各界人士的心。 2 月 9 日下
午，“潍坊好人”魏振从电
视上看到奋战在一线的医护
人很辛苦，压力也很大，没
有时间出来买菜、买水果，
便发动合作社社员将满满一
卡车潍县萝卜、有机草莓送
到潍坊市新冠肺炎医疗救治
定点医院之一的潍坊医学院
附属医院，向防控一线的医
务工作者奉献一片爱心。
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