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橄榄成渣
□ 高 军

在市井间修炼成仙———

13

知行合一王阳明
□ 度阴山

找到并遵循内心的良知———

乐不思蜀
老庆哥有两个梦想：
一、什么时候老婆不打

他了；
二、到北京拜个名师学画画。
基于第一个梦想实现比较渺茫，他

把所有的精力投入到拜名师学画上面。
有时我看到他身上有伤，比如眼角、后
脖梗子、手背都有挠伤，像被熊瞎子揍
了一回，我就很同情他，往往垂下泪
来。我问他：“难道就没有更好的解决
方式，非要打？”他满不在乎地把手背翻
过来看看，然后又摸摸后脖梗子说：“还
好啦！就是看着难看，其实不怎么痛！”我
问他：“难道你没想过还手？”他说：“哎
呀！女人啦！你跟她们有什么好计较的，
孔子说得好：头发长，见识短。只有见识
短的人才好动手，你说是不是？”我说：

“你说得很是呀！”他掏出两支烟，一支抛
过来，一支叼在嘴上。打火机按了几次，
烟没点着。手有点抖，看来被打还是让他
有点意绪难平。我忙给他点上，就近观察
了他手的伤势。有些地方已经结了紫黑
的痂，狂犬疫苗和破伤风针看来是不要
打了。

老庆哥对于挨揍有一套心得。理论
的要点是女人终究是弱的，水大还能漫
过鸭子去？他说男人再弱也要比女人强，
哪有男的打不过女的？笑话嘛！实际是能
打而不想打，如果一不小心打伤了，你给

不给治？治，花谁的钱？还不是自己辛苦
挣来的钱嘛！女人也不容易，天天家里家
外地忙，心里有了气打几下也是正常的。
你就那么小心眼，非要打回去？你是不是
男人？他弹了弹烟灰说：“你别看我这样
的，我当过兵，学过散打，学过截拳道。就
我老婆那种泼妇，我一打三，你信不信？”
我说：“我不信，打死我也不信。你功夫那
么好，还能让老婆给打成这样？”他很
不满了，说：“我不是跟你说了吗？我
是懒得跟她一般见识，妇道人家嘛！”

本着经济地位决定家庭地位的原
则，老庆哥在家庭中的地位不高。早年
他没从厂里下岗的时候地位就不高，常
常被他老婆打。那时他还要强，不愿意
让世人看到身上的伤，受伤了就在家里
躲几天，等伤养好了再出来。如果有人
说他在家挨打了，他就矢口否认：“没
有，你妈的，你听见了，还是看见
了？”“造谣不得好死！”因为老庆哥
除了热爱丹青这个坏毛病之外，还有一
个要不得的毛病——— 喜欢赌。十赌九
输，虽说每次输赢不大，百把块钱，但
时间久了，也是一个漏洞。说死也不知悔
改，他老婆就打上了。谁知这一打就打顺
了手，高兴了也打，不高兴了也打，最后
倒把老庆哥打出一套“水大漫不过鸭子
去”的理论。

小白菜呀，地里黄呀！二十世纪九
十年代老庆哥下岗了。苦日子算刚开了

个头，他得找饭辙呀！他住的是老婆单
位的房子。一干仗，老婆把眼一瞪：
“你给我滚，有本事别住我的房子。睡
马路上去！”我也不知道老庆哥怎么把
日子过成这样，要是我，早夹一卷席子
睡马路上去了，我受你这个窝囊气！生
当作人杰，死还要为鬼雄呢。我顶看不
上这号人！我打不过你，我躲得过你
吧！我到一个遥远的地方去。到一个没
有争斗，没有这些是是非非，没有鸡毛
蒜皮，没有凶女人的地方去。那里天高
云淡，草长莺飞。我当和尚去！

老庆哥谋生乏术，文不能测字，武
不能担屎。怎么办呢？于是发挥一技之
长，教几个小蒙童为生。那也是麻雀看
蚕——— 越看越完。每年为招生伤透了脑
筋，他要哄家长，还要哄学生。比如家
长问：“我那小子有没有一点艺术天赋
呀？”老庆哥必得回答道：“他岂止是
有，是太有了。简直是一个天才啊！这
孩子我看好他，真的！就这么些学画的
孩子，我就看他有出息。”两头哄，两
头受气。有一次他有事，让我帮他上一
节课。我一进去就看到两个学生在打
架，一个骑在另一个身上，两人糊了一
脸的泥土；还有折了纸飞机在里面飞，
打箭似的；还有坐在桌子上拍画片的；
几个女孩子在玩小金鱼。我大为震怒，
师道尊严，这还了得。当堂打了三个，
算是平定下来局势。

实际情况是，1504年王
阳明和湛若水在北京城里
开班讲课，来听课的人并
不多。一个主要原因是，

大家都在学习口耳之学，对于身心
之学，那是吃饱了撑的没事干的富
家子弟唱的高调。一个穷苦读书人
学习知识的目的就是为了科举和仕
途。你对他说，学习知识的目的是
为了修身养性，你如果当它是晋升
工具，那就太低俗了，他非跟你拼
命不可。

还有个原因，无论是王阳明还
是湛若水，当时都很年轻，他们对
身心之学的感悟力和体验力远没有
那么强大。尤其是王阳明，他自己
还对朱熹理学感到困惑，如何去指
点别人？

王阳明的学生们认为 1 5 0 4年王
阳明离心学的大门近在咫尺，说明
他们根本不了解老师王阳明。

这个时候的王阳明虽然学富五
车，才高八斗，拥有别人所没有的
儒释道三教精髓，但他没有自己的
思想系统。勿论其他人，就是他的
伙伴湛若水的理学造诣和悟性禀赋
并不逊于王阳明半毫，为什么湛若
水没有创建心学？

王阳明在 1 5 0 4年时不过是一座
地下烈火飞奔的休眠火山，要喷发

出万众瞩目的璀璨光芒，必须要有
一个外力 ( 比如地震、磁极变化 ) 推
一 把 。 我 们 称 这 种 外 力 为 外 部 环
境。

实际上，每个大人物的成功都有
一个外部环境，这个外部环境像运气
一样，绝不可少。有的人在外部环境
特别好的时候不需要过人的自身素质
就能成功，比如官二代、富二代。而
从来没有听说过拥有超级素质的人在
没有外部环境的帮助下可以成功的。
人类历史上怀才不遇的人多如过江之
鲫。

注意，外部环境是一种作用力，
不过有正推力 (顺境 )，也有反推力 (逆
境 )。而很多时候，反推力才是人类
前进的最直接、最有效的动力。王
阳明就是在一股反推力的作用下，
一举创建了心学。作用于王阳明身
上反推力的，是一个叫刘瑾的人。
他是个名人，关于他，我们也要从头
说起。

如果用因果论来看，王阳明创建
心学，权阉刘瑾居功至伟。倘若不是
刘瑾，王阳明就不可能到龙场，王阳
明不到龙场，他的心学恐怕就不会横
空出世，至少不会在 1 5 0 8年横空出
世。

刘瑾出生于陕西贫苦人家，本姓
谈，伶俐乖巧，有冒险精神。六岁时

到北京城流浪，被一位宫中的刘姓太
监收养，遂改名刘瑾。十几岁时，刘
瑾在养父的怂恿下主动阉割进入皇宫
做了小太监。

刘瑾是个实用心理学大师，能
在最短时间里摸透别人的心思，于
是 他 先 是 得 到 了 皇 帝 朱 祐 樘 的 喜
爱 ， 朱 祐 樘 把 他 交 给 太 子 朱 厚 照
时，意料之中地得到了后者更深的
宠信。

时移事往，刘瑾和朱厚照建立
下 了 深 厚 的 主 仆 友 谊 。 这 缘 于 刘
瑾 对 朱 厚 照 各 种 欲 望 的 纵 容 和 引
导 ， 朱 厚 照 一 日 都 不 能 没 有 刘
瑾 。所以当 1 5 0 6 年朱祐 樘 去世朱
厚 照 继 位 时 ， 刘 瑾 知 道 ， 他 的 好
日子来了。

但他高 兴得有点早。朱祐樘死
前为朱厚照指定了三位辅政大臣：
端正持重、眼里揉不得半点沙子的
刘健；善于辩论，并坚持原则的谢
迁 和 那 位 让 王 阳 明 做 《 来 科 状 元
赋》的李东阳。

从三位大臣的眼中看朱厚照，朱
厚照是个任性自我、我行我素的十五
岁的大男孩。无论如何，这样一个半
成品皇帝，需要他们精心塑造。而儒
家知识分子最大的追求就是把皇上塑
造成德高望重的圣贤。

但他们失算了。

据新华社北京１月８日电 好莱坞爱情悬疑犯
罪片《亡命地中海》将于１０日起在我国公映。

影片改编自美国犯罪小说家帕特里西亚·海
史密斯的同名惊悚小说，围绕着欲望、欺骗与背
叛的主题展开，讲述了一个“阳光下的罪恶”的
故事。影片故事发生在１９６２年，一对艺术家夫妇
在雅典卫城偶遇当地导游吕达尔，随后三人一同
前往土耳其游览，却遭遇了一场意外……

据介绍，原著小说是和《火车怪客》《天才
雷普利》齐名的悬疑大作，曾被好莱坞业内视为
最难搬上大银幕的黑色经典之一。编剧霍辛·阿
米尼用２０年打磨剧本并亲自执导。

《亡命地中海》明日起登陆中国

□CFP 供图
1月7日，电视剧《何以笙箫默》在上海举行发布会，主演钟汉良、唐嫣（上图)、谭凯等

现身助阵。该剧将于1月10日起在东方卫视播出。

本报讯 当地时间1月7日，第41届美国人民
选择奖颁奖典礼在纽约落下帷幕。

在电影类奖项中，《沉睡魔咒》获最受欢迎
影片和最受欢迎全家欢电影两项大奖，小罗伯
特·唐尼和詹妮弗·劳伦斯分获最受欢迎男、女演
员奖，《分歧者》获最受欢迎动作电影奖，《龙虎
少年队2》获最受欢迎喜剧电影奖，《星运里的
错》获最受欢迎剧情电影奖，《消失的爱人》获
最受欢迎惊悚电影奖。

在电视类奖项中，《生活大爆炸》获最受欢
迎公共台喜剧奖和最受欢迎电视剧奖。

在音乐类奖项中，艾德·希兰和泰勒·斯威夫
特分获最受欢迎男、女艺人奖。

第41届美国人民选择奖揭晓
小罗伯特·唐尼获最受欢迎男演员奖

情景喜剧《破产姐妹》两名女主角凯特·戴
琳斯（右）和贝丝·比厄现身第41届美国人民选
择奖颁奖典礼

据新华社迪拜１月７日电 ２０１４年国际乒联颁
奖盛典于１月７日晚在迪拜阿玛尼酒店举办，现世
界排名第一的中国运动员丁宁获得年度最佳女运
动员称号。

最佳男运动员奖被授予了尼日利亚“黑马”
阿鲁纳。阿鲁纳在２０１４年创造了非洲乒乓球运动
员的世界最高排名，在德国世界杯上，阿鲁纳奇
迹般地闯入四分之一决赛，最终以２：４败给张继
科，但仍创造了历史。阿鲁纳还获得了年度最佳
得分奖。

最佳残疾人男、女运动员奖被分别授予了西
班牙的瓦莱拉和克罗地亚的波维克，葡萄牙的鲁
菲诺获得了最佳教练奖，新设立的最佳行为规范
奖得主是奥地利的刘佳（前中国选手）。

丁宁获国际乒联
2014年度最佳女运动员称号

□ 本报记者 王 磊

1月10日，中国队将迎战亚洲杯小组赛第一
个对手“沙漠之鹰”沙特队。此前已经连续两届
亚洲杯折戟于小组赛的中国队，若要打破宿命，
此战不容有失。

坊间戏称，“看中国队比赛，首战是关键之
战，次战是生死之战，末战是荣誉之战，接下来
是四年后再战。”本届亚洲杯上，中国队被分在
死亡之组，接连对阵沙特队、乌兹别克斯坦队以
及朝鲜队。单纯从实力对比上看，中国队似乎又
要重复昨天的故事，印证坊间的戏言。

其实，打破这种尴尬局面的最好方式就是首
战博得一个好彩头。俗话说得好：“良好的开始
是成功的一半。”首战若能取胜，必然会给后面
的比赛留出余地，即便第二战输了，还有第三战
可以弥补。中国队主帅佩兰也意识到了这一点，
他表示：“第一场比赛至关重要，要是第一场比
赛做不好的话，后面两场的意义是不大的。所以
说第一场比赛必须要拿下。”

那么问题来了，中国队凭何能够在沙特队身
上取得开门红呢？

回顾中国队征战亚洲杯的历史或许可以找到
答案。近4届亚洲杯上，中国队在小组赛首战中2
胜2平保持不败。2000年亚洲杯首战，中国队2：
2战平韩国队；2004年亚洲杯首战，中国队2：2
战平巴林队；2007年亚洲杯首战，中国队5：1击
败马来西亚队；2011年亚洲杯首战，中国队2：0

击败科威特队。由此可见，中国队在首战对决上
还是颇有心得。

再者，双方近来竞技状态的强烈对比，或许
也有助于中国队取胜。近来，中国队已经在近10
场热身赛中保持不败，特别是在澳大利亚以4：1
大胜阿曼队的比赛，更是让亚足联官网惊呼“中
国队有实力冲击亚洲杯”。目前，佩兰心中已经
制定了一套应对沙特队的首发阵容，鉴于沙特队
攻击手众多，中国队或以无锋阵迎敌，主打防守
反击，速度较快的于海将出任假中锋，而擅长防
守的梅方有望取代姜志鹏担任左后卫。

反观沙特队，如今内交外困。西班牙人卡罗
因为海湾杯决赛失利被扫地出门，充当救火主帅
的奥拉罗尤上任时间不长，对于球队的整体把握
还存在问题，亚洲杯前的两场热身赛，沙特队对
阵巴林队和韩国队遭遇两连败。另外，新科亚洲
足球先生沙姆拉尼、中场贾西姆都是有伤在身，
能否出战还是未知数。无论是沙特媒体还是球
迷，对于沙特队都是一顿口诛笔伐，对于沙特队
的前景也不看好，沙特传奇门将代亚耶亚也表示
沙特队“走不远”。

虽然有种种利好相伴，但是中国队并不能大
意，毕竟是瘦死的骆驼比马大，沙特队虽然一直
在走下坡路，但是其实力却毋庸置疑。即便沙姆
拉尼不能出战，中国队“克星”哈扎兹也将是中
国队十分头疼的人物。

从1975年至今的40年时间里，沙特队与中国
队在国际A级比赛里交手17次，中国队6胜4平7负
稍稍处于下风。但在亚洲杯的历史上，双方交手
6次，中国队只取得2平4负的不胜战绩。

颇为巧合的是，本届亚洲杯预选赛上，中国
队也与沙特队分在同组。当时，沙特队正处于低
谷，当地媒体普遍不看好他们，然而现实却给了
沙特人一个惊喜，沙特队不仅以小组第一突围，
而且还在与中国队两回合的交锋中取得1胜1平的
不败战绩。在中国队“恐韩症”、“恐日症”久治
不愈的情况下，“恐沙症”也在逐渐蔓延。

另外一个对于中国队不利的消息是，执法中
国队与沙特队比赛的主裁判将是伊朗裁判法加
尼。之所以说不利，并非全因他业务能力不行，
而是他对于中国球队来说如同“扫把星”，在他
执法的中国球队参加的比赛中，中国球队仅仅取
得了1胜4平5负的战绩。泰山队亚冠对阵印尼阿
玛雷队时，该裁判就曾经在最后时刻判罚争议点
球，让泰山队到手的3分变成了1分。上一届亚洲
杯中国队对阵乌兹别克斯坦队时，出任第四官员
的法加尼更是与中国队时任主教练高洪波发生冲
突，随后他示意主裁判将高洪波罚出场。

当然，打铁还需自身硬。中国队要想一雪前
耻，必须从自身做好，切莫贻人口实。

□ 本报记者 王 建

齐鲁德比结束后，高速男篮再度南下，继
续客场之旅。1月9日晚，高速男篮客场挑战福
建队。在高速男篮“四连客”的对手中，福建
队排名最低，从理论上讲，这场比赛是高速男
篮“四连客”征程中最轻松的比赛。

双方首回合相遇时，福建队正麻烦缠身。
当时他们刚换帅不久，两名外援又出了问题。
费舍尔因为表现不佳被裁，哈灵顿接到NBA的

召唤，福建队一口气换掉了两名外援。卢卡斯
和怀特半道加盟，与队友欠缺磨合，处于动荡
之中的福建队无力招架，高速男篮以109：96轻
松取胜，如愿获得了三连胜。

卢卡斯和怀特场均分别能得到23 . 4分和
15 . 3分，表现不算突出，福建队的成绩起色不
大，已遭遇三连败，目前以7胜22负的战绩排
名积分榜倒数第五位。

福建队战绩不佳，但与双方上次交手时相
比，已经度过了动荡期，外援和球队也已走出
了磨合期，此番又是主场作战，而对高速男篮

来说，这场比赛并不好打。
上一轮，高速男篮客场不敌青岛队，主要

原因是内线失守，让哈达迪肆意妄为。福建队
内线没有哈达迪那样的强力外中锋，却有王哲
林这个本土内线中的翘楚。论经验和全面性，
王哲林不如哈达迪，但威力也不小。双方首回
合较量，王哲林在与高速男篮内线的对抗中不
处于下风，得到21分并摘下了13个篮板球，若
不是早早地背上了三次犯规，他交出的数据或
许会更靓丽。当时，拉杜利察还在队中，高速
男篮的内线火力并不逊于对手。如今，拉杜利

察已远在美国，克拉克内线对抗能力较弱，如
何限制王哲林成了一个头疼的问题。

输给青岛队后，高速男篮与第八名的差距
仍是4个胜场，但常规赛只剩9轮，还要面对新
疆、山西、辽宁这样的强手，打进季后赛的希
望已微乎其微。成绩已很难有大的提高，不如
多锻炼一下年轻球员。高速男篮的几名年轻球
员在一些比赛中获得过机会，有让人眼前一亮
的表现，但最近一段时间都没有出场。剩下的
比赛，可以让年轻球员多打打，让他们积累经
验，提高球技，提前为下个赛季做好准备。

中国队明日将迎战亚洲杯小组赛第一个对手沙特队———

首战“沙漠之鹰”，能否一雪前耻？

高速男篮今晚客战福建队———

成绩难提高，不如多练兵

□新华社发
1月8日，在澳大利亚布里斯班昆士兰体育竞

技中心，中国队主教练佩兰在观察队员训练。

□记者 高 翔 陈巨慧 报道
本报讯 2015年春节合家欢电影《爸爸去哪

儿2》将于大年初一（2月19日）全国公映。
该片是由真人秀节目《爸爸去哪儿2》原班

人马奉献的同名电影，由谢涤葵执导，陆毅父
女、黄磊父女、曹格及子女、杨威父子领衔主
演。影片中，四组明星家庭接到一个神秘邀请，
孩子们要和爸爸一起完成终极任务。

电影《爸爸去哪儿2》大年初一公映
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