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10月17日，怕耽误即将启程的翟峰一家太
多时间，记者特意赶早班车来到翟峰在老家兖
州租住的某医院家属院。

拨通电话，翟峰并不在家。稍候的片刻
中，记者也得以好好打量这自然气息浓郁的老
院落。林荫道悠长寂静，菜园子叶绿果红，逗
逗不时出没的猫猫狗狗，听听叽叽喳喳的鸟
鸣，好不惬意。

不一会儿，一个大个子穿过菜园，一路小
跑而来。他是翟峰？看上去，比照片上白一
些，略胖些，也没有那标志性的长发……迟疑
间，他却站定挥手打起了招呼，微笑间脸上遍
洒阳光。

“不好意思，让你们久等了。我妻子的小
姨今天早上去世了，她一早就赶了过去，孩子
昨天刚做了阑尾炎手术，我刚才正陪着她输液
呢。”翟峰边带记者往家走，边解释着。

“啊，那我们去病房采访吧。”记者知道
自己忙中添了乱，反而不好意思了起来。

“不用，我妈正在来医院的路上呢，马上
就到，同病房的家属帮忙照看会儿就行。”翟
峰一脸诚恳。

最初的梦想

翟峰租住的房子是个一百三四十平的大三
室，两张简易的单人床，几件歪七扭八的旧家
具，让这屋子更显空荡，书房中那台贴着“创
可贴”的笔记本电脑，似乎就是最显眼的“大
家电”。

“这房子是什么时候租的？”
“去年卖房子的合同是5月份签的，签合

同前后就找房子，6月1日就搬了过来。其实这
个家属院是我早就看上的，搬来这里不是因为
便宜，这里也不便宜。这里的房租是七百元一
个月，兖州新开发的房子房租也才八百元，不
过景都是人造的。”翟峰说，十年前他在兖州
市中心买房的时候，周围都是平房，视野很
好，后来那周围都是楼，连停车都不方便，很
不喜欢。“我们不是为了将就，我们从来没有
将就过。就算还在兖州继续原来的生活，我们
早晚也会搬来这里住。我觉得这里是我们这个
城市最好的小区。”

翟峰的生活确实用不着将就。过去，翟峰
夫妻俩都是铁路系统职工，月工资加起来近万
元，在兖州属于中上水平，完全能保证宽裕的
生活。但对于这种生活，翟峰并不满足。

“我们家是铁路家庭，我十四五岁上了铁
路技校，十七岁毕业到铁路系统工作。我清楚
地知道，今后的生活会是什么样子，但我并不
喜欢这种生活。所以去单位报到的前一个月
时，我就把行李都准备好了，然后准备跟家里
大吵大闹一番，背上行李出门闯荡，却最终没
有走成。”接着，他就被分配到铁路工作，成
为一名电务段信号工——— 一个比较高级的技术
工种。

回忆之前的工作，翟峰露出轻松的笑容，
“我们班组四五个人就像亲兄弟，开着车拉着
设备到处跑，一些很偏远地方的设备问题，都
需要我们去解决。我们就像‘特种兵’一样，
有时面对一个故障，必须在半小时内恢复正
常。虽然苦点累点，但是兄弟们一起出去很开
心。不可否认，我独立解决问题的能力，也是
在这段时间锻炼出来的。”

后来，翟峰所在单位被撤销，他被分到了
车站。“之后的工作就非常枯燥了，像个机器
人，我不喜欢。”也是从那以后，从小就梦想
环游世界、自由写作的翟峰，将精力从工作转
移到了旅行上。“刚开始旅行时，都是用假
期，经常是春节的时候出去。后来，我就开始
‘花钱买假期’，请假去旅游。刚开始每个月
扣900元，后来扣1600元，我觉得还挺值。”

2008年开始，翟峰每年冬天背包南方行，
广东、广西、海南、云南；2010年，带妻子孙
宏岩、女儿翟乃馨出发，沿海南岛东部骑行；
2011年上半年，翟峰自驾车由山东跨老挝到泰
国南部的苏梅岛，行程12000公里，历时35天，
来回环行南方12省。2011年夏天，翟峰带妻子
骑高原摩托，由四川经西藏去尼泊尔，骑行青
藏高原川藏线、中尼公路、青藏线，绕北方九
省区回家，行程8000公里。2011年下半年，翟
峰自购动力滑翔伞自学飞行，在家乡周围空域
飞行100小时。2012年春节，翟峰与朋友驾驶30
尺帆船，历经海上5昼夜，由香港出发航行到
西沙永兴岛，后返回三亚。

这次的航行也让35岁的翟峰下定了决心，
辞职去旅行。“几年的旅行，让我变得更加自
信和果断，我辞职去航海并不是为了寻求刺激
和冒险，我知道我要的是什么，应该如何去
做，妻子和女儿也逐渐适应了旅行的生活。不
过在我这个年龄，这个工龄，从来没有人辞过
职。在很多人看来，我这样辞职，怎么算都不
合适。单位里也有人在外经商，都成亿万富翁
了，还留着职，还是铁路职工。”

“你辞职的想法家里人支持吗？”记者
问。

“爸妈肯定都不允许我辞职，岳母也是反
对，他们也承受了很多外界环境的压力，比如
别人会指指点点，会让你下不了台阶。清朝末
年，第一个剪辫子的人，肯定是需要很大勇气
的，他们甚至会冒着被砍头的危险。”对于辞
职，翟峰想得很清楚，“别人停薪留职是为了
挣钱，与他们相比，我的目的不一样，我要的
是自由。我这种辞职，是彻底没有牵绊了。”
对于辞职的后果，翟峰也仔细想过，“发展好
的话，有没有原来的工作保障无所谓；发展不
好的话，没有后路，对我来说更是一种激
励。”

路，在海上

听翟峰细数曾经的风雨漂泊，记者想起了
杰克·凯鲁亚克的名作《在路上》，那是一本
讲述“垮掉的一代”从美国西海岸到东海岸，
三次穿梭旅行的小说。那也是一本注定属于年
轻人的书，作者曾经借书中迪安之口发问：
“你的道路是什么，老兄？——— 乖孩子的路，
疯子的路，五彩的路，浪荡子的路，任何的
路。到底在什么地方，给什么人，怎么走
呢？”

这个对一代又一代年轻人的提问，杰克·
凯鲁亚克思考过，翟峰也思考过。只不过，杰
克·凯鲁亚克的路，在美国辽阔的大地上，山
川、平原、沙漠、城镇；而翟峰的路，在海
上。

翟峰最初接触航海是在2009年的夏天。一

个偶然的机会，翟峰观看了有“无动力帆船环
球航海中国第一人”之称的翟墨举办的图片
展，在这次展览上，他突然明白，“原来穷人
也可以周游世界”。“回家后，我从网上查看
了大量自驾航海的资料，了解到国外很多人都
实现了航海的梦想。”

打定辞职的主意后，在跟一个好朋友视频
聊天时，翟峰第一次说出航海的想法。“他很
了解我，一直觉得我想法很多，但那次，他只
是以为我又冒出来一个奇怪的想法。我最终要
让亲戚朋友以及外界，都能看到另外一种生
活。”

翟峰以31 . 8万元的价格卖掉了128平的房
子，以4 . 8万元的价格卖掉爱车，再加上1万多
元的存款，在马来西亚的兰卡威，花34万元买
来了一艘二手帆船。

2012年11月24日，揣着仅剩的3 . 6万元“梦
想基金”，翟峰一家第一次从马来西亚驾船出
港，“航海家庭”开始了乘风破浪的别样人
生。

“我们的船就像汽车中的房车，上面有整
体厨房、卧室、卫生间、冰箱、储水箱。船身
有12米长，有4张床，能储存500升油、500升
水。船上有3套柴油发电设备，有太阳能、风
能设施，不靠外部支援，3口人在上面生活1个
月很正常。”翟峰对记者讲解他们的“彩虹勇
士号”。

自学成才的航行技术尚能驾控自如，可在
危机四伏的大海中航行，翟峰必须面对一个个
突发状况。船舵突然罢工，专业的修船师傅都
修不好；过马六甲海峡时，值夜的翟峰意外睡
着，差点酿成撞船的悲剧；雷电交加的时候，
下一道闪电可能就劈到船上；航行有时五六天
看不到岸，周围除了风声就是海的声音。“刚
开始会很恐惧，有时候无法抑制，尤其是遇到
恶劣天气。后来适应了，就对危险性了解多
了，就觉得可控制了。”翟峰说。

“语言障碍也是很大的问题。”有一次，
翟峰上岸后去买电话卡，提前练习了一长串英
语，“Could you please……”等他说完了，售
货员一句都不明白，“最后我用单词单个蹦，
人家反而听懂了。就像学自行车，一开始肯定

磕磕绊绊。找到正确方法后，就说得越来越顺
了。”

除去这些困难，剩下的生活更多的则是享
受。“在船上的生活，完全不被外界打扰，太
阳升起、月亮落下都和你关系不大，因为周围
也没有什么景物，你就是做你自己想做的事，
我们选择的天气大部分都挺好，挺恬静，我在
写东西，我妻子看书、看电影，女儿做功课，
玩游戏、画画，时间是你自己的。”

不被接受的商业赞助

泰国、缅甸、马来西亚、新加坡、越
南……在东南亚航行8个月后，翟峰一家于今
年6月，完成了4000海里的航程后回到了兖州。

“回来之后，很多人问我，挣到钱了吗？
他们不管你在外面看到什么风景，他们只关心
挣没挣到钱。要挣钱，我去那里干什么啊？”
翟峰说。

“转了这么大一圈就没发现什么商机？”
记者问。

“我跑了这些年了，还真没看到什么商
机。2008年，我去三亚，那边的房子非常便
宜，我回来后跟朋友说了，朋友当即就说你怎
么没买一套，买了的话后来就能翻10倍。我脑
子里可能就缺这根弦。”翟峰自嘲。

不仅没有挣到钱，最初的“梦想基金”也
只剩下了两万元。11月北风南下时，他们将开
启下一次航行，翟峰需要筹集更多的资金。
“其实帆船旅行的生活费并不是那么高，平均
到每个月才三四千块钱，和在家里差不多。在
国外，帆船旅行就像开房车旅行一样，利用自
身的设施节省住宿、交通和下饭店的钱。不同
的是居住的环境都是豪华的五星级宾馆附设的
游艇会，要习惯进出有人敬礼、开门。”

缺乏“商业头脑”的翟峰，也并不把钱太
当回事。“一些商业机构找到了我，比如一些
婚纱品牌、户外运动品牌、商旅网站等，他们
提出给我几十万，但要把船名改为公司名字，
还要配合公司去做一些活动，我认为这违背了
我自己的意愿，没有意义。借助商业机构是最
差的打算，目前来看，我们完全可以不用这种
商业方式就能完成航行。”翟峰说，他最喜欢
的筹款方式是在网上售卖帆船签名，“很多人
对航行感兴趣，有些人的资金和技术都比我厉
害，但是他们没有时间和勇气去实现梦想。购
买了签名，我们就替他将名字签到我们的帆板
上，我就可以替他们实现梦想，这也是向所有
人普及航海文化的机会。”

每张签名十块钱，从上次出航到如今翟峰
一共卖出四千张，赚了四万元。而这与环游世
界所需要的近50万元相比，还差得远。“参加
电视节目，一段时间以来，也是我们的主要收
入来源。”翟峰的故事传开后，很多电视、报
纸媒体都来采访。“参加每场电视节目，通常
会有三千到四千的收入。到企业演讲也会有几
万元的收入。”再加上一些个人及运动俱乐部
的资助，翟峰目前已经筹集了14万元。“我肯
定不能等到筹集全了再出发。未来一年的航
行，有20万元就够了，其中10万元修理船只，
剩下10万元用作生活费。”

“没有考虑过出书赚钱吗？”记者好奇。
翟峰尴尬地笑笑，“去年出发前，有三家

出版商联系我，分析各项条件后，我从中挑了
一家，还请律师朋友帮忙检查了合同。签约
后，出书的事却迟迟没有消息。但按照合同，
我五年内不能与其他出版商签约。之前我一直
为这个事发愁，最近终于和这家公司的老板联
系上了，他们说要倒闭了，可以和我解除合
同。现在又有几家出版商来找我，我还在犹
豫，不敢签。出版社一般要求写双方约定的专
题和栏目，我还是更喜欢按照自己的想法来
写。”

“对你来说，这次航行最大的收获是什
么？”

翟峰不假思索地说，“最大的收获，是一
种验证，是对世界的验证。我曾经想过三种结
果：最好的结果，就是周游完世界，引起社会
关注，让大家看到另一种生活；中间的结果，
是完成了心愿，但是没人知道，以后我可能转
行做帆船修理相关工作；最差的结果，就是没
有完成航行，出现意外。我一直在预防最后一
种结果，所以也在与媒体沟通联络，让大家知
道有这样一家人在做这样的事情。没有媒体，
我们可能也走不到现在。”

“辞职去航海并不是为了寻求刺激和冒险，我知道我要的是什么，妻子和女儿也逐渐适应了旅行的生活。在

船上，完全不被外界打扰，太阳升起、月亮落下都和你关系不大，做自己想做的事。”

翟峰：普通人也能周游世界
□ 本报记者 王新蕾 陈巨慧 本报通讯员 卢兆敏

重要的是多经历

不知不觉中，已近中午，翟峰接到电话，得
知妻子已经赶回了医院。他让记者在家稍等一会
儿，他去食堂打点饭，给母亲和妻子送去。记者
则要求一同去病房。

穿着病号服的馨馨蜷在病床上，脸色苍白，
大大的眼睛透着几分疲惫，让人倍生怜爱。

“疼吗？”记者小心翼翼。
“疼。”馨馨轻声说。
“又要出发了，会不会想学校里的小伙

伴？”
“想。本来以为很快就能回学校的，没想到

回不去了。”馨馨垂下眼睛。
一旁的孙宏岩示意记者到病房的阳台去。记

者这才发现，馨馨的大眼睛和白皮肤正是“复制”
了妈妈，只是妈妈的脸上多了一层细密的斑点。

孙宏岩告诉记者，前几天馨馨请假跟他们一
起去了上海参加一个演讲活动，回来后肚子疼，
到医院检查发现是慢性阑尾炎。“医生建议保守
治疗，但为了防止在航行中阑尾炎复发，馨馨和
我们商量好，做手术把阑尾割掉。”

其实，在翟峰一家的航行中，会不会耽误女
儿的教育，一直是大家热议的焦点。在女儿的教
育问题上，翟峰与妻子孙宏岩也有过矛盾，但在
是否带女儿航行的问题上，夫妻两人的意见却非
常一致。“只要孩子能承受的了，我们就带着。
在这个问题上，中国与外国是有差别的。在国
外，如果不带孩子，别人会问，你们怎么不带着
孩子一起。”孙宏岩说，她六岁半之前，在大连
老家生活，父母都不在身边，跟爷爷奶奶还有姑
姑一起。“我的父亲是个火车司机，父亲每次休
假才能回家，往往吃几顿饭就走了。跟别的小孩
比，我从小就有这种心理差距，不愿意与父母交
流。现在，我要让馨馨跟我们有更好的交流。很
多人问为什么要带着馨馨，我觉得这对她身心都
有好处。两三年后，等馨馨上初中，进入青春
期，就不再带着她航行了，她需要与更多同龄人
的交流，但我也不希望她单纯为了考试、高考而
读书。”

在航行中，翟峰与孙宏岩只给馨馨带了数学
课本，给她辅导数学。“今年9月，馨馨开学
前，学校进行了一次考试，馨馨的数学名列前
茅，语文在中游成绩，英语稍微差一点。当初带
她出去，就是想让她脱离我们传统的教育方式，
像是语文课上的课文背诵和命题作文，有点太死
板了。出去以后，我也有意识让她练英语。数学
跟语文和英语不一样，数学是一种逻辑思维能
力，学习以后一辈子都能用到。其实学识、学历
都不重要，重要的是多经历，承受意外的挫折和
打击，关键时候自己能挺过去。”

翟峰和孙宏岩给了馨馨自由的空间，“有人
的时候，她会喊爸爸妈妈，没人的时候就叫我们
名字。跟我们出去，也是馨馨自己的选择。每次
作选择，我们都会给她很多建议，卖房卖车每件
事我们都会问她的想法。我尽量把自己的压力抛
开，避免对她发号施令。”

“跟翟峰一起去航行，是你主动的选择，还
是担心翟峰而作出的被动选择呢？”记者问。

“是潜移默化的转变，从被动到主动，不仅
在适应，而且要快乐。就像孩子，呱呱落地，再
一起成长。女人都需要安全感，希望与爱的人血
肉相连站在一起。旅行中，三个人同时看到景
色，可感受不一样，三个人有不一样的故事，三
个人在一条起跑线上，这种感觉更好。”

“在海上的狂风烈日下，皮肤会衰老得更快
吧？你脸上是留下晒斑了吧？”

“我也考虑过这个问题，之前我也爱漂亮，
很在意衣服和外表，很多钱都花在这方面。出发
之前，我把衣服都送人了，因为没地儿放了，回
来也没什么衣服穿。可是有些经历，是你拿容貌
换不来的，这是我感谢翟峰的地方。有些东西，
必须要两个人一起，互相保护、血肉相连地站在
一起。我们不仅要找到共同的发展方向，也要明
白自己是什么样的人，希望打开自己与世界沟通
的窗户。在结婚前，每个女人都有自己的想法，
结婚后脑子里都是丈夫和孩子，没有了自己。我
今年最大的改变就是，女人还应该是自己，要用
自己的力量去影响很多人，不要光想，要去
做。”

离开病房时，馨馨已经睡着了。翟峰和妻子
出门送别。当记者问到未来的打算时，夫妻二人
默契地摇了摇头，“对未来我们没有太多打算，
两至三年完成环球航行后，可能那时的我们和现
在也不同了，想法肯定又有变化。如果可能的
话，我希望成为一名作家。”翟峰心中惦念的，
还是最初的梦想。

纽约最好公立高中校长：
留学不宜过早

纽约史蒂文森高中在全纽约
公立高中排名第一。这所学校的
华裔校长张洁说，不少中国家长
送孩子来美国读高中，但孩子明
显生活自理能力不足。送孩子来
美国，不要操之过急。

■ 周末人物 中国梦·出彩人生

孟加拉客机厕所
发现280块金条

日前，孟加拉国齐亚国际机
场清洁工在客机卫生间发现280
块金条，总价值约117万英镑。
机场海关官员认为携带金条的人
可能发现有警察，遂将金条遗留
在卫生间然后逃离了。

英恐怖嫌犯白寡妇
曾写诗颂扬拉登

英国调查人员在肯尼亚恐怖
袭击头号嫌犯“白寡妇”所用电脑
中发现的资料显示，她一直“爱恋”
着基地组织前头目乌萨马·本·拉
登，曾写诗表达情愫。“白寡妇”本
名叫萨曼莎·卢思韦特，29岁。

艺术家恶搞威廉王子
一家全裸共浴照

10月23日是乔治小王
子的洗礼日。近日，艺术
家“创意恶搞”了一组威
廉王子、凯特王妃和宝宝
一家三口全裸共浴的“生
活照”。

■ 责任编辑 郭爱凤

翟峰一家在航海中。
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