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问 心
□ 沐 莲

献给母亲和她的儿女们———

催眠师手记
□ 高 铭

唤醒深藏在冰层下的真相———

娘好像看出来我带的钱
不多，我当时很难过，忙对娘
解释说：“不用你的钱，我这
钱够花的。”

娘听后，没再坚持给我钱。只是说：
“五斤粮票、五块钱，去粮店就能换回六
斤油酥饼来。”

我来到粮店，稍微等了一会儿，一锅
热的油酥饼就出锅了。

我端着盆飞快地往家走，一进屋，娘
就说：“你闻闻，人家这饼做得就是香，你
们都来吃呀。孩子们放了学才能吃，不用
等啊。”说着，娘自己动手掰了半个油酥
饼，一层一层地揭开来吃。

看娘吃得那么香，饼渣掉了还要捡
起来放嘴里，我后悔：怎么早不知道还有
卖油酥饼的？

君好、君林、小雨他们一放了学，就
飞快地来到娘的身边。一进屋先问：“奶
奶，你好点儿吗？”

娘一看到他们，又高兴又伤感地说：
“好点儿了。你们都饿了吧？我换来酥饼
子了，叫你小姑拿给你们吃。”

我赶紧连盆带饼一起端了进去，对
他们说：“吃吧，奶奶看着你们吃高兴。”

三个孩子都很懂事，一人一个，吃完
谁也不要了。

这些饼，娘两天才吃了一个，后来总
是吐，再也不想吃了。

那一天，六安推来一些一人多高的

旧木板，在院子东侧给娘搭建了一个临
时厕所。我找来一段光滑的木头，一劈两
半，钉成两个小木凳，再把小木凳分别钉
在厕所蹲坑两侧。又做了两个棉垫子，绑
在木凳上。我坐上试了试，高低宽窄都合
适。

君林和小雨高兴地跑进屋里，对娘
说：“奶奶，我小姑给你做了一个高级厕
所。”

二妮搀着娘出来看了看，觉得不错。
娘点了点头，说：“也吃不上东西，一天才
上一回厕所，费这事干啥？”我想：我能给
娘做的事已经屈指可数了，哪怕娘只用
一次呢，也没有白做。结果，这个厕所娘
真的没用几次，就再也起不来炕了。

可怜的娘，到了不需要厕所的时候，
才有了一个不用撅着上的厕所，一辈子
受了多少罪呀！

一天，娘躺在炕上睡着了，我静静地
坐在旁边看着娘熟睡的样子。心想：好好
看看娘吧。这一刻，娘睡得多么安详。再
过些日子，恐怕就要永远永远也见不到
娘了。到那时候，在这个世界上，无论
我走到哪里，都将再也找不到娘的踪
影。甚至连娘现在用过的被褥、衣物，
也将不再出现。对我来说，那将是多么
痛苦的事情。我再也不能回来看望娘，
我将一个人孤苦伶仃在外地漂泊、流
浪……

我这样想着、想着，不由得热泪盈

眶。娘啊，你如果能永远在女儿的身边该
多好！我什么时候想看你就能见到你，什
么时候想喊一声“娘”，娘就能答应。可
是……

忽然间，我看见娘把手伸出来，在炕
上抓什么东西。而且，接连抓了几次，嘴
也动了起来，不断地咀嚼着。娘饿了，娘
一定梦见自己想吃的东西了，而且正在
吃着，吃得那么香甜。我已经好久没有看
见娘表情愉快地吃东西了，千万不要惊
醒了娘，让娘多吃一点儿，再品味一下美
味。哪怕是在梦中也好，哪怕就这一次也
好。

我这样想着、想着，热泪哗哗地流了
下来。我刚要找毛巾擦眼泪，娘就醒了。
我想掩饰自己，已经来不及了。

娘见我哭成这样，就安慰我说：“我
都八十多了，岁数不小了，人还能没有老
的那一天吗？”

“可是，娘，你别生病呀。你病成这样
子，这么遭罪，我们心里不好受啊。”

“我也没有想到，这么早早地就不让
我吃东西了。”说完，娘叹了一口气，又平
静地说道：“在老家那时候，有一个人得
了‘倒食症’，吃啥都吐，可他是因为喝酒
喝的。我一辈子都没动过酒，就是这两
年在七安那儿，他弄来三瓶药酒，说是
喝了能活血。还是他和我一起喝，我没
喝多少，那以后也没再喝呀。咋就老是
吐呢？”

僧人沉默了好久，终于
颤抖着开口了：“我、我曾经
是个赌徒，屡教不改，所以老
婆带着孩子跑了。我妈是被

我气死的……但是……但是我依旧执迷
不悟……有一次我跟我爸要钱，被他骂，
我就……我就……把他……我、我是畜
生……”说到这里时，大颗大颗的眼泪滴
落在他的膝盖上，“我逃了两年，有一次
在山里快饿死的时候，遇到一个和尚，他
救了我……后来……后来我觉得他发现
了我杀过人的事，因为他总是劝我：积恶
太重还是要主动赎罪，否则……否则永远
都会在地狱挣扎……我就……把他也杀
了……然后穿着他的衣服冒充僧人四
处……直到现在的师父收留了我……最
开始的时候，我还在想，忍几年就没事儿
了，后来有一次听师父讲经，我才真正动
了皈依的念头。可这几年里，我犯下的罪
总是在眼前一遍又一遍……我已经诵了
几百遍经，可那没有用……我不敢跟师傅
说，所以我就偷偷跑来找你们……没想到
还是……看来是注定。”他抬起头望着搭
档，无奈地笑了下。此时，他已泪流满面。

搭档紧皱着眉看了他一会儿：“你，
一错再错，直到现在。”

僧人闭上眼，点了点头。
搭档：“我能猜猜那个被你杀掉的和

尚，在临死前最后那句话是什么吗？四个
字，对不对？”

僧人睁开眼，惊讶地望着搭档，嘴唇
在不停地抖。

搭档盯着他的眼睛，一字一句地告
诉他：“回头是岸。”

僧人此时再也忍不住了，跪倒在地，
双手紧紧扣住地板，放声痛哭。

录完证词回来，已经很晚了。
搭档：“最初他一来我就觉得很奇

怪，因为佛教很看重修心，关于梦这种事
情，僧侣的看法基本都跟心境挂钩，根本
不会跑来找我们解惑。所以，我知道这个
人有问题。接下来在跟我谈话的时候，他
说到梦见千手观音，我就已经了解到不
少信息了。”

我表示不理解：“那不是刚开始吗？
你怎么可能……”

搭档：“在千手观音的40只手掌中，
各有一只眼，那些眼在睁开时会放出慈
悲光，每一道慈悲光各含25种解脱救赎
之道。合起来算，总共有1000种解脱救赎
的方式，所以千手观音的全称是‘大慈大
悲千手千眼观世音菩萨’。”

我：“原来如此……他梦中出现千手
观音是代表着救赎……这个真的超出我
的知识面了……你是怎么知道的？”

搭档笑了笑：“你忘了？我小时候曾
经打算从事神学……咱们说回来，所以
在他问我的时候，我故意说自己不清楚
千手观音的典故，这样才能让他放心地
说出更多。而且，刚刚你说对了一半。他

梦里所出现的千手观音的确代表着救
赎，但是救赎者都对他追杀，想想看，他
那种源于潜意识的极为严重的自我谴
责……除了杀人，我想不出还有什么更
合理的成因了。因此，当催眠结束，了解
到他梦的内容后，我就可以断定：他曾经
杀过人……并非我胡乱猜想。”

我：“很正确……这么说的话，草木
变成刀刃我能理解，暗指他逃亡的那段
日子，草木皆兵。血海我也能明白，应该
是源于他杀人后的场面，并且被他所信
仰的宗教放大了，估计可能还有血海地
狱一类的概念在里面……不过，莲花宝
座呢？有含义吗？”

搭档：“莲花宝座对你来说可能有点
儿难理解，是这样：佛教中的莲座本是天
界经堂外灵池里的莲花，因为终日听经
而悟道，最后修成了莲座，莲花也代表着

‘清净不染’。还有，僧侣们打坐的那个盘
腿的姿势，形状其实有点儿像莲花，所以
那个姿势也被称作‘莲花坐式’……不管
怎么说，莲花宝座在他的梦里都意味着
清修、解脱，因此他才会梦到。把这些元
素串起来的话就是：他希望自己能够通
过出家行为、一心向佛及自我修行从而
消除自己所犯下的极恶之行。但是，他很
清楚那是多重的罪，他越是潜心修行，自
我谴责就越大，以至于拥有千种救赎之
道的千手观音都在追杀他——— 这是指不
可原谅。”

□逄春阶 周圆 报道
本报讯 9月5日上午，由省华夏文化促进

会主办，省文艺评论家协会协办的电视剧《推
拿》研讨会在济南举行。我省文艺评论界部分教
授、专家参与研讨。

山东师范大学教授朱德发认为，“创作总根
于爱”，这部聚焦盲人群体的电视剧充满了爱，
传递的是正能量。山东大学教授牛运清说，这部
剧弘扬了自强、厚德、尊严、梦想的主旋律，“是
残疾人净化灵魂的一片福地，是黑暗王国的一
个光明岛。”省作协副主席谭好哲说，整个故事
都透露着光明，充满了人生关怀和人道情怀。

省文艺评论家协会主席王凤胜说，这部剧，
应该是“山东制造”，因为是我省企业旗下的北
京禾谷川影视公司与省华促会制作出品的，是
我省文化产业的新收获。

该剧改编自茅盾文学奖得主毕飞宇的同名
小说，由著名导演康洪雷执导，濮存昕、张国强
等明星加盟。

专家研讨电视剧《推拿》

□ 本报记者 王 建

9月5日，十二运会乒乓球女子团体决赛，顾
玉婷拿下最后1分的那一刻，山东队的教练和队
员都跳了起来，在庆祝的人群中，李晓霞是格外
高兴的一个。

李晓霞是大满贯得主，但她的全运会记忆并
不美好。上两届全运会，李晓霞和山东队在女团
决赛中都输给了北京队，连续两次屈居亚军。本
届全运会女团决赛，山东队3：0轻取山西队，这位

出生于辽宁鞍山的姑娘终于在家乡圆了全运冠
军梦。

从“重新开始”到全运冠军

“对于一个运动员来讲，走下领奖台就不是
冠军了，要重新开始。”伦敦奥运会结束后，包揽
女子单打和团体两枚金牌的李晓霞说。

在“重新开始”的这一年，李晓霞夺得世锦
赛单打冠军，成为中国乒乓球史上第四位女子
大满贯得主。如今，她又率领山东女队问鼎全运
会。李晓霞说能做到这一切是因为她一直在追
逐下一个梦想：“奥运会结束后，我把所有精力
都放在了世锦赛上，拿了世锦赛冠军完成了大
满贯，我又想拿全运会冠军，就这样一场场打下
来。”李晓霞表示她的下个目标仍旧不远：打好
全运会的单打比赛。

在李晓霞的成长道路上，丁宁是个绕不开的
人物。伦敦奥运会之前，丁宁一直是李晓霞的“苦
主”。伦敦奥运会，李晓霞战胜丁宁夺得单打冠
军。之后，两个人的境遇掉了个个，李晓霞连续在
世锦赛和全运会上击败丁宁。“你和丁宁的‘一
姐’之争分出胜负了吗？”听到这一问题，李晓霞
反问道：“你觉得呢？”李晓霞表示，她不会回应

“一姐”问题，因为“一姐”是打出来的，不是说出
来的，也不是炒出来的，“这个问题我也一直闹不

明白，还得你自己回答。”

家乡作战动力十足

本届全运会的乒乓球比赛在鞍山举行，而李
晓霞就是鞍山人。在家乡作战的李晓霞享受到了

“主场待遇”：运动员出场时，李晓霞获得的欢呼
声最大；比赛时，观众不停地为她加油。

这几天，李晓霞在赛场上拼杀，李晓霞的妈
妈则在场下忙活。“妈妈每天都问我想吃什么，给
我送水果，还和爸爸、亲戚一起来看我比赛。”李
晓霞说在家乡比赛感觉非常温暖，充满了动力，
她要把最好的状态展现给大家。

比赛结束后，李晓霞和队友手拉手向观众致
意、鞠躬，表达对家乡父老的谢意。

夺冠感谢团队

大赛之前，李晓霞总是睡不好觉。这一次，李
晓霞表示要睡得好一些：“大概睡了四五个小时，
毕竟全运会比赛的压力不像世锦赛那么大。另
外，我相信这个团队，与上两届全运会相比，我们
的阵容更加整齐，非常有朝气，拼劲很足。”

紧接着，李晓霞又感谢了省体育局乒管中心
主任乔云萍和教练周树森。本届全运会，山东队
请来了名帅周树森。李晓霞说周树森对队伍的帮
助非常大：“他经验非常老到，能让整个团体把劲

往一处使。”李晓霞透露，上两届全运会，队伍备
战比较散漫，训练都是按平时的节奏进行，周树
森的到来改变了这种局面，“本届全运会前的封
闭训练达到了奥运会的备战标准，每天的作息时
间和比赛时一样，各方面都准备得非常充分。”

“轮换发球法”首现全运会

由于双方实力差距明显，比赛波澜不惊，裁
判不甘“寂寞”，两次抢了比赛的“风头”、

第一盘第一局，陈梦和山西队的削球选手武
杨打成8平后，比赛突然中断，直到第三名裁判进
场。现场观众一头雾水，好在广播很快进行了“科
普”：第三名裁判进场是为了宣布执行轮换发球
法。根据规则，当一局比赛的时间超过10分钟，且
双方得分不超18分时，将实行轮换发球法，即双
方轮流发球，当如接发球方还击达13板时，发球
方得分。这一规则一旦实行，本盘比赛的剩余局
次将全部执行。据了解，这一规则主要是为了防
止削球选手使用消极防守战术。

李晓霞和李晓丹的第一局比赛打到7：1时，
李晓霞突然指着计分牌，和计分裁判交流起来。
原来，裁判翻错了计分牌，7：1的比分被记成了6：
2。经过李晓霞的提醒，裁判恍然大悟，马上改正
了错误。

(本报鞍山9月5日电)

告别“全运两连亚”，山东乒乓球女团如愿登顶

李晓霞家乡圆梦

■ 十二运·焦点

□ 本报记者 卢 昱

“太刺激了，我是第一次正儿八经地完全调
动自己去打比赛。之前的很多次比赛都达不到
这种效果，今天彻彻底底地体会到了。”刚从女
子飞碟双向决赛赛场走下来，魏宁难掩心中的
激动。今天，她终于打破全运会无金的“魔咒”，
夺得职业生涯首枚全运会金牌。

场下说起比赛很刺激，但在场上的魏宁却
不苟言笑，面部冷峻，让摄影记者很难捕捉到更
丰富的表情。打完半决赛，在等候区，她翘着二
郎腿，摸摸枪口，再看看进行中的比赛，神情看

似淡定。在观众看来，老将就是有经验，举重若
轻。“其实，那时候我心里也哆嗦，不到最后，谁
都不知道什么状况。紧张也是瞎紧张。只能深呼
吸，控制自己。”魏宁笑着说。

回到休息区，妹妹魏萌扑过来抱住刚夺金
的姐姐。在早上进行的资格赛中，魏萌排在第12
名，未能与姐姐携手打入决赛。“她打到第二局
的时候，我爸给我打电话问我打得怎么样，我说
还不错。没想到一会儿起风了，她就没打好，还
是经验不足。”魏宁这样分析妹妹今天失利的原
因。记者问为什么今天能夺冠？魏宁说：“今天所
有选手打得都比较疯狂。从第一组开始，我就告
诉自己一定抓好每个靶，做好自己，其他的不去

管，处于一种全封闭状态。”
记者提示魏萌，可以把姐姐的金牌抢过来，

体验一番冠军的滋味。妹妹笑着说，“这有啥稀
罕的，家里多得是。”

那些金牌背后是什么？魏宁的教练张文杰
的一番话，让我们找到了答案。谈到爱徒，张文
杰十分动情，“她的能力就不说了，关键是她有
很强的敬业精神。2001年进国家队后，为了工作，
她舍弃了很多东西，金牌对她也是一个回报。由
于常年忙于集训、打比赛，影响了个人问题，今
年都31周岁了还没成家。不过，我透露给大家一
个喜讯，她马上就要举办喜事了，初步定在今年
11月完成终身大事。” (本报沈阳9月5日电)

打破“魔咒” 夺个人首枚全运金牌

魏宁为婚礼献上厚礼

■ 十二运·星光

□记者 卢 昱 报道
本报沈阳9月5日讯 9月3日，场地自行车男

子团体竞速赛决赛后，张淼曾说要超过哥哥就在
这两三天。今天，他用行动实现了自己的愿望。

“他一直想超过我，其实他是谦虚，早在两年
前就超过我了。他今天如愿以偿地拿了金牌，我比
上届拿冠军时还高兴，开心死了。”看到弟弟夺得
场地争先赛冠军，拿到铜牌的张磊难掩心中喜悦。

一下赛场，张淼抱住哥哥呜呜大哭。这场比
赛，张淼赢得艰难。

第一局较量中，张淼与对手双双摔倒，左胳
膊、左腿挂了彩。“说不担心是假的，可作为职业运
动员，后面还有我的比赛，我的心不能过多牵扯精
力，但还是稍微有点分心。”张磊在谈起弟弟撞车
时说。

等比赛重新开始后，张淼通过战术，成功阻挡
对手超越。在冲刺阶段，双方几乎是同时撞线，但
现场大屏幕回放显示，张淼最终以微弱优势领先。

然而，江苏队认为判罚并不公正，称张淼在骑
行中危险阻挡动作犯规。在与裁判员多次观看比
赛画面并争论十几分钟后，江苏队工作人员将手
中的中性笔随手扔向内场，离开裁判席。在第二局
比赛中，张淼以明显优势再次胜出。

对于今天的表现，张淼自己分析道：“摔倒后，
有些擦伤，身体感觉不适，但这更激发我的斗志，
今天格外有劲。”

张磊对张淼却有自己的看法：“他还是欠缺些
大赛经验，这样的经历也是他人生的成长过程，很
少有人能有这样的考验和煎熬。”

□记者 王 建 报道
本报沈阳9月5日讯 6日，十二运会将产生

23枚金牌，山东代表团在举重、自行车等项目上
有望夺金。

在女子75公斤以上级举重中，奥运冠军周
璐璐将和我省另一位名将周晓曼联袂出场。

已将场地自行车团体竞速赛和争先赛两枚
金牌收入囊中的张磊、张淼兄弟，将继续参加男
子凯琳赛的争夺。

唐帅、王迎、刘健、王洋将参加射击男子飞
碟双向决赛。王兵宣、杨斌、洪兴在古典摔跤74
公斤级项目上有争金希望。在篮球女子18岁以
下年龄组决赛中，山东队将争夺冠军。

■ 十二运·看点

奥运冠军周璐璐今争金

□记者 王 建 报道
本报沈阳9月5日讯 十二运会第五比赛

日，山东代表团共摘得六枚金牌，除夺得场地自
行车男子争先赛、女子飞碟双向、乒乓球女团和
女子射箭个人项目的金牌外，还在举重项目上
拿下两枚金牌。

在女子75公斤级举重比赛中，康月的抓举、
挺举和总成绩均打破全国纪录，并夺冠。小将谢
虹丽则以抓举111公斤，挺举154公斤，总成绩265
公斤的成绩获女子69公斤级举重冠军。

山东代表团昨六金入账
康月举重夺冠并打破三项全国纪录

9月5日，在十二
运会射箭项目女子个
人奥林匹克淘汰赛
中，山东队崔圆圆夺
得冠军。图为崔圆圆
在比赛中。

至此，崔圆圆在
本届全运会上获得了
射箭女子团体和女子
个人两个项目的金
牌，引人关注。
□记者 李 勇 报道

● 崔圆圆

射落第二金

▲9月5日，山东队的李晓霞在十二运会
乒乓球女团决赛中。 □记者 李 勇 报道

张氏兄弟再度扬威

▲张淼(左)和哥哥张磊。 □记者 李 勇 报道

□记者 王新蕾 报道
本报东平讯 9月3日至7日，2013年中国·

东平第四届国际龙舟邀请赛在东平湖举行。
本次邀请赛共有29支队伍参赛，其中有中

国龙舟协会确定的8支境外龙舟队。
据悉，每年八九月份是东平湖丰收的季

节，沿湖渔民一般在秋季举办龙舟比赛，该传
统已经延续400余年。

国际龙舟邀请赛激战东平

□记者 陈巨慧 实习生 王宝璐 报道
本报讯 由黄力加执导，李幼斌、李立群、

史兰芽、何明翰、潘之琳等主演的电视剧《活法》
正在青岛紧张拍摄。

该剧讲述了李幼斌饰演的企业家含冤入狱
13年后东山再起、重新规划事业版图的商战故
事，因复仇主旨与故事框架相似，该剧被称为中
国版的《基督山伯爵》。

商战剧《活法》青岛热拍
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