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节目尺度到底有多大？
《性教育，是咁的》共 13集，包括认识男

女身体，认识怀孕生育，认识性病及性行为，性
欲的需要和态度等。 为了令观众真实认识自己
的身体， 节目会毫不遮掩地将男女生殖器官展
现于电视机前，会有不少真实的特写镜头，可谓
香港电视史上开放程度甚高的性教育节目。

nowTV这次确实是大胆尝试：节目中，
主持人郑文和邵家臻会请来年轻观众当嘉
宾，访问性教育专家，一起探讨性教育问题，
镜头大胆。 比如，会出现女性三点尽露的镜
头，主持人会介绍各式各样的乳房，就连男
人洗澡， 节目也会从性教育方面讲解一番。
除此之外，节目还会探讨男女交欢之道。

nowTV 近日已推出了节目的宣传片，
以动画片段展现内容，但实际播出时，节目
将与英国原版一样，全部由真人讲解示范。 记
者获悉，nowTV并未将节目送检， 采取先斩
后奏策略。在宣传口径上，nowTV号称“从教
育、 健康及娱乐的角度出发， 让家长以最原
始、直接的方法，与孩子齐上性教育课”。

三大争议
nowTV高层一一解答

Q1：购买极具争议的节目，是为搏收视
还是填补教育空白？

何丽全：我们大胆买入这个具有争议性
的节目，是因为觉得作为收费电视，必须做
些与免费电视不同的节目。我们看完原版节
目后，觉得非常具有教育意义，香港也很缺
乏无论文字或书本方面的性教育教材。

Q2： 展示全裸真人秀，nowTV 的操作
尺度会有多大？

何丽全： 节目中我们将实行全程无码
(打格仔)，真实播出。

Q3：不送检是否面临风险？ 如何面对观
众的反弹和争议？

何丽全：节目本身不需要送检，就像其
他电视台的剧集也都不需要送检一样，没有
这个程序。对于观众的争议，我们好小心，之
前做了一次试映会，邀请了好多嘉宾，例如
家长教师会、 青年团体来看过，90%的人反
映说好正面，鼓励我们多做。 我们做这个节
目是讲教育性，内容没有不好的东西，不要
用其他眼光去看。(不担心节目被腰斩？)不担
心，经过试映会后我们信心更大，大家都能
从正面去看待这件事。

内行揭秘
英国原版节目关注———
你性福吗？
《性教育，是咁的》尚未开播，即引起港

人口水战，叫骂声、叫好声不绝于耳。
节目越黄，收视越红？
有人说， 色情和暴力是媒体吸引眼球

的永恒主调。 事实上，《Thee Sexe Educa-
tione Show》 这个原产英国的节目自诞生
之日开始，就引发过多次唾沫大战。 节目
的“主人家” 是英国公共电视第四频道
（Channel4）， 他们于 2008 年 9 月制作播
出第一季，每周一小时，带领全民关注英
国青少年“过早性行为”和成年人“性生
活是否和谐”等问题。 令人咋舌的是，这
档节目竟在晚间 8 点档———英国人的晚
饭时段播出！ 结果可想而知，一经播出立
刻引来大量投诉，保守派斥责：“Channel4
又向低俗靠拢了一步，这简直就是合法化
的毛片！ ”

在某集节目中， 拍摄方请来 5位年龄、
肤色、体形各异的男士，全身赤裸站在镜头
前，经大屏幕转发给教室里的同学看。 性教
育老师细致地解释每个部位的学名、 作用，
时而提问，时而回答学生问题。 镜头放大缩
小， 缩小放大， 让我们理解了观众的抱
怨———实在比毛片还清晰！

骂声丝毫没有影响节目的收视率———
2008年节目首播时， 最高收视达到 330万，
成绩相当不俗(要知道，Channel 4 今年 9月
获得残奥会转播权，全天转播残奥会“创下
10 年来最高收视”，收视最高时段也不过达
到 1120万人而已)。

再加上英国对青少年性行为的持续关

注，Channel4又制作了 4季节目， 共播出了
5季 24集———不过从第 3季开始，播出时间
延后了一小时，变成晚间 9时播出。 香港这
次引入该剧，显然已经过筛选，共 13集。

看门道，还是看热闹？
环环相扣的民调数据是这个节目的特

色之一，青少年性教育是节目的其中一项社
会服务功能。 Channel4在节目中提到：“我
们调查了全国各地上百位青少年，76%的
人表示他们希望得到更多的性教育。 ”进
行这项调查的原因，是另一项民调显示，当
今英国 50%的青少年在 15 岁时已有过性
经历，平均每天有 21 名学龄女童成为孕妇
……

随着获得信息的门槛降低，青少年通过
互联网等渠道能看到的色情影片日益增
多，无怪乎会有“13岁男童当爹”的新闻。
节目里，参加露营的中学生向主持人 Anne
描述自己看过的毛片，节目揭示，色情电影
和其他信息让孩子们对身体“美”的观点
发生了变化，在“真胸”和“假胸”之间，大
多数孩子认为经过假体植入的“人造胸”更
美。

节目中，大家谈论人体、性病、男女性行
为，也谈论同性恋等被视为禁忌的话题。 参
与节目录制的学生均得到双亲的书面同意，
年纪在 13到 16岁之间(英国法律规定合法
性行为须在 16岁以上 )，不打码，不消声，他
们一一走到镜头前， 提出心中的疑问：“来
例假可以做爱么？ ”“口交会传染性病么？”
“睾丸一个高一个低正常吗？ ”问的都是大
家关心的问题———这些问题不用再躲在衣
柜里了。

娱乐片？ 毛片？ 纪录片？
真人演示是节目的另一大特色，节目中

有对男女性器官以及人体性征的展示，甚至
具体到长度、颜色和健康与否；主持人甚至
带领观众一同探索性爱的奥秘，医生和性辅
导专家轮番登场； 为了达到直观的效果，节
目甚至请来一支足球队， 让队员褪去短裤，
测量性器官勃起后的长度（注意，是没有马
赛克的正面全裸哦）！

生 于 1970 年 的 女 主 持 人 Annae
Richardson在镜头前坦承，自己还有很多事
从没尝试过，比如热蜡脱毛。还有一集，Anna
身穿睡衣，或躺在广场上，或走上街头问大
家：你愿意跟我谈一下性吗？没错，这个节目
归根到底问的就是这样一个问题： 你性福
吗？

其实， 即便在最直接的器官展示环节，
解说的部分也是严肃、精确、不带有任何暗
示的，我甚至因为睡眠不足在某一集的中段
睡着了……权威影视资料网 IMDB对这部
片子给出 5.5 分， 显然还是因为娱乐性不
足。 对于打算要拿它当毛片看的同学，我的
建议是：不如去看同样由英国出品的《查泰
莱夫人的情人》算了！ （黄府 小米）

性教育节目
真的需要“全裸真人秀”？

英国中学给学生打避孕针
性开放使未成年少女怀孕是西方社会

的难题，但据英国媒体近日报道称，为了解
决这个难题， 英国多所学校在家长和学生
均不知情的情况下，向 13岁以上女生注射
避孕针或皮下植入避孕药， 此举引发了英
国社会尤其是家长的批评。

根据英国媒体的调查，在过去两年中，
英国多所中学为 13到 16岁之间的女生打
避孕针或皮下种植避孕药多达 900余次，
此外还有 7400 名 13到 15岁的女生在私
人诊所内接受避孕。 打避孕针的有效期为
3个月,而皮下种植避孕药后，缓慢释放的
孕激素可在 3年内抑制其受孕。 基于病人
保密原则， 护士们禁止事前征求学生家长
的许可，事后也不准通知家长。

今年年初， 一名位于南安普敦的家长
在发现自己女儿被强迫避孕后极为愤怒，
这一事件从而成为全国民众关注的热点。

美国女子捐乳汁量破纪录
据香港媒体报道， 美国得州 28 岁少

妇里克曼产后因母乳分泌过多，将部分母
乳捐予慈善机构。结果，在去年 6月至今年
3月间，她共捐出约 325.5升母乳，打破吉
尼斯世界纪录。里克曼产子后，发现奶水多
于儿子所需，决定捐出多余母乳，帮助早产
及须治疗的婴儿。 据悉，每 0.09升母乳就
可喂养 9个早产儿。 里克曼希望怀第二胎
时能再次打破纪录，还希望更多妈妈愿意
捐献母乳。

女硕士开店供人搂抱减压
每小时收费 60美元

今年 6月，29岁的美国女硕士生杰奎
琳塞缪尔在纽约开设了一家叫“Thee
Snuggery”(温暖的地方 )的特色店。 这家店
专门为他人提供搂抱、身体依偎服务，顾客
只要换上宽松的衣服， 即可和她在小房间
里拥抱小睡，每小时收费 60美元。 杰奎琳
介绍说，开店以来，男性顾客远多于女性，
男性也常在搂抱依偎的过程中出现“生理
反应”。杰奎琳认为这很正常，不必觉得不
好意思， 但是她强调自己提供的服务仅限
于搂抱依偎，绝不涉及任何性服务。在罗彻
斯特大学研读认知科学与社工学的杰奎琳
表示，科学研究指出，和他人拥有身体上的
接触对身心健康有益， 数分钟的拥抱更可
以舒缓现代人每天的压力， 因此她决定亲
身实践此理论。

南非邮局收到活蟒包裹
蟒蛇钻出吓坏员工

据英国《每日电讯报》10月 31日报
道， 南非萨比一家邮局日前收到了一个巨
大的活蟒包裹，里面竟然装着 4条蟒蛇。其
中一条 1米长的白色蟒蛇还钻出包裹，在
地上乱窜，把邮局工作人员吓得不轻。工作
人员杜巴表示， 他们听到有东西坠落的声
音，然后就看到一只大蟒蛇四处乱窜，把工
作人员吓得魂飞魄散。 当地国家公园局的
官员来到邮局将蟒蛇逮住， 后来才发现包
裹中还有 3条小一些的蟒蛇。 该邮件的接
收者被控犯有非法转移动物的罪行。

日本基因研究证实
日本人是混血儿

1日， 日本综合研究大学院大学研究
人员在日本《人类遗传学杂志》网络版上
报告说，基因分析证实，现代日本人是由日
本列岛的当地居民绳文人和来自东亚大陆
的弥生人不断混血而来的。

旧石器时代后期， 在日本列岛生活的
人，由于制作绳文图案的陶器，被称为绳文
人。 绳文人的特征是， 成年男性身高不到
160厘米，成年女性不到 150厘米，面庞轮
廓清晰，眉间(前额中央 )突出，鼻根凹陷，
眉毛浓重，大眼睛，双眼皮，嘴唇稍厚，颚骨
发达。 而来自东亚大陆的弥生人与绳文人
相比，脸较长较平，鼻根扁平。 弥生人的牙
齿比绳文人大，身高也比绳文人高。研究人
员分析了来自日本、中国、欧美等 500多人
的 DNA(脱氧核糖核酸 )数据，结果显示，
现代日本人是由日本列岛的绳文人和来自
东亚大陆的弥生人不断混血形成的。

《性本善》：关注生理问题、社会问题

制作：香港电台
播出平台：香港无线翡翠台(1987 年

开播)
内容：有关月经、梦遗等难以启齿的身

体发育问题，后期扩展至青少年同居、少女
援交、70 岁老伯召妓、 无性婚姻、3P4P 等
社会问题。

《人之初》：台湾第一个自制的性教育节目

制作：台湾卓越传媒
播出平台：台视
内容：第一集《人之初》以一般观众为对

象， 介绍生殖器官；《我们都是这样长大的》
以青年观众为对象，以生活短剧方式解答性
问题。 第二季主题以青少年婚姻、性问题为

主，延伸到中年人的性生活、同性恋、性变态
等话题。

《人之初，性什么》：讨论性侵犯、性虐待等

播出平台：香港亚视(2007年开播)
内容：以 Talk Show 形式进行 ，由主

持和嘉宾谈性，话题包括性侵犯、性虐待、失
明人士的性问题等。

《AV事务所》：用访谈展现日本 AV文化

播出平台：香港亚视(2008年 3月开播)
内容：大型访谈节目，包括实地考察和

访问，从微观方面做口述史料记录，从宏观
方面勾画出日本 AV产业的轮廓，满足观众
好奇心之余， 探讨日本千奇百怪的性文化。
受访者为日本当红男女优及导演，包括吉泽
明步、加藤鹰、朝美穗香等。

香港 &台湾荧屏上的性教育节目

香港免费电视大战因为未发
牌，迟迟未能正式开战，但几家力争
发牌的收费电视台早已暗地发力，
展开激烈竞争。据悉，李泽楷旗下的
nowTV 因为早前直播游泳决赛大
受好评本乘势在家庭、 教育节目方
面再往前一步， 本月起首播由英国
制作的性教育节目 《The Sex Edu鄄
cation Show》，重新包装成《性教育，
是咁的》(《性教育，是这样的》)推出。

消息一出，激起千层浪，皆因此
节目内容前卫， 由真人示范讲解性
知识，展现真实的性器官，且不会打
格处理， 属香港电视史上少见的全
裸真人秀。 英国原版节目由 Anna
Richardson 主持，nowTV 重新包装
的《性教育，是咁的》由妈咪级主持
郑文及大学讲师邵家臻主持，定于 11
月 3日 23时在 nowTV101首播。 由
于节目做法十分踩界，相信播出后必
定掀起争议。 记者致电 nowTV首席
副总裁何丽全，对方强调：nowTV坚
持“全程无码、真实播出”，并且不打
算将节目事先送检。


