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爱要说出来，不要憋在心里哦，

憋在心里会发霉的……我们每个人

都应该告诉自己，要制造爱、享受爱，

更要学会表达爱。5月9日，本报“宝

贝公社”母亲节活动在广阔的黄河沙

滩上成功举办，孩子们“妈妈我爱你”

的喊声响彻云端，现场的很多妈妈眼

含泪水，享受了这一个特别的节日。

本次活动是我们“低碳宝宝爱泉城”

的第三站，我们秉承一贯的“感恩”、

“快乐”、“环保”的宗旨，自备垃圾袋，

不给母亲河留一点瑕疵。之后，社员

们来到黄河边的一诺书院，孩子们的

好朋友——— 一诺书院的姜院长亲自

为大家准备食物，并提供了灯光音响

俱佳的大舞台，社员大联欢将本次活

动推向了最高潮。

活动主办：生活日报宝贝公社

活动主题：大声说出我爱你

活动地点：黄河河滩，一诺书院

母亲节这天，一起去看母亲河吧！上周日，生活日报宝
贝公社的车队浩浩荡荡开上了风景优美的黄河大堤，金色
的沙滩正用宽广的胸膛等待孩子们的到来，做沙雕、放风
筝、跳竹竿、踩泥巴……真是太有趣了！

河滩上响起最好听的声音

妈妈——— 我爱你

每个人的心中都有爱，但你知道如何在适当的时候适
当地表达爱吗？在兔子阿姨的建议下，公社的宝贝们一字排
开，对着列队在几步之外、满心期待的妈妈们大声喊出了
“妈妈我爱你！”他们的声音是那么响亮和温暖，足够妈妈铭
记一生。而妈妈们，也一起用“宝宝我爱你”来回应。兔子阿
姨对孩子们说，爱妈妈，不要只在母亲节这一天哦，妈妈一
生都要靠我们来爱护呢！

所有的沙雕都和爱有关

送给妈妈的沙子蛋糕

在沙雕竞赛中，社员们各显其能。每个人都有一颗童
心，不但孩子们欢畅，大人更是热火朝天，在雕塑师耿老师
的指导下，大家做出了连自己都意想不到的可爱作品。其
中，秦一灿小朋友用青草和河沙给妈妈做了“蛋糕”，还和妈
妈一起“吹蜡烛”，祝福妈妈的节日。而同同则和妈妈制造了
亲密的“乌龟一家”，乌龟妈妈领着一群小乌龟，十分可爱。
令人惊讶的是，乌龟妈妈的孩子中还包括螃蟹！

尹梓源小朋友对爱的表达最直接，她和妈妈做了一大
一小两颗心，上书“I love U”，真情无需言表。还有别出心
裁的社员，居然造出了一辆“宝贝生活大篷车”，可惜在初具
雏形的时候，被人误以为是象鼻山呢！宝贝公社一贯的支持
者和参与者小新母女的作品是怀抱孩子的妈妈，旁边是一
颗爱心。而丫丫妈说：“丫丫爸没钱给我买别墅，就给我造一
个沙子的吧。”但当作品完成时，我们发现上面写着三个
字———“玉门关”！

所有的作品都和亲情以及爱有关，因为，爱本来就在我
们心里。

我们不是明星

但我们也有自己的舞台

一诺书院的大舞台，在活动的最后为社员们实现了大
联欢。从没接受过专业才艺训练的孩子，也都在台上大方地
又唱又跳。看着孩子越来越放松，越来越自信，家长们露出
了欣慰的笑容。而在有关母亲河知识的抢答中，社员们更是
踊跃。最后主持人和孩子们相约，无论将来从事什么职业，
首先都要考虑保护我们的环境、保护我们的地球，就像今天
爱护我们的母亲河一样。

本次活动得到了一诺书院的大力支持，院长姜波先生
由衷地说：“能为孩子们制造快乐，是我最大的快乐。”一诺
书院不但是大家联欢的乐园，也是培养优秀人才的场所。作
为一个两岁孩子的父亲，他把书院以孩子的名字命名，慈父
之心不言而喻。姜院长说，希望大家以后还来玩，为书院增
添生气，为黄河点缀风景。

宝贝

●名词解释 宝贝公社
生活日报宝贝公社是时尚父母交流的园地和孩子们联

欢的舞台，我们一起郊游、野餐、找春天、觅秋实、亲近大自
然。我们举办和孩子有关的各种竞赛，给孩子们提供展示自
己的机会，我们随时交流育儿心得，一起见证孩子们的成
长。 生活日报宝贝公社QQ群：106382430

●小提示

黄河游玩注意事项

1 .避开有风天气。黄河两
岸地势开阔，风力比市里大很多。

2 .防晒。黄河滩无遮无挡，风大，晴天
时光照很强，可以戴草帽，准备帐篷和地垫。

3 .不要戏水。如果陷在淤泥里，后果不堪设
想。

4 .不要乱丢污物和攀折花木。爱护母亲河
是我们的责任。

5 .金属小铲子和小桶必备。黄河河沙
不如海沙松软，塑料铲子不太好用，
做沙雕的话，必须用金属工

具。
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沙雕比赛热火朝天。

宝宝的动手能力不错啊！

不会跳竹竿，那就钻竹竿吧！

孩子，这就是我们金子一般的母亲河。

和妈妈一起去看母亲河
大声对她说——— 我爱你
宝贝公社低碳宝宝五月又出发

社员们的沙雕作品满含着浓浓的爱。

送给妈妈的节日蛋糕。我们一起吹“蜡烛”吧！

“妈妈，我爱
你！”看谁喊得响！

我们在一起，
永远在一起。宝贝，谢谢你送我的花。

人不大，锹不小。
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放飞风筝
放飞心情

全家福

这里也能躲猫猫？真有你们的！


