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聚焦饰家

记者走访各家居卖场发现，各种治
理甲醛的产品层出不穷，让人眼花缭乱。
“产品虽多，但其吸收甲醛的原理不外乎
两种，一种是化学原理，一种是物理原
理。”济南奥因环保材料有限公司技术经
理范登杰介绍道，“活性炭、竹炭、碳雕等
都是利用物理原理，吸附甲醛；而各种甲
醛清除剂、特效溶解酶等是利用化学原
理，与甲醛进行化学反应，从而达到清除
甲醛的目的。”

就各种产品清除甲醛的效果，记者
请济南保佳室内环境检测治理服务中心
的高经理进行了比较：吊兰、芦荟、仙人
掌等植物确实有较强的吸附甲醛的能
力，有净化空气的作用，但只能起到辅助
的作用。如果空气中的甲醛含量太高，甚
至可能造成植物本身的死亡。竹炭等也

能吸附甲醛，但适合小空间内，比如抽
屉、橱柜等，大空间内作用就弱一些。该
类型的产品用一段时间就必须拿到太阳
底下晒一晒，否则其自身也会成为污染
源，并且不可长时间重复使用。甲醛溶解
酶、光触媒等效果相对较好，但价格较
贵，并且要请专业的人员进行操作。

据了解，装修完毕1-3年是有毒气
体密集散发期，装修材料、家具会大量散
发甲醛、苯、TVOC等有毒有害气体，其
中成分多数为强致癌物，生活在此环境
中极易致病。而在这些装修污染的元凶
中，甲醛是最为严重的，按照国家标准，
如果甲醛含量在0 . 2毫克/立方米，属于
轻度污染；0 . 2-0 . 4属于中度污染，0 . 4
以上属于重度污染。

“轻度污染进行充分地通风，并放置
吊兰、仙人掌等植物，再配以竹炭即可解
决；但是中度以上包括中度污染就必须请
专业人士进行综合治理。”济南康乐家室
内检测治理中心张经理说，“中度以上的
污染，传统的方法就不奏效了，必须对污
染体进行高温处理，然后运用光触媒、甲
醛溶解酶等进行清除；而且重度污染要进
行多次治理，才能达到治污的目的。”

那么如何知道自己居室的污染程度
呢？还得请专业的公司进行检测。快速检
测当场就能出结果，有分析报告的检测，
24小时后即可出结果，收费各公司不尽
相同，一般是每个采样空间100元。而治
理室内装修污染，一般每平方米费用在
20元左右。

采用环保产品和材料就无需顾及污
染。所谓的环保产品并非不含甲醛，而是
含量比较低。单独的一个家具释放出来
的污染气体符合国家标准，但众多家具
和家居用品集中在空间十分有限的室
内，污染就不可避免。

闻着没有味道就说明没有污染了。
有味道的不一定有污染，有污染的也不
一定有味道。一些有害气体在一定的浓
度之下人的嗅觉是闻不到的，所以没有
味道了，并不能说就没有污染了。

多开窗通风就能彻底清除污染。开
窗通风是即时性的，通风的时候，感觉屋

内没有什么气味了，但是当把窗户关上
一段时间后，让人难受的气味又出现了。
这是因为，甲醛的彻底释放理论上需要
3-15年，所以短时间的通风并不能根除
甲醛。而且开窗时，必须让空气对流才能
起到一定的效果，并不是开着窗子就一
定能清除污染。

醋、茶叶等能吸收甲醛。民间有许
多偏方治理甲醛，比如在室内放置醋、
茶叶、洋葱、柚子皮、橘子皮、菠萝
等，其实这些土方法只能起到一个遮盖
污染气味的作用，它们并不能吸收空气
中的甲醛。

多摆些植物就能清除污染。虽然一
些植物对不同的有害气体有一定的吸附
和分解作用。但植物作用的特点是速度
慢、时间长，对于装修量大的居室来说，
植物起到的作用十分有限。

治理室内污染就是消除甲醛。除了
甲醛之外，来自建筑装修材料中使用的
大量化工材料，如涂料、溶剂、稀释剂、胶
黏剂的苯系物，如苯、甲苯、二甲苯等，长
期吸入苯浓度较高的空气易引起苯的慢
性中毒，引发过敏性皮炎、喉头水肿及血
小板下降，严重的还可能导致再生障碍
性贫血。 本刊记者 赵炜

虽然目前有各种各样治理室内装修污染的办
法，但如果能防患于未然，就能避免走“先污染，
后治理”的路子。

责要注重室内装饰和装修设计

要按照安全、健康、简捷、舒适的原则进行设
计，还要考虑到节能原则，尽量利用自然光进行室
内采光，合理搭配装饰材料，减少人造板材用量，
充分考虑室内空间的承载量，防止过度装修，保证
通风量和新风量，提高室内空气质量。

责要注重室内装修选材和施工监督
要尽量选用无毒、少毒、无污染、少污染的装

修装饰材料，严格检查材料释放有害气体的指标，
或进行必要的检测，不要轻信所谓绿色建材或绿色
室内环保材料，在无检测条件下，通过简易的闻、
看、听等还是可以在一定程度上辨别质量。对施工
工艺要监督，防止使用劣质胶或衬垫劣质材。

由于目前我国技术和经济条件的限制，人造板
材质量还不能一夜之间变成绿色环保，往往甲醛超
标，所以，在使用前或裁割后，最好采用适合板材
使用的甲醛清除剂，涂刷处理后使用。最好少用大
芯板。若复合地板甲醛超标，则应该选用适用于地
板的甲醛清除剂进行治理。

责注重室内家具的选购
家具购买不宜过多，新家具本身还要释放大量

的有毒有害气体，尽量不选用大芯板制作的家具，
因为大芯板如果甲醛超标，很难治理。对新购的家
具也应进行甲醛的驱除处理，对其他异味也应该正
确处理，这往往比较专业。家具型除味剂可综合驱
除家具内部各种异味。

除以上需要注重的外，下面三条是入住后的习
惯问题：一是经常通风换气，搞好室内卫生；二是
选择种植花草，少养宠物。三是慎重选择家用电
器，少积累收藏奇石怪物。

都知道室内装修污染会
损害人体健康，但许多市民在
装修完之后，并不懂得如何全
面清除污染。更多的人是开开
窗、或者养几盆绿植了事。据
业内人士介绍，简单的通风或
者放置植物只能是在污染较
低的情况下起到一定的作用，
但污染如果达到中度以上就
必须进行综合治理，这样才能
高效、较彻底地清除污染。

醋、茶叶等并不能清除甲醛
——— 室内装修污染治理误区面面观
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