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13 日沪市(600480-600695)(三)
代 码 简 称 收盘 涨幅 % 简 评

600480 凌云股份 10 .62 -2 .66 均线反压，震荡走低

600481 双良股份 12 .6 -0 .55 整理上攻形态

600482 风帆股份 12 .78 -0 .16 震荡整理，暂可关注

600483 福建南纺 6 .05 -1 .31 单边上攻，关注

600485 中创信测 15 .11 -0 .92 月线压制反弹，不参与

600486 扬农化工 36 .43 -0 .33 涨升趋势，低吸高抛

600487 亨通光电 23 .01 -0 .82 上档抛压重，暂可关注

600488 天药股份 8 .39 -4 小幅上扬，可关注

600489 中金黄金 56 .95 3 .15 盘整向下，弱势观望

600490 中科合臣 10 .01 -1 .77 短线整理形态，不参与

600491 龙元建设 13 .78 9 .37 注意短期有抛压

600493 凤竹纺织 6 .65 -2 .92 巩固均线支撑，逢低参与

600495 晋西车轴 20 .47 -2 .06 短线整理，关注

600496 精工钢构 9 .18 0 .11 短线整理，关注

600497 驰宏锌锗 29 .49 7 上档压力大，调整为主

600498 烽火通信 20 .75 2 .93 上升通道，低吸高抛

600499 科达机电 15 .6 -1 .14 技术面有压力，减仓

600500 中化国际 13 .18 1 .85 震荡整理，有向上意愿

600501 航天晨光 9 .45 0 .32 上升压力较大

600502 安徽水利 12 .14 2 .36 箱体震荡，低吸高抛

600503 华丽家族 14 .13 1 .15 上行趋势，持股

600505 西昌电力 9 .49 -1 .56 短线震荡有机会

600506 *ST 香梨 8 .08 0 .12 整理形态，关注

600507 长力股份 10 .33 0 停牌

600508 上海能源 23 .49 4 .03 强势回调，可关注

600509 天富热电 8 .93 -1 .98 上升乏力，不宜介入

600510 黑牡丹 9 .58 -0 .93 在月线有阻力，不宜买入

600511 国药股份 17 .77 2 .19 整理不充分，暂不介入

600512 腾达建设 5 .89 0 回调基本到位，关注

600513 联环药业 11 .11 0 .73 围绕均线波动，关注

600515 ST 筑信 6 .39 0 形态未变，仍可持股

600516 方大炭素 10 .21 1 .59 参与热情不高，暂不入

600517 置信电气 17 .12 3 .63 消化获利筹码，逢低参与

600518 康美药业 8 .59 1 .9 短线有转弱迹象，不参与

600519 贵州茅台 162 .94 -2 多均线支撑，介入

600520 三佳科技 16 .09 -0 .49 震荡上升格局，持股

600521 华海药业 13 .95 -1 .48 向上突破整理平台，关注

600522 中天科技 20 .88 1 .16 消化上档抛压

600523 贵航股份 14 .12 0 .5 短线震荡，有机会

600525 长园集团 20 .74 0 .14 受制于月线阻力

600526 菲达环保 12 .67 0 .48 短线整理形态，不参与

600527 江南高纤 6 .77 -0 .15 冲高回落，择机参与

600528 中铁二局 13 .5 2 .12 调整较充分

600529 山东药玻 13 .46 -1 .17 盘升之中，可关注

600530 交大昂立 9 -2 .7 短线整理形态

600531 豫光金铅 17 .3 3 .65 上攻行情酝酿中

600532 华阳科技 8 .45 -2 .76 反弹受阻，关注

600533 栖霞建设 7 .62 1 .46 积蓄上行动力，关注

600535 天士力 17 .43 1 .1 量能有效放大，关注

600536 中国软件 24 .86 -3 .87 弱市盘整，观望为主

600537 海通集团 8 .56 2 .76 放量上攻，买入持股

600538 北海国发 9 .77 -2 .2 强势上行，关注

600539 狮头股份 6 .8 -5 .82 整理之中，暂关注

600540 新赛股份 10 .18 -0 .97 关注能量变化，谨慎操作

600543 莫高股份 12 .08 -1 .47 盘整需时间，关注

600545 新疆城建 6 .15 0 .16 调整未结束，观望

600546 中油化建 24 .77 4 .6 有调整迹象，小心持有

600547 山东黄金 54 .98 2 .8 在目前价位附近震荡

600548 深高速 6 .01 0 .5 追涨有风险

600549 厦门钨业 18 .24 2 .59 消化抛压，关注

600550 天威保变 35 .33 -0 .84 形态不佳，小心持有

600551 时代出版 14 .79 -0 .74 回探下档支撑，关注

600552 方兴科技 15 .28 2 继续上扬，关注

600553 太行水泥 10 .35 0 .1 支撑较强，参入

600555 九龙山 9 .41 -0 .21 震荡盘上，积极关注

600557 康缘药业 15 .27 0 .46 盘上趋势，逢低介入

600558 大西洋 15 .03 0 .13 机会不大，减仓为主

600559 老白干酒 23 .61 -1 .99 强势整理，暂可关注

600560 金自天正 12 .64 0 .32 弱势形态，观望为宜

600561 江西长运 10 .86 -1 短线交投清淡，关注

600562 高淳陶瓷 23 .19 1 .67 关注均线支撑力度

600563 法拉电子 12 .38 -3 .88 反弹有量，积极关注

600565 迪马股份 5 .55 0 .36 均线支撑向上，持股

600566 洪城股份 8 .79 0 .23 交投不旺，暂关注

600567 山鹰纸业 4 .56 0 .66 巩固均线支撑，逢低参与

600568 ST 潜药 17 .65 -0 .06 有上行欲望，关注

600569 安阳钢铁 6 .19 1 .31 短线整理，关注

600570 恒生电子 12 .06 0 .42 形态不佳，注意风险

600571 信雅达 7 .04 -0 .14 多条均线反压，不介入

600572 康恩贝 8 .4 4 .09 上攻势头，持股

600573 惠泉啤酒 8 .14 -0 .49 走强尚需时日

600575 芜湖港 13 .3 0 停牌

600576 万好万家 14 .49 1 .76 整理上攻形态

600577 精达股份 6 .02 -1 .31 多方能量不足，不介入

600578 京能热电 10 .35 0 .49 短线有风险，不追高

600579 ST 黄海 6 .2 -3 .28 上档阻力较大，观望

600580 卧龙电气 15 .76 -0 .51 震荡整理，暂可关注

600581 八一钢铁 12 .62 1 .37 整理形态，关注

600582 天地科技 21 .76 -1 .81 向下寻求支撑

600583 海油工程 11 .98 -0 .42 短线整理形态，关注

600584 长电科技 5 .28 1 .34 上升压力较大

600585 海螺水泥 45 .91 0 .35 短线震荡，有机会

600586 金晶科技 16 .32 -0 .18 整理形态，积极关注

600587 新华医疗 14 .63 1 .88 震荡格局，观望为宜

600588 用友软件 19 .78 -1 .1 暂未跌稳，不介入

600589 广东榕泰 7 .35 0 .27 箱体震荡，低吸高抛

600590 泰豪科技 12 .91 1 .81 关注量能变化

600591 *ST 上航 6 .38 0 .47 强势回调，可关注

600592 龙溪股份 9 .03 0 .78 牛皮盘整，弱势观望

600593 大连圣亚 10 .21 -1 .26 冲高回落，择机参与

600594 益佰制药 13 .05 0 .93 短线上攻欲望

600595 中孚实业 23 6 .48 均线支撑股价继续上行

600596 新安股份 44 .98 0 停牌

600597 光明乳业 7 .19 -1 .37 支撑不强，不宜买入

600598 北大荒 13 .67 2 .24 多空平衡，横盘状态

600599 熊猫烟花 15 .34 0 .59 相对强势，可关注

600600 青岛啤酒 28 .13 0 .29 上档抛压重，暂可关注

600601 方正科技 4 .54 0 .67 调整较充分

600602 广电电子 6 .05 2 .89 强势上升，关注

600603 ST 兴 业 6 .87 0 .15 观望气氛浓厚，不参入

600604 *ST 二纺 7 .81 0 停牌

600605 汇通能源 10 .63 1 .43 多条均线反压，不介入

600606 金丰投资 10 .83 -0 .09 上攻行情酝酿中

600607 上实医药 19 .33 0 停牌

600608 ST沪科 6 .04 -3 .51 支撑较强，参入

600609 金杯汽车 4 .01 -0 .74 弱势难改，场外观望

600610 SST中纺 12 .47 -1 .89 多方能量不足，不介入

600611 大众交通 14 .18 0 .64 均线支撑向上，持股

600612 老凤祥 22 .08 -3 .5 多条均线支撑，关注

600613 永生数据 12 .28 -3 .84 做多能量增强，积极关注

600614 鼎立股份 8 .32 3 .87 上档阻力较大，观望

600615 丰华股份 9 .53 0 .85 围绕均线波动，关注

600616 金枫酒业 17 .21 -0 .23 走势较弱，观望

600617 ST联华 6 .68 -0 .74 巩固均线支撑，逢低参与

600618 氯碱化工 6 .6 -3 .93 短线整理，关注

600619 海立股份 7 .38 -0 .14 量价配合，上升趋势

600620 天宸股份 8 .63 -1 .15 上档压力大，调整为主

600621 上海金陵 10 .48 1 .35 技术面有压力，减仓

600622 嘉宝集团 11 .12 1 .83 震荡上行，持股

600623 双钱股份 8 .1 -3 .34 上升途中休整，暂关注

600624 复旦复华 10 .69 -1 .47 缺乏做多量能，观望

600626 申达股份 7 .28 -1 .09 形态需修复，等机会

600628 新世界 11 .95 -0 .42 有主力做多，择机买入

600629 棱光实业 12 .05 -2 .19 均线反压，暂关注

600630 龙头股份 9 .39 0 .11 短线整理形态，不参与

600631 百联股份 13 .58 -1 .24 做多能量增强，关注

600633 *ST白猫 9 .65 5 .01 涨停，积极关注

600634 海鸟发展 12 .59 0 .32 重心缓慢上移，关注

600635 大众公用 11 .7 -1 .76 弱势震荡，场外观望

600636 三爱富 7 .83 0 .38 震荡上行，持股为主

600637 广电信息 6 .29 3 .62 仍具上升潜力，关注

600638 新黄浦 14 .46 0 .35 正消化压力，可关注

600639 浦东金桥 15 .47 -0 .51 短线整理形态

600640 中卫国脉 12 .6 0 .64 关注量能变化

600641 万业企业 10 .61 1 .05 多条均线压制反弹

600642 申能股份 12 .77 -1 .54 积蓄上行动力，关注

600643 爱建股份 13 .42 -7 .64 底部逐步抬高，关注

600644 乐山电力 11 .99 -1 .48 短线有转弱迹象，不参与

600645 ST中源 7 .25 -3 .33 短期需整理，关注

600647 同达创业 16 .4 -0 .18 消化上档抛压

600648 外高桥 19 .27 0 .94 多空交投平稳，关注

600649 城投控股 14 .06 -2 .36 买力不强，观望为妙

600650 锦江投资 13 .7 0 .15 短线整理，关注

600651 飞乐音响 6 .84 0 .15 弱势未改，不宜介入

600652 爱使股份 6 .44 0 .94 未摆脱均线阻力

600653 申华控股 4 .09 0 盘整向下，弱势观望

600654 飞乐股份 6 .78 -1 .17 整理之中，暂关注

600655 豫园商城 17 .79 -2 .47 缓慢上行，可介入

600656 ST方源 5 .08 -0 .39 在目前价位附近震荡

600657 信达地产 10 .67 3 .59 股价小幅上行

600658 兆维科技 10 .95 1 .39 强势反弹，持股为主

600660 福耀玻璃 10 .45 3 .88 涨升趋势，低吸高抛

600661 新南洋 9 .01 3 .8 涨势可延续关注

600662 强生控股 6 .84 -0 .29 小幅上扬，可关注

600663 陆家嘴 28 .4 -3 .66 追涨有风险

600664 哈药股份 16 .16 -2 .53 震荡整理，有向上意愿

600665 天地源 7 .13 0 .14 有调整迹象，小心持有

600666 西南药业 8 .2 0 .74 向上突破整理平台，关注

600667 太极实业 6 .93 -1 .14 盘整趋势末变，关注

600668 尖峰集团 6 .05 0 .17 整理形态，关注

600671 天目药业 10 .47 -0 .48 短线有风险，不追高

600673 东阳光铝 8 .71 2 .11 短线震荡，有机会

600674 川投能源 19 .27 -2 .38 短线缺乏量能，关注

600675 中华企业 18 .83 2 .95 重心缓慢上移，介入

600676 交运股份 6 .73 0 .15 震荡盘上，积极关注

600677 航天通信 11 .98 0 .76 调整较充分

600678 ST金顶 6 .21 -2 .97 30日均线反压，关注

600679 金山开发 8 .73 0 .11 关注能量变化，谨慎操作

600680 上海普天 10 .2 0 .39 有上行欲望，关注

600682 南京新百 8 .63 -1 .15 消化抛压，关注

600683 京投银泰 11 .26 2 .27 上升乏力，不宜介入

600684 珠江实业 11 .73 4 .36 上行欲望强烈，关注

600685 广船国际 28 .1 2 .29 盘上趋势，逢低介入

600686 金龙汽车 8 .68 -2 .8 向下寻求支撑

600687 刚泰控股 9 .88 -0 .7 支撑较强，参入

600688 S上石化 10 .82 -2 .08 回调空间不大，持股

600689 上海三毛 8 .68 -1 .92 月线压制反弹，不参与

600690 青岛海尔 15 .71 1 .88 上攻欲望强烈，关注

600691 ST东碳 8 .91 4 .95 涨停，积极关注

600692 亚通股份 9 .09 0 在月线有阻力，不宜买入

600693 东百集团 8 .4 -0 .59 弱市盘整，观望为主

600694 大商股份 32 .89 -1 .11 受制于月线阻力

600695 大江股份 7 .21 1 .41 均线支撑向上，持股
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三批出租车驾驶员查体结果“出炉”，看看他们的健康状况咋样

整天跑车，的哥的姐身体劳损挺常见
医生开处方：平时少喝酒，有空多运动

从7月底开始，本报和济南市中心医院联合为全市16000
名出租车驾驶员进行免费查体，目前恒通出租汽车公司、大众
出租车公司和鲁能出租车公司的出租车驾驶员相继接受了免
费查体服务。8月12日，已经查完体的1100多位出租车司机的
查体结果出炉，记者对这部分的哥、的姐的健康状况进行了了
解，期望通过对这些查体结果的初步分析，为驾驶员们提供有
益的参考，也让更多的人来关爱这个群体。

“我们对查体结果的数据进行了统计，发现劳损、肝功
能异常和高血压三种疾病是所有体检的出租车司机患有
的比率最高的。”8月12日，济南市中心医院查体中心主任
戚威告诉记者。在拿到的这份查体报告汇总表上，记者发
现，腰脊、颈项脊、斜方肌劳损是最常见的，基本上不到4个
出租车驾驶员里就有一位出现这样的劳损。
“从检查结果还能看出，有些驾驶员转肽酶和转氨酶

都偏高，这说明他们的肝功能有异常，但这并不是说出现
乙肝方面的问题。”戚主任介绍说。此外，在出租车驾驶员
中，高血压成为排名第三的职业病。“其他的诸如糖尿病、胃
炎等病症也有发生，但相对较少。虽然也有15%左右的出租
车司机此次体检完全未见异常，不过部分出租车驾驶员的
身体健康状况不容乐观，希望引起他们的重视。”

“平时累点，收车之后就能休息，可这精神上的
紧张，真不是很好解决。”8月13日上午，记者坐上
了恒通公司张师傅的出租车，他说，其实很多出租
车驾驶员，出车时都是处于很焦虑的状态。张师傅
介绍说，很多出租车驾驶员早上一睁眼，就想着今
天先把本钱挣出来才行，这就给自己造成了压力。
“空车的时候吧，你开车不停地寻找客人。一旦拉上
了客人，你又得想着怎么快点把客人送到目的地，
再拉下一位。”

同样是恒通公司的崔丽军开出租车已经有9
个年头了。她说，平时天天在外面跑，时间长，劳动
强度大，时间一长，颈椎、腰椎都容易出毛病。
“仗着自己还年轻，光顾着挣钱了。”的哥卢师

傅开出租车两年了，从来没给自己查过体。“反正只
要出车，这心里总感觉紧张、忙活。”

雷锋车队的苏潍芳师傅已经被胃病折腾得每
顿饭都得按时吃了。“现在看，就是再忙再累，也得
照顾好自己的身体。”

◎查体结果

劳损、肝功能异常和高血压

三大职业病“袭击”的哥的姐们

◎的哥声音

天天在外面跑

时间长了身体很容易出毛病

□本 报记者 任鹏 实习生 杨萍 孙丛聪

为 了
省油，等待乘
客 时 司 机 往
往 向 前 推 上
几 步。（记者
左庆 摄）

◎专家建议

的哥的姐们要改善饮食习惯

还要注意多休息

对于出租车驾驶员的查体结果，济南市中心医
院护理部主任肖凌凤提出了自己的一些建议。“这
些结果意味着，出租车驾驶员必须在饮食习惯上进
行改善，比如少饮酒甚至不饮酒。”肖主任说，另外
也应注意休息，良好的休息有助于改善高血压或心
脏病症状，避免其进一步发展。车里也最好放一些
简单的体育器材，抽空做一些适当的放松动作，活
动一下四肢。

医院专家提醒已做完免费查体的出租车驾驶
员，对所患疾病已经确诊的，驾驶员应该按照医生
要求及时进行药物治疗。

◎专家分析

出租车司机为啥还能血压高
济南市中心医院的专家介绍，出租车司机出现各种劳

损的原因很明显，他们长时间在狭小的驾驶室里开车，颈
部、腰部甚至腿部得不到顺畅的活动，导致劳损。但记者有
些不明白，为什么会出现高血压这样的职业病呢？
“高血压问题与出租车驾驶员的工作节奏有密切关系。”

查体中心戚主任向记者介绍，出租车驾驶员日常工作中，精
神往往处于紧张状态，再加上工作时间比较长，休息时间比
较少，运动少，这些累积起来，很容易造成高血压的症状。

转氨酶偏高是什么概念
记者了解到，转氨酶偏高、转 肽酶偏高两个指标都能反

映出肝功能异常，这一点与出租车司机的饮食习惯有关系。
“据我了解，很多出租车司机在收车后都有饮酒的习惯，有的
喝得还比较多，这对肝的损害是比较严重的。”戚主任说。

医生提醒，转氨酶偏高也不用担心自己患了肝脏疾
病。其实单纯的转氨酶增高不一定都是肝病，很多原因都
可引起转氨酶增高，甚至健康人也可出现。“个别人单纯
转氨酶偏高，不排除在检测前因饮酒过量、剧烈运动、上
夜班、感冒或口服某些药物等因素干扰。”


