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有这样一个传奇，从医七十载，
凭借精湛的医术帮助全国众多肿瘤
患友走向康复；有这样一个榜样，年
逾古稀，却一直地奔波于全国各地，
只为肿瘤患友带来健康与幸福；有
这样一个朋友，无论对谁，都用她从
医多年的经验，为他们解除疾病的
痛苦。她就是北京清华大学第二医
院原肿瘤科主任、资深老中医、著名
肿瘤专家李继芬教授。李教授用七
十余年的人生经历和四十余载的高
超医术，诠释着医者的忠诚与责任，
闪耀着大爱的理性与光辉。

资深老中医，七十余

载播撒关爱。

在常人看来，李教授本已到了
儿孙满堂、颐养天年的年纪，然而
谁又知道，她一年中有200多个日
夜奔波于全国各地，为各地的肿瘤
患者提供咨询和建议，帮助更多的
人走向健康。因为在李教授看来，
作为一名有责任、有信念、有追求
的医务工作者，为患者提供科学的
知识、规范的治疗，把自己全部的
知识和经验传授给病人，才是最大
的幸福和快乐。

肿瘤最权威，四十余

年传递健康。

常年在全国各地咨询，李教授
拥有了数量众多的“粉丝”，济

南、苏州、宁波、北京、青岛、西
安，李教授每到一地，都会受到各
地肿瘤患者的追捧。她所提倡的中
医把脉和综合调理让众多的肿瘤患
友重获健康。宁波某位肺癌全身转
移患者，在医院已经宣判“死刑”
的情况下，经李教授的中医综合调
理，患者起死回生，至今安好；济
南某位胃癌肝转移患者，身体极度
虚弱，数年来坚持根据李教授的中
医调理方法，身体状况明显好转，
目前已与健康人无异。

对于济南，李教授有着深厚的
感情，已多次莅临济南为广大患友
讲座和咨询。据悉，8月25-26日，
山东省卫生保健协会肿瘤康复宣教
中心将再次邀请李继芬教授来济为

患友进行高品质咨询，请需要咨询
的朋友带好您的相关资料，以便于
咨询。

专家推荐：

李继芬：北京清华大学第二医

院原肿瘤科主任，从事临床内科工

作40余年，能熟练地运用中西医结

合等综合疗法，诊疗各种疑难杂症

及肿瘤并发症。

咨询时间：2012年8月25-26日

全天

咨询地点：山东省卫生保健协

会肿瘤康复宣教中心(济南市解放

路112号历东商务大厦2楼东区，中

心医院正对面)

预约专线：
0531-86116698

86965276

医者大爱——— 访百姓身边的肿瘤名医李继芬

李顺尧和他研发的御海肤天蚕胶
囊，能将面瘫一次性治愈。该药能做到的
两点，是其他手段做不到的，第一，可以
从内至外疏通血管、修补断裂神经，治好
面瘫。第二，能扶正祛邪，提高病人免疫
力，防止病情反复。

李顺尧说：这个药确实能让你治好
病，无论病程多长，有多严重，用御海
肤天蚕胶囊治好后，再受风受凉了，也
不会再犯。招市县代理。济南市大观园
东门对面的舜天药店独家经销此药，咨
询电话：0531—87919655

治面瘫
奇人

产自云南西双版纳的版纳肾茶富
含200多种丰富的活性成分，因其药用
价值远远超过冬虫夏草，具有可以让
急慢性肾炎肾衰、肾尿结石、尿路疾
病，以及高血压糖尿病痛风导致的肾
病患者完全康复的奇特疗效！被国家
药监局特批为唯一国药准字号OTC药
茶(Z20026660)100盒版纳肾茶免费
体 验 进 行中 4 0 0 0 1 1 9 6 5 5 ，0 5 3 1 -
69903325

肾病、肾衰、肾尿结石、
尿毒症快用版纳肾茶！

瘊子、扁平疣等由人类乳头瘤病毒
引起，若不及时治疗，不仅会自身传染，
还会传染家人朋友。

福邦“五妙水仙膏”是著名皮肤专家
周达春教授独创的外用良药，专治瘊子
(寻常疣)、痦子(黑痣)、扁平疣、湿疣、肉
赘、汗管瘤、血管瘤、鸡眼、毛囊炎、老年
斑、结节性痒疹、神经性皮炎、疖、痈及各

种皮肤赘生物。该药获国家科技进步奖
等多项大奖，30分钟内只需抹药2到5次即
可结束治疗，不留疤，不复发，安全方便！
是祛痣除疣的上佳选择！
热线：0531-88192657(免费送货) 济南参
茸药店(共青团路66号)章丘恒德堂 商
河天琪 长清康源 济阳永康药店 平
阴七星。省内各地指定有售

痦子 瘊子 扁平疣 肉赘 老年斑
国药准字Z32020217五妙水仙膏 一抹就掉 不留疤 安全方便

老慢支、肺气肿、慢阻肺、间质性肺
炎、肺心病等老肺病久治不愈根在肺纤
维化。肺纤维化患者早期不易觉察，到
中晚期出现咳喘憋、呼吸困难、心悸心
慌、水肿、胸背疼痛、紫绀等症状，最终
因呼吸衰竭而死亡。

常规疗法侧重于止咳、化痰、平喘、
抗炎等症状的消除，对纤维化毫无办
法，反而越治越重。“要是能换个健康的
肺就好了！”这是许多患者的心声。

只要能逆转肺纤维化，肺组织就可
恢复正常呼吸功能，达到“换肺”的效
果。中国医学科学院历经十年研制出目

前唯一能控制、逆转纤维化的中药复方
制剂。临床运用表明：老肺病患者抗纤
维治疗1-3个阶段后，咳喘憋闷、呼吸困
难等症状消除，CT检查肺纤维化阴影
消失，肺组织恢复正常，不用手术也如
同换了一个新肺。

★8月25-26日(本周六、日)特邀中
国医学科学院前研究所研究员，协和医
科大学纤维化防治中心副主任宋娟来
济为患者免费制定治疗方案，患者或家
属可带CT片等相关病历资料到诊。

咨询热线：0531-86910976
86910938

老肺病“旧肺换新肺”

■医药信息

急救手册：国际红十字会统计，全球
只有12%的成年人能够在突发事件中采
取紧急抢救措施，而其中仅有5%的措施
是有效的。很多家庭急救药箱里的东西
很多，但不懂急救方法。欠缺急救常识使
得我们很多人在意外发生时手足失措，
所以，一本急救手册是最重要的。一般书
店里都能买到急救手册，网上下载装订
也可以。

创可贴：用于小创面、伤口包扎，大
中小各种尺寸都要有。防水创可贴、带药
创可贴都要备全。

无菌纱布及医用胶带、一次性手套、
镊子：这是在发生稍大一点的外伤时使
用的。无菌纱布用于伤口隔离及止血包
扎，直接接触伤处，同时需用医用胶带固
定。镊子用于拿取酒精棉球等医用品，一
次性手套可以防止人体直接接触伤口，
避免交叉感染。

口罩：主要用于隔离口鼻腔气体对
创面的污染。需要提醒的是，佩戴前后必

须洗手，佩戴一次以后立刻更换。
消毒纸巾：用于清洁皮肤，杀菌消

毒，撕开包装直接涂擦皮肤即可。
体温计：使用水银体温计时要先将

水银柱甩下，擦去腋下汗水夹10分钟即
可；使用电子体温计时，需将探头放在需
要测温的位置，直到听见蜂鸣声，读出测
量值。家用电子体温计也有使用寿命，一
般在5年左右。

抗生素药膏：如金霉素软膏、红霉素
软膏，用于膝盖、肘关节擦伤等情况，以
保护外露的内层皮肤。

局部抗组胺药和阿司匹林(或其他
非处方镇痛药)：抗组胺类药物主要是
为了抗过敏，如扑尔敏、息斯敏 (阿司
咪唑 )、苯海拉明等。镇痛药如阿司匹
林、去痛片、消炎痛等，用于缓解轻度
至中度疼痛，如头痛、关节痛、牙痛、肌
肉痛、神经痛、痛经，应至少备足三到
五天的量。家庭急救箱里的药物每3—
6个月应清理一次。

需要提醒的是，如果您的家人中有
各种慢性病、心脏病等，还要针对个别情
况补充急救箱。

都说“家是避风的港湾”，可日
常生活难免会有意外发生。在意外
不幸降临前，你做好充足的准备了
吗？最近，美国红十字会列出了家庭
急救箱中，最该配备的10样急救工
具，用来应对日常意外。包括各种尺
寸的创可贴、无菌纱布及医用胶带、
一次性手套、镊子、体温计、抗生素
药膏、消毒纸巾、急救手册、局部抗
组胺药和阿司匹林 (或其他类型的
非处方镇痛药)、口罩。

家庭急救箱应准备啥

治晕养脑不复发，关键要治疗脑动脉硬化，改善
脑供血不足、补足脑神经平衡素，调节脑神经平衡系
统。专利国药“天麻首乌胶囊”精选天麻、首乌、丹参
等14味中药制成，内含脑神经平衡素等多种活性成
分。专治中老年头晕，见效快，疗效好。

3天改善脑供血不足、美尼尔氏综合症、高血压、
动脉硬化、颈椎病等引起的头晕目眩、头昏脑胀、迷
糊、头痛、耳鸣、恶心等症状。

3天消除头晕及各种症状，大脑清醒舒服、晚上
睡得香；20天脑神经平衡功能完全修复、头晕彻底康
复、不再复发。买2送1

专家咨询：83195358

指定地址：济南大观园北门西邻(宏济堂)新济药店

头晕一次治好
吃药3年没治好、不如3天补足“脑神经平衡素”

老年三宝之一上海秀脚牌电动
修 脚 乐 ( 实 用 新 型 专 利 号 ：
200820057320.0)，通过特制网孔刀头、
网锥刀头和梅花点式刀头的旋转削磨，
在家1-2分钟就能轻松去除脚垫、老茧、
厚皮、死皮、鸡眼、厚灰指甲，不损伤正
常皮肤。无需泡脚、无需技术，使用方
便。●全部合金钢刀头，经久耐用，且
避免其他材质修磨时发烫不易散热
的缺点；●防尘装置，避免皮屑飞扬；

●配赠特制嵌甲钳，轻松去嵌甲！热线：400-6655-061
0531-82703600
指定销售：共青团路66号宏济堂 章丘明隆药店 商
河天琪药店 济阳开元药店 平阴健生堂药店 长青
华东药店 是单位团购发放福利的理想产品

家庭电动修脚

■健康课堂

腹痛在日常生活中很常见，引起腹痛的原因也
很多，腹腔的脏器病变和腹腔以外的疾病都有可能。
以肚脐为中心，可以把腹腔分为右上腹、右下腹、左
上腹、左下腹4部分，这4个部位的疼痛可能与不同脏
器的病变有关。

右上腹痛：应重点考虑肝脏、胆囊的问题，如急
慢性肝炎、肝癌、胆囊炎、胆结石等都可能导致右上
腹疼痛。此外，还要注意胰腺、十二指肠、右肾、大肠
右段等部位是否出现问题。

右下腹痛：首先应想到是否患上阑尾炎。如刚开
始为上腹部疼痛，数小时后转为右下腹痛，伴有恶
心、呕吐等，多为急性阑尾炎。此外，还应考虑小肠、
盲肠、右输尿管问题。如伴有尿频、血尿等很可能是
输尿管结石。女性还应注意右侧卵巢及输卵管是否
出现问题。

左上腹痛：首先应考虑脾、胃的问题，还需注意
胰腺、左肾、大肠左段。如左上腹持续疼痛，伴有阵发
加剧，波及两侧腰部，并因进食而增强，则很可能是
急性胰腺炎。

左下腹痛：可能是下结肠或直肠的问题，如肠梗
阻、阑尾炎、肠炎、痢疾、肠道寄生虫病等，也应考虑
是否和左输尿管有关。女性还应考虑是否左卵巢及
输卵管有问题。

肚脐周围疼痛：主要应考虑小肠及胰腺的问题。
腹腔广泛性疼痛：可能由多种原因引起，如胃溃

疡、阑尾炎、胆囊炎等，都可能导致整个腹腔出现持
续剧烈的疼痛。

对剧烈的绞痛或不明原因的持续疼痛，不要觉
得忍一忍、用热水焐一焐就过去了，而要引起警惕，
要及时去医院就诊。通常医生会让你做腹部B超、化
验血常规、血生化等，必要时还应做整个腹腔的CT

检查。

腹部疼痛巧区分
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