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“火炉”排座次 济南没“上榜”
今夏只有12天最高温度达到或超过35℃，“末伏”更是阴雨送凉

“判断一个城市是否炎热，需要考虑
多种因素。”张存杰说，“如夏季北方地区
超过35℃的天气越来越多，但相对于南方
地区，高温持续时间短，空气湿度低，白天
和晚上温差大，人体的不舒适程度远低于
南方地区。因此，不能仅用极端最高气温
等单一指标来确定炎热城市。”

张存杰介绍，气象上反映热的指标很
多，如最高气温、最低气温、平均气温、气
温日较差(指一天中气温最高值与最低值
之差)等，但要反映人体在周围气温环境
里的舒适程度，还需要考虑空气相对湿
度、高温的持续时间、风速、辐射等要素。

为此，气象专家构建了一个判断指
标———“炎热指数”，主要考虑气温和相对
湿度对人体舒适状况的综合影响，同时确
定了炎热指数的计算公式。炎热指数值越
大，人体感觉会越不舒适。气象专家将炎
热指数达到85的那一天，确定为高温炎热

日。
“人体为了维持体温稳定，需要释放

多余的热量。在高温条件下，如果空气干
燥，可以通过出汗和汗液的蒸发来散热，
但如果空气湿度太大，人的散热系统的效
率就下降了，就会感到很不舒服。”张存杰
说。

我国从南到北横跨热带、亚热带、温
带等多个气候带，如果把不同气候区的城
市放在一起比较它们的炎热程度，很难找
到统一的标准。为了使得出的结果更具有
代表性，国家气候中心专家根据1981年到
2011年这31年的气象观测资料，通过综合
分析得出的结论是，近31年全国夏季炎热
程度靠前的10个省会城市或直辖市为：重
庆、福州、杭州、南昌、长沙、武汉、西安、南
京、合肥、南宁。其中，长江流域特别是长
江中下游地区炎热城市最多。

(以上据《人民日报》)

判断炎热不能单看最高温

“火炉”是人们对天气酷热城市的夸
张称呼。记者调查发现，哪些城市是“火
炉”，说法不尽相同。

长期以来，中国“四大火炉”之说流传
很广。现在，“四大火炉”出现了好几种城
市组合，多为长江流域的几个城市。第一
种组合是武汉、南京、重庆、南昌；第二种
组合是武汉、南京、重庆、长沙。上述两种
组合认可的人比较多，第一种组合还被写
入过地理教科书。此外，有一种说法称重
庆、武汉、南京、济南是“四大火炉”，还有
一种说法认为，长沙、武汉、重庆、杭州是

“四大火炉”。
国家气候中心气候与气候变化评估

室主任、研究员张存杰表示，“火炉”城市
没有确切定义和科学的标准，有的是民间
说法。

传统意义上的“火炉”城市是指长江流域
大型城市，夏季受副热带高压控制，维持较长
时间的高温高湿天气，使人们感到闷热难耐，
好似在“火炉”中一般。后来人们想给“火炉”
城市定个标准，采用了不同的指标，如有的使
用极端最高气温，有的使用高温天气(在气象
上，通常将日最高温度≥35℃作为高温天气)
日数等；使用的资料时间长短也不相同，如有
的用近10年的气象资料，有的用近20年的资
料。由于采用的指标不同、统计的时间段也不
同，因此给出的结果不尽相同。

谁是“火炉”，长期说法不一

济南今年入夏早，但高温天数不多

都说“热在三伏”，今年“三伏”不算热

7月18日至8月16日是今年的“三伏
天”，按理说“三伏天”是一年中最热的时
段，但济南今年的天气有点怪，虽然曾经出
现过又闷又热的“桑拿天”，但7月份的极端
最高气温出现在3日，而不是“初伏”或“中
伏”之中。进入“末伏”以来，济南更是阴雨
连绵，甚至出现过不到21℃的日最高气温，
今年济南的“三伏天”实在算不上热。

孙长征介绍说，济南今年日最高气温达到
或超过35℃的12天中，只有4天处于“三伏”之

中，即7月26日至29日，其他日子分别是：6月13
日、18日至22日、24日以及7月3日。从另一项指
标来看，7月中旬、下旬及8月上旬济南全市的
平均气温分别为27.0℃、29.1℃和25.7℃，6月
下旬和7月上旬的平均气温则分别为26.8℃和
27.1℃。一定意义上甚至可以说，今年济南的
“三伏天”并不比“入伏”之前热。

此外，今年5月至7月济南的平均气
温都比常年偏高，可见泉城并不是单单
今年比较凉快。

说到“四大火炉”，您觉得济南够格吗？或许您觉得夏天的泉城确实很热，但济南距离“火炉城

市”还有相当大的距离。近日，中国气象局国家气候中心的专家对最近31年的气象资料进行了综合

分析，结果表明，全国夏季最热的10个省会城市或直辖市中并没有济南。

与此同时，今年“三伏天”尤其是“末伏”的10天里，济南的天气一直不是特别热，或许这与阴雨

天气较多有关。不过，这也从一个侧面证明，与一些南方城市相比，济南在炎热程度上确实有一定差

距。

最热城市前10名中北方城市只有西安

据了解，此次出炉的“火炉城
市”排名，是中国气象局国家气候
中心专家根据1981年到2011年的
气象观测资料，综合分析我国主要
城市的炎热指数、极端最高气温、
高温日数、夏季平均最高气温和最
低气温等要素得出的结论，其中炎
热指数主要考虑气温和相对湿度
对人体舒适状况的综合影响。

根据排名，全国夏季炎热程
度靠前的10个省会城市或直辖市
依次为：重庆、福州、杭州、南昌、
长沙、武汉、西安、南京、合肥、南
宁。可以看出，10个城市中有9个
属于南方，唯一的北方城市西安
排在了第七位。我们平常印象中

“四大火炉”之一的济南，这一次
甚至连前十名都没进。

其实，济南是否属于“四大火
炉”一直存在争议。在我国，“三大
火炉”或“四大火炉”的说法由来已
久，但却流传着多种不同的版本，
其中重庆、武汉、南京属于“火炉城
市”基本没有争议，但“第四把交
椅”的归属曾多次易主，济南、上
海、南昌、广州等都曾上榜，济南并
非“常客”。

在衡量一个
城市炎热程度的
诸多因素中，一年
中日最高气温超
过 3 5 ℃的天数是

一个很重要的指标，
习惯上如果一个城市一年中这样
的日子达到20天以上，而且出现
过40℃以上的高温，人们就把这
样的城市称为“火炉”。单从今年

的气象统计数据来看，济南显然
不符合“火炉”的标准。

今年5月2日，济南早早进入了
气象学上的夏天，是多年来入夏最
早的一次，但此后虽然平均气温一
直较高，而且多次在全省17市中

“拔得头筹”，最高气温却至今没有
突破40℃。

18日晚，济南市气象台预报
员孙长征查阅相关资料后告诉记

者，入夏至今，济南日最高气温达
到或超过35℃的日子只有12天，
其中6月份7天，7月份5天，5月份
和8月份均没有。此外，济南市气
象 台 定 期 发 布 的“ 农 业 气 象 旬
(月)报”也显示，今年最热的6月
和7月，济南的极端最高气温分别
为38 . 7℃和37 . 6℃，均出现在济
阳，8月上旬的极端最高气温则只
有33 . 8℃，出现在商河。

■相关新闻

本报记者 邱建国

济济南南烈烈日日下下，，市市民民防防晒晒有有招招。。 记记者者 周周青青先先 摄摄
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