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于卓著/海峡文艺出版社
《搬迁》是一部联系当下热

点的“房子”小说，同时还是一部
官场小说。书中的角色，基本都
是在官场中沉浮的人物，他们因
为东北安装公司搬迁的事，走到
了一起。

本书讲述了刚刚到东升市
能源总局上任不久的温朴，是由
首长贴身秘书升迁而来的实权
人物。在立足未稳之际，就面临
着能源部直属的烂摊子东北安
装公司需要选址整体搬迁所掀
起的巨大的机遇和挑战。处理好

的话就能平步青云，稍有差池就
会身败名裂。以部里的领导总工
程师水依为代表的三路人马，对
于搬迁的选址问题各怀心事、各
施机谋，纷纷明里暗里支持自己
属意的搬迁地点，并使用各种手
段进行争夺。同时开拆迁公司的
白石光和东北安装公司的经理
鲁培明等人也纷纷奔走、四处活
动。与所有人不同的是，温朴在
这场争夺中则表现很低调，不仅
不主动争取，甚至一度往外推，
然而最后却是无心插柳，东北安
装公司的搬迁地点恰恰选在了

温朴坐镇的东升。
《搬迁》用房子这一话题做

故事的背景和发展动力，这其中
自然不免上演权和利的争斗，有
人性的美与丑、善与恶的沉浮，
有道义与私心、法律与人情的交
织和碰撞，桩桩件件，都在这里
面显山露水。作者用开阔的布
局，向世人展现出一幅当代房子
大战图。
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肖仁福著/线装书局
继超级畅销书《仕途》之后，

著名作家肖仁福推出长篇新作《家
国》。

《家国》是肖仁福沉潜五年的
长篇新作，着眼当下社会的城市化
大潮，以市发改委副主任兼城建公
司总经理柳居山的仕途浮沉为主
线，围绕一个地级市的开发区建设
进程展开。柳居山是一位有想法和
干法的现代新型官员，他与副市长
杨劲松一起想在城市建设中有所作
为，遭到政治对手的设局暗算，被

省纪委专案组秘密带走。在残酷的
审讯期间，凭借高智商的政治分析
和超人的胆识意志，他于绝境中成
功突围，并以退为进，适时为省里
首长送上一份政治人情。运程即
开，重掌人事与建设大棋局的柳居
山事业风生水起，不料陷阱早已挖
好，家庭与政治上的致命打击暗中
袭来……家与国，对立又统一，小
说以地级市这个承上启下的政治平
台为背景，情节精彩跌宕，多角度
展现主政高手的施政智慧和权力气
场。
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任冲昊、王巍、周小路、白熊著/

光明日报出版社
继策划了《中国可以说不》、《中

国不高兴》两本时政类畅销书之后，凤
凰联动文化传媒公司近日又推出《大目

标：我们与这个世界的政治协商》，该书
由4位“80后”作者撰写。

本书作者虽然年轻，但经历丰富，通晓
古今中外，并能从人类发展的历史中概括出

自己的结论；思考虽有偏激，但没有人云亦
云；语言论述不够专业，但立场非常正确，对国

家充满希望，对人民满腔热忱；没有严谨的结
构，但所研究问题紧贴现实，都属于这个世界和
时代的基本问题，有较深刻的哲学思维，能引发

读者的共鸣和更深思考。
思考是为了认识世界，掌握真理；行动是为了

改造世界，把真理变为现实。“80后”已经行动起来，
迟早会成为影响当今世界的中坚力量，我们不应仅仅

给予他们更多期待，还应给予他们更多关注和帮助，让
他们成长得更快更强。 (逯兆乾)

4名“80后”联手

撰写《大目标》

顾奎琴著/江苏科技出版社
美食当前，人们总是抗拒不了

诱惑，往往吃到吃不下才放下筷子。
其实，中国自古就提倡“不吃饱”的
饮食习惯，但在经历了那个吃不饱
的年代之后，“不吃饱”似乎渐渐被
遗忘了。倒是日韩这些深受中国饮
食文化影响的国家，还在遵循着“七
分饱”的习惯。

这本《不吃饱的生活》告诉我们
如何科学地“吃”、不吃饱的好处，更
告诉我们要吃生机食材。

说到生机食材，书中列举了大

量例子，包括水果、蔬菜、花草芽苗、
五谷杂粮等。看了《不吃饱的生活》
我才知道，樱桃对痛风、关节炎等疾
病有特殊的食疗效果；番茄凉血养
肝、清热解毒；茉莉花可以行气开
胃、抗菌消炎、美容安神；玉米可以
增强人体免疫力等。

本书从全新的角度提出“不吃
饱”的生活理念，倡导生机饮食。“生
机饮食”近年来在欧美国家大行其
道，已经成为健康饮食的代名词，它
也必将成为中国未来饮食的主流观
点，引领全民新“食”尚。

梅雨情歌著/云南人民出版社
本书全景展示了国家安全的红

与黑，零距离透视中央特卫团最真
实的军旅生活。

金牌狙击手李建，经过血与火
的洗礼，正式成为A首长十大贴身护
卫中的一名。

一场国际警卫巅峰的对决，将
在西方最大的城市——— 皮尔顿举
行。李建在世界警卫大赛中继续脱
颖而出，担任G20世界首脑金融峰会
的保卫……

由几个国际恐怖杀手组成的杀

手团，计划对中国警卫进行猎杀，代
号屠龙。李建带领中国特卫团绝地
反击，浴血奋战，摧毁M国特战基
地，在沙漠与恐怖分子展开生死大
战，最终胜利完成任务，荣升特卫团
团长。

这部小说让人管窥了王牌特卫
的另外一种生活和精神世界，他们
是反恐杀手，也是有血有肉的帅哥
靓女，深入到王牌特卫的感情世界，
让人在敬畏他们特种战斗能力的同
时，也会觉得，他们也是最普通的热
血青年。

《家国》：新型官员的仕途沉浮

《不吃饱的生活》：别吃那么多

《王牌特卫2》：特卫团的军旅生活

柏宏军著/赵黎明、赵旭东
绘/译林出版社

本书是“卡库卡库创意八音
盒系列卡片丛书”中的一本。该
系列以科学知识为基础，内容涉
及天文、地理、生物、人体等奥
秘，让儿童对身边缤纷奇异的世
界充满兴趣，它包罗万象、融合
古今，启发儿童积极思考、大胆
想象，充分发挥自己的智慧和创
造力，引领儿童渴望求知并在探
秘 路

上快乐前行。
本书另一个创新在于采用

精美铁盒包装卡片，让卡片不易
损坏、丢失，使用更持久。此铁盒
也不是普通的盒子，而是动听的
八音盒。不但可以锻炼孩子的动
手能力、乐感，在阅读、认知的同
时还伴有美妙的音乐之声，增加
孩子的乐趣，让学习变得多元，
不再枯燥。

《《搬搬迁迁》》

继继续续讲讲述述

首首长长秘秘书书的的故故事事

《幼儿最想知道的80个问题》：绘本+音乐

古龙著/时代文艺出版社
“有时纵情，有时纵酒，有时提

刀，有时提笔，，生死一瞬间而已。生
又何妨，死又何妨？是为自铭。”这
话金庸说不出，梁羽生说不出，古
龙说得出。

《笑红尘》一书中收录了古龙
生前所有随笔和杂文，可以说，这
是古龙难得一见真正描述自己的
作品。生活中，从平日随感，到点评
台北的小吃——— 牛肉面甚至咖喱
饭他都细细品味，一一道来；创作
方面，从谈他如何构思武侠人物，
到首次披露自己创作《天涯·明月·
刀》的心路历程。《笑红尘》中的古
龙走下武侠巨匠的神坛，倾诉着自
己的写作困惑和内心孤独，当然，
这分孤独来自于他那不足为外人
道的童年身世，和几位女子的离合
悲欢，还有那已经天各一方的妻儿
骨肉……《笑红尘》是我们走入古
龙内心世界的钥匙。
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本版稿件采写 记者 彭茜（署名除外）
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