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健康课堂

腰突、颈椎病 快找奇人王立财
中医奇人王立财研发“睡觉疗法”不打针不吃药巧治腰突、颈椎病获国家专利并成民间一绝

位于吉林通化面粉街的
王立财门诊，每天求医购药者
无数，王大夫自1983年开始研
究骨病、胃病(胃病另有食疗
奇方可先试后买)，成为民间
名医。他接诊的腰突、颈椎病
患者中，无需打针、吃药等浪
费金钱之举，只需用他研发的
大药袋贴敷1个月左右(4-8盒)
即可慢跑、爬山、开车和正常
人一样自由。因该方只需睡觉

时外敷而被称为睡觉疗法。

民间奇方治腰突

轻松一敷胜手术

据了解，王立财医生利用
水蛭、土虫等血肉之品下重
药，治疗腰突、颈椎病几乎百
发百中。王大夫据此研发出百
脉瘀痛贴，因本品配方奇、药
效强，患者无需打针吃药，只
需每天睡觉时外敷12小时即

可快速溶解突出的髓核，修复
受损的纤维环，从而彻底拔除
病灶。王立财也因研发从根治
疗的颈腰椎病外敷药袋和胃
病食疗偏方而获得国家专利
2008103020868(可上网查)，
并被誉为中医奇人、列入世界
人物辞海。

睡前外敷专利药

一觉醒了浑身轻松自如

患者王先生说：“我
患腰4-5椎间盘突出、颈椎
增生，头晕手麻，腰腿剧
痛。贴了这么多膏药，都
没治好病，我用王立财专
利大药袋贴敷当天就减轻
了很多，对我这样一个长
期卧床的人来说，做梦也
没想到，用百脉瘀痛贴4盒
后能走五六里路，8盒后至
今未犯。”

□相关链接

治颈腰椎病我说到做到

本人王立财，世居吉林
通化，独创化瘀溶栓之法，研
发出百脉瘀痛贴外敷大药
包，每包可连用3天，一天比
一天效果好。凡腰突、颈椎病
头晕呕吐者及腰腿疼痛不能
正常行走者及医生建议手术
者，使用此方更显物超所值。

轻度患者2—3疗程、中重度
3—5疗程即可康复，建议患
者按疗程使用一次治好。现
该方已在山东上市，患者可
拨 4 0 0 0 0 3 0 6 0 0或 0 5 3 1—
81114000咨询。您越了解颈
腰椎病您会越信赖王立财。
本方治颈腰椎病并非缓解一
时之症状，患者可在康复后
拍CT片对照，更能说明问题。
敬请康复者代我宣传，谢谢！

带状疱疹后遗疼，病人身疼，家人心
痛，我们能治疗。

不打针，不吃药，疗效好，痛苦少！
市中区福祥街普泰诊所
0531—86071761、13280001932

济南国医堂骨科医院

外翻大脚骨

微创介入术
我院巨

资引进 外
翻微创治疗
仪，一次性
矫 正 外
翻，不住院，
不缝合，切
口仅3毫米，整个手术三十分钟完成，随
治随走，不留疤痕，节假日不休。
健康热线：0531-86079885

地址：山东济南市历下区趵突泉南路6号
（泉城广场西南角）

专治带状疱疹
疱疹后遗疼

研究证实：帕金森根源是多巴胺神
经受损，是一种慢性进行性疾病，传统
治疗主要是采用美多巴等西药控制症
状，往往3—5年后逐渐失效，而且容易
出现便秘、恶心、呕吐等副作用，到晚期
患者和家属更是苦不堪言。

喜讯：近期应广大病友要求特邀，
著名脑病专家、南京中医药大学博士生

导师、2003年中华名医钱士明教授走进
山东，为广大帕友讲解关于帕金森诊
断、治疗误区、饮食原则、康复训练等方
面知识。

提醒：此次讲座现场仅限20人，凭
病历可领取价值136元的帕金森专用营
养补充剂。名额有限，报名从速。

报名电话：0531-86965398

老年三宝之一上海秀脚牌电动修
脚 乐 ( 实 用 新 型 专 利 号 ：
200820057320.0)，通过特制网孔刀头、网
锥刀头和梅花点式刀头的旋转削磨，在家
1-2分钟就能轻松去除脚垫、老茧、厚皮、
死皮、鸡眼、厚灰指甲，不损伤正常皮肤。
无需泡脚、无需技术，使用方便。
●全部合金钢刀头，经久耐用，且避免
其他材质修磨时发烫不易散热的缺点；
●防尘装置，避免皮屑飞扬；
●配赠特制嵌甲钳，轻松去嵌甲！

热线：400-6655-061
0531-82703600
指定销售：济南共青团路
66号、潍坊华芝堂、淄博
张店三康、滨州康乐、东
营欣隆、聊城宝芝林、泰
安永春堂、莱芜博爱平
民、济宁仁安、枣庄康维、
临沂忠信堂、德州三易、日照润生堂、菏
泽青竹药店、兖州丰瑞全省免费送货。
是单位团购发放福利的理想产品！

家庭电动修脚

血小板减少成因很多，如免疫性
血小板减少、骨髓病变(白血病、再障性
贫血等)、脾脏功能亢进等，临床表现为
身上皮肤有出血点，紫癜，瘀斑，牙龈出
血，鼻腔出血，咯血，便血，女性月经增
多，外伤出血不止等症，血小板严重减
少的患者可诱发颅内出血，消化道大出
血等危及生命的并发症。

出口企业，兰州太宝制药生产的国
药“唐龙维血宁”颗粒专治血小板减少

出血症。服用该产品可快速激活骨髓造
血功能，提高免疫力，消除血小板抗体，
柔肝止痛，抑制脾亢及放、化疗造成的
血小板减少，使血小板达到正常水平。
该药的问世解决了患者长期依赖西药、
激素而导致的多种副作用，以确切疗效
赢得了广大血液病患者的信赖，轻度患
者1—2周期血小板明显提高，中重度患
者3—6周期即可。
专家热线：0531-86555886

血小板减少专用药问世

■医药信息

皮肤白屑不止，罪魁祸首究竟何在？治癣药品层
出不穷，为何不能根除癣病？止癣除根第一方[苗家
癣王]的问世解决了这一难题。

众所周知，苗族居民很少得皮肤病，这都源于苗
族的药蛊，谁得了皮肤病，就用药蛊秘方熬汤，服用就
可痊愈，后来科研人员发现，这几种草分别是狼毒草、
地肽子、凌霄花、冬春夏草等纯正中草药，科研人员从
这几种药材中提取对皮肤病疗效显著的清癣素。2006

年与澳大利亚吉曼实验室合作，在清癣素的基础上与
澳大利亚南棘蛇体内蛇清素合成一种对皮肤顽癣效
果极佳的冰肽因子，经过合成，最终使苗家癣王问世。
口服加外用，专门针对牛皮癣、湿疹、体(手、头)癣、瘙
痒、荨麻疹、神经性皮炎、鱼磷病、带状疱疹等各种皮
肤病，服用当天瘙痒消失，3-7天皮肤恢复正常色泽，久
治不愈的老患者2-4个疗程即可痊愈。
经销地址：东图大药店
专家热线：0531-89127779市内免费送药

止癣除根第一方
——— 苗家癣王

济南退休老人张大爷今年60岁，患前列腺病20

年，长期小便尿不干净，总是湿裤子，10米外都能闻
到他身上尿骚味，一夜要小便6—8次，折腾得自己和
老伴整夜整夜不能睡，性生活就更不行了，30天也没
一次，真是苦不堪言啊。后来在专家指导下服用【天
光下消丸】(国药准字Z22020487)两个疗程，所有症状
全好了，小便有力了，不湿裤子了，也不起夜了，性生
活一个月也能有3—4次了。专家点评：肾藏精，主生
殖发育，而前列腺是男性重要生殖器官，两者密不可
分。因此根除前列腺必须把握肾，前列腺，膀胱三腺
同治的原则，而传统用药均单纯从前列腺入手，忽视
了肾和膀胱的治疗，导致前列腺病久治不愈。【天光
下消丸】是我国药监部门批准的唯一一个通过肾(补
肾阳)，前列腺(消炎散结)，膀胱(收敛，增强收缩力)三
脏同治来根除前列腺病的专用药，一般2疗程左右即
可痊愈不复发。●康复中心：济南医药大楼二楼(经
二纬三路口)。专家电话0531-86272430 85883318，(免
费赠送外用栓剂，数量有限，机会不容错过)

前列腺病：60天治愈

■营养课堂

正值季节交替，近期天气忽冷忽热，非常容
易诱发感冒。专家建议：儿童在感冒期间应该补
点锌，补锌可以提高身体免疫力，成人也是同样
的道理。

补锌能缓解感冒症状：最新研究发现，补锌
能够缓解感冒的严重症状，并缩短病程。这项研
究报告发表在2011年英国《循证医学数据库》(The
Cochrane Library)上，研究人员分析了涉及1360

人的15项实验得出的数据，以此得出推断：在出现
感冒症状的第一天就补锌，能够有效抑制病情，
减轻症状；感冒 7天以后，与未曾补锌的患者相
比，服用锌的患者好得更快。

经常感冒是免疫力低下的表现：锌对感冒的
帮助也取决于锌与免疫力的关系。《国外医学地
理分册》( 2 0 0 2年6月第2 3卷第2期 )曾发表研究结
果：缺锌可导致重要免疫器官胸腺、脾以及淋巴
结的萎缩，重量减少20%-40%。同时，《日本医学介
绍》1991年12(4)研究指出：缺锌会使免疫T细胞功
能下降。(缺锌可抑制T细胞的增殖和分化从而引
起T细胞功能损害。)

科学补锌，液体是首选：知道了锌的好处，更
要了解如何科学补充。锌是外来元素，身体不能
自生，所以，从有效补充的角度来说，液体的锌吸
收最好，基本能够100%吸收，专家建议感冒补锌，
首选液体补锌剂，这一点对于儿童、孕妇和老人
尤为重要。

儿童感冒期间一定用点“锌”
生活中我们常常会品尝各种饮

品，但有些饮品空腹喝会带来健康危
害。中医提醒，咖啡、牛奶、蜂蜜3类饮
品千万不能空腹喝！

咖啡 扎
咖啡，对于奔波在各大写字楼

的 白 领 来 说 是 再 熟 悉 不 过 的 饮 品
了，咖啡厅是日常商务会谈的优选
场所，而咖啡也是加班熬夜的提神
利器。

咖啡中含有的咖啡因，进入体内
后会促使交感神经兴奋，因而消除睡
意、改善血液循环，身体也感觉暖和
起来，不觉得疲劳，所以有“提神”效
果。但是交感神经受到刺激、兴奋，对
食欲却有负面作用，即食欲会减低，
因此在餐前喝咖啡会不想吃东西。另
外，由于胃部受到刺激而胃液分泌增
加，刺激空胃，对胃溃疡等患者不利。
但是在餐后饮用，则因为胃液分泌会
增加，对消化有帮助，因此咖啡更适
合在餐后饮用。

牛奶 扎
牛奶加鸡蛋或加面包是最普通的

早餐组合，但有人只喝牛奶，不吃其他
食物。营养专家认为，早餐空腹喝牛奶
有诸多弊端。

空腹喝牛奶，牛奶不能被充分酶
解，其中的蛋白质很快就会转化为能
量被消耗掉，营养成分不能得到很好
的消化吸收。有些人还可能出现腹
痛、腹泻等症状，这是因为体内生成
的乳糖酶极少，空腹喝进大量的牛
奶，牛奶中的乳糖不能被及时消化，
转而被肠道内的细菌分解，产生出大

量气体、酸液，刺激肠道收缩，出现腹
痛、腹泻。

专家建议，喝牛奶之前最好吃些
其他食物，或一边吃食物一边喝牛奶，
以降低体内乳糖浓度，以利于牛奶中
营养成分的吸收。

蜂蜜 扎
蜂蜜是一种营养丰富的天然滋养

食品，也是最常用的滋补品之一。含有
与人体血清浓度相近的多种无机盐和
维生素，便于人体吸收。很多白领都有
喝蜂蜜水的习惯，可以防止便秘，滋养
皮肤，保持机体健康。

但专家提醒，蜂蜜的食用时间大
有讲究，建议在饭后1 . 5-2小时后饮用
为宜。空腹喝蜂蜜水容易使体内酸性
增加，时间长了就会胃酸过多而导致
胃溃疡。

本身肠胃不好的人最好用3 0℃
的水冲调蜂蜜喝，否则容易引起腹
泻、肠胃炎等不良症状。但是也不宜
温度过高，从药理学的角度看，蜂蜜
加热到 6 7度以上，会破坏其中的维
他命并减少它的香气，营养价值就
降低了。

3类饮品别空腹饮用

帕金森
公益讲座开始报名了

外阴白斑表现为：外阴奇痒、变白、发
干、裂口、灼热、增生、粗糙、脱屑、溃烂、萎
缩等症状。如不及时治疗可引起心烦、胸
闷、失眠，且遗传性强，易癌变。全球推荐
用药伊朗白斑膏被中国成功引进。使用3-
5天症状明显好转，2-3疗程黑色素生成病
变部位完好如初。
咨询电话：0531-86827753

外阴白斑
易恶变
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