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百善孝为先，她们是老人贴心小棉袄，
2011 感动济南年度人物候选人请您大力推荐，

由生活日报联合济南市委宣传部、济南市文明办、济南市 12345 市民服
务热线、安利(中国)日用品有限公司等单位发起的“安利邀您一起参与———
2011 感动济南年度人物大型推选活动”，自 12 月 1 日正式启动以来，很多市
民踊跃推荐自己心目中的感动人物，其中一些用心诠释孝道，用爱呵护老者
的人物，不仅被热荐为感动济南年度人物候选人，更被推荐人当作自己学习
效仿的榜样！

中国已经进入老龄化社会，老有所依、
老有所养，不仅需要建立一套完善的社会养
老机制，更需要我们每个人传承中华民族的
传统美德，用孝心来让老去的家人感受到温
暖和快乐。然而，巨大的工作生活压力，却让
当代人传承孝道的意识逐渐淡漠。平阴的好
媳妇罗宗珍、张树英，就用她们对老人无微
不至的呵护和发自内心的关爱，展示着孝道
的含义，让我们为之深深感动，也成为当代
人学习的楷模。

本报曾经报道过的“济南美好人物”80
后女孩王春婷，只要爷爷吹哨召唤她，她立
刻出现在爷爷跟前，担当爷爷的“拐杖”。现
在的王春婷虽然找了工作，还要上课，每天
繁忙，但仍无时无刻不惦记着家中的爷爷。
雇了保姆照顾爷爷，每天晚上回到家都得询
问保姆爷爷这一天的状况，然后跟爷爷聊聊
天才去睡觉。爷爷想把房产的一部分留给

她，却被王春婷拒绝了，“我照顾爷爷本来就
不是为了什么东西。”

“感动济南年度人物”推荐提名阶段将
于 2011 年 12 月 16 日 17 时结束，如果您身
边还有哪些人做过什么事让您深受感动，欢
迎您积极推荐。您可以以个人名义或单位名
义推荐。主办方将选出一部分幸运推荐人送
出神秘大奖。

此外，搜狐网也在全国范围内推出“坚
守底线——— 平凡的良心”大型报道活动，作
为山东省内唯一合作媒体，生活日报此次发
起的“ 2011 感动济南年度人物”大型推选活
动也和“平凡的良心”活动全面对接，活动中
的相关报道在搜狐网进行专题展示，推出的
候选人也有机会参加“平凡的良心”评选活
动，在全国范围内传播他们对宽容、担当、孝
道、诚信、母爱、帮扶、独立、勇敢、专注等关
键词的感人诠释。 (记者 王僖)

◎ 65 号候选人：罗宗珍

一人照顾六位老人，她的孝心感天动地

家里家外忙活，有时凌晨 1 点多就得爬起来

□什么样的人可以入选

1、人物事件发生在本年度，或者人物在
本年度引起广泛关注。

2、被推选人物需要具备良好的道德修养，
不违背社会公序良俗。

3、人物或事件与济南有关联。

□您可通过以下方式推荐

1、拨打 12345 市民服务热线；发送短信
到 12345 短信平台 106353112345。

2、拨打 96709 热线。

3、发送邮件至 gandongjinan2011@163.com，主
题注明“感动人物提名”。

4、@生活日报新浪官方微博或私信。

□推荐注意事项

1、无论您通过何种方式推荐，请务必
留下自己的电话联系方式 (最好为手机
号)。

2 、请在推荐时简要介绍被推荐人的
事迹、推荐理由，最好能同时提供被推荐人
的具体联系方式。

（记者 王僖 赵文竹)

谁感动了您，请热情推荐

“俺这媳妇真不孬”

婆婆见人就夸儿媳好

12 月 9 日上午，记者来到平阴县玫瑰镇王
桥村罗宗珍的家里。不大的院子里，最显眼的
就是晾晒着的被子。“这被子都是俺婆婆的，趁
着天好，白天拿出来晒晒，晚上盖着暖和。”从
屋里迎出来的罗宗珍说。

“俺这个媳妇可真不孬，跟亲闺女一样。”
一进屋，坐在沙发上的婆婆李京兰就不停地夸
罗宗珍。今年 76 岁的李京兰早在 2004 年就得
了脑血栓，因为后遗症，曾经很长一段时间李
京兰都只能卧床，大小便也不能自理。

现在，李京兰已恢复得能拄着棍、慢慢地
挪着走路。要强的老人基本每次都坚持自己去
屋外解手，不过罗宗珍还是在老人的床下准备
了解手用的小桶。“如果下雪或者天不好，她怕
我滑倒，就说什么也不让我出去方便了。”李京
兰说，小桶也每次都是媳妇去倒。

种地、做豆腐、照顾老人孩子

最忙时凌晨 1 点就得起床

1994 年，罗宗珍嫁给了玫瑰镇王桥村的王
其斌。丈夫在五金厂干了几年，又在外面打工。
除了种着家里的七八亩地，罗宗珍炸过油条、
麻花，做过火烧，后来又做起了豆腐。

2004 年，婆婆李京兰突然犯了脑血栓，医生
安排她回家进行保守治疗。“那时候孩子也小，还
需要人照顾。”罗宗珍既要侍奉婆婆、照顾孩子，
还不能耽误家里七八亩地的耕种，等到地里稍
微不忙的时候，罗宗珍还要做豆腐，“最忙的时候

凌晨 1 点就得起来，把豆腐做上。”
在她的精心侍奉下，婆婆的病情有了好

转。没想到，2006 年，罗宗珍的公公又得了食
道癌，随着病情加重，生活不能自理，还要隔几
天打一次针。李京兰回忆说，因为儿子一直在
外面打工，照顾两位老人的事都落在了罗宗珍
身上。“她从来没嫌脏、没嫌累。”李京兰说，罗
宗珍还专门做了尿布、小褥子，老人想吃什么，
她都想方设法去做，“直到 2007 年老头子去
世，她都照顾得无微不至。”

丈夫的亲生父母住得挺远

两口子经常去看他们

罗宗珍的丈夫王其斌其实是李京兰和老伴
的养子。2003 年左右，这事儿挑明以后，丈夫和
罗宗珍经常去看自己的亲生父母。尽管家里已
经有两位老人需要伺候，而且他们经济也不宽
裕，但每次去看望老人，罗宗珍都要带上蛋、肉或

者自己做的好吃的，还给老人留下一些钱。
“2009 年，丈夫的亲生父亲因脑血栓去世了。”罗
宗珍说，现在就剩下 86 岁的老婆婆，跟着女儿住
在孝直，离王桥村得有四五十里地，但是夫妻俩
还是一年会去看老人八九次。

娘家也全指望这一个闺女

母亲常来帮忙照顾婆婆

罗宗珍的娘家在离王桥村不远的彭庄村，
唯一的哥哥因为车祸去世了，照顾娘家两位老
人的担子也落在了罗宗珍身上。“家里有近两
亩地。”罗宗珍说，主要靠母亲操持，她隔三差
五地回娘家看看，帮帮忙，而地里需要的农药、
化肥、种子等都是由她来供应。2008 年，罗宗
珍的父亲因为心肌梗塞去世了。

12 月 9 日，记者采访时，罗宗珍的母亲李
庆荣也在罗宗珍家里，65 岁的老人虽然不能
说话，但一直和气地笑着，偶尔和罗宗珍打着

手势。“一般我有事要出去，就接她来照顾我婆
婆。”罗宗珍说，母亲最近查出甲状腺有结节，
下周还要去复查，这两天就接过来一起住了。

“媳妇不在的时候，都是亲家母照顾我。”婆
婆李京兰说，不仅如此，这么多年，她穿的鞋也都
是亲家母给她做的。记者注意到，李京兰右脚的鞋
帮前还有一个三角的小洞。“因为她右脚穿不进鞋
去，这个小洞是专门挖的。”罗宗珍解释说，自打婆
婆生病以后，穿的全是母亲特制的布鞋。

家里就婆婆屋里生着炉子

给婆婆剪趾甲会累得满头汗

说起婆婆脚上穿的鞋，罗宗珍想起老人有
段时间没剪过趾甲了，就端来了洗脚水，“咱洗
洗脚，剪剪趾甲吧。”罗宗珍坐在老人身旁，先帮
老人试过水温，仔细地清洗、揉搓、擦干双脚，再
拿来剪子，小心翼翼地剪起来。“我的趾甲盖厚，
特别不好剪，都得俩手使劲，经常剪完了把她
累得满头大汗。”李京兰说。

忙活完这些，也差不多到中午了。罗宗珍
洗干净手，赶紧去准备午饭，在厨房里早就和
好了面、调好了馅。“今天包大包子吃。”罗宗珍
说，大包子、手擀面，这些都是老人喜欢吃的，
虽然有些麻烦，但只要老人喜欢，她就经常做。
在厨房及罗宗珍自己和孩子的屋里，明显觉得
冷了很多，原来家里唯一的一个小炉子就生在
婆婆李京兰的房间里。

对于照顾这么多位老人，会不会觉得辛
苦，罗宗珍一再地说，“这都是应该做的”，而父
亲、两位公公的去世更让她觉得充满遗憾，一
定要把三位在世的老人照顾好，不留遗憾。如
今，罗宗珍不仅获得了省道德模范的荣誉，还
被提名为平阴县的人大代表。

“照顾一个老人已经不容易，她却要面对
丈夫的养父母、亲生父母，自己娘家的父母三
对老人，她的孝心同时打动了这六位老人，他
们逢人就夸罗宗珍是他们的好儿媳、好女儿，
在我们平阴远近闻名。”2011 感动济南年度
人物大型推选活动启动以后，平阴的热心读
者王永军向本报推荐第三届山东省孝老爱亲
模范、平阴县玫瑰镇 41 岁农家妇女罗宗珍作
为候选人。

□本报记者 赵文竹

新新推推荐荐
候候选选人人

好儿媳张树英：

婆婆给俺看大了四个孩子
俺得让她多享几年福

26 年来，作为儿媳的张树英像亲生女儿一
样守在公公婆婆身边，在柴米油盐的平淡生活
中诠释了“孝”的真谛。本报 8 月 7 日“济南美
好人物”栏目对好儿媳张树英进行了专访，不
少市民看后深受感动。

先是照顾瘫痪在床的公公，一照顾就是 14
年，公公去世后婆婆又患上了老年痴呆，张树英又
紧接着照顾婆婆。她说，伺候老人都是该做的，也
没啥感动的事。“就是俺婆婆有时候犯病了，一会
儿哭爹，一会儿哭娘，一会儿又要去院里，俺也抱
不住、拉不住的，不知道该咋办，急得俺想哭。”随
着年纪越来越大，张树英的身体也一年不如一年，
前几天，患老年痴呆的婆婆忽然发病，又哭又闹，
她折腾了十几分钟才把婆婆安顿在床上，“累得俺
坐在地上歇了 5 分钟才喘上气。”

最近天气越来越冷了，为了能让婆婆住得舒
服点、别冻着，张树英每天摸黑起床生炉子，到晚
上 10 点多才把炉子熄了，还特意在婆婆炕边铺
了一排暖气片。婆婆的被子里放着两个大热水
袋，随时摸着都是温热的，因为张树英一天要灌
好几次热水。老人患重病，有时候会大小便失禁。

以前照顾公公的时候，家里生活还有点困难，冬天
她只能去村头的大坑里，凿个冰窟窿洗衣服。现在
家里有炉子了，能用热水在家里洗婆婆弄脏的床
单，张树英笑着说，“俺算是能享点福了。”

身教胜过言传，最让张树英骄傲的是，今年
7 岁的小孙子现在也非常孝顺，一有空就跑到
老奶奶身边,逗老奶奶开心。老奶奶有时大小便
失禁，房间和床上都会有异味，但小孙子从来不
嫌脏嫌臭。有一次同学来家里玩，嫌弃地说你老
奶奶这屋真味儿。小孙子不高兴地说，哪有味
儿，我老奶奶一点都没味儿。听小孙子这么说，
张树英打心眼里高兴。她说，孩子不用教，大人
怎么做，孩子看着就学了。

问及成为 2011“感动济南年度人物”的候
选人，有什么感想，张树英有点不解地问，“伺候
老人就是该做的事呗，有啥感想啊？”婆婆爱吃
包子，虽然喂老人吃包子很麻烦，馅常常掉得满
床都是，不过婆婆喜欢，她就常常做。她说，“婆
婆年轻的时候受累了，给俺看大了四个孩子，现
在俺咋能不好好伺候她，让她多活几年、多享几
年福呢？”

1 . 刘玉芬
2 . 许炳华
3 . 京剧小孩：王雨萌、燕润程、王

娇、吕一诺
4 . 付倩
5 . 王元虎
6 . 侯传鹏
7 . 柳毓富
8 . 闫家河
9 . “郭盖组合”：郭家强、盖延伟
10 . 于红
11 . 孙昊
12 . 小动物保护志愿者
13 . 颜苏萍
14 . 王春婷
15 . 徐萌
16 . 王宁
17 . 黑伟钰
18 . 刘磊
19 . 赵太荣
20 . 董彦彬
21 . 崔昌利
22 . 张树英
23 . 陈清泉
24 . 强强
25 . 房玉岭
26 . 颜廷芹
27 . 王慧娜
28 . 张波
29 . 李晓琬
30 . 李以虎
31 . 刘德营
32 . “爱心寻杰团”
33 . 爱心驴友
34 . 袁世硕
35 . 王玉廷
36 . 石强
37 . 姬忠华

38 . 蓝天救援队
39 . 赵平
40 .BRT 站台上和路上扶老人的站台

工作人员及市民
41 . 朱瑞方
42 . 李圣冬
43 . 秦建武
44 . 杨遵利
45 . 纪丰明
46 . 扶起晕倒老人的热心市民群体
47 . 杜月
48 . “袖珍派出所”鹊山龙湖派出所

的民警们
49 . 沈长禄
50 . 王其吉
51 . 刘延宝
52 . 朱守营
53 . 韩式珍
54 . 恒通“雷锋车队”
55 . 张兆斌
56 . 高桂英
57 . 杨明星
58 . 韩静
59 . 胡玉英
60 . 唐景椿
61 . 李道香
62 . 范玉苓
63 . 章安秋
64 . 柴传君
65 . 罗宗珍

特别说明：

这些候选人已获推荐，请不要重
复推荐，不过如果您和他们之间还
有什么动人的故事，欢迎跟我们分
享。
(整理 见习记者 段婷婷 陈思羽)

这些人已获推荐

2011 感动济南年度人物候选人名单 好孙女王春婷：

照顾爷爷就是为了尽孝
爷爷的财产一分不要

美美好好人人物物

回回访访

王春婷也是本报报道过的济南美好人物。
她的爷爷王守洁患有帕金森综合征，腿脚不便，
又因气管发炎基本丧失了说话能力，随时都需
要人照顾。由于家里人比较忙，王春婷便自觉地
担当起了这一重任，想方设法地照顾爷爷。

12 月 11 日，记者对王春婷进行了回访。当
她听到被推选为 2011 感动济南年度人物时，忙
说，“我照顾爷爷都是应该的，而且现在我不能
天天照顾爷爷了。”原来，今年 7 月份开始，王春
婷找到了一份会计工作，由于工作比较忙，晚上
还要上辅导课，没有太多的时间照顾爷爷，于是
就请了一位保姆，保姆现在仍旧沿用王春婷“发
明”的吹哨的方式来照顾爷爷。

王春婷说，不能照顾爷爷觉得很不安心，每天
晚上回家都得询问保姆爷爷这一天的状况，然后
跟爷爷聊聊天才去睡觉。而爷爷也非常记挂孙女，
无论多晚，都要等孙女回家后，才肯去睡觉。

采访中，王春婷的大爷王世昌介绍说，爷爷
看到孙女这样尽心尽意照顾自己，就想把自己
名下的房产拿出一部分赠送给她。没想到王春
婷却坚决反对，她说：“爷爷，我上小学时，你一
直接送我上学，看着我一天天长大，我照顾你是
应该的，根本没想过要你的财产，你高高兴兴、
健健康康地过好每一天，这就是我最大的心愿。
你还是办一个公证，把房产留给我的姑姑们
吧。”可是爷爷已无法拿笔写字了，她就让爷爷
口述，她来记录，把房产留给了两个姑姑，并陪
着爷爷、姑姑办理了房产过户手续。

提起这事，王春婷说，“爷爷总是觉得没能
留下什么东西给我，觉得遗憾，可是我照顾爷爷
本来就不是为了什么东西。”她说，爷爷的身体
一天不如一天，照顾爷爷这么长时间，整天都在
眼前已经习惯了，有时想想哪天爷爷要是不在
了，就会忍不住想哭。

得 知 本 报
2011 感动济南年
度人物大型推选
活动启动，市民王
世昌特意向本报
推荐自己的侄女
王春婷，“她对爷
爷想方设法、无微
不至的关怀令我
和她周围的人佩
服和感动。”

虽然孝敬父母
是天经地义的事，
但俗话说“久病床
前无孝子”，日复一
日精心照料病重的
父母并不是人人都
能做到的。而平阴
县孝直镇曲柳沟村
6 4 岁的普通农妇
张树英不仅做到
了，还默默地坚持
了 26 年。

□见习记者 段婷婷

□见习记者 陈思羽

▲婆婆身体不便，罗宗珍
主动承担起给婆婆洗脚的任
务。（陈文进 摄）

罗宗珍用她的善良和爱
心温暖着这个简陋而温馨的小
家。(右边为婆婆，中间为罗宗珍
的母亲) （陈文进 摄）

婆婆婆婆((左左))和和母母亲亲((右右))在在罗罗宗宗珍珍的的悉悉心心照照料料下下，，每每天天都都很很开开心心。。（（记记者者 陈陈文文进进 摄摄））

张张树树英英对对婆婆婆婆照照顾顾很很周周到到。。（（记记者者 徐徐延延春春 摄摄））

张张树树英英喂喂婆婆婆婆吃吃东东西西。。（（徐徐延延春春 摄摄））

王王春春婷婷和和爷爷爷爷感感情情很很好好。。（（本本报报资资料料片片））

这些好媳妇好孙女是咱的好榜样
他们将同时参加全国“坚守底线——— 平凡的良心”评选
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