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7年前，德州市55岁的孙桂芳确诊为
帕金森病，开始右侧下肢颤抖，后逐渐发
展到四肢无力，手也抖得厉害，一向喜形
于色的脸上也没了表情，整天像戴了一个

“面具”；脾气也越来越坏，常因饭不合口
将饭碗摔在地上，生活已不能自理。

治疗帕金森的根本是再生受损的
多巴胺神经元。依据细胞分子水平的

“清除、激活、再生、修复”治疗原理，我
国自主研发出了治疗帕金森的国药新
品。其特有的脑神经修复物质神经生长
因子、神经节苷脂在层粘蛋白、纤粘蛋

白等神经营养物质的协同下能够激活
大脑损伤区的神经干细胞，促进其分化
为功能性脑细胞，代偿性修复损伤的多
巴胺神经元、恢复其功能。

今年初，抱着试试看的态度，孙桂
芳开始服用该药。3个月时，她的病情就
有了明显改善：手臂不像以前那样僵
硬，说话也清晰多了；6个月后，她可以
自由走动，脸色也逐渐红润富有表情，
干家务活也不用别人帮了。
脑康复热线：4006586551
0531-82352607 0532-83633508

现场选配：专家们现场一对一
配低、中、高档、顶极全数字助
听器。隐形可配到105dB以旧
换新并送电池
美国科技：超高速四核：“索菲
亚”全数字助听器，耳鸣的克
星。语言更清晰。特大功率让
聋儿重返有声世界。

电话:0531-86948066
总店地址：(解放路济南中心医院对面历东商务

大厦910室)
电话：0531-86038945
分店地址：济南市泺文路48号(泉城广场大屏幕

南行80米路东泺文商务中心一楼)

男人时间短是器官神经太脆弱敏
感所致。权威机构提醒：男人补肾要谨
慎，脱敏治疗是关键！补肾产品在全国
有上千种，现在国家专文批准脱敏治疗
的“仁青甘露锁龙液”，是国内唯一专治
前列腺型、衰老型、体质型等各种男人
时间短的产品，不需口服、安全经济可
靠，原料均采自3 8 0 0米雪域高原的藏
区，藏秘炮制，令药液更具穿透力，能迅
速灭杀过敏酶。仅需清晨轻轻一喷，当

晚即可达到20-30分钟，中老年人均可
放心使用。一般仅需1-2疗程均可深度
脱敏除根，让患者从此拥有收放自如、
随意控制的持久力。( 第二代白金版超
浓缩型已上市，买二赠一，免费送货)

咨询：0 5 3 1-8 7 8 1 2 0 8 3 地址：宏济堂
参茸大药店、章丘永兴堂、临沂华康、枣
庄金星、滕州同仁、德州三易、菏泽曹
州、泰安神农、聊城颐生堂、滨州康乐、
东营黄河口、潍坊华芝堂

冬季里，感冒看起来只是小病，实际上是一种
全身性的疾病，细菌、病毒可以侵入血液循环，其
所到之处能引起多种疾病。感冒特别容易侵害老年
人、体弱的人和患有慢性疾病的人。因为这些人一
旦感冒，除了加重原有慢性疾病的病情以外，还易
引发肺炎。这对于老年慢性病患者来说是一种致死
性的危害。而一些年轻人由于生活不规律，缺乏健
身锻炼，精神紧张，工作压力大，同时社会交往也
多，所以自身接触细菌和病毒感染的机会就多，也
增加了患感冒的风险。坚持做到以下几点，能够很
好地预防感冒。

◆保持居室通风 居室应坚持每天开窗通风两
次，每次20分钟左右。这样才能减少空气中病原微
生物的滋生，有效预防感冒。

◆保持一定的湿度 室内环境特别干燥，容易
出现上火、口干舌燥、咽喉痛等症状。这时，家里
最好购买一台加湿器，以保证室内湿度适宜。但在
使用加湿器时，要注意定时清洁，以免细菌在加湿
器中滋生。

◆保持衣物的清洁 要注意经常洗澡，更换衣
物，保持身体的清洁。

◆保持饮食均衡全面 饮食要营养均衡和全
面，适当多吃富含维生素的蔬菜、水果和蛋白质
含量较高的食物，多喝水也能有效抵御感冒病毒
的侵袭。

◆注意防寒保暖 外出要穿厚外套，戴帽子、
围巾和手套。

◆自我防御 经常搓手能促进手部的血液循
环，增强免疫力，提高抵御感冒病毒的能力。

◆隔离消毒 一旦有家人患上感冒，可以用食
醋熏蒸法进行空气消毒，以每立方米食醋5~10ml的
比例，加水将食醋稀释2 ~3倍，关紧门窗，加热使
食醋在空气中逐渐蒸发掉，这样可以收到消毒防病
的效果。

另外，得了感冒除了吃药外，也可采用一些物
理疗法：

噪热水泡脚 每晚用较热的水( 温度以热到不
能忍受为止) 泡脚15分钟。要注意泡脚时水量要没
过脚面，泡后双脚要发红，才可预防感冒。

噪盐水漱口 每日早晚、餐后用淡盐水漱
口，以清除口腔病菌。在流感流行的时候更应注
意盐水漱口。此时，仰头含漱使盐水充分冲洗咽
部效果更佳。

日本一项研究表明，饮酒后立即睡
眠不利于酒精的吸收和分解，因此认为，
酒后睡几个小时就可以开车的想法和做
法是极其危险的。

日本的一个酒精中毒症中心对24名20

多岁的年轻男女进行了相关测试，让他们
按每千克体重摄入0 .75克酒精的标准(相当
于体重60千克的人喝下约1升啤酒)饮酒。

饮酒后分两种情况继续实验，一种
是让研究对象睡4个小时，另一种是不睡
觉。研究人员对比两类研究对象呼出气
体中的酒精浓度，结果发现，饮酒并睡4

个小时后呼出的酒精浓度是不睡情况下
的大约2倍。专家分析认为，睡眠让肠和
肝脏的活动减弱的可能性很高，肠和肝
脏分别发挥着吸收和分解酒精的作用。

该酒精中毒症中心医师说，“认为酒
后睡过了就没事”这种想法是很危险的，
因此，酒后如果不能经过足够的时间“醒
酒”就不要开车。

丁克族、soho族、月光族，如今这些
新族类已经不新鲜了，现在出现了一种
新的群体，叫做“周末断食族”。这种新
群体指周末用酸奶或者鲜榨果汁取代
一日三餐，希望达到清肠、排毒效果，其
主要成员为女白领和家庭主妇。到年尾
了，聚餐不断，很多人都想把吃出来的
肉用这种办法减下去。

其实，在我国，很早以前就有人提
出过断食疗法，但都没有成为养生的主
流。而最近一段时间，不少女白领和家
庭主妇在网上所谓的“大师”林海峰的
影响下成为周末断食族，极力追捧断食
疗法。该人群认为，周末不吃任何固体
食物，每天只喝8杯西芹、胡萝卜、黄瓜
等榨成的果蔬汁或酸奶，一些慢性病可
以治好，还能收到减肥的效果，有的人
甚至把大米白面视为现代中国人饮食
中的毒药。其实，这种做法并不科学，倘
若断食不当，还会对身体造成伤害。

我们的祖先在几千年前就提出了
“五谷为养、五畜为益、五果为助、五菜
为充”的科学饮食理论，目前世界上百

余个国家都推出了以平衡理论为基础
的膳食指南，这是人类世世代代生活实
践的总结，是无数科学家严谨研究的结
晶。为什么一定要脱离这些符合自然规
律、有益人体健康的合理膳食结构而采
用另类的做法呢？或许断食疗法对某些
人的确产生了不错的效果，但这并不具
备普遍性，只靠一些极端的个案就去模
仿，是对自己的不负责。

断食疗法提倡不吃粮谷，不吃肉、
蛋、鱼、奶、豆，只吃蔬菜、水果打成的汁
或者只喝酸奶，而且认为越是这样做，
越是健康的行为。这样没有节制、没有
监督的做法一旦被大众采用，很容易出
现副作用而造成“营养伤害”，危及健
康。

此外，断食者称此法可以达到清肠
的目的。实际上，人体产生排泄物是自
然代谢的过程。排泄物本身并不等于
毒，只有该排泄的物质排不出来的时
候，才会产生毒。该理论完全混淆了生
理和病理状态，也偷换了中医概念，根
本站不住脚。

肿瘤的病因是基因突变，
肿瘤患者需要好的生存质量和
时间，但传统治疗弊端大：手术
只能切除可见瘤体；放化疗副
作用大。世界卫生组织(WHO)

曾宣布：从DNA入手才是治疗
肿瘤的关键。肿瘤是全身性疾
病，只有杀死全身血液、淋巴、
脏器组织中的肿瘤细胞才能有
效控制病情，防止复发、转移。

2002年，首例克隆羊“阳阳”、
“元元”的诞生地、中国基因研究
基地中国科学院陕西分院运用
首创的“基因识别技术”，终于研
制出了基因抗癌国家级准字号
药物“基英肽”，该药不但可以直
接杀死原发病灶及转移病灶的
癌细胞，还能准确捕杀血液、淋
巴液中游离的癌细胞。基英肽的
药盒上明确标注药理作用为：

“可切断肿瘤细胞DNA链，使之
凋亡”，是能切断肿瘤细胞DNA

链，不杀伤正常细胞的基因药，
因而无毒副作用。因基英肽能直
接杀死癌细胞，所以适用于各个
时期及各类肿瘤(肺、肝、胃、食
道、肠、胰腺、肾、骨、脑瘤、膀胱、
乳腺、子宫、卵巢、淋巴瘤、白血
病等)，而对广泛转移的患者，只
需加大用药量即可。

目前有很多药品均宣称能
杀死癌细胞，但只有基英肽是
经国家严格审批被批准在药
盒和说明书上明确标注药理
作用为：“可切断肿瘤细胞DNA

链，使之凋亡”的药物。经国内
31家三甲医院临床验证：该药
对肿瘤患者的疼痛、食欲差、发
热等用药3—7天就能改善；用
药2周左右，疼痛能大幅减轻，

积液和腹水大幅减少甚至消失；
用药1—2个疗程后肿瘤标志物
下降，肿瘤开始缩小。

专家提示：1 .患者要看清药
盒上的“药理作用”或“功能主
治”对症用药。2 .国内只有基因肽
药盒上的“药理作用”中有“切断
肿瘤细胞DNA链，使之凋亡”的
内容。3 .用药请认谁“陕西省科学
院制药厂生产”标志。4 .另赠送可

提高免疫力的保健品灵芝孢子
油；5 .有胸腹水、水肿症状患者可
另外获赠消水专用药(国药准字
号药品)。
专家免费热线：4006186952

济南0531-86950720

烟台6262328 青岛83819091

网址：www.bfzdyy.com

地址：济南解放东路59—3号医院
3楼肿瘤科(全省免费送货)

中科院能切断肿瘤细胞DNA链并使之凋亡的国药问世

中晚期肿瘤患者有救了

唐 龙 济 生 橘 核 丸 ( 国 药 准 字
Z62021304)，国家药监局指定疝气用药，
口服+外用，无需手术2-4疗程治愈。上
市10年来已治愈无数疝气患者。主治：各
类中老年疝气，小儿疝气。
地址：宏济堂（大观园）齐鲁药房（解放路）
电话：89112851

牛皮癣一直是医学界的研究热点，传
统的激素、膏药、泡浴、光疗等治疗手段，停
药就复发，或干脆就是好不了，时轻时重，
反反复复，使患者身心倍受打击。

山东省边防总队医院牛皮癣治疗中
心专家组，多年来联合国内外皮肤病学、
基因学、免疫学、细胞学有关专家共同研究
与探索，已成功运用“干细胞”介入再生疗
法，成功治愈寻常型、关节型、红皮病型、
脓胞型等顽固性牛皮癣，无须忌口，一次
治疗，终生受益。

应广大患者强烈要求于12月15日-
1月25日治疗费优惠50%。

专家热线：0531-88551120

谨防医托，二楼牛皮癣科。
地址：济南市解放东路59-3号

疝气
无需手术

干细胞与
牛皮癣

帕金森 抖动僵直不能自理
国药祛病能干家务

男人问题 喷一个好一个

丽声助听器
1月14、15、16日特邀丽声公司专家亲临济南
十六年老店，举办“迎新春”现场制作3小时
取机活动。五年超长保修.优惠300—3000元

酒后不宜立即睡眠

提起老年人摔跤，我们第一个想到
的原因就是骨质疏松，但不少老年人跌
跤却与服用的药物有关。

由于老年人肝肾功能减退，药物不
良反应更容易在老年人身上发生。同时，
与年轻人群相比，老年人用药机会以及
合用药种类也更多，由于多种药物的相
加作用或协同作用，致使老年人更容易
发生药物不良反应，这也成为造成老年
人跌跤的罪魁祸首。

除了药物不良反应因素，药物治疗
的剂量和给药时间都可能影响老年人的
身体平衡。如果使用的药物超过5种则患
者跌跤的危险明显增加。

因此，老年人在服用药物时，要注意
服药种类和服药量，经常测量血压。换季
时节应由医生调整服药量，避免药物不
良反应。

药物不良反应

可致老人摔跤

断食疗法须谨慎

冬季七招轻松防感冒
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