
山东中医药大学附属医院（山东省中医院)呼吸内科

山东中医药大学附属医院呼吸内科是一支拥有十余专家
教授的业务精湛，充满活力的医学团队。经过五十年的发展目前
已成为集医疗、教学、科研于一体的专病科室，是山东省教育厅重
点学科专业科室，特别是在难治性呼吸系统疾病方面取得了显
著的临床疗效，在国内呼吸内科学术界享有较高的知名度。该
科具有较高的理论水平和优良的临床技能，在治疗慢性阻塞

性肺疾病、间质性肺疾病、支气管哮喘、肺部肿瘤等疾病方面
享有盛誉，近年来在胸膜疾病、肺血管疾病和呼吸危重病方面
也取得长足发展，吸引了全国各地的呼吸病患者前来就医，良
好的医德医风和精湛的医术受到了社会各界的广泛赞誉。

本科室运用中医辨证论治的原则，突出中医特色，采用中
西医结合的治疗方法，强调“治病必求于本”的思想，重视“扶
正以祛邪、固本以扶正”的治疗原则；对住院病人治疗中强调
“规范用药、短疗程用药、减少用药”；强调患者自身的调整，以
达到治愈的目的；对反复发作性疾病的治疗，患者经过治疗

后，不再发作、减少发作。该科配有先进的医疗检查仪器和肺
功能实验室，如肺功能检测仪，用于各种肺通气功能障碍的判
定；纤维支气管镜，早期确诊肺癌的重要手段。

本科室同时重视科室的梯队建设和人才培养，注重研究
生的培养，使医、教、研等项任务同步发展和提高，以科研、教
学推动临床工作的发展。

雄厚的科室技术力量和治疗水平处于国内同行业领先地
位，已成为具有区域影响力的特色优势诊疗科室。

咨询电话：0531—68617670

科室简介

专家介绍

张伟 主任医师，教授，博士、博士生导师。知名

专家。主要研究方向为呼吸系统疾病的中西医结合临床
防治和基础理论研究。擅长中西医结合治疗支气管哮喘、
慢性支气管炎、间质性肺病、肺癌、反复感冒、肺气肿、慢
性阻塞性肺疾病、肺心病、不明原因发热、肺炎、肺结核、
气胸、胸腔积液、过敏性鼻炎、慢性咽炎、支气管扩张及其
他呼吸系统疑难杂症。

西院区专家门诊时间：周二上午，周三上午。

陶凯 呼吸内科主任，主任医师，教授。主

治支气管哮喘、慢性支气管炎、慢性阻塞性肺疾病、
肺结核、肺心病、迁延性肺炎、肺癌、肺结节病、气
胸、肺囊肿、支气管扩张。

西院区专家门诊时间：周二下午，周三上午；东
院区专家门诊时间：周五上午。

张维录 呼吸内科副主任，主任医师，教授。主

治支气管哮喘尤其是危重型哮喘、慢性支气管炎、肺气
肿、肺心病、自发性气胸、胸腔积液、肺血栓栓塞症、肺炎、
间质性肺炎、支气管扩张、急性呼吸窘迫综合症等呼吸科
常见疑难、危重疾病的诊疗。熟练运用呼吸机机械通气技
术抢救各种类型的呼吸衰竭，具有较高的成功率。

西院区专家门诊时间：周四下午，周日上午；东院区
专家门诊时间：周一下午，周二下午。

姜云香 主任医师、教授。主治感冒、急慢

性支气管炎、各种肺炎、肺结核、支气管哮喘、慢性
阻塞性肺疾病、肺心病、肺癌、肺间质疾病等呼吸系
统疾病。

西院区专家门诊时间：周一上午，周四下午；东
院区专家门诊时间：周二上午，周三下午。

陆维娜 主任医师、

教授。从清热解毒、活血补肾
药方面入手，在诊治呼吸系统
疾病，尤其是治疗口腔溃疡(上
火)、中风病、失眠症、男女更年
期、泌尿系感染等内科杂病方
面有独到之处。

西区专家门诊时间：周一
上午，周四下午，周五下午；东
区专家门诊时间：周五上午。

陈宪海 主任医

师，教授，硕士研究生导师。
擅长对长期发热、慢性咳嗽、
反复呼吸道感染、难治性哮
喘、慢性阻塞性肺疾病、老年
人肺炎、肺间质纤维化等疾
病的诊治有独到之处。

西区专家门诊时间：周
五下午，周六上午；东区专家
门诊时间：周四全天。

牟晓华 副主任医

师，副教授。主治激素依赖性
哮喘、间质性肺疾病、慢性
阻塞性肺疾病，应用中外治
法治疗支气管哮喘、周围性
面瘫等取得较好的疗效。

西区专家门诊时间：周
四上午，周六下午；东区专
家门诊时间：周三上午，周
五下午。

经过长期稳定发展，呼吸科现正形
成三个明确且具有优势的特色医疗项
目：

1 . 内科胸腔镜术在呼吸内科的临床
应用处于国内领先水平，已开展 1000 余
例手术，先后承担 3 项省部级相关科研
项目并获省科技进步二等奖一项，三等
奖两项，在中华系列发表相关论著 20 余
篇，《电子胸腔镜术在呼吸内科的临床
应用》被批准为国家级继续医学教育项
目，已连续举办七期并多次到地、市、
县级医院指导工作。

2 . 经支气管镜隆突、气管旁、纵隔
淋巴结穿刺针吸技术( TBNA) 处于国内
领先水平，每周都有来自全省乃至全国
的患者预约就诊；

3 . 哮喘发病机制探讨及脱敏治疗：
2005 年 8 月与丹麦 ALK ABELLO 公司
联合成立山东省首家过敏性疾病免疫治

疗中心，为过敏原的标准化测定及规范
脱敏治疗奠定了基础。 2009 年 5 月首批
中国哮喘联盟哮喘专病门诊建设和推广
项目单位在呼吸科正式挂牌开诊，宗旨
在于规范治疗和管理哮喘患者。

山东省立医院哮喘专病门诊是中国
哮喘联盟首批 26 家哮喘专病门诊项目
之一，该门诊于 20 0 9 年 5 月 4 日正式
挂牌成立，与变态( 过敏) 反应门诊设
在同一诊室，由呼吸科主任姜淑娟教
授负责管理，北京协和医院变态反应
科毕业的曹乃清博士具体负责哮喘病
人的评估、治疗及监测工作。自开诊
以来，通过规范的用药，合理的升阶
梯及降阶梯治疗，很多哮喘病人都得到
了满意的控制，带来了很大的经济效益
和社会效益。

为了更好地满足临床工作的需要，
为重症哮喘患者解决疾苦，于今年 2 月
份，在变态反应室设立了雾化泵 2 台，
专为重症哮喘患者进行雾化治疗，具有
见效快，疗效高等优点，避免了很多病
人过多输液、大量应用全身糖皮质激
素，同时减少了住院率。

为了更好地服务于病人、提高患者
对哮喘疾病的认识水平，该门诊已开展
与患者的电话互动业务，免费为患者进
行电话咨询，因为这一项目的开展，很
多外地、路程遥远的患者，遇有疑问或
病情变化时，通过电话得到了解决，从
而节省了人力及交通费用。决定开展哮
喘患者教育课堂，定期举行哮喘讲座，
让更多的哮喘患者了解哮喘，认识哮
喘，从而与哮喘和平共处。未来要创立
哮喘教育学校，招收哮喘患者学员，通
过这一方式，让毕业的哮喘患者参与到
教育哮喘患者的行列中来，能够更好地
优化我们的医疗资源，让有限的医护人
员更多地、更好地为患者服务。

山东省立医院呼吸科
专家介绍

姓名 职称 门诊时间

陶仲为教授 主任医师 周一全天

雷茂禄教授 主任医师 周日上午

辛洪涛教授 主任医师 周二全天

姜淑娟教授 主任医师 周三全天

李怀臣教授 主任医师 周一全天

林殿杰教授 主任医师 周二全天

王茂芬教授 主任医师 周五全天

牟晓燕教授 主任医师 周二全天

张才擎教授 主任医师 周一全天

朱玲副教授 副主任医师 周一全天

苏莉莉副教授副主任医师 周四全天

张嵩副教授 副主任医师 周三全天

张敏副教授 副主任医师 周五全天

世界哮喘日义诊

时间：5 月 4 日上午 9：30～ 11：30

地点：省立医院北门院内

参加人员：呼吸科副主任医师以上。

科室咨询电话：85186332，85186360

简 介

山东省立医院呼吸科成立于 1962 年，在国内综合
性医院中较早独立设科，是山东省首批医药卫生重点学
科之一。 19 9 6 年，成为山东省首批硕士研究生培养
点； 2000 年，成为首批博士研究生培养点， 2003 年，
被国务院学位办批准为中西医结合临床博士研究生培养
点。

科室技术力量雄厚，现有高级职称人员 12 人，博
士研究生导师 2 人，硕士研究生导师 7 人，博士研究生
10 人，硕士研究生 6 人；开设床位 54 张；配有日本奥
林巴斯电子气管镜 5 条和主机 2 台、奥林巴斯电视胸腔
镜 2 台、以及德国大型肺功能仪、 PB-840 呼吸机、纽
邦 100 呼吸机、伽利略呼吸机、伟康无创呼吸机、美国
I-STAR 便携式血气及电解质分析仪、多导睡眠呼吸监
测仪、振动排痰机、多源红外线治疗仪、中心及床边监
护仪、静脉输液治疗泵等国内一流的医疗设备。

在国内率先开展了经气管镜纵隔淋巴结活检(TBNA)项目

哮喘日
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