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B02 今日沂蒙 关注

临沂青少年涉网情况摸底

四十万网民
青少年过半
本报记者 张纪珍 唐丽丽

网吧网民：超 7 成 24 岁以下

临沂市网民数已超过 40
万人，其中 18-24 岁的网民和
18 岁以下的网民增长较快。

网民的主体仍然是 30 岁
及以下的年轻群体，占到全
体网民的 68 . 6% 。网民在网
吧上网的比例为 39 . 2% ，并
以年轻人居多， 24 岁及以下
的 网 民 占 到 网 吧 网 民 的

70 . 7% 。
青少年网民占整个网民

群体的绝大多数，不到 18 岁
的占 19 . 6% ，18- 2 4 岁的占
30 . 3% ，25-30 岁的占 18 . 7% ，
31-35 岁的占 11 . 0% ，35 岁以
上的占 20 . 4% 。可见，一半左
右的网民是 25 岁以下的青少
年。

青少年网民：55 . 2% 曾致身体不适

“如果你有一段时间(比如
3 天)不上网，会觉得难受么？”
对于这一个问题，有 55 . 3% 的
青少年给予了肯定回答。

调查还显示，青少年网
民的平均上网时长约为全体
网民平均水平的 2 . 3 倍。

在对自己上网状况的表

述中，42 . 3% 为“随意上网”，
2 1 . 9 %“对网络有依赖”，
20 . 1%“上网时间比预期的
长”，仅有 15 . 7% 的青少年表
示是“有计划性的上网”。

此外，还有 55 . 2% 的被调
查者称有过“因上网导致的
不适的身体反应”。

网瘾患者：近九成迷恋游戏

调查显示，青少年是网
络游戏的主要使用者，每周
平均玩游戏时间是 11 . 9 个小
时。

此次调查中，专门在临
沂市第四人民医院的 121 名
网瘾患者进行了一次调查。
调查中， 89 . 86% 的被调查者
表示，上网的主要目的是玩
网络游戏，其中 46 . 62% 的人
最喜欢角色扮演类电子游

戏。
而 69 . 4% 的人认为上网

或玩网络游戏是一种给生活
减压或发泄情感的方式。有
44 . 9% 的人对所得的网络分
数和网络头衔很在意，并有
31 . 7% 的人因为玩网络游戏
和别人发生过争执。

调查显示， 56 . 25% 的家
长认为网络游戏等是网络给
孩子造成的最大威胁。

网瘾青少年：66 . 8% 已退学或休学

中国青少年网络协会
2009 年 8 月在临沂市第四人
民医院进行的问卷调查显示，
网瘾青少年多集中在 13 — 31
岁这个年龄段，其中男性占了
总人数的 89 . 19%。

网瘾患者呈现出学历越
高，患者越少的现象。调查发
现，网瘾患者中，初中以下学
历的占 45 . 95% ，高中学历的
占 42 . 57% 。大专生占 4 . 73% ，
本科生占 4 . 96%。

调查还显示，这些网瘾青

少年中有 66 . 80% 已经休学或
退学。他们中绝大多数有 5 年
以上网龄，经常去网吧上网的
占了 74 . 32% 。网瘾青少年中
失业或无固定职业者(16 . 5%)
的网瘾比例最高。

网瘾青少年与非网瘾青
少年在人际交往中区别较大，
网瘾青少年在各种人际关系
中均存在着较大的不融洽情
况。调查显示，在“师生关系”、
“家庭关系”、“同学关系”中，
不融洽的比例均超过 20%。

调查人员认为，网络对
青少年成长的积极影响毋庸
置疑，但伴随而来的负面影
响更不容忽视。调查认为，网
络法规不完善，一些潜伏的
黑网吧，网络道德缺失等因
素给青少年上网带来了负面

影响。
此外，社区文化建设不

足，个别学校片面追求升学
率，忽视青少年媒介素养教
育，导致一些学生在课外和
闲暇时间缺乏参与健康有益
文体活动的机会和条件，“网

络”则“乘虚而入”。
家庭结构不健全，教养方

式不恰当也是导致青少年迷
恋网络的原因。而其中，只重
学习的“控制型”家庭，对孩子
放任不管的“放任型”家庭中
的孩子，最容易迷恋网络。

孩子迷恋上网

家校教育不当难辞其咎

2 彻底铲除黑网吧

以彻底铲除黑网吧为
突破口，完善有奖举报制
度，组织工商、公安、文
化等部门联合执法，明查
与暗访相结合，上下联
动，群防群治，在处罚时
顶格上判，决不轻纵。

对于明知故犯的违规
网吧一经查实即列入“黑
名单”强化管理；对列入
“黑名单”而屡教不改的
网吧，经市县净化网络环
境联席会议批准，即吊销
其经营资质。

3 建绿色上网阵地

建议政府支持、资助
和奖励建立没有不良软件
的公益性绿色网吧，满足
青少年合理的精神文化需
求。

充分整合学校、社区
的网络资源并进行绿色改
造，鼓励网吧业向专业
化、连锁化、规范化转
型。

在使用网络信息过滤
软件、游戏与信息分级技
术堵截网上不良信息基础
上，大力推广网脉工程电
子 U 盾等硬件加密的绿色
网络防沉迷先进技术。

4 家长正确引导

加强家庭教育指导，
努力提高家长素质，使其
有效履行家庭保护和监管
义务。妇联等群团组织、
街道村居、教育机构要协
力推进家长学校建设，想
方设法对学生家长开展网
络培训，使家长学会正确
地引导孩子的网络行为，
帮助孩子正确认识网络。

互联网是一把双刃剑，它在改变人们的日常生活方

式的同时，也带来了很多问题。临沂团市委日前对全市青

少年涉网问题进行了一次深入调查。

此项调查范围涉及兰山、河东、费县、郯城、平邑等县

区城镇、城乡结合部和农村的小学、中学、大专，采取了问

卷调查、个案走访和实地观察等研究方式，发放问卷千余

份。

现状实录

原因探究

黄色网站：近半青少年曾涉足

调查显示，有 48 . 3% 的
青少年接触过黄色网站；
43 . 4% 收到过含有暴力、色
情、恐吓、教唆、引诱等内

容的电子邮件或电子贺卡；
14 . 5% 的因为相信了网上的
虚假信息造成了财物或身心
的伤害。

出谋划策

1 月 5 日，临沂团市委
邀请了部分人大代表、社会
企业家代表和一线教师代
表，共同为互联网状态下保
证青少年健康上网问题献
计献策。

1 严控网吧总量

要严格控制全市网吧
总量，明令现有网吧必须
使用市政府指定网线，严
格实行网吧凭身份证刷卡
开机和实名上网登记制
度。

联合公安、文化执
法、网通、电信等技术部
门组建一支网络“监察
队”，及时清理不良和有
害信息，过滤和屏蔽不良
网站。


