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市内河流水质均在劣五类
青岛市河流水质四分之一未达标

◎民生信息

这个周末相当冷
最低温-7℃，海上阵风11级

◎市场传真
平安夜
送平安

“健晨杯”全国中老年剑拳操公益大赛总决赛开幕

┬记者 张榕博

本报12月24日讯 受城
市污水排放影响，李村河、张
村河上游、海泊河三条岛城
市内河流水质都在劣五类，
全市 36条河流四分之一河
流达不到国家环保的五类标
准。24日，青岛市环保局向
社会公开发布了岛城 2009
年第四季度主要河流水质状
况，岛城河流总体水质情况
堪忧。

据《二○○九年第四季
度主要河流水质状况通报》

显示，青岛市境内河流主要
有大沽河水系、北胶莱河水
系及沿海诸河。此次检测共
对全市36条主要河流近 70
个监测断面开展监测。监测
项目为pH值、溶解氧、化学
需氧量、氨氮、总磷、氰化物、
重金属等近 3 0 项监测内
容。调查结果显示 2009年
第4季度，岛城主要河流达
到地表水Ⅲ类或以上标准的
河段占所监测河段总数的
54 . 8%，其中Ⅳ类、Ⅴ类河
流均占9 . 7%，而达不到Ⅴ类
标准的占25 . 8%。全市监测

的各河流功能区达标率为
78 . 1%，大部分河流上游河
段水质较好，部分河流中下
游尤其是主要过城河城区河
段水质变差，达不到国家地
表水Ⅴ类标准，全市没有一
条河流的水质达到生活饮用
水要求。
“劣五类水质指的是接

纳生活、生产污废水比较集
中，接纳的污废水对水环境
无重大不利影响的区域。”青
岛市环保局有关负责人表
示，市区河流中，海泊河、张
村河、李村河、楼山河等过城

河因截污不完善，污水直排
河道以及受城市污水排放影
响，中下游水质较差，均处在
劣五类水质标准。相比之下，
白沙河及其上游支流凉泉
河、五龙河水质良好，各河段
达到地表水Ⅲ类或以上标
准，均达到功能区水质要求。

另外，即墨市的莲阴
河、胶南市河流水质良好，
达到地表水Ⅲ类标准。胶
州、莱西市境内河流(河段)
水质较差，多数河段未达到
功能区水质要求，莱西市整
体水质较差。

12月24日下午，大学路小学三年级四班的小学生陶乐慈拿到了一张贺卡。该贺卡是市南交警
大队联合东风日产印制的，旨在宣传平安驾驶、拒绝酒驾。大学路小学两千多名小学生当日都收到
了这张卡，并将在平安夜送给他们身边驾车的亲友，为他们送去一份平安祝福。

本报记者 刘爽 通讯员 于昕 梁峰 摄影报道

本报讯 12月6日，由
中国健康教育协会、中国健
康教育项目推广办公室发
起并主办的第四届“健晨
杯”全国中老年剑拳操公益
大赛总决赛在红色革命圣
地——— 江西吉安、井冈山敲
响战鼓。

本届“健晨杯”大赛以
“中华剑拳显身手，万民欢
腾贺华诞”为主题，大赛组
委会荣誉主席、中国健康教
育协会会长殷大奎先生以
及江西省卫生厅、吉安市政
府、江西省爱国卫生运动委
员会、健晨杯大赛组委会等
相关部门十多位领导和嘉
宾出席了本次活动。

6日上午，开幕式在吉
安人民广场拉开帷幕。100
位与国同龄长者齐练剑拳
操，中国传统运动保健文化
在吉安续写了新的篇章，活
动现场吸引了吉安当地万
名群众共同参与，场面宏大
壮观。大赛“百、千、万”的三
大特色给所有参与大赛的
人们留下了深刻的印象。

在“健晨杯”总决赛现
场，来自全国八大赛区20多
个省市共 30支参赛队伍给
现场观众带来了飘逸灵动
的太极拳、太极剑，刚柔并
济的太极功夫扇，威风凛凛

的武当剑，动感十足的搏击
操，民族风情的蒙古舞……
精彩的表演赢得了现场观
众的一阵阵掌声、欢呼声。
最后，来自河北武安代表队
的《陈氏太极剑》个人参赛
节目关宪民老人获得了本
届“健晨杯”总决赛的个人
冠军。

本次大赛还吸引了江
西卫视、江西教育电视台、
江苏电视台、井冈山报、吉
安晚报、健康时报、齐鲁晚
报、吉安电台、新浪网、搜狐
网等 20多家媒体亲临现场

跟踪报道。
据悉，本次大赛选择红

色革命根据地举办，以其公
益性、群众参与性、独特性而
广受吉安、井冈山中老年朋友
的热烈欢迎，不仅丰富了中
老年人的文化生活，还促进
了健康生活方式的建立。

据大赛组委会介绍，
“健晨杯”公益大赛是我国
唯一一个为中老年朋友搭
建的大众“健康 +娱乐”平
台，唯一一场针对中老年朋
友的大型公益性健康活动，
唯一一场从社区海选、社区

预赛、市级广场初赛、省级
复赛到全国总决赛的中老
年平民造星运动。为弘扬中
华传统文化，推广奥运精神，
自2006年开赛以来，连续成功
举办了四届，受到了20多个
省、200多个城镇、300多万
中老年人的积极参与，以及
社会各界的广泛好评。

笔者获悉，“健晨杯”官方
网站(www.jccup .com)——— 健
晨杯网，还为全国中老年朋友
搭建了一个网上“大众‘健康+
娱乐’”的平台，全程跟踪报道
赛事。

┬记者 崇真

本报 12月 24日讯 记
者从青岛市中心血站了解
到，圣诞将至，为表示对所
有在寒冷的冬季参加无偿
献血，奉献火热爱心的市民
的感谢，青岛市中心血站于
12月25日～27日举办“温馨
圣诞，美好祝福进万家”活
动，活动期间将向参加无偿
献血的市民赠送精美巧克
力一份。

献血地点：台东邮

局、东泰佳世客、中韩北
方国贸超市、城阳国货。
时间9：30-16：00，周六
增加沧口广场、周日增加
东方贸易大厦献血点。中
心血站专家提醒市民，献
血时无需空腹，应吃饱早
餐或午餐、多喝水，最好
是清淡饮食以保证血质
量，别忘带献血证和身份
证，以便医护人员登记无
偿献血者信息，将来按规
定为献血者返还临床用血
和统计血量奖励。

┬记者 苑菲菲

本报 12月 24日讯 圣
诞节来临，许多商家、市民
都摆起圣诞树迎接节日的
到来。往年，这些圣诞用品
在节后大多都进了垃圾桶。
24日，记者调查发现，随着
环保意识的普及，今年不少
市民选择用二手圣诞树和
圣诞饰品来装饰自己的家。
许多商家也表示，会把用过
的圣诞树保存起来明年继
续使用。

圣诞来临，许多商场、
酒店门口都摆上了圣诞树
来烘托节日的气氛。据了
解，因为每年的圣诞饰品都
会有创新，不少市民和商家
都选择使用最新的饰品，用

过的圣诞树等大都投进了
垃圾桶，造成了很大的浪
费。而这些圣诞树和各种饰
品绝大多数是合成塑料等
难降解的材料，并且其加工
过程中产生的废物，也会对
环境造成严重的污染和破
坏。

如何过个“环保”圣诞，
市民的方法也很多。“等节
日过完了，我就把这些圣诞
用品存放起来，明年继续
用。”市民孟女士说，以往每
年都会买新样式的圣诞饰
品来过节，但今年决定将
这些饰品循环利用，过个
“低碳”圣诞。“我们今
年买了二手圣诞树，不但
省钱，也能重复利用。”南京
路上某服饰店的店主说。

┬记者 刘玉彩

本报 12月 24日讯 24
日，记者从青岛市气象台获
悉，一股强冷空气将从24日
晚开始影响青岛，带来强风
降温天气，市区北风 6 - 7
级，阵风8级，海上阵风将
达11级，降温幅度达8℃，
2 7 日又有一股冷空气来
袭，未来三天岛城最低气
温降至-7℃左右，郊区达
-9℃至-11℃。
“这股冷空气最大的特

点就是来势凶猛，会立刻带
来 8℃左右的降温，同时风
力也很大。”青岛市气象台
首席预报员凌艺说，24日，
岛城天气还比较暖和，最高
气温升至9 . 5℃，但是这种
好天气从24日晚起将结束。
24日下午3点气象台发布寒
潮蓝色预警，一股强冷空气

当天晚上抵达青岛，预计青
岛未来 48小时最低气温将
要下降8℃以上，陆地平均风
力可达5级以上。预计25日凌
晨开始，北风加大，市区增至
6级-7级，阵风8级，海上北
风7级-8级，阵风达11级。26
日早，市区最低气温降至-
7℃，郊区-9℃至-11℃。

据介绍，尽管气温和风
力很大，但25、26日天气以
多云转晴为主，不会有雨雪
天气。26日白天开始，风力有
所减弱。27日又有一股强冷
空气来袭，风力再起，市区北
风5级-6级，海上6级-7级。
总体看，从26日至28日，全
市笼罩在冷空气影响下，最
高气温在0℃或0℃以下，最
低气温在-5℃至-7℃之间。
专家提醒，这周末市民将再
次迎来严冬寒冷的天气，一
定要注意保暖。

┬记者 张潇元

本报 1 2月 2 4日讯 24
日，记者从青岛市人事局
考试中心了解到， 2009年
度投资建设项目管理师等6
项执(职)业资格考试自 12
月 2 5日开始报名， 6项考
试均采用网上报名的方式
进行。

其中，注册咨询工程
师、投资建设项目管理师、
监理工程师、环境影响评价

工程师、质量专业执业资格
考试的报名时间为 2009年
12月 25日至 2010年 1月 14
日。注册税务师的网上报名
时间为2009年12月26日至
2010年1月11日。

报考人员可登录青岛人
事 政 务 网 ( h t t p ： / /
www . qdpb . gov . cn/)或青岛
市人事局考试网(http：//
rsks . qdpb . gov . cn/)，仔细
阅读网上报名和现场确认流
程，确保顺利参加考试。

6项职业资格考试今起报名

市民崇尚过“低碳圣诞”

圣诞献血可获赠巧克力


