
目前，北京 261 医院生物
诊断与治疗中心，引进了国际
高端的流式细胞仪，配合国际
上仅有 20 余台的 VICTOR2
荧光偏振检测仪，组成了国际
最前沿的检测和治疗设备，使
细胞精确治疗技术与世界接
轨，受到了国内医学界的高度
关注。该院同时建立了国内最
大的细胞治疗基地，开展了高
科技细胞治疗乙肝技术，开创
了乙肝治疗全新的途径，帮助
国内众多通过常规方法治疗
多年仍无效果的乙肝患者获
得了有效治疗。

病毒基因变异检测成为
精确治疗的基础

病人最重要的是首先准
确地了解自己的病情，避免误
诊，乙肝有 ABCDEF 等几种
病毒基因型，而且病毒基因是
否变异，患者个体的差异很
大，且变异的区域和点位也各
不相同，所以体细胞治疗中，
要进行“高通量基因变异检
测”，仅仅做乙肝两对半和
HBV-DNA 检测对已经发生
病毒变异的检测是不全面的。
如 C 区发生基因变异的大三
阳患者 E 抗原检测不出，可

能检测为小二阳，而且使用干
扰素无效；而 P 区的变异多
为长期服用核苷类药物所致，
继续服用可导致病情加重；X
区变异的患者极易发生爆发
性肝炎、肝硬化和肝癌。这些
情况均可能对病情的了解产
生偏差；为此，该项技术专门
建立了全方位病毒基因监测
系统，能够全面、精确地发现
变异病毒，为体细胞进行准确
地治疗提供了保障。

体细胞技术：用自己的
细胞治自己的病

体细胞技术充分利用自

身免疫杀伤细胞，经过体外培
养，使其数量成千倍增多，靶向
性杀伤功能增强，然后再回输
到患者体内来杀灭血液中及
肝细胞内的病毒，用自己的细
胞治自己的病，能够打破免疫
耐受，确切杀灭肝内病毒，效果
必然迅速彻底，也无任何副作
用，而且这些免疫杀伤细胞在
患者体内长期存活，所以治愈
后不会复发。据了解，目前所有
正在接受治疗的患者都取得
了预期效果，有些患者已真正
走向康复，显现出体细胞技术
杀灭乙肝病毒的巨大威力。而

且对阻止和逆转早期肝硬化
方面更显示出独特的优势，确
保患者的生命不再受到威胁。

收治标准严格 符合治
疗标准再预约

伴随我国体细胞治疗肝
病在北京 261 医院的成功开
展，多家媒体进行了报道，吸
引了众多患者前来就诊，专
家提醒大家，体细胞技术治
疗肝病的效果虽然好，但有
着严格的收治标准，包括年
龄或肝病合并症等，只有符
合标准才能接受治疗并取得
理想的治疗效果。患者应首

先明确自己是否适合体细胞
治疗，然后再预约检测和治
疗时间。而且为确保患者有
一个良好的就诊环境和秩
序，确保每位患者的就诊时
间，提高就诊质量，体细胞治
疗每天只安排有限的就诊人
数，采用电话预约排号的方
法，同时，来就诊的必须是预
约过的患者本人。(新华/文)

敬告读者：北京 261 医院
体细胞治疗有着严格的收治标
准和预约制度，大家须通过电
话 010-82470002 或 010-82470003
咨询，然后再预约时间前往。

最近济南市有一种专治
脑萎缩、脑痴呆的药让很多
患者惊讶，无论病程多长，病
情多重，只要吃上，记忆力减
退、丢三落四、头晕头痛、不
爱说话、神情呆滞、胸闷、四
肢麻木等症状明显改善，2-3
疗程口齿清晰、情绪稳定、四
肢有力、大小便可以自理、走
路正常也不用别人伺候。

经北京协和医院、天坛
医院临床证明：最新国药“维

智 红 鹿 参 片 ”( 国 药 准 字
Z20040051)独含鹿茸脑活肽，
在三参一乌的强力推动下迅
速进入大脑，彻底清除死亡
脑细胞(脑垃圾)，充分增加供
血供氧；激活休眠脑神经干
细胞。全面恢复大脑自主支
配行动、定向、记忆、语言能
力，从根本上治疗脑萎缩、脑
痴呆的各种病症，一盒见效，
一般患者 3 疗程后即可康
复。

山东康复热线：0531-85220089
山东省经销药店：济南康

复中心广健堂药店、章丘健
民、德州新华鲁抗总店、济宁
盛宏大药房、泰安永春堂永
宁、聊城颐生堂、菏泽阳光、临
沂兆丰、东营：供销商场一楼
药品柜、邹城健民、枣庄瑞福
祥、潍坊：86 0 8 9 3 3 、淄博：
8660258、东营：7866648、烟台：
7063137、威海：2580076 免费
赠送康复手册，省内免费送货

脑萎缩痴呆一盒见效
买一赠 3 买二赠健脑带 买三赠 15 加赠价值 588 元降压醒脑带（仅限 10 天）

前不久，由济南慈善总会
和济南市中心医院联合开展
的“迎全运、促和谐健康公益慈
善”活动在济南市中心医院启
动。此次 7 类疾病救助项目中，
腹股沟疝病列在其中，为此记
者就相关问题采访了该院普
外胃肠外科专业孙少川主任。

记者：如何申请慈善医疗
救助治疗补贴？可以谈一谈
申请程序吗？

孙少川主任：鉴于此项慈
善医疗救助项目的要求，我们
科室只是针对腹股沟疝疾病
进行手术治疗，故患者在申请
慈善医疗救助前，先到我们科
室进行确诊，确诊后，科室提
供一份慈善医疗救助申请表，
到济南市慈善总会进行审批。
审批后，就可以享受到 3000 元
的医疗救助补贴。如患者患有
双侧腹股沟疝，本救助按两人
次计算，须报批市慈善总会以
及医院领导小组，同意后，可
享受两次救助治疗补贴。

记者：治疗中，对于有并发
症的患者，资费如何处理？

孙少川主任：前面说了，
我们科室只是针对腹股沟疝

疾病进行手术治疗，故对于患
者的并发症如糖尿病、冠心
病等由于手术的需要而产生
的必要治疗，我们会在术前
给与明确的告知，其超支部
分的医疗费用由患者提前支
付。同时，也希望患者能给与
积极配合，不得隐瞒自身既
往的重大疾病。

记者：腹股沟疝临床路径，
采用的是哪种手术方式？

孙主任：我们现在采用的
是无张力疝修补术，它避免了
川统手术的强力缝合，用打补
丁的方法进行治疗，通过高科
技修复材料把窟窿修补好，术
后病人疼痛感较轻；手术采用
局麻进行，损伤小，老年人身体
也可以耐受；属微创手术，很少
出血；另外，我们一般采用皮内
缝合不拆线，创伤小，如特别喜
欢干净的患者，我们可以在伤
口上涂上一层保护膜，术后就
可以洗澡了。因手术的适合症
较宽，复发率也较低，这是目前
公认的最好手术方式。

记者：据悉，你们是省内率
先实行腹外疝诊疗临床路径一
体化治疗模式的科室，这种治

疗模式有什么特别的地方吗，
可以具体谈谈吗？

孙主任：我们实施的腹外
疝诊疗临床路径，就是为了制
定一个腹外疝治疗的统一标
准，把治疗腹外疝纳入一个标
准化、规范化、高质量治疗的途
径，从发病原因到诊治，到技术
规范，到病人健康宣教乃至术
后随访合并为一个整体，这在
济南地区是首次实行。

在这个治疗过程中，规定
患者住院 4 天(原来都是 7
天)，四天中，我们对患者的主
管医生和护士每一天所做的
每一个步骤都做了详细的规
划。所下的医嘱，也是根据医
疗原则和学术专家共同商讨
后决定的，里面设计了护理、饮
食、预防性可能用到的抗生素，
甚至是手术的时间、术前用的
针、术后用的药，都做了严格的
规定，减少了原来医生用药等
方面的随意性。手术后，查房内
容也有详细的标记，并有住院
医生完成查房内容的病理记
录，从而防止了医生的疏忽大
意和漏查的情况，也保证了手
术质量。 (本报记者)

慈善医疗救助在行动，将爱传到腹股沟疝患者手中

患者可享受 3000元慈善补贴
——— 访山东大学附属济南市中心医院普外胃肠外科专业孙少川主任

齐鲁名专科系列之四十四

今晚专家热线预告
专家热线：96315（全省市话）时间：今晚 18：30-19：30

《今日健康》订版电话： 0531-85196052

山东省皮肤病医院 2008
年顺利通过省卫生厅组织的
专家现场审查，2009 年 8 月
14 日被省卫生厅正式公布为
第二批省级新型农村合作医
疗定点医疗机构。

新型农村合作医疗是国
家为解决农村患者看病难、看
病贵以及基层医疗服务薄弱、
不能解决疑难重症疾病的重
要举措。为更好地向我省参加
新农合的农民提供及时、优
质、高效、低价的医疗服务，提
高我省农村患者皮肤病诊疗

水平，省皮肤病医院按照国
家、省对新农合工作的部署要
求，建立健全组织、各项规章
制度和岗位职责，优化简化就
诊流程；加强信息化建设，利
用局域网对新农合基本药物
目录、诊疗项目等进行标识；
严格掌握出入院标准，建立了
双向转诊制度，做到合理用
药、合理治疗、合理收费，将立
足专科特色，努力为参合农民
提供优质、方便、价廉的服务。
友情链接：www . idu . com . cn

(赵娜 董路)

省皮肤病医院被批准为省级新农合定点医院

儿童心理热线

咨询内容：儿童青少年厌学、
多动症、行为问题等
值班专家：山东省精神卫生
中心主任医师 翟静

儿童听力障碍热线

咨询内容：儿童听力障碍的
早期诊断、康复治疗
值班专家：山东大学齐鲁儿童
医院听力中心主任 张建基

北京 261 医院：我国高科技肝病治疗基地
应用 VICTOR2 荧光偏振检测仪 检测治疗更精准

健康男性的阴囊是干爽
的，如常出现黏呼呼、湿漉漉
的症状并伴有异味即为阴囊
潮湿。这是由于阴阳失衡、湿
热下注造成津液、精液外泄
的病理表现，是典型的肾精
亏虚！常伴有睾丸疼痛、男性
功能下降、尿频尿急、易疲
劳、盗汗等症。如不及时治疗
会导致男性本能的丧失，甚
至引起其它重大疾病。

上海中医学院联合吉林

敖东制药集团，依据明代医圣
张景岳的治疗阴囊潮湿的验
方，独家生产出 OTC 国药--
龟芪参口服液。运用高温冷
却、雾化提纯等现代制药技
术，使有效成分含量更高，极
具强肾固精、滋阴助阳、补气
补血的确切疗效。对阴囊潮湿
及肾精亏虚的其它症状：一般
一个疗程就可明显见好，男性
功能显著提升，很多服用过的
患者表示吉林敖东龟芪参口

服液不愧为大品牌，疗效确
切，为此它已被列为国家中药
保护品种。（购三盒赠价值
198 元理疗裤 1 条）
咨询：0531-82172229(全省免费送
货)经销：宏仁堂、参茸、章丘永
兴堂、泰安6855171 新泰润康、淄
博建联、聊城颐生堂、枣庄金
星、滕州同仁、德州利民、滨州
3771098、济宁太东、菏泽曹州、
莱芜万泽、莱钢万科、烟台
6550278、威海益寿堂、青岛绿色

阴囊潮湿不是小病

医药信息

医讯快递

医苑采风之五

热线辑录

问：痤疮是如何形成的？
山东省皮肤病医院专家

张迪展答：痤疮的发病除有其
固有的遗传和生理因素外，主
要与皮脂分泌、皮脂排出通道
即毛囊皮脂腺导管的堵塞、某
些微生物的滋生和炎症反应
等有着密切的关系。

雄性激素的水平与痤疮
的发病是否相关尚有争议，
但雄激素本身的作用是毋庸
置疑的。青春期雄性激素分
泌旺盛，其中睾酮在皮肤中
经 5-α还原酶的作用转化
为二氢睾酮，后者与皮脂腺
细胞的雄激素受体结合发挥
作用，促使皮脂腺迅速发育
并产生大量皮脂。皮脂主要
是由甘油三酯、角沙烯、蜡
酯、少量固醇和胆固醇组成，
痤疮患者的皮脂中，亚油酸
含量较低，蜡酯含量较高，而
亚油酸含量的降低使毛囊周
围的必需脂肪酸减少，并促
使毛囊上皮特别是峡部上皮
的角化。

毛囊皮脂腺导管尤其是
毛囊峡部上皮的异常角化是
另一个重要因素。粉刺的形
成是从毛囊皮脂腺的扩大开
始的，在毛囊漏斗下部，角质
形成细胞中板层颗粒减少，
代之以大量张力细丝、桥粒
和脂质包含体，这种角质细
胞较正常细胞粘着不易脱
落，致使角化层增厚和角化
物质堆积，使得导管堵塞、皮
脂排出障碍，最终形成角质
栓即微型粉刺。

问：便秘有哪些需要注
意的问题？

济南市中心医院肛肠科
专家李如军答：便秘一般指
排便过程不顺畅，包括大便
量少、干硬、排出困难；排便
困难并且因长期用力有直肠
坠胀感、排便不净感；借用物
理方法排便如开塞露、灌肠
等；有时一周内排便次数少
于两次。便秘作为一种常见
病，其患病率约为 3 . 68% ，老
年人患病率更高，随着生活
水平的提高和饮食的精细
化，便秘的发病率逐年上升。
有的患者大便并不干，却仍
然排便困难，就以为是便秘，
服用通便药，虽然服药后大
便会很通畅，但停药后症状
依旧，甚至会加重，时间长了
还会形成对通便药的依赖，
治疗起来会更困难，如此形
成恶性循环。

便秘在哪些情况下需要
去医院就诊？

由于便秘是一种常见
病，每个人或多或少都会发
生，一般情况下不会有严重的
后果，很少重视。一般有以下
情况，须来医院检查，包括：从
未发生过便秘的情况下突然
出现便秘；本来就容易便秘
近期尤其严重；顽固性便秘
一直难以改善；粪便中带有
血丝或黏液，特别是有深颜
色的血时；大便变形有受压
的痕迹；伴有强烈的腹痛或
呕吐；排便时间特别长等。

9 月 14 日，山东省科学
技术发展局与苏格兰国际发
展局签署了合作谅解备忘录，
以进一步加强双方在生命科
学领域的科技交流与合作。副
省长才利民出席了签字仪式。
省科技厅厅长翟鲁宁、苏格兰
国际发展局首席执行官莲娜·
威尔逊共同签署了合作谅解
备忘录。同日，合作双方还在
济南举办了“山东省-苏格兰
生命科学合作论坛”，来自山
东大学、科研单位、高新区及

生物制药领域的代表 70 余人
参加了论坛。

双方签署的谅解备忘录
内容包括：双方共同参与由欧
盟、国际组织赞助的研究项目
以及中国政府与英国政府间
的合作项目；双方积极组建相
关贸易机构并召开研讨会，以
促进双方商业机构间的多方面
合作；共同将科研成果投入商
业化应用。同时，双方将加强在
生物技术与制药领域的人才
交流与培训。 (奚道贤)

2009 年 8 月，我省唯一一
本护理专业学术期刊《齐鲁护
理杂志》被国家科技部中国科
学技术信息研究所正式收录为
“中国科技论文统计源期刊”
(中国科技核心期刊)。有关专家
指出，由山东省卫生厅主管、省
护理学会主办的《齐鲁护理杂
志》从“核心遴选”杂志到“中国
科技核心期刊”的飞跃，不仅是
杂志自身发展的里程碑，标志
着该刊正式跨进了全国精品期
刊的行列，而且，这更表明我省
护理学界护理学术研究及科研

水平迈上新台阶，并获得了国
内业界的认同和赞扬。
《齐鲁护理杂志》1995 年创

刊，是山东省卫生厅主管、山东
省护理学会主办的我省唯一的
护理专业学术期刊。14 年来，该
刊作为传播护理信息的窗口、学
术交流的阵地、发现和培养人
才的渠道、广大医疗护理人员
的良师益友，在全省乃至全国
护理学界有了举足轻重的地
位和广泛的影响，为我省护理
学科发展、维护人民群众生命
健康做出了很大贡献。(王宾)

近来，山东大学齐鲁医
院采用目前世界最为先进的
微创的无张力“尿道悬吊术”
治疗女性压力性尿失禁取得
良好效果。其方法是使用生物
相容性很好的 1CM 的悬吊
带，通过微创手术进行尿道中
段悬吊。手术后，患者体内的
纤维组织会逐渐长入聚丙稀
网带内，故能有效长久保持尿
道支撑，有人把这种吊带称为
“柔性支架”。该手术主要由
医学博士、齐鲁医院泌尿外
科主任医师、博士研究生导

师史本康教授主刀。
这种方法的优点是，不用

开腹，手术损伤小，时间短，局
麻下也可完成。病人痛苦小，恢
复快，术后控尿效果好，不易复
发。对中老年妇女特别是患有
内科疾病，不易耐受开腹手术
治疗的尿失禁患者非常适宜，
目前在欧美发达国家及国内大
中城市已被普遍采用。山东大
学齐鲁医院泌尿外科于2002 年
在省内最早引进这一先进技术，
治疗中、重度压力性尿失禁患
者百余例，效果确切。(吕军)

齐鲁医院开展微创“尿道悬吊术”治疗女性尿失禁

《齐鲁护理杂志》入选“中国科技核心期刊”

我省与苏格兰在生命科学领域开展合作
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