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“两大现象”震惊世界
本报记者 胡建明

马家军风光之后是悲伤

1992年世界青年田径
赛，吕亿、刘东、张林丽、王
军霞分获800米、1500米、
3000米、10000米金牌；巴
塞罗那第 25届奥运会，曲
云霞、刘丽夺得1500米第3
名和第5名，均打破亚洲纪
录。

1993年德国斯图加特
田 径 世 锦 赛 ，马 家 军 获
10000米、1500米金牌，3000
米金、银、铜牌；9月8日，王
军霞以 2 9分 3 1秒 7 8打破
10000米世界纪录；七运会
上，马家军连破 1 5 0 0米、
3000米、10000米世界纪录。
当年，马家军连续66次刷新
全国纪录、亚洲纪录乃至创
造世界新纪录。

1996年，王军霞以14
分59秒88获得奥运会女子
5000米金牌，此外还获得
10000米银牌，成为中国首
位奥运长跑金牌运动员，被
誉为“东方神鹿”。

1 9 9 7年八运会女子
5000米，姜波和董艳梅分
别以14分28秒09和14分29
秒82打破世界纪录。

在上个世纪最后十年
里，大概没有几个中国人不

知晓“马家军”。马俊仁、王
军霞、曲云霞这些名字在中
国红极一时。

马俊仁和他弟子们的
出现，不仅一度让中国田径
在世界范围内扬眉吐气，也
极大激发了民族自豪感。马
家军的异军突起，不仅令中
国田径为世界所认知，也让
国人充分享受到了由体育
所带来的民族自豪感。不
过，马俊仁的那些颇具个人
神秘色彩的训练和恢复手
段，随着现代科技越来越多
的介入而渐渐失去了冲击
力。

2007年12月26日，随
着马家军最后一位嫡系弟
子宫科的退役，马家军正式
“解散”。

刘翔掀起新高潮

当 2 0 0 4年雅典奥运
会刘翔站在男子1 0 0米栏
决赛的起跑线上时，就注
定了这会是一个历史性的
时刻。因为在奥运会的历
史上，他是第一个站在短
跑决赛起跑线上的中国
人。最终在雅典奥运会男
子 1 1 0米栏决赛中，刘翔
跑出了12秒91的成绩，平
了世界纪录，并打破了奥

运会纪录，成功击败法国
的多库里、美国的特拉梅
尔 等 强 劲 对 手 ，勇 夺 冠
军。这成为中国男子田径
选手在奥运会历史上夺得
的第一枚奥运金牌，同时
他也是第一个在径赛直道
项目上获得奥运金牌的亚
洲选手。从此之后，刘翔
名声大振。

2 0 0 6年7月1 2日，刘
翔又在瑞士洛桑田径超级
大奖赛男子1 1 0米栏的比
赛中，以12秒88打破了沉
睡1 3年之久、由英国名将
科林·杰克逊创造的1 2秒
9 1的世界纪录！从此之
后，刘翔一发而不可收拾。
2007年前七个月，是刘翔历
年同期参加国际比赛最多
的一个赛季。到7月底，他已
经参加了9次国际比赛，夺
得7次冠军、1次亚军、1次第
三；其中包括6次110米栏比
赛，获5次冠军、一次第三，
战绩不俗。

令人遗憾的是，2008年
北京奥运会上，刘翔因伤临
阵退赛，他自己创造的神话
又被自己击碎。这一年多
来，刘翔一直在与伤病做斗
争，要想重新证明自己，刘
翔首先要在第十一届全运
会上有所作为。

在中国田径界，除了郑凤荣、朱建华、邹振先等老一辈风云人物外，还有两大

现象最值得关注，一是风靡一时的“马家军现象”，一是风光无限的“刘翔现象”。

本届全运会在上海举行，这也是第一次在首都以外的城
市举办全运会。开幕式上，时任国际奥委会主席的萨马兰奇以
及24名国际奥委会委员出席。

开幕式大型文体表演《百花迎春》，突破了团体操表演的
模式，表现了十一届三中全会以来，全国人民同心同德，通过
改革开放，使中国发生了翻天覆地的变化。

五运会开幕式突破团体操表演模式
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飞人刘翔

“东方神鹿”王军霞


