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时间：1997年10月12日--10月24日
地点：上海
破纪录人数和人次：179人659次超41项世界纪录，其中16人19

次超7项奥运项目世界纪录；4人4次平3项世界纪录；100人3队367
次超55项亚洲纪录；88人6队142次创66项全国纪录。
田径比赛共有3人5人次超一项世界纪录，2人创2项当年最好

成绩，并有8人2队15次超8项亚洲纪录，更有一大批全国纪录被改
写。辽宁女子中长跑队包揽了1500米到10000米的金牌，四川运动员
李雪梅100米短跑成绩超过当年雅典世界田径锦标赛冠军琼斯。
八运会举办之时，女子举重已被正式列入了2000年悉尼奥运

会比赛项目。在八运会上，超世界纪录最多的是女子举重，而超最
高纪录的却没几人，这是因为中国的纪录比世界纪录高得多，出现
了“破全国纪录难，破世界纪录容易”的现象。

体操“梦之队”让世界着迷
本报记者 李志刚

第八届全运会赛事回顾

2008北京奥运会上，在
体操项目总共 14块金牌中，
中国夺得 9块，表现堪称完
美。经历了雅典之痛的中国体
操队在家门口狂掠9金1银4
铜，男、女团体同时登顶，成为
世界体操界的新霸主。从雅典
的 1金之痛到北京的 9金辉
煌，中国体操队战胜自我，成
为名副其实的“梦之队”。

中国男子体操队历来是
世界体操界的一支劲旅。从
李宁到李小双再到李小鹏、
杨威，中国男子体操队从不
缺少具有王者气质的领军人
物 。在 男 子 团 体 项 目 上 ，
1 9 8 4年的洛杉矶奥运会成
为中国男团创造历史的开

始，他们在那届奥运会上获
得银牌。

在此之前，中国男团在
1983年的体操世锦赛上打破
前苏联队近十年的垄断，勇夺
团体冠军。此后，中国男团越
战越勇，技术水平、竞技状态
等不断提高，又相继夺得了
1995年、1997年和1999年四
届男团冠军。然而在 1996年
亚特兰大奥运会上，中国男团
不敌由涅莫夫领军的俄罗斯
队，再次摘得银牌。

两次亚军之旅让中国男
团的小伙子们心不甘，这种不
甘终于在2000年悉尼奥运会
得到爆发，他们力克群雄夺得
金牌，写下了中国体操史上最

辉煌的一笔。
2004年雅典奥运会，中

国男团遭遇滑铁卢，比赛中的
频频失误让他们甚至无缘奖
牌。雅典的挫折未能让中国男
团泄气，他们开始找差距，在
刻苦训练中日渐恢复了昔日
风采，从而在 2 0 0 3、2 0 0 6和
2007年连续三届体操世锦赛
上摘得金牌，用优异的成绩证
明了自己的实力。

北京奥运会上，中国体操
男团堪称精英之师，队中的老
将依然犀利，小将成长迅速独
挑大梁，可以说，现在的中国
男子体操队已经有了质的飞
跃，他们最终也无可争议地以
286 . 125分继2000悉尼奥运

会夺冠后，再次夺冠，重回世
界之巅。

和中国男子体操队相比，
中国女子体操队的整体实力
相对逊色，在奥运会和世锦赛
等重大国际比赛中，多将单项
作为突破口。腿部力量的相对
缺乏让自由体操和跳马项目
一直以来就是中国女队的“软
肋”，而高低杠和平衡木则为
中国女队的传统优势项目。

2004年雅典奥运会后，
随着程菲等队员的成长，中国
女队在跳马和自由体操两个
单项上开始出现可以争夺奖
牌乃至金牌的选手。而在
2 0 0 6年丹麦阿胡斯世锦赛
上，队员整体均衡的实力和决

赛中“零失误”的表现更是让
中国队历史上第一次荣获世
锦赛女团冠军。

2007年的斯图加特世锦
赛，尽管中国女队屈居美国队
之后仅获得银牌，但是整体出
众的实力让她们依然是北京
奥运会体操女团冠军的有力
争夺者。中国女队曾在 1984
年和2000年奥运会上取得过
两次体操女子团体的铜牌，最
终中国姑娘们敢打敢拼，取得
了自己在奥运会女子团体比
赛中的首枚金牌。

男、女团体同时登顶，中
国体操在2008北京奥运会上
辉煌无比，一个属于中国的体
操时代已经来临了。

陈艳青在“八运会”大放异彩。

楼云马燕红

高健


