
时间：1983年9月18日--10月1日
地点：上海
破纪录人数和人次：2人3次打破2项世界纪录；4人5次平3项世界纪录；

创1项世界青年纪录；7人12次破9项亚洲纪录；64人38队142次破60项全国纪
录。

进入上世纪80年代的排球迎来了一段黄金时代，中国女排夺取了世界冠
军，中国排坛涌现出了一批优秀运动员、教练员。足、篮、排三大球的水平提升
了一个档次。

1983年9月22日下午，上海选手朱建华以2 .38米的成绩再次打破男子跳
高世界纪录。距他在预赛中打破世界纪录仅相隔3个月11天。

安徽选手许海峰在本届全运会射击比赛中，分别获得男子自选手枪慢射和
气手枪两枚银牌。在1984年奥运会上，他成为我国第一位奥运会金牌获得者。

第五届全运会赛事回顾

中国乒乓的“养狼计划”
本报记者 李志刚

“养狼计划”，是指2009年初，
蔡振华接掌中国乒协时提出的一项
着眼乒乓球未来发展的长远计划，
准备采取“走出去、请进来”的办
法，帮助外国乒乓球运动员提高水
平。北京奥运会上，中国乒乓球队
外战一场不败，包揽全部4金，这样
的辉煌反而加速了很多人对这项运
动的忧患意识。国际乒联主席沙拉
拉已经无数次对中国国球的独大表
示了忧心忡忡。

在很长一段时间内，世界乒坛
都在呼吁中国乒协要负起一个乒乓
球大国的责任，更多地为推广乒乓
球运动在世界上的普及和发展、帮
助其他协会提高乒乓球水平作出贡
献。在今年3月进行的中国乒协换届
大会上，蔡振华就提出中国乒协要
和国际乒联加强合作，帮助其他乒
协加大培养后备人才的力度，甚至
可以提供中国乒乓球的一些成果，
与世界分享，这就是大家口中的
“养狼计划”。中国乒协此举绝对
是经过深思熟虑后才做出的决定，
但只靠中国乒协的帮扶，而其他协
会自己不努力，也不可能改变世界
乒坛的尴尬局面。

在北京奥运会之后，中国乒协
制定了一系列的“养狼”计划，希
望通过一些措施为国乒培养对手。而
从第 5 0届世乒赛的结果来看，“养
狼”计划还没有见到成效。作为乒乓
球强国，中国有责任为世界乒乓球的
均衡发展贡献力量，但世界乒坛要想
彻底摆脱目前的危机，必须全世界的

乒乓球人都行动起来。
“养狼”的着眼点应在让对手

更强大，除了在大赛上适度“放
水”外，更重要的是更多地实现中
国乒乓球和国际乒乓球的双向国际
交流，激活乒乓球在全球范围的生
命力。譬如吸引更多的外籍选手参
加乒超联赛，有针对性地派教练、
运动员赴海外执教、打球等等，都
是可行之策。

中国乒乓界提出的“养狼计划”，
得到了国际乒联高度评价。但要取得
实效，却非易事。原国际乒联技术委
员会主任姚振绪就指出，为了乒乓球
运动的发展，中国队“应当做白求
恩”，从技术上无私地帮助其他协会，
“养狼”要落到实处。中国乒乓球国家
一队的训练现在还是保密的，不对外
开放，拒绝别人“偷师”。外国选手即
使想支付费用一起训练，也不能如
愿。

横滨世乒赛国乒再度实现包
揽，这让中国乒协主席蔡振华非常
焦虑，他表示目前乒乓球这项运动
的发展面临着非常危险的局面，中
国乒乓球队要继续推行“养狼计
划”。蔡振华表示，“养狼计划”
要继续进行，“除了最核心的东西
不能给其他协会之外，其余的一套
东西都可以推广到全世界。”蔡振
华进一步解释，“其实核心的东西
也是很少的，大部分都可以拿来贡
献。”蔡振华透露，中国队在世乒
赛后会有一套帮助世界各国发展乒
球的方案。

朱建华在“五运会”上再破纪录。
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中国队员需要更多有实力的对手。


