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时间：1965年9月11日-9月28日
地点：北京
参赛队：解放军和各省、市、自治区等30个代表团共5922名运动员。
破纪录人数和人次：24人10次打破9项世界纪录，有331人469次打破130项全国纪录。
举重是第二届全运会的热门比赛项目。广东选手叶浩波先以113公斤的成绩打破了最轻量级抓举

世界纪录，接着又以115公斤的成绩，将这个项目的世界纪录推向一个新的高度。在同一次比赛中，
在14分钟的时间里连续两次成功冲击世界纪录，在世界举重史上也并不多见。

中国运动员在世界乒乓球锦标赛上连续夺得冠军，取得辉煌战绩。在第二届全运会上，乒乓球成
为最受关注的比赛项目，庄则栋、徐寅生、李富荣、张燮林等世界冠军都参加了比赛。

第二届全运会的游泳比赛，是迄今为止破纪录最多的一次。共有59名运动员134次打破25项全国
纪录，有些运动员虽然打破了全国纪录，却依然未获得决赛权，这都说明了我国的游泳运动水平有了
相当程度的提高。参加本届游泳比赛的少年选手有61名之多，其中15岁的黑龙江女选手李丽芬，在
100米和200米蝶泳中先后6次打破全国纪录。

马文广是国家举摔柔管理中心主
任，马文辉则是中国女子举重队总教
练，这一对同胞兄弟携手创造的辉煌
至今仍为国人所津津乐道。马文广年
轻时曾经多次获得世界大赛冠军，人
称“亚洲大力士”，而马文辉最初也曾
经是一名专业的举重运动员。

马文广在家排行老大，1968年
出生的马文辉足足比大哥小了 1 2
岁 ， 当 马 文 辉 还 在 上 小 学 的 时
候，马文广已经是全国冠军了。
在马文广的影响下，马文辉走上
了举重之路。那个时候尽管马文
广成为了冠军，但他们家里的条
件并没有根本的改观，马文广也
省吃俭用地把一些装备留给弟弟
们，为此自己不惜穿着破烂的衣
服。当时马文广送了马文辉一双
国家队发的举重鞋，马文辉非常
兴奋，他希望专心去练举重，“大
哥是我们的骄傲，我那时候就想
跟他练举重。”

1 9 9 0年，由于伤病等原因，马
文辉正式退役，直到现在他还说：
“最大的遗憾是自己不能成为举重
世界冠军，有时候看着自己的弟子
摘金，心想自己当初要是也这样获得
冠军该多幸福啊。”

199 0年，退役之后的马文辉在
山东体育学院读了四年本科，在这
里马文辉展示了他优异的学业和领
导能力：他每年都拿全年级第一，并
且担任了学校的学生会主席。“在我
刚开始练举重的时候，大哥就让我
坚持学业。他告诉我，多学一些东西
非常重要，如果举重练不好，还可
以在别的方面有好的发展。”马文
辉把这些带到了工作之中，训练之
余，他组织队员们学习，内容包括
英语。同时他尽量让女子举重队队
员们去上学，目前女子举重队的一
些老运动员都在攻读研究生学位，
就在北京奥运会前，刘春红便拿到
了北京体育大学的研究生入学通知
书。

1 9 9 5年，马文辉在山东省对
外贸易委员会工作的时候，有了
重返举重场的机会。当时的山东
举重队对省体育运动技术学院反
映，举重队需要年轻教练，举重
出身并且经过系统学习的马文辉
成为了最佳人选，于是马文辉在
1995年 5月返回山东举重队担任女

队教练。
当时马文辉的大哥马文广已经成

为了山东省体委副主任，这让马文辉
身上的压力陡然增加，“我不想让人说
什么，更不想让大哥失望，我必须做出
一些成绩来。”马文辉那时就下定决
心。

马文辉的带队成绩逐渐展现出
来：2001年广州九运会上，马文辉的
队员为山东拿回了3枚金牌，也就是
那个时候，马文辉所带的刘春红、唐
功红都开始展现强大实力。不久之
后，马文辉被调往中国国家举重队，
成为了国家队的教练，专门负责训
练刘春红和唐功红这两名得意弟
子。而当时马文广的工作也发生了
变动，他已经到国家体育总局工作。
兄弟两人在国家队正式合作之后，
很多人都发出了这样的疑问：“当领
导的哥哥能协调好与弟弟之间的关
系吗？”这个问题到了马家兄弟手里
迎刃而解。

2004雅典奥运会上，马文辉担任
中国女举副总教练，麾下的两名弟子
刘春红和唐功红为中国代表团夺得了
两块金牌，中国队所破的6项纪录，3
项在刘春红身上，2项在唐功红身上。
2004年之后，马文辉担任中国女举总
教练。

马文广介绍说，自从马文辉当
了中国女举总教练之后，他很少直
接干预弟弟的工作，“不干预不等
于不管，我一般都会偷偷地观察
他，即便是发现了什么问题，我也
不直接和他说，就等他找到我，我
才指点指点他。”马文广说，合作的
时间长了，他能从马文辉脸上的表
情看出门道：“如果他笑眯眯地找
我谈话，一般都是好事，说明他这
段时间的训练很有效果；如果他是
皮笑肉不笑地找我，说明他肯定是
遇到问题了。”

谈到与弟弟的合作，马文广还讲
了这么一个故事。有一次训练，见陈燮
霞训练不理想，马文辉马上就大喊大
叫：“等训练结束，我给你开小会。”等
马文辉走后，马文广走过去对陈燮霞
说：“你别怕，好好训练就行，我晚上去
给你教练开小会。”

“我不能老是扶着他走路，这
样只能害了他，只有完全放手，
他才能快速成长起来。”处理与
弟弟之间的关系，马文广的确有自

己的独到之处。
和哥哥马文广一起工作，马文辉

也非常尊敬哥哥，“我们一家人都非常
尊敬我们的哥哥，所谓长兄如父啊。”
2008年8月9日，女子举重队的陈燮霞
为中国奥运代表团获得了第一枚金
牌，而这一天也是马文广的生日，这块
金牌无疑是马文广最好的生日礼物。
在陈燮霞夺冠之后，马文广被人群包
围着，可马文辉还是在人群外给哥哥
鞠了一个躬，马文广看着三弟，点了点
头。很多人不会注意这样的细节，而那
一刻，只有他们兄弟俩明白了彼此的
心意。

2 0 0 8年北京奥运会，中国举重
队一举斩获 8金 1银的历史最佳战
绩。而在前些天举行的中国举协全
国代表大会暨总结表彰大会上，中
国举重协会主席、国家体育总局举
摔柔中心主任马文广表示，中国举
重队将乘势而上，力争 2012年伦敦
奥运会再创佳绩。

中国举重队在马文广、马文辉的
带领下，又将踏上新的征程。

第二届全运会赛事回顾

举坛有对“马家兄弟”
本报记者 李志刚

作为运动员，马文广年轻时表现抢眼。

马文辉与弟子刘春红。

李富荣在“二运会”中。

作为体育官员，马文广更是胸有
成竹。


