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□许超

秋高气爽，天高云淡，
秋天是一个特别适合出游的
季节，尤其适合休闲养生、
度假休闲。许多中老年人纷
纷在制定自己的秋季度假休
闲计划，一些儿女为了尽孝
心陪着自己的父母出游，也
有人花钱让父母出游。作为
海滨度假胜地的石岛赤山景
区，为了满足游客的度假休
闲需求， 9 月 15 至 10 月 15
日开展休闲养生月活动，让

广大游客充分感受赤山景区
的无限魅力。

十大景观竞风流

威海石岛赤山风景区位
于中国最东端的大陆海岸线
上，是国内唯一一个融汇中
日韩三国文化的国际旅游胜
地，这里山海相连、植被茂
盛，民俗文化、佛教文化、
海派美食博大精深，堪称休
闲度假旅游的天堂。赤山风

水甚佳，高僧云集，已成为
韩国、日本、俄罗斯等国家
来山东旅游的主要目的地。

赤山十大景观都有很强
的市场竞争力，景区拥有威
海唯一的佛教寺院千年名刹
--法华院，世界独有的观音
动感音乐喷泉--极乐菩萨
界，世界最大的锻铜神像、
中国第一海神像--赤山明
神，这三处景观都是游客祈
福纳祥、陶冶心灵的绝佳之
地；延续数千年胶东民俗历
史变迁的荣成民俗馆，记述

韩国民族英雄、海上贸易家
张保皋生平壮举的张保皋传
记馆，展现博大精深的佛教
文化与日本高僧圆仁入唐求
法经历的赤山禅院，以及山
东省最大的自然奇石类展览
馆——— 世廉雅石馆等十大景
观，都会让游客在历史的沉
淀中不知不觉深深沉醉……

一位刚到赤山旅游归来
的游客如此评价赤山景区：
到赤山吹吹惬意的海风，抚
摸一下数千年的历史沧桑，
亲身感受一下厚重的渔业文

化、佛家文化，在极乐菩萨
界净化一下世俗的心灵，品
尝一下饕餮海鲜大餐，实乃
人生一大幸事啊。

配套完善免除后顾之忧

赤山景区不仅旅游资源
丰富，配套设施也一应俱
全。景区拥有四星级赤山大
酒店、赤山宾馆和三星级天
都大酒店，可以满足游客的
用餐、住宿之需。赤山景区
所在的石岛渔港是北方最大

的渔港，秋天是鱼肥蟹美、
游客大快朵颐的时节，在赤
山可以品尝到地道野生海
鲜，饕餮美食盛宴让游客流
连忘返。

除了品尝地道野生海鲜
外，游客可以乘坐渔船出海
捕鱼、垂钓，还可以赶海捉
螃蟹、捡海螺。您如果喜
欢，还可住在渔民家中，吃
渔家饭、参与渔民的劳动，
充分体验现代渔民的生活。
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赤山休闲养生月正式启动
特别推荐


