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一年多来，济宁
市累计投入 1 0亿多
元，12处县级全民健
身广场、5处体育公
园、6处社区健身苑、
1 5个乡镇文体活动
中心已全部建成投
入使用。

日照抓住十一
运会的机遇，不断提
升全民健身工程建
设亮点。在原有的
“国家级全民健身基
地”的基础上，谋划
布局富有水上运动
之都特色的市内水
上运动全民健身体
验中心。
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全民健身工程投资10亿
本报记者 张宏磊 高建璋

马 辉

“全运会部分赛事在济宁举
行，受到济宁市委、市政府的高度
重视，因为这不仅仅是一个赛事，
更给了济宁一个展示良好形象的
机会，是促进社会事业发展，推进
城市建设、全民健身设施建设的
难得机遇，好客济宁将通过十一运
这一平台展示其勃勃生机。”济宁市
委常委、副市长侯端敏表示。

健身设施更加完备

侯端敏介绍，为给十一运会
提供可靠保障，济宁市将全民健
身服务体系建设与城市设施配套
建设有机结合。2008年，动工兴建
了占地13公顷的济宁市全民健身
广场，分南北两大片区，主要包括一
个多功能广场、一个灯光足球练习
场、一个室外游泳池、一个3000平方
米的健身路径、两片灯光网球场、三
片灯光羽毛球场、四片灯光门球场、
五片灯光篮球场。目前，全民健身
广场室外健身区、地下车库、地下
商城、体育馆改造工程已竣工，健
身中心、网羽中心、游泳中心等主
体工程及外部装修已完成，内部装
修完成30%，预计8月底全面竣工。
与济宁市全民健身广场一并规划
建设的济宁市文体中心，目前正在
紧张施工，建成后也将成为市民健

身休闲的重要场所。
一年多来，全市累计投入10

亿多元，12处县级全民健身广场、
5处体育公园、6处社区健身苑、15
个乡镇文体活动中心已全部建成
投入使用，为近3000个村安装了
农民体育建设设施。其中，曲阜市
将全民健身设施建设与城市建
设、新农村建设相结合，该市体
育公园作为十一运会“一点三
线”全民健身工程景观线之一，
已经顺利建设完成。“通过近一
段时期的升级建设，济宁市全民
健身服务体系已经由较为匮乏一
举走在我省的前列。”侯端敏告诉
记者。

市民热情日益高涨

为吸引更多的人参与到群体
活动中来，济宁市投资建设了县
级国民体质监测站点，利用国民
体质监测设备，免费为单位职工
和社会群众检测身体，并聘请专
业人员对身体状况进行分析，提
出科学合理的健身指导意见。在
全市312个晨练点上，武术、健身
气功、太极球、腰鼓、花鼓、空竹等
各色健身项目一应俱全，青年、中
年、老年全民参与。截至2009年上半
年，济宁市312个站点，每个活动站点
基本够配备了一名二级以上的社会
体育指导员，各活动站点参加体育活
动的人数10-100人不等。

韩延璟 李世成 车明

全运会作为全国最高规格
的运动会，备受社会重视。日照
以奥林匹克水上公园的高品位
和高利用率为资源，建设体育设
施，以其自身的品位和公益性赢
得社会人气和资金。日照市副市
长、十一运会日照赛区组委会副
主任解世增介绍说，日照规划建
设的奥林匹克水上公园，占目前
日照市建成区面积的六分之一，
先后聘请国内外知名的规划设计
机构和著名专家对该区域进行充
分论证。在日照编制新一轮城市
总体规划及城市发展战略规划
时，再次对该区域定位进行了研
究论证，最终建成了国际一流的
日照奥林匹克水上公园，成为城
市客厅和对外开放的窗口。日照奥
林匹克水上公园分为四部分，自南
向北为：灯塔广场、世帆基地、万平
口生态广场、水上运动基地。既是
可同时举办竞技体育项目和群众
体育项目、奥运项目和非奥运项
目、水上项目和陆地项目比赛活动
的多功能场地，又是具有国际水准

的滨海旅游休闲景区。
“体育设施投资规模巨大，赛

后利用率低是制约其持续发展的
瓶颈，这在国内外有诸多先例。我
们建设奥林匹克水上公园的初衷
就是以全民健身为支撑，打造水
上嘉年华，用赛事来推动奥林匹
克水上公园的建设。”解世增说，
“三分服务赛事，七分服务健身”
的规划建设原则有效地解决了
公园的长效利用问题。园内除建
设了垂钓、龙舟、公开水域游泳、
游艇码头和陆上的极限、篮球、
乒乓球、网球场地及上百条健身
路径等群众健身设施外，在皮划
艇、帆船、激流回旋、室内外游泳
等奥运项目赛场，都分设了群众
娱乐健身场地设施。确保赛后既
可承担专业运动队封闭训练，又
可为大众健身提供全方位服务。

今年，日照抓住十一运会的
机遇，不断提升全民健身工程建
设亮点。在原有的“国家级全民
健身基地”的基础上，谋划布局
富有水上运动之都特色的市内
水上运动全民健身体验中心。解
世增解释说，“沿水上运动基地

绿舟路两侧，依次规划建设龙舟、
帆船帆板、摩托艇、赛艇、滑水、皮
划艇六个体验中心，各体验中心均
由象征着每个项目内涵和突出特
征的实体建筑物作为主体框架进
行设计，有各种各样型号的实体模
型、展板介绍、代表人物雕塑、亲身

体验点、休息点等。让广大市民、游
客在此不仅能够了解水上运动的
基本知识和情况介绍，做足普及推广
水上运动文章，还能让人们亲身体验
到水上健身项目所带来的乐趣。让体
育发展成果惠及更多群众，体现东部
沿海全民健身景观线上的特色。”
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