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滨州群众健身

场地不断健全完善。

该市按照便民、亲

民、利民原则，新建

滨州市全民健身中

心等一批大型体育

健身设施，配建各类

全民健身工程 5000
余处，农民体育健身

工程1457处，全民健
身设施保持较快增

长。每年开展的全民

健身系列活动有千

余次，经常参加体育

锻炼的人数已达总

人口的51%以上。

全民健身场所 5000 多处
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本报记者 王进军

十一运会的举办，在推动竞
技体育发展的同时，也推动了滨
州群众体育工作的开展。一是组
织领导进一步加强。成立了由市
政府分管副市长任组长的全民体
育健身领导小组，各级政府都将
全民体育健身工作纳入国民经济
和社会发展规划，纳入财政预
算，纳入城市总体规划，切实加
强对群众体育工作的领导。二是
群众健身场地不断健全完善。按
照便民、亲民、利民原则，新建
滨州市全民健身中心等一批大型
体育健身设施，配建各类全民健
身工程 5 0 0 0余处，农民体育健身

工程 1 4 5 7处，全民健身设施保持
较快增长。三是群众体育活动组
织进一步健全，国民体质监测系
统不断完善。各县 (区 )逐步建立
了体育总会，各级单项体育协
会、民间体育组织近200个，社会
体育指导员 7 0 0 0多人。每年定期
开展国民体质监测，保证人民群
众科学健身。四是群众体育活动
日益活跃。各级各部门每年开展
全民健身系列活动、县区运动会
等丰富多彩的活动千余次，参加
展示表演的群众达到 1 5 0 余万人
次，经常参加体育锻炼的人数已
达总人口的 5 1 % 以上，群众健身
意识明显增强。

2009年，“两大工程”建设扎实

推进，市县乡村四级网络日益完
善。各县区全民健身设施快速推
进，十余个乡、镇 (办 )新建全民健
身设施 30余处，建筑面积达十余万
平方米；农民体育健身工程扎实推
进，为 2 0 0个行政村安装健身器材
800件，新发展社会体育指导员300
人，新建健身活动站点100余处，对
1500余人进行了国民体质监测。组
织开展形式多样的全民健身活动
100余项次，参加人数达30万人次，
掀起了全民健身热潮。积极参加十
一运会组委会组织的以“百县篮
球、千校乒乓球、万人中国象棋”三
项赛为主要内容的健身活动，在山
东省百县篮球总决赛上取得了第
一名的好成绩。王进军 摄
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