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改革开放 30 年沧桑巨变，
使人们的衣食住行无忧。单说
脚上穿的鞋，过去是自己做，
“文革”前是凭票买，买了鞋先
钉鞋掌，出了窟窿再补补
丁……如今鞋已是人们追求
时尚和浪漫的服饰之一。鞋的
变迁，就足以证明由贫穷走向
富裕的巨变。

童年和中小学时代，我穿
的布鞋都是母亲一针一线亲
手做的。解放初期，济南市民
穿的鞋都是自己做。在夏日的
晴好天气，常见家家晒袼褙
儿，这布袼褙儿是做鞋底和鞋
帮的原材料。它是在案板上先
糊一张报纸当底，再用面粉打
的糨子把废旧布头一片一片
地均匀糊上，铺平为一层，一
般一张袼褙儿都是糊三四层
布。一张袼褙儿干透后揭下来
备用。那时候，家家主妇的筐
子里，都有几双鞋样子，包括
鞋底样子和鞋帮样子。做鞋时
先比着鞋底样子，用袼褙儿像
剪鞋垫一样把鞋底剪好，一般
要用四五层袼褙儿，每层袼褙
儿的边沿用斜剪的白布条糊
好。这四五层摞起来，上下层

都糊上踩布，就可纳鞋底了。
纳鞋底是功夫活儿，纳鞋底用
的麻线也是自己搓。春夏时
光，树阴下或大门过道里，妇
女们在一起搓麻线、纳鞋底是
当时的一道景观。

做布鞋的帮即鞋面一般
用黑斜纹布、灯芯绒，高档一
点儿的用黑礼服呢布。那时流
行小圆口、方口和六个鞋眼
的，女鞋方口也有襻带。这样
做成的布鞋称为“千层底”鞋。
鞋口两侧有黑色宽松紧带的
松紧口鞋是后来才流行的，当
时人称“懒汉鞋”。这种鞋吸汗
养脚，但是怕水，鞋底也不耐
磨。会过日子的人都是请修鞋
的师傅钉上掌，把鞋底的前后
分别用鞋钉子钉上废旧地排
车外轮胎。

当时很少有人买得起皮
鞋。我上小学时，父亲给我买
了一双上海产的黑色力士鞋，
高兴得我当晚没睡着觉。母亲
有双黑色胶质雨鞋，在下雨天
穿用，令邻居同院都很羡慕。

从前没见过塑料拖鞋、棉
拖鞋这类商品，都是把穿出了
窟窿的布鞋趿拉着当拖鞋。夏
天，自己锯块木头板，刨光滑
后用钉子钉上段旧腰带或帆

布，就成了拖鞋。
民用工业产品的短缺，在

1960 年至 1963 年最为严重。商
店的布鞋是凭鞋票购买，生活
的贫困，使人们不得不拿一年
一双的鞋票去换粮票，好填饱
肚子。那时一副鞋带还要收一
寸布票呢。后来皮鞋是凭工业
券购买，工业券是随工资多少
发放，一般一家人只有一人工
作，工资又低，所以买皮鞋也
是可望而不可及的。

上世纪 60 年代中期，由于
轻工业的发展，济南市场上有
了浅古铜色的塑料鞋底，妇女
们做鞋再也不用纳鞋底了。

上世纪 70 年代初期，济南
流行白色布帮胶底的网球鞋，
小伙子们以穿白网球鞋为时
尚，当时叫“小白鞋”。再后来，
济南市场上出现了注塑布鞋，
人们称为“白压边”。还有平绒
襻带坡跟注塑女鞋，都是济南
制鞋三厂产的。时髦的男青年
则追求上海产的白色回力牌
球鞋。商品的短缺依然存在，
这些鞋在一般的县城里是买
不到的。因那时我跑货物列车
到兖州，兖州地方上的朋友经
常托我在济南买“白压边”和
回力鞋。而济南人则常托出差

的或跑车的去青岛或上海捎
皮鞋穿。

改革开放初期，商品供应
逐渐丰富，军工产品也转为民
用。济南 3520 厂产的军用布
鞋，是布帮布底上粘一层薄橡
胶底，每双 3 . 12 元。因物美价
廉，穿着舒适，成为百姓生活、
工作穿着的首选。这期间，学
生和青年人开始争相购买旅
游鞋，大江南北的旅游鞋厂如
雨后春笋般发展起来。

从前，即使有双皮鞋也不
敢穿，生怕别人说你有钱。现
在上街、上班，人人都穿上了
皮鞋，也不再怕别人说资产阶
级思想了。皮鞋式样、颜色、品
牌五花八门，女鞋式样的变化
更是一浪接着一浪，高跟鞋
的后跟从两三厘米发展到五
六厘米甚至更高。今年新流
行的一种女式塑料拖鞋，前
面不露脚趾，形如鲇鱼头，鞋
面有许多圆形或方形孔洞，
并点缀彩色花朵，色彩艳丽，
有媒体称之洞洞鞋，深得爱
美人士的青睐。如今，贫困已
成为历史，物质短缺的年代
一去不复返。人们穿鞋不愁
了，愁的却是商家忙促销，不
知选啥才好了。

鞋鞋
的的
变变
迁迁

1978 年，中共十一届三
中全会作出了改革开放的重
大决策，开启了改革开放历
史新时期。振奋人心的那一
幕仿佛还在眼前，眨眼间，改
革开放的征途已经整整走过
30 年。为纪念改革开放 30
年，本报“青未了”副刊特推
出“三十而立——— 纪念改革
开放 30 年”系列征文活动，
邀请广大读者参与。

■三十而立——— 改革

开放 30 年·你我他

30 年来中国的变化，可以
用天翻地覆来形容。30 年时光
荏苒，30 年沧海桑田，您是否
亲历中国改革开放以来的蓬
勃发展？您是否也在回忆这 30
年中的辛劳与收获？仔细回
望，30 年前，您的生活是什么
样子？30 年后，您的人生轨迹
是否也发生了巨变？如果您由
此也收获了无比丰富的人生
感悟，那么，请拿起笔，记录下
来，参与到本报开设的“三十
而立——— 改革开放 30 年·你我
他”栏目中来。

■三十而立——— 改革

开放 30 年·风尚

从过去的“三大件”到现在
的数字化时代，从满大街的喇
叭裤、“幸子衫”到今天的百变、
混搭，从上世纪 80 年代流行的
邓丽君到时下如火如荼的“造
星”运动……以小见大，见微知
著，生活中的点点滴滴，无不见
证着中国改革开放 30 年来的
巨大变化。只要您有在改革开
放 30 年中相关的生活记录或
感人故事，只要您有能够见证

改革开放 30 年发展历程的老
照片，就请将您的记忆文章及
老照片投送至“三十而立———
改革开放 30 年·风尚”栏目。

以上两栏目投稿邮箱：
kongxin@qlwb.com .cn

■三十而立——— 改革

开放 30 年·楹联征集

楹联是我国传统文化形式
之一，以通俗性、实用性和艺术
性为广大民众所喜闻乐见。纪
念改革开放 30 年之际，本报将
与山东省楹联学会联合举办楹

联征集活动。本次征集，题材
上，反映改革开放 30 年来社会
各方面变化的内容皆可入联；
形式上，不限楹联格式长短，但
要求主题明确、切合联律、对仗
工整、平仄协调。为了增加大家
的参与性和娱乐性，使得活动
更加活跃和丰富，除征集独创
楹联外，还特邀专家推出如下
上联：“1. 改革开放三十年祖国
建设蒸蒸日上；2. 一山一水一
圣人尽显齐鲁风采；3. 胜日逢
春齐鲁青未了”。请广大读者对
出下联。同时欢迎广大读者推

荐上联或下联，我们将推出优
秀者征集下联或上联。

征稿时间：从即日起，至
12 月 20 日止。

评选办法：征集活动结
束后，将邀请有关专家评出
最佳楹联 10 条。获奖者将获
赠我省书法家书写的获奖作
品一幅。

投稿地址：济南市泺源大
街 6 号齐鲁晚报副刊中心，邮
编 250014 ；E-mail :qlwbyl@
163 . com；邮寄稿和电子稿均
注明“楹联征集”字样。
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