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大田作物发生除草

剂药害怎么办？

快喷天达 2116 壮苗
专用 600 倍液+2 克 99%
天达恶霉灵原药 6000 倍
液，七天一遍，连喷两遍。

农作物苗弱、苗黄，
发生“僵苗”、
“死苗”怎么办？

快喷天达 2116 壮苗
专用 600 倍液+2 克 99%
天达恶霉灵原药 6000 倍
液，七天一遍，连喷两
遍。

天达 2116+天达恶霉
灵控害保苗，壮苗生根。
被农业界称为作物苗期病
害的临床急救用药，效果
有目共睹。

农产品出口、蔬菜
瓜果进超市“药残
超标”过不了检测
关怎么办？

在作物整个生长期喷
施三到四遍天达 2116 ，
可有效降解药残，并能减
少农药使用量的 50% ，
达到出口标准。

天达-2116 壮苗专
用，加天达恶霉灵，被农
业界称为作物苗期病害、
生理性病害、低温冷害、
冰雪、冻害和除草剂药害
的临床急救用药。

当你的作物发生枯
萎病、黄萎病、根腐
病、纹枯病、灰霉病、
白粉病、疫病及苗期猝
倒病、立枯病时：

快喷天达-2116 壮苗
加天达恶霉灵 600 倍天
达 2116(壮苗灵)一袋 25
克+3000 倍 99% 天达恶
霉灵一袋 5 克。兑水 15
公斤。 1 0 - 1 5 天喷一
遍，连喷两遍。

天达 1+1 是运用我
国中医药理论研发的，
并在植物健身栽培应用
上取得的重大突破。

详细请登录：
www . 2116 . cn

天达 1+1
壮苗生根
培元固本
药食同疗
标本兼治

《水浒》里的

那些事儿

藻 身 在 事 中 心 超 外 藻

增广贤文 千古贤

文连载

独生子装修房子，父亲特意从老家赶来，还

带着一辈子辛辛苦苦积攒的几万元钱。

儿子不想让父亲来，怕他吃不消。

父亲拍拍胸脯说：“交给我，你上班去

吧。”

由于准备的钱并不充裕，儿子不断提醒父

亲，买材料的时候，要省着用，一定要多跑几

家，货比三家。

结果还是严重超支，仅木地板和油漆就多花

三千多元。

他生气极了，责怪父亲图省事，尽听装修公

司的话，不砍价，不比价。父亲像做错事的孩

子，不做半点辩解。

装修是一件累人的事情，要是吃不好，根本

没力气干活。他怕父亲节省，每天回家都让父亲

讲清楚中午吃了什么。父亲都回答的有鼻子有

眼：“两菜一汤，一瓶冰镇啤酒。”

一天中午，他路过新房，想和父亲一起吃

饭。新房里没人，附近的几个饭馆也没找到父

亲。

就在这时，父亲从马路对面走来，恰好是七

月的正午，太阳暴晒，温度极高。他看到父亲瘦

小的身躯，仿佛要被炙热的太阳烤焦，脸上汗水

直流。

在他的追问下，父亲终于说，自己到一公里

外的路边摊上吃盒饭，价格便宜。

很快，两个月的装修结束了，父亲匆匆回到

乡下老家。

结算尾款时，装修公司少要五百多元。他们

说：“上楼的材料运输费被减掉了，是你父亲自

己搬运的。”

他大惊，新房在 4 楼，没电梯，水泥、黄

沙、木材又那么重，为了替他省钱，父亲居然一

趟趟地搬上去。

装修公司的人告诉他：“你家的好多木材都

是很环保的，经久耐用，选的都是品牌货。他好

还价，大热天，跑了好多家，把我们的工作人员

都累坏了。”

为你慷慨献出一生的积蓄，自己却不舍得多

花一分钱；为你宁愿超支负累却不舍得区区几百

元的搬运费；为你暗尝千口苦，却不曾享你一口

甜。这个叫父亲的人，值得你一辈子含泪敬仰。

——— 摘自《特别关注》

【译文】

气度要恢弘广阔，但是不可流

于粗野狂放；思想要缜密周详，但

是不可变得繁杂纷乱；情趣要清静

恬淡，但是不可过于枯燥单调；节

操要严肃磊落，但是不可流于偏激

暴烈。

【赏析】

做人处事要掌握好分寸确实不

易，品德和气质的修养也是这样。

气度恢弘豁达、心思细致严密、情

趣中和淡泊、节操严谨清明，本来

是一种好的品德，但如果超出一步

反而会失之偏颇，比如，一个人认

真过了头，就显得呆板；快乐过了

头，就显得轻浮；节约过了头，就

显得吝啬；清高过了头，就成了傲

慢。所以追求完美的品德和气质要

做到不偏不倚，还要下一番功夫。

【治哮喘小秘方】

原料：优质豆腐 120 克，杏仁 15 克，麻黄 3

克，盐、味精、芝麻油各适量。
制用法：先将杏仁、麻黄洗净，共装入纱布

袋，用线将口扎紧；然后将豆腐切成 3 厘米方块和
药袋一起放入砂锅，加适量水，先用旺火烧开，后
改用文火，共煮 1 小时，最后捞出药袋，后加入
盐、味精、芝麻油调味即成。食豆腐、喝汤，一天
分两次食用，连服 3 日为 1 疗程。

功效：润肺滑肠，发汗定喘。适于受凉发作者
食用，疗效显著。

【治疗咳嗽偏方】

配方：鲜百合(干品亦可)60 克，杏仁(去皮尖)
10 克，粳米 60 克，白砂糖适量。

适应症：肺燥咳嗽，干咳无痰，或痰少难咳，
口干舌燥等。

制法：先将粳米加水适量煮沸，再加入百合、
杏仁同煮，粥成后加入白砂糖即成。

用法：可作正餐食之，每日 1 剂。
按语：方中百合甘平，润肺止咳，益胃阴而清

热宁心；杏仁苦甘温，肃肺润燥而止咳嗽逆气；粳
米甘凉，和胃生津。故该方能润肺止咳，对于肺胃
津伤、液燥之干咳者尤其有效。

小满节气正值五月下旬，
气温明显增高，如若贪凉卧睡
必将引发风湿症、湿性皮肤病
等疾病。我们要特别提出“未
病先防”的养生观点。

由于小满节气是皮肤病的
高发期，饮食调养上对各种类
似的皮肤病人，均宜以清爽清
淡的素食为主，如赤小豆、薏
苡仁、绿豆、冬瓜、丝瓜、黄
瓜、黄花菜、黑木耳、西红
柿、山药、鲫鱼、草鱼、鸭肉
等；忌食甘肥滋腻，生湿助湿
的动物脂肪、海腥鱼类、酸涩
辛辣、性属温热助火之品及油
煎熏烤之物，如生葱、生蒜、
胡椒、辣椒、桂皮、韭菜、蘑
菇、海鱼、虾、蟹各种海鲜及
牛、羊、狗、鹅肉类等。

芹菜拌豆腐：
配料：芹菜 150 克，豆腐

1 块，食盐、味精、香油少
许。

做法：芹菜切成小段，豆
腐切成小方丁，均用开水焯一
下，捞出后用凉开水冷却，控
净水待用。

将芹菜和豆腐搅拌，加入
食盐、味精、香油拌搅匀即
成。

功效：平肝清热、利湿解
毒。

农历五月初五是端午节，
在我国民间，每到端午节女婿
们都要给岳母送节礼，俗称
“送端阳”，端午节是我国民
间最隆重的感谢岳母的节日，
因此又称为“岳母节”！

俗话说“丈母娘看女婿越
看越爱看”，不过，女婿们还
是得小心翼翼。端午节这天女
婿们要给岳母送咸蛋、酒、鱼
肉等，以表达感激之意；席间
女儿女婿要说些感恩孝顺的
话。“送端阳”对准女婿而言
尤为重要，假如女方答应男友
这天到自家作客，那婚事就八
九不离十了。所以，准女婿要
送上一份圆圆的蛋品，是含蓄
地表示“希望能够成为大家庭
的一员(圆)”。

端午送蛋的习俗已经有两
千多年的历史了，积淀了深厚
的文化内涵，寄托了人们许多
美好的愿望。蛋不仅营养丰
富，而且圆润可爱，寓意着吉
祥圆满；蛋能孕育生命，象征
生生不息，送蛋就是送福气。

一字入公门，九牛拖不出。

衙门八字开，有理无钱莫进来。

富从升合起，贫因不算来。

家中无才子，官从何处来。

万事不由人计较，一生都是命安排。

急行慢行，前程只有多少路。

人间私语，天闻若雷。

暗室亏心，神目如电。

一毫之恶，劝人莫作。

一毫之善，与人方便。

欺人是祸，饶人是福。

天眼恢恢，报应甚速。

圣贤言语，神钦鬼伏。

人各有心，心各有见。

口说不如身逢，耳闻不如目见。

养军千日，用在一朝。

人的一生常会遇到左右为难的
困境。比如两强之间你站在哪一
边？奋不顾身地站在某一边，还是
不偏不倚地中立，抑或还有更智慧
的选择？

《水浒传》里的何九叔就面临
过这样的难处。

西门庆与潘金莲偷情，王婆设
计用砒霜毒死武大。可怜武大真的

七窍出血，一命呜呼了。王婆才想
起一件很重要的事来：“只有一件
事最要紧，地方上团头何九叔，他
是个精细的人，只怕他看出破绽，
不肯殓。”

西门庆果然是有钱有势，哪把个
团头放在眼里：“这个不妨，我自吩
咐他便了，他不肯违我的言语。”

于是，西门庆叫过何九叔，吃

了通酒，从袖子里摸出十两银子放在
桌上说：“九叔休嫌轻微，明日别有
酬谢。”那何九叔自来惧怕西门庆是
个把持官府的刁徒，只得收了。

何九叔知道事情蹊跷，来到武
大家，上下看了潘金莲的模样，便
知西门庆这十两银子的来历。他看
着武大尸体，大叫一声，往后便
倒，口里喷出鲜血，但见他，指甲
青，唇口紫，面皮黄，眼无光，四
肢不举。众人见他跌倒在地，忙扶
将起来，喷水激面，他才渐渐地动
转，有些苏醒。

两人用门板抬九叔回家去，九
叔才对老婆说：“武大定是中毒身
死，我本待声张起来，却怕没人做
主，得罪西门庆。可武大有个兄弟
武都头，倘或早晚归来，此事定然
要发。”

原来，何九叔使的是条诈死之
计，夫妻俩商议，待送丧火化之
时，趁人不备拣两块毒黑的骨头，
和这十两银子，便是个证据。

此后武松回来，果然不信武大
就这么死了，询问到何九叔，何九
叔将证据呈上。武松有人证物证去
县里告奸夫淫妇，知县县吏果然与
西门庆有首尾，收了贿赂，不准所
告。

武松英雄无奈，只好以身试
法，斗杀西门庆，杀嫂祭兄。

西门庆是豪强，武松是英雄，
何九叔是个不愿意惹事的小人物。
小人物夹在大人物的是非当中，自
然要秉持正义，守住自己的道德底
线。但何九叔真是精细之人，不似
唐牛儿傻乎乎地冲到宋江杀阎婆惜
的官司里自身难保，又不是毫无原
则地向恶势力妥协。何九叔全身之
策，其实不难，就是不为西门庆的
银两所动，也不为“明日别谢”所
惑，不以傍上大款为荣，视是非之
利如火中栗。唐牛儿与何九叔一愚
一智，耐人寻味。

——— 摘自《特别关注》

暗 尝 千 口 苦
徐立新

小满话养生

我国民间的
“岳母节”


