
序号 标称产品名称 标称批准文号 批号 标称生产企业名称 标称生产企业地址 被抽样单位名称 产品类别 不合格项目║检验结果║标准值 分类

1 皇菴堂牌螺旋藻
片

国食健字
G20120307 150301 济宁市任城区易贝尔

生物技术研究所
济宁市任城区李营

镇岱庄村
枣庄市宝康医药连
锁有限公司七店 增强免疫力

蛋白质║25 . 7(g/100g)║≥56(g/100g)；
β-胡萝卜素║19 . 2(mg/100g)║65～68(mg/
100g)；总砷║0 . 65(mg/kg)║≤0 . 2(mg/
kg)；铅║2 . 2(mg/kg)║≤1 . 0(mg/kg)

保健食品

2 鲁抗多维营养片 国食健字
G20100799 140201 山东鲁抗三叶开发有

限公司
山东省济宁市太白

楼西路81号
日照真诚大药房有

限公司
补充多种维生
素及矿物质 铁║0 . 041(mg/1 . 2g)║≥3 . 42(mg/1 . 2g) 保健食品

3 林丰牌钙镁咀嚼
片

国食健字
G20090201 2015-03-02 江西林丰药业有限公

司
江西省樟树市张家

山工业园
日照润泽医药有限

公司 补充钙、镁 镁║4 . 05(mg/2 . 5g)║≥120(mg/2 . 5g) 保健食品

4 金奥力牌三达紫
光螺旋藻片

国食健字
G20050167 15070101 威海南波湾生物技术

有限公司
威海经技区东安路
179-8号

无棣万盛堂药店连
锁有限公司 保健食品 类胡萝卜素║52 . 9║172 . 7～388 . 6 保健食品

5 金奥力牌三达紫
光螺旋藻片

国食健字
G20050167 14040101 威海南波湾生物技术

有限公司
威海经技区东安路
179-8号

庆云润生源医药有
限公司连锁一店 保健食品

类胡萝卜素║14║172 . 7～388 . 6 砷（以
As计）║0 . 51║≤0 . 3菌落总数║21000║
≤10000

保健食品

6 金奥力牌三达紫
光螺旋藻片

国食健字
G20050167 14010101 威海南波湾生物技术

有限公司
威海市东安路179-
8号

淄博济众医药连锁
有限公司南石店 保健食品 类胡萝卜素║40║172 . 7～388 . 6 砷（以

As计）║0 . 60║≤0 . 3 保健食品

7 金奥力牌三达紫
光螺旋藻

国食健字
G20050167 15070101 威海南波湾生物技术

有限公司
威海经技区东安路
179-8号

山东舜和堂药业有
限公司 保健食品 类胡萝卜素║55║172 . 7～388 . 6 保健食品

8 健辰恒佳盾顶牌
螺旋藻片

卫食健字1997第
716号

140618 福建省神六保健食品
有限公司

福建省顺昌沙墩神
六生物园区，福建
南平

河口区德盛街福润
堂药店 保健食品 β-胡萝卜素║75 . 6║≥600 保健食品

9 胜大牌螺旋藻片 国食健字
G20090020 20150306 胜利油田胜大实业总

公司螺旋藻制品厂
山东省东营市北二
路131号

胜利油田胜大超市
黄河路店 保健食品 β-胡萝卜素║10║≥35-45 保健食品

10 金奥力牌三达紫
光螺旋藻片

国食健字
G20050167 15050101 威海南波湾生物技术

有限公司
威海经技区东安路
179-8号

泰安高新区广生泉
大药房药业有限公
司奥林匹克花园店

保健食品 类胡萝卜素║62║172 . 7～388 . 6 保健食品

11 秦歧牌枣仁天麻
胶囊

国食健字
G20090177 20140211 陕西大志药业有限公

司
西安市未央区三桥
蔺高工业区10号

河口区德盛街鑫康
药店 保健食品

感官要求）║不符合规定║应符合规定
水分║9 . 43║≤8砷（以As计）║12║≤
1 . 0五味子甲素║<5║≥100五味子乙素║
<7 . 5║≥50五味子醇甲║<5║≥100

保健食品

12 怡生安康牌美龄
丸

国食健字
G20040375 20150502 郑州百消丹药业有限

公司

郑州市经济技术开
发区航海东路1058
号

济南方成药品零售
有限公司 保健食品 腺苷║0 . 604║≥2 . 4 染料木素║23║≥

220砷（以As计）║4 . 4║≤1 . 0 保健食品

13 怡生安康牌美龄
丸

国食健字
G20040375 20140701 郑州百消丹药业有限

公司
郑州市经济开发区
航海东路1058号

泰安高新区广生泉
大药房药业有限公
司奥林匹克花园店

保健食品
腺苷║<0 . 2║≥2 . 4 染料木素║24║≥
220铅（以Pb计）║1 . 4║≤0 . 5砷（以As
计）║0 . 62║≤0 . 3

保健食品

14 明福牌清赘胶囊 卫食健字（2002）
第0408号

2015041501 广州丽之源生物科技
有限公司

广州市海珠南路
296号

沂源县南麻红太阳
药店 保健食品 酚酞║58 . 7║不得检出 保健食品

15 百合康牌芦荟软
胶囊

国食健字
G20100398 541045449 威海百合生物技术股

份有限公司
荣成市成山镇成大
路2899号

微山县润康广场医
药连锁有限公司夏
阳店

保健食品 芦荟甙║420║610~916 保健食品

16 致仁堂牌瑞芝元
胶囊

国食健字
G20050810 20150801 泰安正信科技有限责

任公司
泰安市高新技术开
发区创业服务中心

泰安正信科技有限
责任公司 保健食品 水分║8 . 41║≤7 . 0 保健食品
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农村大众报济南讯 (记者兰
姬慧）6月1日，山东省食品药品监
督管理局发布全省最新食品安全监
督抽检信息通告，16批次保健品再
上“黑榜”。

据了解，此次监督抽检严格按
照经相关部门备案的食品安全企业
标准及国家食品药品监督管理总局
颁布的补充检验方法，围绕螺旋藻

类、蛋白质类及灵芝虫草类等保健
食品展开，主要包括辅助降血脂、
增强免疫力、辅助改善记忆、提高
缺氧耐受力、缓解体力疲劳、辅助
降血糖等功能类别。

抽检项目包括功效/标志性成
分、理化指标、微生物指标、非法
添加等，共抽检251批次样品，其
中不合格产品16批次，不合格指标

为非法添加酚酞、总砷、铅、蛋白
质、β-胡萝卜素、镁、铁、水分、
类胡萝卜素、芦荟苷、感官要求、
五味子甲、乙素、五味子醇甲、腺
苷、染料木素、菌落总数等。

针对此次监督抽检发现的不合
格食品，山东省食品药品监督管理
局已要求相关市局按规定进行核查
处置工作，并及时发布核查处置信

息。同时特别提示消费者，在购买
到或在市场上发现公告所涉不合格
产品时，请拨打12331热线电话进行
投诉或举报。

附：不合格保健食品名单
16批次保健食品抽检不合格

农村大众报聊城讯 (记者兰
姬慧 通讯员李兆敏)为全面推进
食品药品安全应急体系建设，增
强食品药品安全突发事件应对处
置能力。5月25日至26日，聊城市
食品药品监督管理局举办了为期2

天的食品药品安全应急管理培
训。

据了解，此次培训本着“缺
什么、补什么”的原则，邀请山

东省行政学院应急管理教学团队
资深专家进行了授课和实训指
导，科学设置了突发事件舆情应
对、应急预案编制与管理、食品
安全突发事件应急流程和食品安
全事故桌面推演等内容。

培训期间，山东行政学院的
专家教授通过大量的事例详细讲
解了我国当前舆论环境与传播特
点、不同阶段舆情应对策略、预

案编制的基本理论、政府部门和
企业预案编制、食品安全突发事
件应对流程和食品安全事故桌面
推演，并分发《聊城市食品药品
安全事故应急管理操作手册》，
熟悉食品药品安全事故应急预案
的内容和程序。特别是在食品安
全事故桌面推演环节，采取分组
讨论、专家点评的形式，以三、
四级食品安全事故为例，按照食

品安全事件应对流程，各单元在
事发事中事后的职责要求、升级
后各小组应做的工作方式进行了
桌面实景桌面推演。

通过这次培训，使聊城市全
系统应急管理人员提高了对应急
管理工作的思想认识，熟悉和掌
握了当前舆情环境和对策、预案
编制的方法、应对突发事件的流
程、应对措施和职责要求，为有
效化解职业风险、妥善处置突发
事件提供了有效借鉴，为下一步
做好应急管理工作打下了良好基
础。

聊城市举办食品药品安全应急管理培训

近日，国家食药监总局抽检发
现，部分蜜饯存在超范围、超限量
使用着色剂的情况。为了保护消费
者食用蜜饯的安全，国家食药监总
局发布以下消费提示：

《食品安全国家标准 食品添
加剂使用标准》（GB 2760-2014）
规定蜜饯类食品中允许使用的着色
剂，包括靛蓝及其铝色淀、萝卜
红、栀子黄、红花黄、柠檬黄及其
铝色淀、日落黄及其铝色淀、天然
苋菜红等。

据了解，蜜饯产品在标准规定
的范围内使用色素，是安全的。但
是，也应认识到经过加工后的水果
制品，色泽不会过于鲜艳。

对此，国家食药监总局建议消
费者购买这类食品时，不宜过度追
求色泽，谨慎购买颜色过于鲜艳的
蜜饯产品，特别是对于抽检不合格
的产品，一定不要购买。若发现市
场仍有销售，可以拨打12331投诉
举报。 （据新华网）

谨慎购买颜色过于

鲜艳的蜜饯产品

芹菜的营养价值

平肝降压。芹菜含酸性的降压
成分，对兔、犬静脉注射有明显降
压作用；血管灌流可使血管扩张；
用主动脉弓灌流法，它能对抗烟
碱、山梗茶碱引起的升压反应，并
可引起降压。临床对于原发性、妊
娠性及更年期高血压均有效。

清热解毒。常吃些芹菜有助
于清热解毒，去病强身。肝火过

旺，皮肤粗糙及经常失眠、头疼
的人可适当多吃些。

防癌抗癌。芹菜是高纤维食
物，它经肠内消化作用产生一种
木质素或肠内脂的物质，这类物
质是一种抗氧化剂，高浓度时可
抑制肠内细菌产生的致癌物质。
它还可以加快粪便在肠内的运转
时间；减少致癌物与结肠粘膜的
接触达到预防结肠癌的目的。

醒酒保胃。芹菜属于高纤维

食物，可以加快胃部的消化和排
除，然后通过芹菜的利尿功能，
把胃部的酒精通过尿液排出体
外，起到醒酒保胃的效果。

养血补虚。芹菜含铁量较
高，能补充妇女经血的损失，食之
能避免皮肤苍白、干燥、面色无华，
而且可使目光有神，头发黑亮。

芹菜不能和什么一起吃

芹菜与黄瓜不能同食，同食芹

菜中的维生素C会被黄瓜中的维生
素C分解酶破坏，降低营养价值。

芹菜与蚬、蛤、毛蚶、蟹等
不能同食，芹菜会将蚬、蛤、毛
蚶、蟹中的维生素B1全部破坏。

芹菜与甲鱼。同吃会中毒，
与菊花同食会引起呕吐，与鸡肉
同食会伤元气。

芹菜与醋同食会损伤牙齿，
与鱼肉同食会脱水，与黄豆同食
会降低铁的吸收。

芹菜与菊花同食会引起呕
吐，与牡蛎同食会降低锌元素的
吸收。（来源：家庭医生在线）

芹菜功效多，但不宜与五种食物同食
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