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农村大众报济南讯 (记者兰
姬慧)近期，加拿大和美国召回可
能被肉毒杆菌污染的肉酱、鱼罐
头等产品，引起不少消费者对肉
毒杆菌的广泛关注。近日，国家
食品药品监督管理总局发布2015

年 第 1 4 期 《 食 品 安 全 风 险 解
析》，组织中国食品科学技术学
会、国家食品安全风险评估中
心、中国肉类食品综合研究中心
和南京农业大学有关专家对有关
问题进行了科学解读。

专家表示，肉毒杆菌是一种
厌氧菌，即在缺氧环境下才能繁
殖、生成芽胞、产生毒素，芽胞
具有一定耐热性，肉毒毒素具有
耐酸性。因此，低酸性罐头食品
(含铁罐、玻璃罐)及家庭自制的密
封腌渍食物是易被肉毒杆菌污染
的食品。

鉴于肉毒毒素的可能危害
性，美国早在1973年就制定低酸
性 食 品 罐 头 的 良 好 作 业 规 范
(GMP)，对低酸性食品罐头实行
严格的加热杀菌管理，减少可能
存在的肉毒杆菌污染风险。而目
前，肉毒毒素已经在全球范围内
得到高度重视，美国和欧洲每年
均会发布关于该菌的流行病学调
查报告。

据了解，在我国，对于密封罐
头等可能存在肉毒杆菌污染风险
的食品，其微生物要求均为“应符
合商业无菌”，并明确制定了相应
的肉毒杆菌及肉毒毒素检验方法
标准和食物中毒诊断标准。

专家建议，企业应主动依法
召回“可能给消费者带来风险的
食品”。食品生产经营者应认真
遵守我国《食品安全法》和《食

品召回实施办法》等有关规定，
落实召回责任。食品生产者通过
自检自查、公众投诉举报、经营
者和监管部门告知等方式，知悉
其生产经营的食品属于不安全食
品的，应当主动召回。企业经营
者应配合食品生产者的召回工
作，因自身原因所导致的不安全
食品，应在其经营范围内主动召
回。对应当主动召回，而未主动
召回的，监管部门可以责令召
回。

此外，专家特别提醒广大消费
者，应主动关注企业和监管部门发
布的召回信息，不要食用列入召回
名单的食品，避免可能的食品安全
风险；同时，自制发酵食品尤其
要注意防控风险，选择食材原料、
水、容器等要注意卫生，最好少量
制作，短期食用。

农村大众报济南讯 (记者兰
姬慧)为进一步落实全省羊肉及其
制品“规范整治打击”专项行动工
作要求。近日，山东省食品药品监
督管理局发布通告，正式公布了全
省取得羊肉制品食品生产许可证的
企业，截至今年11月19日，全省共
计191家。

据统计，在依法取得食品生产
许可的 1 9 1家羊肉制品生产企业
中，以速冻调理羊肉 (片、串、

卷、丸、块、板等)产品为主的速
冻肉制品生产企业163家(包括生产
含羊肉的混合肉速冻调理制品企业
4家)；生产羊肉(或含羊肉)馅水饺
的速冻面米食品生产企业3家；生
产速冻红烧羊肉的速冻其他类制品
生产企业1家；生产羊肉、羊汤罐
头等罐头食品生产企业5家；生产
以冷冻调理羊肉制品为主的腌腊肉
制品生产企业7家；生产酱制或卤
制羊肉、羊排、羊杂及羊汤制品等

的酱卤肉制品生产企业13家。
山东省食品药品监督管理局

相关负责人表示，此举旨在更好
地规范羊肉及其制品的屠宰和生
产经营行为，严厉打击制售假冒
伪劣羊肉和有毒有害羊肉制品等
违法犯罪行为，严防“假羊肉”
流向餐桌。同时，拟生产羊肉制
品的生产加工单位应依法取得食
品生产许可，具体可到当地食品
药品监督管理部门申请办理。

山东191家羊肉制品企业获得食品生产许可

警惕！发酵肉制品易被肉毒杆菌污染

农村大众报济南讯 (记者兰
姬慧)近日，山东省食品药品监督
管理局发布新一期全省《医疗器
械不良事件信息通报》(以下简称
《通报》)，提示消费者关注低频
电磁治疗设备的电能危害风险。

据了解，低频电磁治疗设备
是利用频率1000Hz以下低频电流
产生的电脉冲效应来治疗疾病的
医疗器械。该类产品主要由主
机、导联线、电极等组成。临床
上用于缓解疼痛、兴奋神经和肌
肉、改善局部血液循环等。

《通报》显示，2010年1月至2015

年6月30日，国家药品不良反应监
测中心共收到该类产品有效可疑
不良事件报告768份。经统计，此类

产品的不良事件主要以电能危害
为主，其中表现为人员伤害的报告
358份，占46 . 6%，主要伤害表现为
皮肤过敏、烫伤、灼伤、刺痛、疼痛
及肌肉麻木等；表现为器械故障的
报告410份，占53 . 4%，主要表现有：
漏电，无输出或输出不稳定，电极
片、导联线损坏等。

具体表现为，如某65岁男性
患者，2012年9月26日低频治疗仪
治疗后，腰部皮肤灼伤，皮肤潮
红、触痛，其原因可能是由于电
极板老化导致输出功率过高所
致。某24岁男性，2014年11月2日
使用低频脉冲治疗仪治疗约10分
钟，患者突然感受强烈刺激，有
刺痛及触电感，其原因可能由于

电脉冲刺激强度过大所致。
《通报》强调，为加强低频

电磁治疗设备的安全使用，减少
不良事件的发生，提醒此类设备
的使用者，首先要严格控制适应
症及禁忌症，按照产品使用说明
书正确使用，切勿超输出功率、
超时长等非正常使用，确保设备
的使用环境和使用条件符合要
求；其次，加强设备的日常检查
和维护保养，及时更换易损、易
耗件。同时提醒设备生产企业，
要 .进一步优化产品设计 (如提高
电极接触可靠性，加强电击伤害
的防护等)，提高产品安全性，并
加强产品的售后维护保养服务工
作和对使用者的技术支持。

电能有危害！使用低频电磁治疗设备需谨慎

苹果为什么要打蜡？

苹果属于新鲜食用农产品，成
熟采摘后，在仓库放置一段时间，
或者运输到批发市场，时间过长表
皮就容易起皱，而在表皮打蜡可以
防止水分流失，解决表皮皱缩的问
题，延长苹果的保存时间。另外，
打蜡后苹果表面光亮、新鲜，卖相
好，卖价就高。

实际生活中苹果会打蜡吗？

一些进口苹果或国内的高端品
种可能会进行打蜡处理以延长货架
期和提高价格。在种植环节，苹果
是不需要打蜡的。以前，冷库、冷
链等采后保鲜、物流技术和交通条

件都不够发达，苹果采收后运输到
各地批发市场需要较长的时间，在
运输环节出于保鲜的目的会给苹果
打蜡。然而，随着现代冷链技术、
物流技术和交通条件的发展和极大
改善，加上其他应季水果在市场上
的交替和补充，现在国内已经不流
行给苹果打蜡用于长时间保存。另
外，购买果蜡成本较高，果农为了
节约成本，给苹果打蜡可能性已很
小。

苹果打蜡真的会致癌吗？

苹果果皮上的蜡主要有三个来
源：一是苹果生长过程中表皮自身
分泌的一层果蜡。这种果蜡是一种
酯类成分，可以防止外界微生物、
农药等入侵果肉，对人体无害。二

是人工添加的食用蜡，常用的食用
蜡包括吗啉脂肪酸盐（又名果
蜡)、巴西棕榈蜡等，起到保质、
保鲜、上光、防止水分蒸发等作
用。根据《食品安全国家标准
食品添加剂使用标准》(GB 2760-
2 0 1 4 )，食用蜡是一种食品添加
剂，可用于苹果的表面处理，对
人体没有害处。三是人为添加的
非食用蜡，主要是工业蜡，工业
蜡成分比较复杂，可能含有铅、
汞等重金属，过量摄入会对人体
健康产生危害。若苹果存在打工
业蜡的情况，那么果实中铅、汞
等重金属含量就将显示出来，而
近几年农业部对果品质量安全抽
检及风险评估的结果显示，苹果
中铅、镉等重金属的含量极低，

并不存在超标的情况；同时，检
测的100多种农药残留指标也均没
有超标的情况。因此，苹果是安全
性比较高的水果，苹果打蜡致癌消
息不实。

苹果怎样吃才安全？

近年来，政府部门通过产地监
督、风险评估等工作加大了对包括
苹果在内的水果质量安全风险隐患
排查和监督力度，连续几年的评估
结果均显示，苹果是食用安全的水
果种类。消费者如果仍担心自己购
买的水果打了蜡不安全，可以削皮
食用或用热水、盐水、水果洗涤剂
等清洗后食用。

（中国农业科学院果树研究所
李志霞研究员）

苹果打蜡真的致癌吗？
重庆南岸区４１岁的崔先生已

有２０多年的吸烟史，近期他经常
咳嗽，身体素质越来越差，爬两
层楼都气喘吁吁，要歇很久才能
继续爬，到医院做了肺功能检查
后，被确诊为中度慢阻肺。

第三军医大学新桥医院呼吸
内科副主任王关嵩介绍，慢阻肺
是一种会导致肺功能逐渐下降的
慢性肺部疾病，具有进行性和不
可逆性特征。该疾病早期不易发
觉，等病情加重后，因缺氧导致其
他器官病变时，救治就非常困难。

专家提醒，长期吸烟、慢性
咳嗽或身处重烟环境者，属于慢
阻肺高危人群，最好每年进行一
次肺功能评估，对慢阻肺早发
现、早治疗。 （据新华社）

长期吸烟慢性咳嗽

应警惕慢阻肺
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