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第一次踏进荒芜已久的慈宁花
园时，身边一位工作人员对我说：
这座园子已经300年没有男人进来
了。

整个院落空落落的，没有其他
人影，只有大片的荒草，几乎没过
膝盖。明清两代，每逢皇帝驾崩，
新皇帝不能与前朝妃嫔同居在东西
六宫，先帝带不走的后妃们，就升
级成太后、太妃，光荣“退休”。
皇太极的庄妃、顺治帝的孝惠章皇
后，都在慈宁宫住过。有人戏称慈
宁宫为“寡妇院”，我说它是“老
干部活动中心”，只不过这些“老
干部”，一律为女性，而且并不
“老”。孝庄守寡时只有30岁，孝
惠章皇后守寡时只有20岁。

从13岁的庄妃

到寡妇皇后

那个名叫布木布泰的小姑娘，
13岁嫁给了后金大汗努尔哈赤的儿
子皇太极，变成了庄妃。

13岁以前，布木布泰的花园很
大，那是一片广袤的草原——— 蒙古
科尔沁草原。她所在的博尔济吉特
氏家族，是一代天骄成吉思汗所属
的孛儿只斤家族的后裔，这个家
族，被称为蒙古的“黄金家族”。

庄妃第一次在盛京皇宫的长福
宫醒来的时候，没有想到，自己的
命运，因自己的亲姐姐，美丽的海
兰珠，而改变了。

海兰珠在后金天聪八年(明崇祯
七年，公元1634年)入宫，比庄妃晚
了9年。美艳无双的海兰珠(宸妃)，
竟然成了皇太极专宠的对象。崇德
元年(公1636年)的册封，宸妃被封为

东宫大福晋，后来居上，成为四宫
之首。

清崇德二年(公元1637年)，宸妃
在关雎宫为皇太极生下一名皇子，
皇太极已经有了七个儿子，但这第
八名皇子一出生就被皇太极定为皇
太子。宸妃的地位更令人望尘莫
及。可惜皇太子不到半岁就夭折
了。第二年，庄妃终于生了一个儿
子：福临。

福临三岁那一年(公元1641年)，
宸妃香消玉殒。正在锦州松山与明
军进行关键性战役的皇太极闻讯后
纵马奔入宫后伏尸恸哭。

宸妃的离去，让皇太极陷入无
以复加的痛苦。大臣们请他外出巡
猎，散散心，经过宸妃墓，他再一
次忍不住，失声痛哭。崇德八年(公
元1643年)八月初九，52岁的皇太极
办完政务返回清宁宫，坐在南炕
上，就再也没能站起来。《清史
稿》对他死亡的描述简洁而恐怖：
“是夕，亥时，无疾崩”。

此时，在没有人注意的后宫
里，有一盏灯孤独地亮着，那就是
庄妃的永福宫。从丈夫去世那一刻
她就知道，自己生命中最关键的时
候到了。

顺治的婚姻

总是那么“不幸”

福临在一个清寒的早上成为顺
治皇帝，他的母亲庄妃也和哲哲皇
后一起被尊为“圣母皇太后”(即孝
庄太后)。

第二年(公元1644年)五月初二，
两宫皇太后带着七岁的顺治，入紫
禁城。太和殿上，火光明亮。孝庄
在这里度过了30多年的漫长岁月，
直到康熙二十七年(公元1688年)在慈
宁宫去世。

在权力的刀刃上行走多年，孝
庄太后对朝廷依旧具有影响力，这
种影响力的表现之一，就是她为儿
子安排的婚姻。她亲自为儿子挑选
的皇后，是自己的亲侄女、顺治的
亲表姐。

顺治不接受这桩婚姻。他对爱
情有着正常的渴望，而对一个人爱
不爱，一定是不能由别人决定的，
更何况他是天下至尊。顺治，这位
叛逆期的少年，从此冷落母亲为他
选定的皇后，而故意和其他女人亲
热。

这段时间，慈宁宫成为两代皇
后的居所。毕竟，皇后是博尔济吉
特氏家族的金枝玉叶，自幼被当作
掌上明珠捧大的，这使她成为一个
无比自我的女人，见到稍有姿色的
宫妃宫女，就恶言相向，甚至擅自
裁撤了宫里那群几乎由美女组成的
弹唱班子，一律改用太监吹管弹
弦。终于，顺治十年(公元1653年)，

顺治不顾太后的反对和大臣们的冒
死进谏，降旨废掉了皇后，贬为静
妃，罪名有二：一是奢侈，二是善
妒。

当慈宁宫里的孝庄太后听到儿
子废后的决定时，内心感到无比愤
怒和痛惜，但当她看到儿子为此郁
郁不乐、愤懑成疾，她的心又软
了。她只好亡羊补牢。她于是又匆
忙地开始了自己的婚介生涯，这一
次，她依旧从科尔沁草原为儿子领
来了博尔济吉特氏家族的另外两位
格格——— 自己的哥哥察罕的两位小
孙女、顺治的侄女。虽然辈份有点
乱，年纪却很相当。顺治十一年(公
元1654年 )，顺治帝举行第二次大
婚，两姊妹中的姐姐被封为皇后，
即孝惠章皇后，妹妹被封为淑惠
妃。那时距离慈宁宫修缮完成，只
过了一年。

在她看来，自己已经完成了历
史使命。但孝惠的命运比起她的表
姑——— 从前的皇后、如今的静妃，
还是好不了多少。

红颜变白发

近60年的寂寞

董鄂妃出现了。
这一次，顺治认真了。董鄂氏

是内大臣鄂硕的女儿，比顺治小一
岁，灵秀、妩媚、温柔、文雅，她

的仪容风度，让顺治朝思暮想、夜
不能寐。

一切仿佛都是当年皇太极专宠
宸妃的重演，只是此时的失意者，
由当年的庄妃换成了孝惠章皇后。

顺治十四年(公元1657年)十月初
七，董鄂妃为顺治生下一个儿子，
并举行了隆重的庆典。但这位刚过
百日、同样没来得及起名的皇子，
在襁褓中离开了人世。董鄂妃肝肠
寸断，在顺治十七年咽下了最后一
口气。一年后的正月初七，万念俱
灰的顺治皇帝崩逝于养心殿。那一
年，他24岁。

三天后，在孝庄的力主之下，
顺治不到8岁的儿子玄烨即位，康
熙大帝长达61年的执政生涯自此开
始，顺治的第二位皇后孝惠也升级
为“太后”，从坤宁宫搬到慈宁宫
这座“太后”的收容所，从2 0岁
起，开始了她漫长的“太后”生
涯，直到77岁过世。

她没有生子育女，是顺治不给
她机会。她既做不成贤妻，又做
不成良母。康熙五十六年 ( 公元
1717年 )十二月，孝惠太后病重，
而康熙大帝，也已是6 4岁的老人
了，同样缠绵病榻，头晕脚肿，
但他一听到太后病重，就挣扎着
爬起来，用手巾缠着脚，颤颤巍
巍 地 坐 到 软 舆 上 ， 行 至 太 后 床
前，缓缓跪下。为了尽孝，病重
的康熙还坚持在宁寿宫西边的苍
震 门 内 搭 设 帏 幄 ， 自 己 住 在 里
面，以便日夜照料孝惠太后。三
天后，太后就在这座宫殿里咽了
气，结束了她凄清的人生。

(据《中国青年报》)

故宫里，有座寡妇院
故宫慈宁花园已经修缮一新，将于今年10月对外开放。明清两代，每逢皇帝驾崩，新登基的皇帝便

不能与前朝的嫔妃同居在东西六宫，先帝带不走的皇后嫔妃们就得升级为太后或太妃光荣“退休”，哪
怕她们还只有20多岁30岁，都得在别院过着近乎隐居的生活。

“寥落古行宫，宫花寂寞红。”有人把慈宁花园称为故宫里的“寡妇院”，也有人戏称为“老干部
活动中心”，历史上非常著名的孝庄皇太后，就曾经在慈宁宫居住过30多年。

东郭镇提升女孩家庭幸福指数
东郭镇把“关爱女孩”作为优化出生人口

性别结构、构建和谐社会的重要战略，采取多
种举措提升女孩家庭幸福指数。开展社会宣
传。在“婚育文化一条街”和“关爱女孩宣传长
廊”，宣传男女平等和妇女权益知识，在全镇树
立性别平等、保护妇女和关爱女孩的法律意
识。开展关爱服务。组织卫生计生技术人员每
季度随访服务计生女孩家庭，积极开展妇科疾
病普查普治活动并给予减免诊疗费等优惠措
施。提升发展能力。组织计生干部与生活困难
的女孩家庭结成对子，为创建幸福家庭引路开
道。倾力奖励救助。将困难女孩家庭全部纳入
镇低保救助范围，坚持每年足额兑现计划生育
一女双女、一女孩提前享受奖励扶助等“五奖
同发”政策。 (张士亮)

信阳镇开展两癌筛查活动
本报讯 无棣县信阳镇深入开展关爱女

性保护女性健康活动，帮助农村妇女宫颈癌和
乳腺癌早诊断早治疗，降低死亡率，提高广大
农村妇女的自我保健意识和健康水平，该镇对
35至64岁的农村妇女开展了以宫颈癌和乳腺
癌为主的“两癌”免费筛查，为中老年妇女健康
保驾护航。由于上次免费筛查活动反响较好，
这已是该镇第二次为农村妇女开展免费筛查，
截止目前该镇57个村又有近千名农村妇女参
与筛查，深受群众欢迎。 (庞丽华)

星村镇严格落实生殖健康检查制度
星村镇重点抓好已婚育龄妇女环孕情检

查，通过环孕情检查排查已婚育龄妇女底数、
流动人口底数、出生人口底数等，落实孕情跟
踪服务和“四术”措施。 (王伟峰 卢凡)

信阳镇加强流动人口管理
本报讯 无棣县信阳镇本着以服务促管

理的宗旨，坚持村管理镇服务和县协助的工作
模式，通过宣传引导合同约束、前方支持和后
方关爱等措施，关注流动人口和留守人员并及
时了解帮助流动人口及其家人的实际困难，维
护他们的合法权益，支持与关爱同行，鼓励与
约束并举，引导群众全面了解国家政策，清楚
自身权利与义务并明白规范管理程序，积极纳
入流动规范化管理，获得流动育龄群众的一致
认可并取得良好效果。 (刁玉胜)

费县探沂镇突出“五个重点”稳定低生育水平
今年以来，费县探沂镇突出“五个重点”，

积极探索稳定低生育水平的新路子。以巩固提

高村民自治为重点，规范群众的婚育行为。以
节育措施落实为重点，减少政策外怀孕。以政
策外怀孕补救为重点，提高合法生育率。以依
法社会抚养费征收为重点，营造良好舆论氛
围。以综合治理出生人口性别比为重点，严肃
查处“两非”行为。 (聂家宝)

培养新型计生干部
本报讯 无棣县信阳镇本着“政治上高标

准、思想上高境界、业务上高水平、工作上高成
效”的原则，努力培养新形势下能服务会管理
的新型计生干部队伍，在传统培训内容的基础
上，增加信息化管理、心理健康知识、基层计生
工作中常见问题分析及处理、干群关系培养等
实用技术内容，增强了培训内容的实用性与可
操作性，培训内容的新颖与实用使得广大干部
的学习积极性与吸收率普遍提高，为更好地服
务群众奠定坚实基础。 (庞丽华)

加强流动人口计生服务
兰山区李官镇加强流动人口计生管理与

服务。开展已婚妇女拉网式跟踪服务，上门开
展药具随访和生殖健康保健服务；对流入人员
开展亲情化管理与服务；定期开展流动人口育
龄妇女的相关政策宣传。 (姜洁)

多举措做好三夏计生工作
泗水县高峪镇抓住“三夏”农忙外出务工

人员大量返乡的有利时机，做到工作不断、措
施不软、力度不减，为返乡育龄群众做好各项
优质服务等活动，努力确保农忙期间计生工作
没有漏洞，促进计生工作扎实推进。(狄长勇)

打造和谐计生
本报讯 无棣县信阳镇从关心育龄妇女

健康促进优生优育入手，深入开展“关注健
康”、“优生促进”和“二孩生育错峰”三大工程，
促进了人口计生工作的和谐健康发展，取得良
好效果。一是按照把健康发展与科普宣传相结
合与查病治病相结合的原则，深入开展育龄妇
女健康关注工程。二是扎实开展以免费医学检
查和孕前优生检测为主要内容的优生促进工
程。三是通过宣传教育与政策引导，疏导群众
理性生育和二孩生育错峰工程。

(刁玉胜)

星村镇认真抓好计生政策落实
星村镇落实好独生子女父母奖励、晚婚晚

育奖励、退二胎指标重奖等优惠政策。完善计
划生育利益导向体系，进一步提高群众实行计
划生育的自觉性。 (王伟峰 卢凡)
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