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蔡文姬辨琴和谢道韫咏絮是
《三字经》中比较难见的关于女子
才学的故事。

蔡文姬，名琰，字文姬，一字
昭姬，陈留圉（今河南杞县）人，
是我国历史上著名的才女，建安时
期著名的女诗人。蔡文姬的父亲是
东汉著名大文学家、大书法家蔡
邕，文姬自小耳濡目染，既博学能
文，又善诗赋，兼长辩才与音律。
她6岁时听父亲在大厅中弹琴，隔
着墙壁就听出了父亲把第一根弦弹
断的声音。其父惊讶之余，又故意
将第四根弦弄断，居然又被她指
出。这就是“文姬辨琴”的典故由
来，她长大后更是琴艺超人。可惜
当时时局混乱，许多人流离失所，
蔡文姬也不能幸免，在军阀混战的
局面中，被掳到南匈奴，嫁给了左
贤王。她在匈奴居住了12年，为左
贤王生下两个儿子。

建安13年，曹操已基本扫平北
方群雄，拥有很高的威望，这时他
想起了被掳到南匈奴的蔡文姬，就
派使者带着礼物到南匈奴，把她接
回来。蔡文姬能回到日夜想念的故
国，当然十分愿意；但是要她离开
在匈奴生下的子女，又觉得很悲
伤。在这种矛盾的心情下，她写下
了著名的诗歌《胡笳十八拍》。

蔡文姬到了邺城，曹操又把她
嫁给一个屯田都尉（官名）董祀。
不幸的是，没多久董祀犯了死罪，
蔡文姬去找曹操给董祀求情。当时
曹操正在宴请公卿名士，遂对满堂
宾客说：“蔡邕的女儿在外面，今

天让大家见一见。”蔡文姬披散着
头发光着脚，叩头请罪，说话条理
清晰，语意哀酸，满堂宾客都为之
动容，也打动了曹操，赦免了董
祀。董祀感念妻子恩义，夫妻感情
日益加深。

蔡文姬的父亲蔡邕家里曾经收
藏了许多古书，曹操就问蔡文姬：
“听说你家原来有很多古籍，现在
还能想起来吗？”蔡文姬说：“当初父
亲留给我的书籍有四千余卷，但因
为战乱流离失所，保存下来的很少，
现在我能记下的，只有四百余篇。”
曹操说：“我派十个人陪夫人写下
来，可以吗？”蔡文姬说：“男女授受
不亲，给我纸笔，我一个人给你写就
行。”于是蔡琰将自己所记下的古籍
内容写下来送给曹操，没有一点错

误，留下了宝贵的文化遗产。
蔡文姬还很擅长书法，她的文

笔在宋刻《淳化阁帖》有收录。蔡
文姬一生，特别是归汉后，继承父
亲的遗志，撰写了《续后汉书》，
对祖国古代文化作出了卓越贡献。
明人陆时雍在《诗镜总论》中说：
“东京风格颓下，蔡文姬才气英
英。读《胡笳吟》（即《胡笳十八
拍》），可令惊蓬坐振，沙砾自
飞，直是激烈人怀抱。”盛称蔡文
姬的资质与修为。蔡文姬的《胡笳
十八拍》因其特殊遭遇表现出来强
烈的乡关之思和亲子之情，也呈现
出了在“干戈日寻兮道路危，民卒
流亡兮共哀悲”（第一拍）的大动
乱时代里，背井离乡、抛妻别子的
大众共有的乡情与亲情的炙热情

感。她的自传体的《悲愤诗》更是
“真情穷切，自然成文”，在建安
诗歌中别构一体，深受好评。

在《三字经》中与蔡文姬并称
的另一个才女是谢道韫。谢道韫，
字令姜，东晋女诗人，是宰相谢安
的侄女，安西将军谢奕的女儿，也
是著名书法家王羲之的儿子王凝之
的妻子。谢道韫留下来的事迹中最
著名就是咏絮或者说吟雪。这个故
事记载在《世说新语》中：谢安在
一个雪天和子侄们讨论可用何物比
喻飞雪。谢安的侄子谢朗说道“撒
盐空中差可拟”，谢道韫则说：
“未若柳絮因风起”，因其比喻精
妙而受到众人的称许。也因为这个
著名的故事，她与汉代的班昭、蔡
文姬等人成为中国古代才女的代
表，而“咏絮之才”也成为后世才
女的誉美之辞。

家世和才学俱佳的谢道韫本应
有幸福的生活，然而依然要面对动
乱的时局。孙恩之难时，王凝之时
任会稽内史，他天天求神拜佛，闭
门祈祷道祖能保佑百姓免遭涂炭。
谢道韫劝谏了丈夫几次，王凝之一
概不理，谢道韫只好亲自招募了数
百家丁天天训练。孙恩大军长驱直
入冲进会稽城，王凝之及其子女都
被杀害。谢道韫目睹丈夫和儿女蒙
难的惨状，手持兵器带着家中女眷
奋起杀贼，但终因寡不敌众被俘。
孙恩此前就听说过谢道韫才华出
众，今日又见她如此毫不畏惧，顿
生敬仰之情，派人将谢道韫送回会
稽。从此谢道韫寡居会稽，足不出
户，写诗著文，为闻名而致的学子
传道授业解惑。孙恩之乱平定不
久，新任会稽郡守的刘柳前来拜访
过谢道韫。谢道韫究竟跟他说了些
什么，不得而知。事后，刘柳逢人
就夸奖谢道韫说：“内史夫人风致
高远，词理无滞，诚挚感人，一席
谈论，受惠无穷。”谢道韫的后半
生写了不少诗文，汇编成集，流传

后世。
《三字经》中讲了不少女子的

故事，也讲了不少勤学和才子的故
事，但是因才学而入《三字经》的
女子则属蔡文姬和谢道韫：“蔡文
姬，能辨琴；谢道韫，能吟咏。彼
女子，且聪敏，尔男子，当自
警。”虽然说可能《三字经》的作
者更着力于强调“尔男子，当自
警”，但是一个“聪敏”亦是对蔡
文姬和谢道韫很高的评价。诚然她
们成为后人赞许的才女和她们优越
的家世是分不开的，但是也同样源
于她们本身的才智和好学，蔡文姬
流离异邦十多年仍能一字不差地默
写出400多篇藏书，没有少时的勤
奋好学，是绝对不可能的。而谢道
韫曾替小叔子王献之辩论，引经据
典侃侃而谈，不到一柱香的功夫，
便让在座客人理屈词穷而甘拜下
风。谢道韫的娘家和婆家都是东晋
的名门望族，有才之士更是不胜枚
举，而谢道韫能在这种环境中脱颖
而出，绝对不是一个天赋可以涵盖
的。家境和天赋优厚之人尚且如
此，普通大众的我们又当如何？现
在社会女性的生存环境宽松了太
多，而“腹有诗书气自华”更应该
是我们向往的境界。

除了她们的才华和勤奋，更欣
赏的是她们的坚韧不屈。蔡文姬被
掳匈奴12年，回归故土依然能秉承
父志，撰写《续后汉书》，这份情
怀和毅力应为我辈所推崇。谢道韫
于危难之际挺身而出，携女眷奋勇
杀敌，甚至折服了敌人，这份气魄
更胜须眉。丈夫和儿女蒙难后，她
依然能坚守心境，著文写诗，传道
授业，更值得我们奉为榜样。

文姬辨琴和道韫咏絮
李玉丽

农村大众报淄博讯 （通讯员
闫盛霆）为认真贯彻落实习近平总
书记关于注重家庭、注重家教、注
重家风，特别是注重领导干部家风
建设的重要讲话精神，传承和弘扬
优秀传统文化，凝聚发展正能量，
淄博市淄川区委区政府在全区广泛
开展深化“四德工程”、推进家风
村风行风建设工作。

结合近年来开展的“四德工
程”，淄川区充分挖掘和展示家
风的历史传承，向村风、行风拓
展延伸，作为传承和弘扬传统美
德、践行社会主义核心价值观的
重要载体。

学“经典”，明事理。开展
以“学经典·育家（村、行）风”
为主题的社科大讲堂和征文比
赛、朗诵会活动。组织区内国
学、法律、健康等门类资深专家
成立宣讲团，利用道德讲堂等载
体，针对不同群体，集中讲授传
统文化、法律法规、健康养生等

知识。编写《淄川区家风村风行
风建设指导手册》，向广大干部
群众推荐《大道至简》、“新二
十四孝”、社会主义核心价值观
等学习资料，融入传统文化，引
导群众广泛参与。

立“三风”，守规矩。开展
以“知家（村、行）史、立家
（村、行）训、树家（村、行）
风”为主题的走访座谈活动。在
家庭（家族）续家（族）谱、立
家（族）训，村居建立和完善村
（居）规民约，行业确立行为规
范或行业精神的基础上，结合自
身特点进行总结提炼，确立各自
的家风、村风和行风。要体现本
家庭（家族）、村、行业的历史
文化、处事风格、精神面貌等内
涵，力求言简意赅，朗朗上口。

评“好风”，树榜样。开展

以 “ 寻 找 最 美 家 庭 （ 村 、 行
业）”为主题的评选活动。家风
以村居为单位评选，村风以镇街
道为单位评选，行风以主管部门
为单位评选 ,层层评选推荐。在此
基础上，区里通过公众投票、专
家评审、实地考察等方式，择优
产生一批“好家风”家庭、“好
村风”村居、“好行风”行业，
进行表彰，并通过善行义举四德
榜等载体进行广泛宣传。

同时开展以“晒晒咱的好家
（村、行）风”为主题的摄影作
品展、书法作品展、文艺汇演、
故事会等系列活动。组织百名书
法家、摄影家、作家等书写家风
家训、村风村训、行风行训，拍
摄全家福，编写故事集。开展以
“家（村、行）风伴我行、美德
代代传”为主题的传承活动。家

风家训要书写上墙入堂；村风村
训要刻石上碑上墙；行风行训要
挂牌上墙。

学经典 立“三风” 评“好风”
淄川区推进“家风村风行风”建设

多举措推进春季计生服务工作
近日，史口镇党委、政府制定

了多项保障措施，确保春季计划生
育集中服务活动顺利进行。该镇成
立了领导小组，负责全镇集中服务
活动的组织协调、通知督办。采取
多种有效形式，加大对计划生育基
本国策、法律法规、奖励扶助政策
的宣传力度。三是严明纪律。按照
“谁主管谁负责”、“谁在岗谁负
责”的原则，对政府所分配的任务
指标，要按照包对象、包时间、包
落实、包责任的“四包”要求，实
行包片领导和包村干部具体负责制
度。同时实行跟踪问责。

(张晓光)

发挥计生宣传推动作用
史口镇从思想理论层面上认识

和把握新时期人口计生宣传工作。
一是认清人口计生工作“五个不
变”：基本国策不变、基本国情不
变、“第一难事”的工作性质不
变、基本目标不变、基本责任不
变。二是明确新时期人口计生工作
的正确定位。三是做好新时期人口
计生的重点工作。坚持和完善现行
计划生育政策，稳定出生人口性别
比，提高人口素质，加强流动人口
管理和服务，完善社会保障和养老
服务体系，切实促进家庭和谐。同
时，牢牢把握把握人口计生工作全
面发展的新理念。 (张晓光)

五法夯实计生工作基础
史口镇计生办以落实各项活动

为载体，健全工作网络，加强工作
规范，为全镇计生工作的全面发展
夯实了工作基础。一是健全网络。
强化镇、村的计生队伍建设，搞好
业务培训，发挥好工作网络的作
用。二是督导监管。每月定期召开
一次业务例会对计生工作的各项工
作统一规范，实现档案规范化、制
度化。三是工作互查。实行工作区
之间的相互督查，由镇计生办领导
带队抽查，对全镇所有村进行检
查，互相指导，推进工作水平进一
步提高。四是发现问题，限期整
改。五是强化硬件设施。 (张晓光)

强化流动人口计生服务管理
史口镇进一步完善工作机制，

提升全镇流动人口计生服务管理。
一是坚持属地管理机制。坚持统一
领导、条块结合、以块为主的管理
原则，确保流动人口服务管理的全
面覆盖。二是坚持定期清理核查。
三是坚持信息化支撑。建成并运行
信息技术应用体系，形成管理互
补、服务互动、信息互通的流动人
口计服务体系。四是坚持均等化服
务。落实“宣传教育、计生服务、
生育关怀、便民服务”等均等化服
务。经常性地开展宣传教育活动，
提高办事效率，切实保障流动人口
的合法权益。 (张晓光)

积极开展关爱女性活动
日前，史口镇计生服务站、镇

妇联举行了“约会春天——— 健康女
性行动”启动仪式，并向妇女群众
赠送免费体检卡200多张，发放“健
康家庭、幸福女性”宣传册1 8 0多
份，组织12名医务人员为160多名妇
女群众进行了健康义诊、健康咨
询。同时，围绕“健康家庭，幸福
女性”主题，开展了丰富多彩的健
康实践活动。例如，健康宣传进农
村、进家庭活动；争创健康家庭，
争当健康大嫂活动；家庭健康生活
模式示范推广活动；家庭健康饮食
推广活动；争取健康公益项目。

(张晓光)
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