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农村大众报济宁讯 ( 通讯员
杜晓林 张金亮) 走进农村关爱农
民，优质医疗服务基层。由农村大
众报发起，山东中医药大学第二附
属医院及省内 1 7 地市卫生系统单
位联合举办的“情系我的父老乡
亲”下乡义诊大型公益工程已于 9

月 11 日正式落地开展。
为了促进活动顺利进行，切实

改善乡村医疗水平，山东中医药大
学第二附属医院经过慎重研究，根
据乡村疾病情况，特别从甲状腺外
科、泌尿外科、骨外科、神经外
科、生殖科、心内科、B超诊疗科
等科室抽调权威专家组成义诊医疗
小组，全程跟进此次活动。

据悉，自9月11日以来，短短
一周时间，义诊专家组相继奔赴济

宁泗水苗馆镇隈泉庄村“最美乡村
医生代表刘庆民卫生室”以及邹城
峄山镇、大束镇、北宿镇、太平
镇、田黄镇等乡镇卫生院和偏远乡
村诊所，为当地群众带来省城公立
三甲医院的专家和技术，尽最大努
力帮助广大乡村群众摆脱疾病困
扰，提供健康咨询，提高生活质
量。

笔者从参加大型义诊活动的该
医院普外科张克伟主任处了解到，
这次义诊活动时间紧，任务重，标

准高，要求严，意义重大。数天时
间内，共为当地近千名群众提供疾
病检查和咨询，其中疾病检出率达
28%。而甲状腺结节、乳腺癌等疾
病发病率极高，检出率达49%，引
起专家组的高度关注。接下来的时
间里，参加义诊的专家医疗小组将
进一步通力协作，以饱满的热情投
入到工作当中，充分发挥“大医精
诚，博爱兼施”的精神，以解除群
众病痛为己任，顺利圆满地完成本
次大型义诊活动。

当好农民健康卫士 全面保障甲状腺健康
山东中医药大学第二附属医院甲状腺外科等七大科室专家首站奔赴济宁下乡义诊

——— 走进济宁

为了帮助更多的患者得到及时有效治疗，甲状腺结节不必再长久等待，为此医院特邀甲状腺结节消融诊疗著名专家王淑淑荣教授于9月20日
（本周六）莅临济南，与消融技术专家张克伟主任一起举行联合会诊，并将亲自运用“RFA超导消融术”为甲状腺结节患者解除病痛。有需
要的患者可借此机会预约诊疗。

9月20日，甲状腺结节不开刀消融治疗专家

王淑荣教授与张克伟教授联合会诊
现在拨打电话预约专家，免专家会诊费，可由专家亲自微创手术

王淑荣

主任医师、教授、硕士生导师

中国超声工程学会超声介入

委员会委员，甲状腺结节消融诊

疗著名专家。

张克伟

主任医师、教授

山东中医药大学第二附属

医院普外科主任，甲状腺结节

微波/射频消融权威专家

为满足广大患者的就医需
求，山东中医药大学第二附属
医院开通了咨询热线和微信等
沟通方式，有需求的患者可通
过多种渠道咨询，了解“RFA

超导消融术”相关诊疗情况，及
时就诊，早日康复。

咨询热线：0531-88306667
15665752210

QQ ： 2732118791

网址：ww.zyderyuan.com

地址：济南市经八路 1 号

甲状腺位于人体颈部甲状软骨
下方，气管两旁，形状似蝴蝶。山
东中医药大学第二附属医院普外科
主任张克伟教授介绍说，甲状腺是
人体重要的内分泌腺，甲状腺的主
要功能是合成、存储和分泌甲状腺
激素。甲状腺激素对神经系统、心
血管系统、消化系统及肌肉都有影
响，可促进物质和能量的代谢，对
胰岛、甲状旁腺及肾上腺皮质等内
分泌腺有不同程度的影响。近年来
随着环境、饮食、生活工作压力等
因素的影响，我国甲状腺结节结
节、腺瘤、囊肿等疾病患者急剧增
加。调查显示，甲状腺结节发病率
高达 18 . 6% ，甲状腺癌的发病率也
在持续攀升，给无数患者的正常工
作生活带来极为严重的危害。

那么甲状腺结节、甲状腺癌该
如何有效治疗呢？山东中医药大学
第二附属医院率先引入的国际领先
的“RFA 超导消融术”给出了答案。

甲状腺结节：

你去医院检查过了吗？

甲状腺结节是一种常见的甲状
腺疾病，特别是在中年女性中较多
见。很多甲状腺疾病均可表现为结
节，如可由甲状腺退行性变、炎
症、自身免疫以及新生物等多种病
变所致。甲状腺结节能单发，也能
多发。张克伟教授介绍说，甲状腺
疾病的诱发原因是多种多样的，其
中遗传因素、工作压力、饮食习惯

以及不健康的生活方式都是甲状腺
疾病的主要诱因。由于甲状腺疾病
早期症状的隐匿，常被忽视，以至延
误最佳治疗时间，导致病情恶化，甚
至结节恶变致癌，严重威胁着人们
的健康和生命。

日常生活中，很多人对于甲状
腺疾病不太关心，特别是对于甲状
腺结节之类的更不在意。这是因
为，甲状腺即使有病了，也多不会
发出明显的疼痛、肿胀之类的信
号。但是，一旦发出这些信号，甲
状腺问题就大了。

王淑荣教授表示，甲状腺结节
通常比较隐秘，如果不是甲状腺超
声波检查，一般很难发现。一旦患
者觉察出症状就已经很严重了，甚
至有恶变的可能。甲状腺结节不会
自行消散，患者如发现不良症状，
则有恶变倾向，应第一时间到正规
医院做检查和评估，判断其性质，
以便采取进一步的治疗，切不可马
虎大意，任其长大。

关爱甲状腺：

警惕甲状腺结节恶变

只有关爱甲状腺，平时做好预
防保健，才能让健康“颈”上添
花。目前，常见的甲状腺结节包括
增生性结节甲状腺囊肿、肿瘤性结
节、囊肿性结节和炎症结节四类。
在临床上，甲状腺结节以良性居
多，但是随着时间的延长，甲状腺
结节可发生诸多病理变化，如甲状

腺癌，伴有桥本氏病的甲状腺结
节，结节性囊性变，出现钙化斑及
强回声，由一个变为多个等。

专家建议：甲状腺结节患者不
必过于纠结，更不必整日生活在恐
惧中，要心平气和、科学检查、及时
诊疗、尽早康复。

同时，在日常生活中悉心呵护
好甲状腺也很重要。平时要少食用
过期变质食品以及含有人工化学合
成的食品，多吃具有消结散肿作用
的食物，包括油菜、芥菜、猕猴桃等，
以及具有增强免疫力作用的食物，
如香菇、蘑菇、木耳、核桃、薏米、红
枣、山药和新鲜水果等。

结节莫要“一刀切”：

传统开放性手术弊端多

传统开刀手术治疗甲状腺结
节，需要在甲状腺也就是脖子上开
一个 6 — 10 厘米的切口，位置高
于领口，暴露在外，无论医生多么精
心缝合，都会留下一条长长的的疤
痕，十分难看，影响美容，恢复缓慢，
给患者造成很大的心理负担。而且
切除术过程中创面广，创伤大，有时
还需要广泛的割断颈前肌群，术中
出血多。最痛苦的是手术过程中不
可避免地会损伤正常甲状腺组织，
导致甲状腺功能低下，使得患者不
得不终生服药。如果不幸损害了喉
返神经，甚至将不能开口说话。此
外，开刀手术后，甲状腺结节容易
复发，需要面对二次或多次开刀风

险，这些弊端都让广大甲状腺结节
患者望“刀”生畏，望“刀”却步。

来自济南历下区的 66 岁的秦
阿姨，就是深受开刀之苦的典型代
表。十年前，秦阿姨被诊断出甲状腺
左侧单发实性结节，形如蛋黄大小，
不得不做了甲状腺局部切除术，术
后又长期服药至今。这还不算，十
年后的今天，秦阿姨体检中检查出
复发，她非常害怕脖子上再挨一
刀。幸运的是，上月底，秦阿姨在
山东中医药大学第二附属医院参加
了王淑荣教授、张克伟教授的联合
会 诊 ， 并 由 王 教 授 亲 自 运 用
“ RFA 超导消融术”进行超微创
治疗，一举解除了烦恼。

王教授告诉笔者，甲状腺消融
治疗不需开刀，无创伤，是外科治
疗范畴内技术的革新。无论是从微
创性、美容性、安全性、有效性哪
个角度考虑，超微创消融治疗甲状
腺结节都不失为可以信赖、可以首
选的方案。至于是选择微波消融还
是射频消融，介入医师会根据病灶
的大小、位置等情况进行综合研
判。

RFA 超导消融术：

结节治疗进入超微创时代

张克伟教授介绍说，“ RFA

超导消融术”是山东中医药大学第
二附属医院重点引进的甲状腺外科
诊疗国际前沿技术。

“ RFA 超导消融术”为什么

会取得如此可靠、有效的疗效赢得
广大患者的认可？张克伟教授介
绍，这关键就在它的毫米针孔消
融。整个超微创手术过程，运用德
国尖端设备——— OLYMPUS 甲状
腺射频消融仪 ( 1 毫米射频消融
针)，配合美国 GE LOGIQ E9 四
维立体彩超可视显像系统精确扫描
锁定病灶。经过颈部局部麻醉后，
在超声引导下将射频细针穿刺入病
灶内，通过高温加热作用令小至毫
米级、大至数厘米的结节等病灶组
织发生凝固性坏死，整个过程只需
要 10 分钟，最后灭活的病灶组织
通过自身新陈代谢吸收，超微创、
恢复快、不开刀、不留疤。由于不
损伤正常甲状腺，摆脱开刀术后切
除甲状腺造成的甲减不得不终身服
药的困扰。

据悉，目前，国内真正开展这
项技术的医院屈指可数，其中重要
的一点原因就是该项技术对专家的
水平要求甚高。山东中医药大学第
二附属医院甲状腺外科精英云集，
有中国百强名医、甲状腺结节消融
技术创始人章建全教授，我国甲状
腺结节消融诊疗领军人物王淑荣教
授，消融技术著名专家张克伟教授
等权威专家，通过强强联合成熟开
展“RFA 超导消融术”，为广大结节
患者带来康复佳音。

新闻热线：0531-86560696

刘涛 张艳萍 陈亮

2011 年 10 月 13 日
凌晨，唐慎文先生在沂源
县南鲁山镇东松仙岭村
石灰窑路东捡拾一女婴。

于 2013 年 10 月到沂源县公安局南鲁
山派出所报案，望其父母速来认领，60
日无人认领，按弃婴依法安置。联系电
话：3257236。

特此公告
沂源县民政局

2014 年 9 月 19 日
薛其常蒙国用( 2013)第 0110 号土

地使用权证书丢失，声明作废。经申请，
自公告发布之日起 60 日内无异议，蒙
阴县国土资源局将依据《土地登记办
法》有关规定予以补发。

特此公告
蒙阴县国土资源局

2014 年 9 月 19 日

注销公告

枣庄市祥辉纺织有限公司( 注册
号：370404200005795)经股东决议，拟向
公司登记机关申请注销登记，清算组由
阮书其，张国伟，郭恒山，杨晨晨组成，组
长：阮书其。请债权人于公告发布之日
起 45 日内向本公司清算组申报债权。

联系地址：峄城区榴园镇桃花村
联系电话：15306328185

遗失声明

东阿县牛角店镇大窑村村民委员
会，代码证正副本不慎丢失，卡号：
K21529419，特此声明作废。

巨野县独山镇邢海村魏玉立的残
疾 人 证 不 慎 丢 失 ，证 号 ：
37292619690304581243，声明作废。

今年来，栖霞农信社
以抓政府项目资金为主要
突破口，认真做好辖区经
济情况的调查和分析，加
强与地方政府职能部门的
沟通联系，及时捕捉政府
招商引资和重点项目信
息，明确了专抓资金组织
工作的班子成员和营销部
门，做到目标明确、责任到
位，实行营销台账跟踪式
服务。目前，已对接政府重
点工业项目 3 1 个，新增营
销项目资金 1 . 3 亿元。

栖霞农信社

无缝对接政府重点项目

本报敬告： 1 、本报所

刊广告，请读者慎重考察和咨

询后再签订合同，以免发生纠

纷，本报广告不作为签订合同

的法律依据。 2 、凡是没有经

过实地考察，就以办手续等为

名让你先交纳各种费用的，以

去你处路上出车祸、被警察查

扣等理由让你打款帮忙的，请

不要相信，以免上当受骗。

公告

吴学功坐落于莱州市
程郭镇后苏村的土地权属
证 莱 宅 集 建 ( 9 1 ) 字 第
19020017 号、坐落于程郭
镇后苏村的房屋权属证莱
房权证程郭镇 ( 集 ) 字第
2003147343 号。丢失，声
明作废。

遗失声明

0531-85193584
邮箱：ncdzgg

@163 .com
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