
很多人感到疑惑：颐阳补酒为什么
能够强身健体？颐阳补酒到底好在哪
里？每天坚持喝颐阳补酒，真的能滋身
健体吗？

其实，最本质的一点，颐阳补酒能
让人体迅速地吸收各种所缺的营养物
质，使药性五味(酸、苦、辛、咸、甘)
顺势进入人体的五脏，双向调节人体阴
阳平衡，促使失调的免疫功能自行修复
而进一步强身健体。

颐阳补酒为什么能强身健体
我们知道，人体之所以会产生疾

病，其根源即在于免疫力功能失调，免
疫力功能失调的根本原因即在于不能正
常地吸收各种营养物质和微量元素。

人体在进行新陈代谢的过程中，不
仅要从自然环境中吸入氧气，还必须摄
取食物中的蛋白质、葡萄糖、矿物质、
无机盐、维生素等营养，以维持正常的
生命活动。

食物含有的各种营养素中，无机
盐、水和大多数维生素可以被直接吸收

利用，而蛋白质、脂肪和碳水化合物等
都是大分子化合物，有些还不溶于水，
就需要各种消化酶将大分子化合物分解
成小分子物质。当人体出现各种消化酶
缺陷或消化机能的减弱等状况时，就无
法保证人体正常地从食物中摄取营养物
质，从而出现各种不适症状，特别是当
人体缺乏各种必需的维生素、矿物质、
无机盐及稀有的微量元素，又无法从食
物获得补充时，必然导致人体酸碱度失
衡，免疫功能失调。

颐阳补酒能在内将其含有的各种营
养物质和微量元素经由胃壁渗透至血液
中，使药性五味顺势进入人体五脏，从
而达到调节人体阴阳平衡、扶正固本、
滋养身体、补益元气的目的。

颐阳补酒好在哪里
威海金颐阳药业公司的两种主产品

依据“君臣佐使”的中医配伍理论，选
取人参、鹿茸、当归、淫羊藿等 29 味
名贵中药材合理组方。国家评审机构的
多批专家曾反复论证解析过组方，认为

其组方首先以补益肾气为主；其次能补
气、补阴，滋养肝脾；进而补心阴、肺
阴，滋养心肺。

从入酒的主要药材来看，每一味药
材都有其独特的功能成分和药理作用，
但又具有一个共性，那就是免疫调节、
抵抗衰老和滋补肾气。比如鹿茸，鹿茸
能滋补元阳、补气血、益精益髓、强筋
骨，增强人体免疫能力，降低肌肉疲
劳。鹿茸中含有丰富的鹿茸多肽，能促
进神经再生及功能的恢复；鹿茸多胺能
抗氧化；鹿茸精可以抵抗衰老；鹿茸多
糖不仅能增强免疫且能调节免疫，还可
激活免疫机制杀伤肿瘤细胞。

在组方中选用了灵芝，主要在于灵
芝可入五脏，能补全身之气，心、肺、
肝、脾、肾脏虚弱，都能服用。灵芝含
有灵芝三萜、甘露醇，是抗肿瘤、抑制
肿瘤增长重要因素，灵芝还含有有机
锗，具有止咳化痰、强心作用。灵芝不
同于一般药物对某种疾病起治疗作用，
也不同于一般营养保健食品只对某一方

面营养素的不足进行补充和强化，而是
在整体上双向调节人体机能平衡，调动
机体内部活力，调节人体新陈代谢机
能，提高自身免疫能力。

中医药典中认为，当归主血分之
症，属血中圣药。凡治血分之症，最宜
酒制。当归能补血活血、调经止痛、润
肠通便。当归中的当归多糖有较强的抗
凝血和止血作用，能提高机体免疫功能
的活性，抗肿瘤，具有抗病毒感染的作
用。可用于血虚萎黄、眩晕心悸、月经不
调、经闭痛经、虚寒腹痛、肠燥便秘、风湿
痹痛等，这也是为什么女性也适宜服用
颐阳补酒的主要原因。尤其是女子产后，
适量饮用，更宜令元气恢复。

至于淫羊藿，更是补肾阳、强筋
骨、祛风湿的良药。中医上主要用于阳
痿遗精、筋骨痿软、风湿痹痛、麻木拘
挛等症。研究发现，淫羊藿具有增强内
分泌系统的分泌功能、促进蛋白质合
成、调节细胞代谢、增强免疫功能的作
用，可以从不同方面影响衰老机制，改
善机体代谢和各器官的功能。

颐阳补酒虽好，但不宜过量饮用
经用严谨的 wister 标准鼠 40 只长

期毒理实验，在用量较临床高 50 倍的
条件下，鉴定技术机构未发现颐阳补酒
有任何毒、副作用。山东省五大医院联
合做过 120 例临床实验，经过比对，专

家组一致鉴定，该产品临床研究，毒性
试验，设计严谨，对照可比性强，数据
可信，生产工艺先进，其研制已达国内
同类产品的先进水平。以该处方研制的
该产品，属国内首创，是一种填髓生
精、调节免疫的高级保健补品。

颐阳补酒最适合用温开水冲服，每
次饮量不宜超过 200 毫升。即使酒量很
高，也不应超量。一旦过量饮用，不但
谈不上滋补身体，反而对身体元气无
益。金颐阳药业提醒消费者，颐阳补酒
虽好，但请不要过量饮用。颐阳补酒何以名动天下

■“好补酒 济苍生”颐阳补酒系列报道之二

凡集齐“好补酒，济苍生”——— 颐阳补酒系列报道的下列地市各前 1000 名读者，请
于2010 年 1 月 5 日前持集齐的四期报道，到下列地点领取颐阳补酒2 瓶，发完为止。

赠品领取地点：临沂市临西八路与北园路交叉口 13605398353 杜经理；东
营市东营区(西城)潍坊路 125 号 天宏酒水销售中心 13854674731 张经理；滨州
市滨城区黄河二路渤海十一路交叉口向西 200 米 银凯酒水 13061050673 张经
理；威海市和平路 52 号 翠峰苑后三楼 5228964 宋经理；德州市解放北路运达
创业园内 A3 区 312 号 13639498014 刘经理；聊城市卫育路东昌医院对面
15966298009 岳经理；青岛市青岛美特好超市南东路店(总服务台)0532-83627760；
枣庄市市中区香港街 1 号 福星酒水超市 0632-3356986 王经理。

本次活动最终解释权归威海金颐阳药业有限公司所有。

山东省体育彩票管理中心

客服热线：400 — 618 — 5188

近日，潍坊彩友喜中超级大乐透 1728

万元大奖，究竟是谁中走了大奖成为人们

议论的焦点话题。

中奖投注站销售员：
看谁都像大奖得主！

中出千万巨奖的高密市 12399 投注站

站长兼销售员张先生是与大奖得主直接接

触的人员之一，然而由于当天下午购票的彩

友比较多，张站长当时一边招呼彩友一边忙

着打票，对于当时连买两张复式票的“大奖

得主”根本就没有在意，所以对这个“大奖得

主”没有丝毫的印象。张站长说：“自从站上

中出大奖之后，我把那天买彩票的人都想了

个遍，可是实在想不起来了，我现在看谁都

像大奖得主了！”这几天好多彩友都慕名过

来买彩，也沾一沾大奖的喜气，张站长说。

彩友各抒己见：
打工者？小区居民？神秘老板？
对于 2 注大乐透大奖，多数彩友认为

是一人所中。彩友小王分析道：“两个不

相干的人在同一家投注站买大乐透，又同

时中得大乐透一等奖，这样的概率微乎其

微，何况两张中奖票购买的时间又这么接

近，投注方式还都一样！所以我觉得中大

奖的肯定是一个人！”

而对于“大奖得主究竟是谁”这个问题，

有几位彩友也说出了自己的看法。彩友老李

说：“我几乎每天下午都来这儿买彩票，有个

小伙子给我印象挺深的，好像是外地来打工

的，平时不爱说话，有几次我就见他买大乐

透小复式票，没准就是他中的。”彩友吴大爷

说：“上星期六下午我来的时候，看见有个

老板模样的人开车来的，以前没见过，下

车后也没看走势图，直接打了票就匆匆地

走了，我看那个人挺像。”附近小区的孙

大妈这样说：“我天天下午买菜路过这

儿，经常在这坐下休息一会儿，来这里买

彩票的基本都是周围几个小区的居民，不大

可能是外地人中的，这个大奖一定是落到咱

本地人的口袋了！哎呀，一下子中这么多钱

可怎么花啊，我都替这个人愁得慌。”一句话

引得在场的人都笑了起来。

乘着“十一运夺金”玩法 460 万元大派奖活动
的东风，广大彩友掀起了一场“夺金风暴”。临
沂彩友李先生(化姓)近日便尝到了派奖的甜头，
在 7 号下午 4 点到晚上 7 点这 3 个小时的时间
里，李先生成功“夺金” 13 万多元。

12 月 7 日下午，李先生又像往常一样来到了
投注站，在与彩友们简单地寒暄和交流之后，李先
生开始了自己的“夺金之旅”。当时第 737 期马上
要开奖了，李先生果断出手，采用第一位 01 到 11
号码全包，第二位锁定号码 04 的复式投注方式投
注了前二直选，三张彩票分别投注 60 倍、80 倍、
89 倍。当时其他几个彩友还跟李先生开起了玩
笑：“上来就投这么多，到底看准没？别赔掉底儿。”
李先生笑笑说：“看不准咱敢投这么多么，呆会看
看今天咱们谁赚得多！”不一会开奖结果出炉：08
04 10 03 06 ，李先生的三张彩票准确命中。李先
生对自己的战果非常满意，又在接下来的 741 、
744 期采用同样的投注方式并屡屡命中。一直到
751 期，李先生觉得时机已到，又采用复式投注方式
果断出手，投注 6 张前二直选票，每张 90 倍。当期
开奖结果为：09 04 02 03 08 ，李先生又全部命中。

李先生表示：“玩‘ 11 选 5 ’图的就是简
单刺激，现在又赶上派奖，我们彩民真是得了大
实惠。” (王浩)

随着欢快的笑声和跳绳在空
气中甩动的声音，“体彩杯”全
民健身社区体育大赛于 12 月 5 日
上午 10 点在青岛市市北区体育街
正式开赛。到场的上百位市民共
同参与到了比赛当中，为周末的
上午驱散了冬日的清寒，给人们
带来了活力和欢乐。

随着比赛的开始，场面开始
火爆起来。第一个项目是跳长绳
的团体项目，参赛队伍的队员依
次上场跳过长绳， 3 分钟内跳的
次数最多的队伍即为优胜队伍。

随后的单人跳绳比赛也非常吸引
眼球， 52 岁的孙阿姨 3 分钟内跳
绳 170 下，在同组的比赛中遥遥
领先。而参加比赛的年轻人却有
些不在状态，纷纷败下阵来。
“我都 30 多年没跳了，想不到还
能跳这么多，”孙阿姨说：“现在的
年轻人上班都很忙，没时间锻炼，
肯定赶不上我这退休的。不过我也
不是最强的，刚才那个 50 多岁的
人都跳了 198 下。”

据了解，此次体彩杯全民健
身社区体育大赛将历时三个星

期，不仅包括单人跳绳、团体跳
绳项目，更有若干趣味性极强的
小游戏等待市民的参与。

复式投注收益大
临沂彩友 3 小时“夺金”13 万

到底是谁？山东大乐透 1728 万巨奖引热议 “体彩杯”全民健身社区体育大赛开赛啦！

当幸运来敲门，无论身在何方
都能中大奖。地地道道的北京人王
先生(化姓)到山东滨州出差，没想
到第一次买 4 场进球彩，独在异乡
的他却得到大奖的青睐，凭借一张
1296 元的复式票幸运地夺得一注
25 万元大奖。

王先生是个十足的球迷，相对
于 14 场胜负彩来讲，他更喜欢任
选九，小盘玩法的中奖几率相对大

一些。这一次王先生突发奇想，准
备体验一下进球彩的乐趣，没想到
第一次买，便跟幸运撞了个满怀。

王先生买足彩也有两三年的
时间了，跟笔者谈买彩经历的时
候，他还从随身携带的包里拿出一
叠纸片，上面是密密麻麻的格子，
上面记录着每场比赛每个队伍的
进球情况，还有王先生用不同颜色
的笔标注的记号。“一有空我就上

足彩的网站，赔率是必看的，关于
专家的推荐我仅作参考用，最主要
的还是靠自己对球队的了解来投
注。”王先生购彩很理性，每次都是
在很有把握的情况下才买，所以投
注金额会相对大一点，幸运也是常
常降临到他的头上。“不管在哪个
城市，买足彩都是我最大的业余爱
好，既然第一次就中了大奖，我会
将幸运继续进行下去的。”

滨州彩友首次买进球彩喜获 25 万大奖

戴志磊
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□武宗义 路笃书 报道
本报济宁讯 从本月中旬至 2010 年 1 月中

旬，济宁市慈善总会组织 192 名社会监督员，对全
市慈善工作进行监督检查，并将根据社会监督员检
查报告，形成监督情况通报向社会公开。

监督检查采取调阅有关档案材料、年度报表及
会计核算和年度财务工作报告，跟踪回访受助对象，
实地抽查受助家庭，广泛听取社会各界的意见与建
议等方式，重点对 2009 年度“慈心一日捐”活动开展
及各类资金募集到账、慈善救助工程项目落实、慈善
义工队伍发展与活动开展等情况进行检查。

请社会监督员查“慈善”

□孙运华 报道
本报莒南讯 自 11 月 13 日开始，莒南县国税

局开展一线税务人员向纳税人述职述廉活动，广泛
接受纳税人对税务工作的监督，收到很好的效果。

在活动开展的过程中，税务人员就自己的依法
行政、廉政建设和纳税服务等工作向纳税人进行陈
述；并且通过问卷调查、无记名投票等方式，对每位
税务人员的工作以及廉政建设等方面进行综合评
定。通过这项活动，拓展了国税机关党风廉政建设的
监督渠道，树立了国税机关良好的社会形象。

税务人员向纳税人述职述廉

□玉 广 李 辉 报道
本报东营讯 “多亏了信助理员的帮忙，孩子才

找到工作。”河口区河口社区 59 岁的薄树新说。前些
日子，该区民政助理员信娟娟了解到，低保户薄树新
的女儿一直在家待业，于是推荐其女儿参加了区里
组织的免费计算机、电气焊专业技术培训，并帮她找
到了一份打字员的工作。

河口区为 178 个村、4 个社区配备专职民政
助理员 182 名。此举使民政工作的职能直接延伸
到村、户，把问题及时解决在基层。今年初以来，
民政助理员共处结求助 120 余件次，排查化解矛
盾 40 余件次。

民政助理员解民忧

□记者 郭 炉 通讯员 高 奇 报道
本报淄博讯 临淄区齐都中学为农村孩子量身

编写心理健康教材，先后编写了《心理健康教育读
本》、《心灵读本》和《齐风流韵》等三本教材。
这些教材以初中段学生常见心理问题的防治为主要
内容，现已分发到学校四个级部中，促进了学生健
康成长。

一中学自编心理健康教材

□赵 琳 刘恒波
杨洪永 报 道
本报高青讯 “对不住，老

王，把你的车吃了！”一招“抽
将”让对手阵势大乱，成士林乐得
眼睛眯成了一条缝。 12 月 2 日上
午，尽管大雾弥漫，但青城镇成安
村的文化活动室里，一场由 6 对选
手参加的象棋比赛正进行得热火朝
天。这是由成安村大学生村官冯昌
峰牵头，镇农民象棋协会举办的
“绿源杯”成安村 VS 玉皇庙村老
年人象棋友谊赛。在一旁观战的村
党支部书记成国忠告诉记者，入冬
以来，由乡村社团主办的各种文体
活动受到很多村民欢迎，“这些乡
村社团，都是由今年刚来的大学生
村官们发起成立的。”

今年 7 月 28 日，大学刚毕业的
冯昌峰来到成安村任党支部书记助
理。经过几个月的接触，他发现村
民文化生活比较单调，入冬后这种
情况尤为突出。个别村民还染上了
打牌、搓麻将赌博的恶习，影响了
家庭和睦。一次，冯昌峰和青城镇
的其他 9 名大学生村官交流时得
知，多人在大学时就是学生会和社
团骨干。为什么不把大学社团嫁接
到乡村，办农民自己的社团呢？这
个想法一提出，立即得到村党支部
书记成国忠的支持。

经过精心准备， 11 月 10 日，
由冯昌峰、范永健、马凯等 5 名大

学生村官组建的绿源象棋协会在青
城镇小魏村成立，之后又相继成立了
书法、戏剧等三个社团，活动地点设
在各村文化活动室。为确保协会运行
规范，他们还制定了社团章程。

“真弄不懂这些娃在干啥，下
棋凑几个人就行了，搞啥协会？”
一些村民不懂社团是啥组织，担心
参加了会交钱，都说没兴趣。为动
员村民，几个大学生村官制定了详
细的活动计划，通过村广播、在集
市发放传单等形式传达给村民，但
收效甚微。冯昌峰发现，成安村近
80 岁的老支书成士林在当地很有影
响。“只要做通他的工作，就成功
了一半。” 9 名大学生村官登门拜
访，诚恳阐释，很快得到了认可。
成士林说：“平时我就喜欢下象
棋、练书法，还喜欢唱上两口吕
剧。大学生们办的社团正对我的路
子。”“成老当晚就报名参加了 3
个社团。”在成士林的带动下，其
他村民也纷纷加入。

青城镇党委副书记张泽玺告诉
记者，把大学的社团组织经过改进
嫁接到农村，是一种创新探索。截
至目前，青城镇大学生村官创办的
社团组织已达 5 个，村庄分会 26
个，参与群众达 500 多人。村干部
反映，社团有计划地举办业余活
动，大家每周都有比赛看，不但丰
富了农村的精神文化生活，还凝聚
了人心。

把大学的社团组织嫁接到农村

大学生村官让乡亲乐起来

□记 者 武宗义
通讯员 刘明奎 报道
本报莱芜讯 近日，记者在莱钢

集团公司东邻一家门店里，发现了一
种新的棋类游戏——— “国际军棋”，
它的发明人是当地一位 40 多岁的农
民，叫张家来。

与传统的军棋和象棋玩法不同，
“国际军棋”所有棋子在棋盘上“职

位”都一样大，而且能前行后退，
还可以斜着走。但棋子能否走动
取决于棋子的能量，没有了能量
就不能前行。考虑到世界是“三
山六水一分田”，张家来将棋盘
中间设计成国界，两边分别是梯
形陆地和海洋。

张家来说，此前，他从未下过中
国象棋。有一次，闲着无聊观看他人

下棋时，他发现我国象棋的棋盘上全
是左右直线相交而成的小方格，双方
吃子基本是正东打正西，正南打正北
等，与现代战争相差较远。为此，他
决心发明一种融合现代战争理念的棋
类游戏。张家来回家后购买了一副中
国象棋开始构思。因为考虑到世界是
三山六水一分田，便将棋盘两边分别
设计上了红绿两个梯形的陆地（表示

两个国家的国土），中间剩余部分涂
为海蓝色，代表海洋。现代战争是
陆海空三军配合作战，军棋中的每
个棋子走法力求与现实作战相吻
合，比如，己方的战斗机可以空飞
或者跨飞自己“陆军”，到敌方作
战，但消灭敌人（有数量限制）
后，应立即回国加油装弹后方可再
出战。

据张家来介绍，他设计的棋子共
有 32 个，分红、绿两组，每组 16 个
棋子，对局的双方各执一组。双方分
别由总统（主席）、卫队、导弹部
队、舰队、艇队、海军陆战队、战斗
机队、空降师、集团军、装甲师、步
兵团等十一个兵种组成。棋子的一面
用文字，另一面用相应的军事武器图
像。军棋的玩法分为明式战法和暗式
战法两种。该军棋被国家知识产权局
授予外观设计专利，专利名称为“国
际军棋”。至此，张家来共花费了 10
个年头。

张家来告诉记者，眼下，他的军
棋正在批量生产，而且，他正在研制
软件，把该军棋在联众游戏中设置成
公众游戏。

莱芜一农民发明“国际军棋”

□张振祥 王 辉 报道
12 月 13 日，聊城大学组织了一场特殊的无偿献血活动， 80 名接种过甲型 H1N1 流感疫苗的全运会大

学生志愿者踊跃献血，共捐献 30000 毫升鲜血。血站将对血浆独立存放，以供甲流重症患者使用。


