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道阻且长，不忘法大梦

愿你初心不改，使命如磐

写给“不务正业”的自己

致五年后的自己：
见字如面！
你好，五年后的我。我是 2 0 2 0年的你，闲暇之

间，思绪万千，不知道这时候的你是像曾经我规划的
一样，如愿以偿地踏进中国政法大学校门，成为一个
明德尚法的法律人；还是早就丧失了斗志在茫茫人海
中黯淡无光的失败者；无论种种，这可能都是我后来
的选择，但现在我想趁着还有斗志，告诉你：道阻且
长，不忘法大梦。

这封信写于2020年12月18日中午，这时你刚刚上完体
育课，经历完被体测和长拳支配的恐惧，真的不知道要
写一些什么，要怎么写，不知道五年后的我，看到现在
写下的文字又会是何种心情？下面就让我来说说现在的
你吧。

2020年7月10日，当高考结束铃声响起的那一刻，你
为期3年的高中生活正式落下帷幕，看到大家都欢呼雀跃
地跑出考场，你却怎么也高兴不起来，脑海里一幕幕地
浮现刚才的考题，你知道，自己发挥失常了，你也知道
这意味着什么：想要考上中国政法大学的梦想成为了泡
影，一年来的挑灯夜战成为了笑话，要去接受别人的冷
嘲热讽，人生可能从此换了一个颜色。你很想哭，可你
还是忍住了，因为你知道哭是最懦弱的做法，也是失败
者无能的体现。你永远都是这样，哪怕是咬碎了牙往肚
子里咽，也从来不会向生活低头！

当你一个人拖着疲惫的身躯走在回家的路上，一种
莫名的感受一直堵在心头，你看着马路上来来往往的车
辆，竟然想到了朱自清先生的话：“热闹是他们的，我

什么也没有。”“四校名师相汇，八方学子相从……”
那熟悉的声音，又一次在你的耳边响起，你掏出手机，
那是你最好的朋友打来的。听着电话那头的声音，你再
也控制不住情绪了，泪水像是断了线的珠子顺着脸庞掉
落。朋友静静地听着你的哭诉和嚎叫。良久，电话那头
发出了声音：“我在老地方等你。”那夜，你们紧紧抱
在一起，满地的酒瓶就是对你们友情最好的见证。“敬
我们那永不褪色的友情啊！”他说着这些不着边际的话
语，搂着你！最后把你送回了家。

你躺在床上，打开手机，他发了整段整段的文字，
一份又一份的资料，和你一起规划高考志愿。

看着他发来的一份份资料，你的泪水早已盈满眼
眶，“老魏，道阻且长，不忘法大梦！兄弟可还等着你
‘一人得道，鸡犬升天’呢！”好在啊！老天爷给了你
一次机会，你进入了山东政法学院的校门，又有了一个
可以从头再来的机会！他的那句“道阻且长，不忘法大
梦”一直在你的耳边萦绕，在你的心里铭刻！

现在的你，成为了大众日报社的校园执行官、学生
会的干事，你正一点一点地发光发热去照亮身边的人和
这个伟大的时代。现在的你有了一个爱你懂你疼你的女
朋友。

“心之所向，素履以往；生如逆旅，一苇以航。”
加油吧！五年后的我！为了自己心中梦想去拼搏吧！去
奋斗吧！时间会给你一个答案！

愿你鲜衣怒马，不负韶华行且知；愿你道阻且长，
不忘法大梦！

（寄信人：山东政法学院 魏保吉）

写 给 五 年 后 的 我 ③

婴儿：
想了很多抬头称呼，感觉

都不太符合五年后的自己，那
还是用这个名字吧，它来得那
么甜，用了这么久。

不知道在读这封信的时
候，是哪个季节，在什么地
方，但是最好能安静一点。五
年后，应该是三十八岁了，心
里咯噔一下吧，是啊，是真的
要奔四了呢，是不是已经提前
感受到了一个女人的中年危
机？那就让现在还能有心情，
抽得出时间写这封信的我，嘱
咐你几句，最好你已经忘了绝
大部分内容，鸡汤才能更热，
拥抱才能更暖。

对父母，化愧疚为行动
吧。咱们家是大家庭，从小三
观超正，父母是孩子生活的总
后勤，工作上的好导师。想起
父母心里总是被愧疚填满，求
学和结婚后，能够陪父母的时
间屈指可数。如果此时在父母
身边，去给妈妈捏捏肩吧，不
要总纠结于那些复杂的给予，
你明明知道她要的很简单，不
爱打扮，不喜欢吃保健品，唯
一还算得上爱好的就是打麻
将，如果条件允许，抓紧攒个
局。想起爸爸，他就是最大的
依靠，凡有大事都必须问爸爸
的意见，那样心里才会安定。
父女情，想起来都甜蜜。冬天
捎的烤地瓜，夏天买的桃子冰
棍儿，每次和哥哥吵架给的超
偏心袒护……即使在老爸酒后
肆意拍打他后背的场景不再常
有，但是对爸爸偶尔的无赖撒
娇，还是能瞬间把彼此带回最
温暖的时光。嗯，爸爸，给我
再安排顿秘制红烧肉吧，我来
买酒。

对爱人，再多些耐心和包
容。从校园开始的感情，有一
个好处，就是不管吵成什么
样，瞬间就能记起刚认识的时
候对方的单纯和傻样，再到婚
后的点点滴滴，一路上一起成
长，一起融入社会，一起经历
了养育孩子、照顾老人和工作
上的起起落落，然后就更加坚
定，这一生，注定与这个家伙
相守，一定要对他再好点，毕
竟除了我，还有谁能忍受他的
坏脾气，除了他，谁还能珍惜
我的孩子气。

对孩子，尽量温柔以待。
今天的我就发现，和孩子相处
最终靠的是控制情绪，尽管这
种控制偶尔会败得一塌糊涂。
五年后，闺女应该上小学了
吧，除了控制情绪，按照身边
朋友的说法是，还要降低期
待，给孩子更多的时间和空
间，既要上心又得佛系，孩子
刚出生时，希望她健康平安快
乐的基本初衷仍然不要改变。小调皮，小机灵，爸爸妈
妈都在，而且会“尽量”耐心温柔，你懂得。

对工作，仍然要保持最初的热情和情怀。不用感到
尴尬，继续勇敢地承认吧，我就是热爱工作。我不是工
作狂，也不视工作为生活的附属品，工作就是人生中非
常重要的组成部分，它和生活一样重要，也一样会有温
度和色彩。你依然要时常停下来审视一下手头做的事，
看看身边的“战友”，如果你还是会在写稿子的时候手
心有汗，甚至眼中有泪，我会特别开心地对你说：“真
好，干得漂亮！”还有，给自己整理的文稿怎么样了，
那些文字记录了你身边的事，也注入了自己的真实情
感，等退休以后，你的回忆不只是片段式的画面和飘忽
的感觉，而是有实实在在材料的哦，自己没事看看，或
者给孩子展示一下，多好。

对自己，多留点独处的时间。如果做好了前几条，
我相信五年后的自己一定还不错，可是那些又都是带有
角色标签的，换句话说，都需要某种程度的“控制寄
几”，还是要多留点独处的时间。你不是最喜欢威海的
雪天吗，不是很喜欢逛植物园、逛超市、做标本吗，有
时间就去做吧，一个人，消磨时光，感受自己，然后以
最好的状态迎接身边的每个亲人，每个朋友，每个陌生
人。

从现在开始，到五年后的某天，再到之后的岁月，
我们一起努力，把每一天都过成特别的日子，善待身边
的人和自己，用心生活和工作，活得豁达而不糊涂，行
得坚定而不执拗。嘿，如果五年后的我是这样做的，抓
紧给自己一个大大的微笑，如果偏航了，赶紧回来，瞎
折腾什么呢，好好的，别让今天的我担心。

（寄信人：殷洪英）
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年收到这封信时，自己将要步入知天命之
年，想那时的我将会放下很多浮躁和锐气，
随性而为地生活，只愿自己那点摄影和写
作的爱好还能够爱之如初并小有斩获。

说来惭愧，对于针灸推拿专业毕业的
我，这个爱好确实与专业相距甚远，可喜
欢就是一切努力的理由。

开始之初，我还是写一些流水账似的
文字，事情一记，题目冗长，把一些生硬
的词语堆砌在一起，然后通过邮箱发到各
处。发完之后，才有了一丝懊悔，懊悔自
己不该这样随随便便地打发这些文字，结
果自然是石沉大海。

一次偶然的机会，我拍摄的一张照片
发表在当地的一家报纸上，这让我很兴

奋。我反复地读报纸上我写的说明文字，
反复看着那张报纸，照片是用手机拍摄
的，就连描绘场景的文字今天看来也写得
很粗劣，可就是这张照片让我的爱好找到
了支点，编辑老师后来告诉我照片拍得很
及时，反映的事也好。之后，我便反复阅
读各种媒体上的文字，看各种媒体上的照
片，细心揣摩，用心领悟。

为了这一爱好，我丢掉了胆怯和颜
面。我寻找着各种学习机会、培训班、读
书会。课堂上，我认真听老师讲课，在几
百个人的目光注视下怯怯地站起来问老师
问题，课下索要老师的联系方式，甚至红
着脸拿出事先写好的一篇篇新闻稿请老师
阅读。因为热爱，所以无惧。

后来，我的些许文字和照片见诸媒

体，这更让我信心十足。2020年，是极不
平凡的一年，新冠肺炎疫情让红灯笼和红
十字一起闪亮，“众志成城，同舟共济”
成为全国人民共同的守望和宣言。展现医
务工作者的风采是一名基层通讯员的使命
和职责。

元宵佳节，我来到风雪交加的大桥卡
口，满身霜雪的医务人员正跺着脚忙碌地
为来往的司乘人员测量体温，远处就是村
庄里村民燃放烟花的景象；援鄂英雄家
中，我和医院的志愿者第一时间慰问英雄
的父母，画面定格在英雄母亲紧紧握住我
们志愿者的双手连连说着谢谢；办公室
里，“90后”护士突然收到医院的“强制
休息令”，闪烁的泪光后是她喃喃自语说
这是她收到最暖心的“三八节”礼物；镜

头前是我们的医务人员通过“云课堂”向
居民宣讲疫情防控知识，收获的是微信群
里群众竞相点赞。这一年，照相机里留下
我们医务人员辛苦奉献的场景，我也用键
盘敲打出医务人员仁心大爱的文字。

这一年，媒体上一张张照片和一篇篇
文字让我的爱好“名正言顺”，拿着相
机，奋力奔跑，忘记了编辑老师微信上稍
显严厉的批语，忘记了屡次投稿屡次杳无
音信的萎靡。

五年时间，从不惑到知天命，五年后
的文字一定会带着更多沉稳、更多淡然。

就用键盘和相机去迎接那个五年后的
自己吧，也希望五年后自己因为这个“不
务正业”的爱好而小有名气。

（寄信人：张磊）

五年后，估计你正眉头紧锁，加班梳理案情；或是在查处问题，奔波于监督检查一线；或是在
约谈提醒，将违规违纪问题抓早抓小、防微杜渐……作为一名纪检监察干部，我相信你依然严格执
纪，无私无畏，牢记使命，奋勇向前。

请你暂时停下手中的工作，想想五年前自己的模样。2020年，当新冠肺炎疫情暴发时，你第一
时间加入疫情防控志愿者服务队，帮助社区、村居做好出入登记、体温测量等工作。全省部署开展
“四进”攻坚行动后，你放下年幼的两个孩子，来到离家100多里以外的博山，义无反顾加入到“四
进”工作组，深入乡村、社区，深入企业、项目，连续5个多月坚守工作岗位，全力以赴做好疫情防
控和复工复产工作。

在此基础上，根据纪委工作要求，通过座谈调研、明察暗访等方式，着重发现在疫情防控期间
党员干部存在的“庸懒散慢拖瞒”“中梗阻”等作风问题，并对相关问题线索取证核实，通过问题
的查办转变了干部作风，净化了政治生态，为老百姓解决了面临的问题和困难，切实发挥出监督保
障执行、促进完善发展的作用。此时的你一定会十分感激一直奋力拼搏的自己吧！

虽然现在的我不能准确说出五年后纪检监察工作的发展与变化，但我相信，在“十四五”这五
年中，还有很多和我一样深爱这份事业的纪检监察人，定会围绕中心、服务大局，聚焦主业、主动
作为，齐心将这份光荣的事业推进向前。

习近平总书记在2021年的新年贺词中指出：“大道不孤，天下一家。”在接下来的五年，我坚
信，在习近平新时代中国特色社会主义思想的指导下，我们定能团结一心，奋力拼搏，牢记使命，
倾心为民，把家园建设得更加美丽、更加富饶、更加和谐。

五年后的你，看到了吗？
（寄信人：淄博市纪委监委 朱友潇）

致五年后的你：
启信安。
见字如晤，五年前的你——— 也就是

2020年的我，为你写下这封信。我希望你
能够找一个没人的地方，一个人读完这封
信，回味这五年你做了些什么，我想这一
定是件很有意义的事。

回味之前，我想先跟你讲讲现在的

我，也就是五年前的你。老实说，我现在
每天压力都很大，繁忙的学业和各种各样
的任务把我的时间分割得零零碎碎，好多
给自己定下的计划和业余爱好只能暂时搁
置。比如现在，我正利用准备好几篇论文
的间隙，给你写这封信。

我猜想，五年后25岁的你一定在“五
院四系”中的一所高校里进修硕士。你一

直梦想着成为一名律师，不知道你司法考
试过了吗？是否离你的梦想更近一步？不
知道你有没有接触真正的案子，接触真正
的当事人？

我希望你能有个强健的身体，才能完
成更为困难的研究任务、更为深入的学习
钻研和更为繁重的实务工作。

我希望你能保持阅读的习惯，一直坚
信文字的力量很强大。

我希望你能温柔地待人处事，学会好
好爱自己，好好爱别人，感受别人给你带
来的温暖和这个世界的温柔，学会温柔地
对待这个世界。

我希望你能延续二十岁时规划的方方
面面，无论人还是事。

我对你有太多希望，唯独不愿见到你
变得平庸。

我希望你能在读完这封信后给家里人
打个电话，他们永远是这个世界上最爱你
的人。

我希望你能保留十九岁买的第一部
iPad，它后面刻着一句话，希望你能继续
把它当你的座右铭——— 微末之始聚浩瀚而
止，梦近乎咫尺，远仿若逐日，不弃可
至。

（寄信人：鲁东大学 郑建宏）

梦若逐日，不弃可至
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