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□ 本报记者 周学泽

伴随着黄河流域生态保护和高质量发展上
升为国家战略，人们对黄河这条河流本身也增
加了更多关注。

李白《将进酒》有“黄河之水天上来，奔
流到海不复回”一句。这句诗，一言黄河水的
发源地之高，二说黄河水最终流向了大海。

地理考察表明，黄河源头在青藏高原巴颜
喀拉山北麓的约古宗列盆地，这个发源地是明
确的；黄河的入海口如今是山东，但在历史
上，入海口不固定，南北摇摆的幅度很大，最
北从今天的天津、河北一带入渤海，最南从今
天的江苏北部入黄海。

中国人和黄河的关系久远。我国最早的
历史地理名著之一《尚书·禹贡》里有记
载：导河积石。这里所说的“河”就是指黄
河。学者王国维在《古史新证》中认为《禹
贡》为周初人所作，那么这个记载距今也有
3000年了。

人类文明的孕育离不开大江大河。正如埃
及尼罗河定期泛滥，给河谷披上厚厚的淤泥，
孕育出发达的农业文明，黄河是中国人的母亲
河，但也有桀骜不驯的一面，黄河河道摇摆不
定，随之带来的是中国人利用黄河、改造黄
河、与大自然斗争的宏伟经历。

三次山东入海

冬日的黄河，远望如明亮的绸带，萦绕在
济南城北。和夏秋汛期相比，黄河温顺了不
少，河面只有洪峰期的一半宽，岸边曲曲折折
的沙土线说明了曾经的水位之高。

平静的黄河水面下50多米，“万里黄河第
一隧”正在紧张施工。10月30日，济南市天桥区
泺口黄河浮桥渡口旁的“泰山号”盾构机刀盘破
土而出，济南黄河隧道工程东线隧道贯通，这
是人类交通史上首次下穿地上“悬河”。

11月24日，中铁十四局集团下属电气化公
司济南穿黄隧道总工程师冯立功接受记者采访
时说：“东线隧道完成之后，西线隧道将于12
月或明年1月贯通，我们正在加紧进行机电设
备安装，预计明年10月份将建成通车。”

根据新旧动能转换先行区建设要求，济南
“携河北跨”，从“大明湖时代”迈向“黄河
时代”，最终将呈现“十二桥一隧”格局；
“黄河第一隧”建成后，汽车在上、地铁在
下，将同步穿黄。

济南“携河北跨”是不得已。黄河1855年
（清朝咸丰五年）改道后，黄河和南山之间一
眼望穿，这也就是今天济南中心城区南北方向
城建空间只有12公里的原因。

清初学者胡渭在《禹贡锥指》中提出黄河
有“五大徙”，算上1855年铜瓦厢决口改道，
共“六大徙”。1959年，黄河水利委员会统
计，黄河决口泛滥总计有1500余次，较大的改
道有26次，影响巨大的改道有6次，所涉地区
有河南、河北、山东、安徽、江苏五省。

这“六大徙”在山东境内的概况如下：第
一次，周定王五年（公元前602年），黄河下
游东迁。旧道由河南滑县（以下均为今地名）
至河北巨鹿，东北向入海。新道由滑县决口东
流，至濮阳折向东北，经冠县、茌平北境、平
原去河北省，在旧道之南入渤海。

第二次，王莽始建国三年（公元11年），
黄河又东迁。由河南濮阳经莘县、聊城、茌平、高

唐、商河、惠民、利津北去河北省入渤海。
第三次，宋仁宗庆历八年（1048年）黄河

在濮阳附近决口，由河北大名入卫河，经冠
县、高唐、平原、宁津、乐陵、无棣、阳信北
去入渤海。

第四次，金章宗明昌五年，即宋光宗绍熙
五年（1194年），黄河在河南原阳决口，由封
丘东经东明、菏泽，在梁山、东平一带分为南
北两派，北派经东阿、平阴、长清、济南、济
阳、利津北上入渤海，南派经嘉祥、鱼台到江
苏经淮河入黄海。

第五次，金元至明嘉靖时期。元朝至元二
十三年（1286年）10月，黄河在原武、阳武、
开封等15处决口，主要形成3股，其中一股由
中牟境内折而南流，经尉氏、鄢陵、扶沟等
地，由颖水入淮；一股由开封境内折而南流，
经通许、太康等地，由涡入淮，最后均入黄
海，此次黄河决堤改道称之为第五次大徙。

第六次，清咸丰五年（1855年），黄河迁
为今河道，自河南经东明、东阿、平阴、长
清、济南、济阳、滨州、利津、垦利入渤海。

咸丰五年（1855年），黄河决铜瓦厢，分
三支穿张秋运河，经小盐河流入大清河，由利
津入渤海，黄河由此结束了700多年的由淮入
海历史，这也便是今天的黄河了。

细研黄河六次大改道可以发现：第一次大
改道，黄河紧贴太行山东边，然后斜向东北入
海，只擦了山东西北一边；第五次经由江苏入
海，也只擦了山东西南一边；和山东关系深厚
的改道是第二次、第三次、第四次和第六次，
其中第三次（北宋）、第六次（清朝咸丰年
间）改道都是从山东入渤海。

易改道的原因

新中国建立以来，因为生产力水平提高等
原因，黄河岁岁安澜，但在过去2500多年的历
史上，黄河“三年两决口，百年一改道”，
“善淤，善决，善徙”成为其水文特征。

黄河在历史上容易改道，山东大学历史文
化学院教授王青认为主要有两个原因：一是黄
河出三门峡之后，进入平原地区，正对以泰山
为最高峰的泰沂山系阻挡，黄河无路可走，只
能南北摇摆入海。二是黄河含沙量高，进入平
原地区之后，流速减慢，河沙沉积，当河道淤
垫抬高之后，河水只能从旁外溢。

历史资料表明，黄河在1841年、1842年、

1843年、1851年发生了4次大溃决。4次大溃决
中，除1843年洪水被认为是有历史调查以来的
最大洪水外，下游河道淤垫是主要原因。

王青表示：因为泰山从山东中部凸起，阻
挡了黄河水，这使山东整体比较宜居，否则今
天山东很多地方会像黄河入海口一样，地貌主
体将是滩涂和草地，不适宜住人。

除了上述两个原因，黄河易改道还有一些
其他原因。

黄河流域大部分地区的气候比较干燥，全
年降雨量的70%集中在夏、秋两季，容易造成
山洪暴发，河流猛涨。

黄土高原是黄河泥沙的大本营。陕、晋两
省黄河峡谷两岸约十万平方公里的土地，是黄
河粗沙的主要出产地。

黄河中游地区的植被不断遭到破坏。战国
以前，山陕峡谷原始植被良好，黄河下游的决
徙比较少。汉武帝时，徙民戍边，山陕峡谷和
泾渭北洛河上游地区的人口迅速猛增。中唐以
后，过去半农半牧地区迅速发展为农业区，水
土流失日益严重，沟壑不断蔓延。

最后，人为影响。南宋建炎二年（1128
年），为抵御金兵南下，东京守将杜充在滑州
人为决开黄河堤防，造成黄河改道，向东南分
由泗水和济水入黄海。1855年前，黄河主要是
在南面摆动，虽时有北冲，但均被人力强行逼
堵南流。黄河在开封、兰考、商丘、砀山、徐
州、宿迁、淮阴一线，即今之明清故道，行水
达300年。

最近一次人为泛滥是抗日战争时期。1938
年，为阻止日军西侵，蒋介石命令扒开郑州花
园口黄河大堤，造成洪水以阻隔日军。全河又
向南流，沿贾鲁河、颍河、涡河入淮河。直到
1947年堵复花园口后，黄河才回归北道，自山
东垦利入渤海。

改道的影响

今年4月，历经一个多月的小清河防洪综
合治理工程考古调查项目结束，此次调查、勘
探工作共登记43处文物点。五六月份，山东省
文物局组织验收，专家们在发掘现场看到了黄
河横夺小清河的淤积土，层层叠叠，感到震
惊。这说明，1855年黄河第六次改道之后，河
道仍是不固定的，存在溃决、泛滥的情况。

山东大学历史文化学院教授王青通过在黄
河周边的考古发掘认为，黄河一直是一条利弊

同在的河流。一方面，黄河冲积形成的黄淮海
平原，是我国重要的农业区；另一方面，黄河
泛滥对农业和手工业等破坏性较大，山东地处
下游，受到的影响尤甚。考古发现，明清时期
遗留在山东沾化、无棣、广饶、高青等地的一
些盐场，有被黄河水淹没的痕迹。在黄河中下
游的不少区域，还存在遗址空白区，这也与黄
河水泛滥有关。

黄河改道，也影响了人们的生活方式。北
方的黄河故道地区，河北、河南、山东、安
徽、江苏都有以堌堆二字为后缀命名的村庄集
镇地名。在菏泽到聊城的大范围地势低洼地
区，至今存在大量的堌堆文化遗址，其中仅菏
泽堌堆文化遗址就近500处，保存完好的有150
处之多。

在古代，黄河没有堤防，漫无边际滚动，
为了在这易于耕作但低洼的地区生存下来，人
们将居住地增高，这样就可以避免洪水侵袭。
千百年来，一次次洪水，一次次增高，渐渐形
成了这些高达数米、形若山丘的“堌堆”。

2014年7月，经国家文物局批准，山东首
次对菏泽堌堆文化进行大规模发掘。通过考
古，一幅幅3000—5000年前当地先民的生活图
画徐徐展开。古人利用平原上的堌堆，搭建房
子、建造窑场、制作工具，生生不息。

黄河改道，深刻影响了黄河流域城市发展
和建设。金元之后，黄河改道逼近开封，滔滔
的黄河水一次又一次地将北宋东京城连同昔日
的繁华淤没殆尽，东京城最终被掩埋于地下。
今天，黄河水一方面是沿河城市的饮用水源、
景观用水，一方面也对城市空间拓展造成影
响。1855年黄河改道之后，济南和黄河迎来
“最近接触”，济南向北发展受限，长期只能
向东拓展，如果没有现代桥隧技术，几无破解
之法。河南省会郑州也是如此，受制于黄河阻
碍，北跨黄河困难，只能向东大力发展“郑东
新区”。

在物理学上，作用力有多大，反作用力
就有多大。黄河泛滥，给先民造成生产生活
困难的同时，也塑造出中国人自强不息、愈
挫愈勇的品性，孕育出追求天人合一、社会
大同的黄河文化。正是在治水的过程中，我
国诞生了第一个能够控制黄河中下游的国家
政权——— 夏王朝。学者考古发现，上古时期
中原国家政权与霸主的交替大多与黄河中下
游各势力集团的争斗有关。河南和山东的龙
山文化有地区性的区别，但中游地区在文化
上明显受到下游的影响，这表明这一时期两
地之间存在着密切联系。这个联系的纽带就
是黄河，为了防洪和灌溉，两地的部落必须
以联姻等方式互相依靠。

因此，从大的方面来讲，黄河溃决、改
道，使中华先民较早地有了“统一”意识。毕
竟，治理黄河水患是一项全流域的系统工程，
单靠个体、局部的力量完不成抵御洪水灾害的
重任，为保障基本的生存发展权益，上下游需
要团结和协调一致，这客观上增强了向心力，
产生了“天下一统”的诉求。

我国水利专家周志德曾撰文：中国春秋时
代约有170个国家，进入战国时代，已经合并
为7国。公元前221年，秦始皇统一中国。自此
历经两千余年，中国始终大部分保持统一状
态。促成中国统一的因素，除了社会人文原
因，自然地理因素也很重要，黄河洪水大，泥
沙多，河道淤积严重，造成堤防溃决，洪水泛
滥，淹没大片土地，带来大量生命与财产的损
失，这就直接或间接地产生了统一的诉求，既
能调动更多资源，又能发动更多群众，才可以
在黄河经常的威胁之下，给予应有的安全。

□ 周学泽

11月25日，一代球王马拉多纳，因心脏骤
停去世，享年60岁。

马拉多纳是世界足球史上的传奇人物，同
时也极富争议。一方面他球艺登峰造极，精湛

的带球过人和射门技术如行云流水，是当之无
愧的球王，阿根廷视他为英雄，去世的消息传
出后，阿根廷全国为马拉多纳哀悼三天并决定
为其举行国葬；一方面他的私生活混乱，吸
毒、酗酒。这样半神半魔的混合体，让人爱恨
交加。

记得有一次打开电视，正好看到电影导演
陈凯歌作嘉宾，主持人问他：您认为什么样的
人算是好人？陈凯歌的回答有点特别：我认为
不吸毒就是好人。

马拉多纳吸食可卡因差点中毒死掉，用吸
毒与否来判定马拉多纳，他当然不是好人。事
实上，陈凯歌的好人标准简单得让人发愣，这
好人的门槛似乎也太低了，但后来转念一想，
这句话也不是表面这么简单。一个人只有先懂
得爱惜自己，才会爱惜别人；换言之，一个连
自己身体都不爱的人，是不可能爱别人的。因
此，陈凯歌这句话还是含有儒家“身体发肤受
之父母不敢毁伤”和“推己及人”的意思。

马拉多纳是体育巨星，而体育代表着人类
文明的一种高度。据说，人类发明体育运动，
就是因为人性中有不完美的地方，要把人性中
恶的力量和粗暴野蛮的精力用文明的方式消耗
掉。在体育竞赛中，任何恶意伤害对手的行为
都被视为违规，只有在严格遵循比赛规则的基
础上取得的胜利，才能获得公认——— 在动物
界，只有人类可以做到“如此文明”。

体育和战争曾经密不可分，古希腊运用奥
林匹克运动会化干戈为玉帛。今天的奥林匹克
休战仪式，最早是指古希腊各个城邦之间，在

四年一度的古代奥林匹克运动会前后停止战
争。国际奥委会根据古希腊共和国奥运会神圣
休战（Olympic Truce）的做法，每次在奥运
会举办时进行和平祈祷，呼吁世界各地停战。

马拉多纳体育赛场的扬名也与一场战争密
不可分。1982年4月到6月，英国和阿根廷为争
夺马尔维纳斯群岛的主权而爆发战争。马岛离
英国有13000公里，离阿根廷600公里。英国于
1833年重申了其殖民统治，但阿根廷仍宣称拥
有岛上主权。1982年，阿根廷对岛上实施收复
军事占领，马岛战争由此爆发。

马岛战争被视为冷战期间规模最大、战
况最激烈的一次海陆空联合作战，但这场战
争以阿根廷失败而告终，英国再次殖民马尔
维纳斯群岛。1986年墨西哥世界杯时，马岛的
硝烟刚刚过去四年，国家宿怨让英阿两国势
同水火，足球比赛被视为和平时期的战争。
这场比赛的上半场没有出现进球，但下半场
四分钟精彩异常。

创造奇迹的正是马拉多纳，他一个人梅开
二度，贡献了两个都可以载入足球史册的进
球。赛后，有人称阿根廷战场上不敌英国，在
世界杯球场上复仇成功。这种说法不过是聊以
自慰，足球场上的胜利，永远不能弥补战场上
的失利。但无论如何，马拉多纳在那一刻抚慰
了阿根廷人民受伤的心，马拉多纳成为国家英
雄。

上过战场的俄国文豪托尔斯泰，曾在恢弘
巨著《战争与和平》序言中深刻反思战争中的
人性之恶：“自从开天辟地以来，人们就知道

互相残杀在肉体上和精神上都是坏事，为什么
千百万人还要这样做呢？因为这是不可避免
的，人们互相残杀是按照那条自然的动物规律
行事，就像蜜蜂的秋天互相残杀那样，雄性的
动物按照这条规律要互相残杀，对这个可怕的
问题没有其他答案。”

战争胜负取决于军事实力，不惜以恶对
恶，而体育胜利具有更大的文明感召力量。马
拉多纳向全世界展示了富有活力、斗志昂扬的
阿根廷，为阿根廷赢得了战场上赢不了的胜
利，为处于逆境的阿根廷做了最好的形象广
告，因而在世界舆论场上引起广泛关注。

马拉多纳在墨西哥赛场上诠释了伟大的体
育精神，但赛场上光芒四射的马拉多纳，赛场
下没有摆脱“雄性动物”的局限。马拉多纳出
身贫穷，球场让他一夜暴富，名利双收的他开
始找不到北——— 英雄向毒品低头，在可卡因毒
瘾中越陷越深；他跟犯罪社团纠缠不清；女性
朋友众多，卷入亲子官司；因为药检呈阳性，
被罚停赛。由于较早前用气枪射击记者的事
件，马拉多纳被判监禁缓期执行。

人们往往容易宽宥天才，所谓有缺点的天
才还是天才，但天才还是有普通人的无奈。马
拉多纳个子不高，但肌肉发达，精力充沛，奔
跑迅速，灵动机巧，他就像刚刚从原始丛林出
来，跌跌撞撞来到人间，兽性还没有完全泯
灭，挥洒着浓郁的荷尔蒙和酒精。这是尽兴的
人生，也是悲剧的人生，悲剧源自尽兴。

子曰：吾未见好德如好色者。悲哉，阿根
廷没有孔子，但见怆然而别的人生。

马拉多纳：丛林边上

作用力有多大，反作用力就有多大。黄河泛滥造成生产生活困难的同时，也塑造

出中国人愈挫愈勇的品性，孕育出追求天人合一、社会大同的黄河文化———

再解“黄河改道”

▲清咸丰五年（1855年），黄河第
六次改道。

黄河下游河道变迁图。
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