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据新华社平壤3月22日电 朝鲜劳动党中央委员
会第一副部长金与正22日表示，朝鲜收到了美国总统
特朗普发给朝鲜国务委员会委员长金正恩的亲笔信。

朝中社在报道中援引金与正的话说，在朝美关系
发展像现在这样面临巨大难关和挑战之时，美国总统
再次发来亲笔信，为继续保持同我们委员长同志结下
的良好关系付出努力，这是“正确的判断、积极的行
动，值得高度赞赏”。

金与正说，特朗普在信中说明了他推动美朝关系
发展的构思，并表示愿同朝方一道加强疫情防控领域
合作。

金与正表示，特朗普来信充分表明他同金正恩有
着特殊、牢固的私人关系。尽管如此，不可由此来评
判朝美关系及其发展，做出不切实际的期待。她进一
步指出，“不能保障公正和平衡，不放弃过分的想
法，两国关系将会每况愈下”。

朝鲜说收到特朗普发给

金正恩的亲笔信

回不回国？如何防疫？张文宏连线海外同胞详细支招———

减少接触频度能大大降低患病风险

随着新冠肺炎疫情在美国持续发酵，美
国国内确诊人数已经突破两万，美国多州陆
续采取了严格防控措施，社会经济活动受到
严重冲击，社会正常秩序已经遭到破坏。

可以说，疫情已经成为2020年美国大选
年的最大“黑天鹅”事件，将从多个方面影
响今年大选的走向。

特朗普与拜登的正面对决

将提前到来

两党目前正处于大选预选阶段，鉴于特
朗普在共和党内获得提名已是稳操胜券，疫
情更大程度固化了民主党内拜登的领先优
势，这大大缩短了特朗普一方期待以逸待劳
的候场时间，两党对决阶段将因为疫情提前
到来。

从民主党一方看，由于疫情暴发，桑德
斯的劣势更为明显，尽管尚未正式宣布退
选，但已进入其预选的“垃圾时间”。在3月
3日第一轮最关键“超级星期二”之后，拜登
拿下6个州的4个，“承诺代表”数强势反超
桑德斯。随后，桑德斯一泻千里，在10日第
二轮和17日第三轮规模较小的“超级星期
二”中均败下阵来。疫情让桑德斯的选情雪
上加霜。一方面，由于无法组织大规模竞选

集会，桑德斯难以重振士气，加之年轻人对
新冠肺炎疫情更为敏感，“年轻人浪潮”化
为幻影。另一方面，拜登政治经验丰富，曾
担任八年副总统的履历对处于危机中的选民
更具吸引力。

拜登作为民主党提名人的加速崛起并不
利于特朗普的卫冕之路。特朗普及其团队曾
在预选初期挑动民主党内部矛盾，通过讽刺
民主党“建制派”企图鼓舞“激进派”的桑
德斯与“少壮派”的布蒂吉格与拜登分庭抗
礼。然而，布蒂吉格主动退出并支持拜登，
桑德斯则大势已去。特朗普与拜登的正面对
决将提前到来，这对于期待坐收渔翁之利的
特朗普来说并不是好消息。

民主党在疫情中看到

击败特朗普的机遇

在疫情之下，竞选集会的缩减将导致两
党候选人把媒体当作大选博弈的主战场，因
为长期待在家中的民众将更多通过媒体了解
候选人的新闻与政策主张。在这一方面，特
朗普作为在任总统有天然的政策宣传优势，
但这也不意味着民主党候选人将无计可施。
即使是已经退选的布蒂吉格，近期也在利用
客串主持高收视率的美国脱口秀节目对特朗

普的抗疫政策发起攻击。
疫情对特朗普一方的最大打击是削弱了

其“美国优先”的承诺。一旦未来疫情失
控，特朗普过去的政绩将化为乌有，连选连
任的前景势必蒙上阴影。

特朗普所谓的“美国优先”有两大支
柱，分别是国内安全优先和经济安全优先。
然而疫情对这两大支柱双双形成巨大冲击。
国内安全方面，新冠肺炎疫情在美国的确诊
人数持续攀升，对美国民众的生命安全构成
直接威胁，若疫情失控，将在根本上摧毁特
朗普执政的一切政绩。

经济安全方面，虽然美国政府已经计划
推出一系列救市措施，但是美国股市的数次
熔断已经说明市场信心的低迷，只要疫情不
得到有效控制，美国经济大幅衰退几乎已是
板上钉钉。根据摩根大通集团的预测，今年7
月美欧将双双陷入经济衰退，美国第一季度
国内生产总值将缩水2%，而第二季度将缩水
3%。一旦失去亮丽的经济成绩单，特朗普将
失去吹嘘执政成果的最大理由。

民主党在疫情中看到了击败特朗普的机
遇。他们认为，特朗普防疫不力以及经济下
行将有助于民主党吸引更多的温和选民以及
郊区的中间选民，因为这些人跟随特朗普的
最大原因是美国经济表现良好，现在他们很

可能将失去支持特朗普的动力。
尤其对于在新冠危机中举棋不定的选民

来说，前副总统拜登的形象更加老成持重，
一旦特朗普应对疫情失败，这些人只能把目
光转向拜登。但必须看到的是，特朗普在共
和党内的呼声依然很高，根据美国昆尼皮亚
克大学的民调，全美十分之六的共和党选民
并不担心新冠肺炎疫情，也就是说，他们认
为特朗普的应对并无不妥。

现在民主党远未到高枕无忧的时刻。是
的，拜登已将竞选重心转向对抗特朗普，但
是桑德斯尚未宣布退选，仍然希望把自己的
“激进派”政策塞入拜登的政策纲领，这对
民主党实现全面团结来说依然是需要解决的
问题。是的，美国历史上未能成功连任的总
统大多因为遭遇了国内的经济困局，但在二
战后曾有两位总统在经济衰退的背景下谋求
连任，卡特失败了，而杜鲁门却成功了。

疫情将如何影响2020年美国大选？
┬ 中国现代国际关系研究院美国研究所 孙成昊

据新华社法兰克福3月22日电 全球疫情
持续扩散，欧洲目前成为疫情“震中”。在
德国疫情加剧之际，中国驻杜塞尔多夫总领
馆邀请上海复旦大学附属华山医院感染科主
任、上海市新冠肺炎医疗救治专家组组长张
文宏教授以视频连线形式举办讲座，为海外
同胞支招。

疫情何时能得到大幅度控制？

张文宏：
预计今年夏天大多数病例能得到很好控

制，疫情会经历一个低谷。但过了夏天，到
下一个冬天是不是再复发，现在不好说。

到了明年春天，又可能有一个小高峰，
然后再慢慢下来。其间，北半球夏天病例变
少，但南半球进入冬天，也可能相互输送病
例。来来回回，就算持续一两年也是正常
的。

如何防止感染新冠病毒？

张文宏：
新冠肺炎感染风险只出现在密切接触

时，如果你是一个负责任的人，正确做好自
身防护，我认为感染风险极低。请大家自
问：在这个时间节点，你能不能避免掉所有
不必要的社交活动？如果连社交活动都不能
避免，又谈什么回国呢？减少接触频度可以
大大降低患病风险。

怎样理解德国防疫政策？

张文宏：
现在基本上可以告诉大家，你现在就可

以断了这次疫情在欧洲短期内会结束这个念
头。

整个欧洲现在的策略其实是一致的。第

一、要极大程度提高社区医疗力量布控；第
二、提高对重症病人救治能力；第三、控制
城市内各种活动。

德国已经采取措施，在等待高峰什么时
候出现。如果高峰不过去，疫情不断蔓延，
德国一定会出台更高级别防控措施。

德国总理默克尔说，最坏结果可能有60%
至70%的德国人会感染。我认为她这句话是一
定要讲的，她如果不讲这句话，现在的措施
无法出台。但这种最坏结果是有前提条件
的，就是全欧洲不采取任何措施，以后也没
有疫苗与特效药。

只要各国策略变得越来越积极，那么国
际疫情最终得到有效的防控只是时间问题。
德国现在的医疗体系对散发病例是有能力处
理的。

未来相当长一段时间，疫情在德国等国
家将呈散发态势。如果全世界都呈散发态
势，那么疫情就会延长。

海外同胞何去何从？

张文宏：
相信对同学们来说现在就是个围城：在

外面的想回家，但如果回家久了以后，发觉
在外面也没啥事，又发现已经耽搁了很多重
要的事情，到时候又开始后悔。

这个病最主要的感染风险在哪里？就是
在接触上面。具体来说，第一、吃饭要分
餐。第二、聚会要戴口罩。两个人非常近距
离接触，互相戴口罩是有价值的。一个人闷
在宿舍里不出来是会疯掉的，小范围接触并
佩戴口罩是没有问题的。第三、要尽量减少
社交。在德国认真读书的同学很多，期末考
试压力也很大，大家要好好利用时间多读点
书。外出回来后第一件事情是洗手。

只要少社交、戴口罩、勤洗手，就可以
基本上避免感染。

据新华社日内瓦3月21日电 世界卫生组织21日
发布数据显示，全球新冠肺炎死亡病例超1万例，达
到11184例。世卫组织说，截至欧洲中部时间20日23时
59分(北京时间21日6时59分)，全球新冠肺炎确诊病例
266073例，死亡病例11184例，疫情已扩散至182个国
家和地区。目前中国以外确诊病例最多的是意大利，
达到47021例。

全球新冠肺炎

死亡病例过万例

当地时间3月20日，西班牙桑坦德，公寓窗外挂
着医护人员的白大褂和“谢谢你”的横幅。

┬新华社发
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