
你拍我拍

大爱至简 □记 者 李 勇
通讯员 孙慧英 报道

87岁的吴秀英老人（右）患有类风湿性关节炎十余年，双膝、双手关节严重变形，生活不能自理，子女都上班，在家无人人照顾。自从来到托养康复中心，马院长几乎每天
都来看望、关照老人。每天吴奶奶还能与医院的老年朋友在一起聊聊天，打打麻将。

“是太多的感动和温暖，使我这具活僵尸成了一名
‘黎明脚步’使者。”“我今年102岁了，跟着马院长
真的比在家里幸福。”“我是被好多所医院诊断为永远
也站不起来的病人，躺着来到了这里，现在我已经能靠
着扶手走路了。”“瞧，这个在家里没人要的植物人，
在这里住好几年了。”记者走进枣庄市仁慈老年托养康
复中心，各色各样的老人和病人争先恐后地讲述着他们
的感动。他们夸赞的这个人叫马桂兰。

马桂兰生长于中医世家，自2001年辞职开办诊所开
始，她的事业不断壮大，办起了一家拥有200多名医护
人员、600张床位的医院。

2012年，她顺应大势，建成了医养结合的枣庄市仁

慈老年托养康复中心，设有内科、老年病科、康复理疗
科、中医科等十几个科室，安置的病人包括各行各业的
离退休干部职工，还有一部分失能、半失能的老人以及
残疾、五保老人和送来后没人过问的植物人等。建院以
来，马桂兰共免费收治无人要的老人、病人40多名，帮
助周围特困人员100多人。

2013年，马桂兰院长在枣庄市电台市民热线栏目做
客时，收到江苏小伙郁二伟的求助信息，他患有强直性
脊柱炎，双目失明，除上肢外其他关节均重度变形。马
桂兰立即派车把他接来医治。全身心的关爱、照顾和医
治，让这位80后小伙感到了人间的暖与爱，他也成了
“黎明脚步”使者，现在他的朋友遍及全国150多个城

市，还有来自德、美、英等十几个国家的跑步爱好者，
二伟也看到了生活的希望和意义。

两年前，一名百岁老奶奶大腿骨折后，被人送进医
院，两年多来再也没人过问，马桂兰不计报酬地对她医
养了2年后才被相关部门接走，临走时，老人泪流满
面、依依不舍。

“大爱至简，无怨无悔”，20年来，马桂兰就是这
样以简简单单的形式来传递爱，她也先后荣获全国“三
八红旗手”、全国老区妇女创业创新标兵、影响山东经
济十大女性、枣庄市“巾帼创业市长奖”、枣庄市“巾
帼就业再就业带头人”、“枣庄市十佳院长”、“枣庄
市优秀医师”、枣庄市和谐使者等称号。

今年102岁
的老红军、离
休干部盛太瑞
（ 左 一 ） 大
爷，2019年入
住仁慈老年托
养康复中心，
不仅自己注重
养生，还经常
给中心的老人
们宣传健康知
识。

我
在
基
层

吉祥鼠 迎新春
记者 卢鹏 通讯员 梁孝鹏 编辑 徐明

即墨蓝谷高新区东皋埠小学，学生在创作生肖鼠题材的
剪纸作品。

银华社区的小“艺术家”展示他们创作的生肖鼠题材国
画作品。

小学生们凭想象制作卡通吉祥鼠。

书法社团的学生写“鼠”字迎鼠年。

“彩画社团”的小学生创作吉祥鼠题材的彩笔画。

银华社区“翰墨飘香迎鼠年”活动现场，书法爱好者与
社区“小书法家”一起写毛笔字。

书法、国画、剪纸、手工……老少展才艺，翰墨迎新
春，当生肖鼠、吉祥鼠以各种艺术形象跃然纸上，在人们的
欢笑声中，吉祥、团圆的鼠年春节一步步走近了。韵味十足
的传统文化活动，为齐鲁大地增添了几分特别的“年味”。

1月15日，青岛市即墨区潮海街道银华社区举行“邻里和
谐一家亲，翰墨飘香迎鼠年”联谊活动，社区的书画爱好者
们与居民欢聚一堂，写对联、送福字、绘国画。在即墨蓝谷
高新区东皋埠小学，开展了一场以“秀才艺，迎‘鼠’年”
为主题的体验展示活动，学校手工、彩画、书法、剪纸等课
外社团的孩子们精心创作以生肖鼠为题材的艺术作品，生动
活泼，惹人喜爱。

马桂兰曾是一名资深的耳鼻喉专家，现在她仍每周抽出时间来坐诊
并向年轻大夫传授医术。

中草药极易出现假冒伪劣，为了对病人负责，马桂兰经常到药房检查
中药材质量。

马桂兰每
次查房走到郁
二伟病床前，
二伟都拿出手
机兴奋地让马
院长看看他又
交了多少微信
好友及好友给
他 回 复 的 信
息。

马桂兰和
护士们一起在
教老人们做手
指操。老人记
忆力差，马院
长就不厌其烦
地一遍遍教，
直到学会、记
住为止。

每 到 年
关，马桂兰都
带领医院的医
护人员去贫困
山区走访慰问
老人，给老人
带 去 过 年 物
品。
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