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“剑客”张铱萌的侠士梦 □记者 李 勇
通讯员 张 侃 报道

从好奇到兢兢业业把击剑当成一件需要努力的事情去做，张铱萌的专注力越来越强。

2017年，还在上幼儿园大班的济南舜玉小学学生张
铱萌偶然走过一家击剑俱乐部，门前炫酷的招生海报把
他深深吸引住了。完全不知道击剑是什么的张铱萌突发
奇想：我要学击剑！

张铱萌成了击剑俱乐部的一名小“剑客”。
连爸妈也没想到，张铱萌深深地爱上了击剑。自从

上了击剑班，不管是走在上学放学的路上，还是爸妈带
着出去游玩，凡是有点长度的物件，像树枝、长木条
等，统统成了张铱萌的最爱，拿到手里就是一顿拼杀，
而且步步“有招”。

张铱萌长得有些瘦小，开始练剑后父母一直担心他
身体受不了，一段时间后，没想到张铱萌完全适应。击
剑班每周训练3至4次，每次两个多小时，每次练完张铱
萌依然是生龙活虎，精力充沛。

上小学了，张铱萌腰挺肩端，“剑客”的训练初见
效果。跳绳是小学生的体育测试项目，刚入学的小学生
大都不会跳，而张铱萌却能一分钟跳160多次。老师和许

多家长看后找张铱萌的爸爸讨教，也没料到儿子如此神
勇的张爸爸愣怔了半天才给出答案：“可能是练剑练的
吧”。

经过2年的系统训练，张铱萌剑术不断长进，而且逐
渐体会到了击剑这项运动的内涵，小小的心灵中对“剑
客”有了进一步的认识。基础训练过后，张铱萌开始利
用假期经常出门参加击剑比赛，真正成了一名游走天下
的小“剑客”。

全国击剑俱乐部联赛最低组别是U10，包含8至10岁
年龄段的孩子，张铱萌在这个组别里年龄和个头都是最
小的，但张铱萌并不害怕，比赛中依靠自己的灵活多变
一分一分地争取胜利。每次看儿子比赛，哪怕是儿子一
分不得爸爸都很开心。但心里总是念叨着：希望儿子能
把这不屈不挠的精神用到生活和学习中去。

今年暑期，在青岛的全民健身运动会击剑比赛中，
张铱萌作为U8男花团体的一号种子参加比赛。半决赛中
淘汰对手后，张铱萌没有自顾庆祝，而是主动跑上去与

对手拥抱，安慰对手，“侠客”精神爆棚，让在场的每
个人深受感动。

北京奥运会男子佩剑冠军仲满是张铱萌的偶像，因
年龄小，张铱萌现在还只能练习花剑，但对偶像的崇拜
一刻也没停止。随着训练不断深入，技术不断提高，张
铱萌对击剑越来越倾心，击剑已逐渐成为张铱萌的生活
重心，占据了他课外大部分的时间。

看着张铱萌坚定的态度，父母只能尽力帮助他平衡
学习和训练，一方面想尽一切办法弥补训练耽误的课
程，另一方面尽量利用假期多带他参加训练和外出比
赛。但这仍然去除不了父母的担心：“不知道这条路能
走多远？”

随着中国对外交流的扩大和国民生活水平的提高，
起源于欧洲的击剑运动受到越来越多国人的喜爱，各种
培训机构和俱乐部也如雨后春笋一般出现在城市中，参
加击剑运动的少年儿童逐年增多。据统计，济南市目前
有击剑俱乐部7家，接受训练的少年儿童已近千人。

比 赛 场
上，瘦小的张
铱萌常常迸发
出令人意外的
激情和力量。

每次穿戴
击剑服看似简
单，却是一次
考验张铱萌耐
心和做事是否
有 条 理 的 过
程。

记者 李勇 通讯员 王建 编辑 徐明

小朋友游兴正浓，吹起了“肥皂泡”。

附近的居民住宅小区俨然成了花园洋房。

在子女的陪伴下，老人们也前来赏花。

游人游走于花海之中，尽情享受盛开的花朵带来的愉悦。

年轻人到此少不了拍照留念。

练剑两年，张铱萌最大的收获就是自理能力的大大提升。爸爸开车送张铱萌去郑州比赛，靠着击剑包，张铱萌做了个“侠
客”梦。

几名在济南的外国人也慕名而来。
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从济南龙奥大厦南门正对着的龙鼎大道一直往南，大约4
公里就是龙洞风景区入口。进入9月份，景区大门东侧的山坡
上1 . 7万平方米的格桑花争相怒放——— “乱花渐欲迷人眼”，
姹紫嫣红，如同上帝在这里打翻了调色板，引得游人如织。

过去，这里还只是一片裸露的渣土山。近几年，济南市
园林和林业绿化局随坡就势、大力改善绿化条件，才形成了
眼前这片美丽的花海。

过去到龙洞风景区，从经十东路往南，一条弯弯曲曲的
小路如同一条带子串起了几个小村庄，“依依墟里烟，鸡鸣
桑树巅”。现在已是宽阔的柏油路，路两旁高楼林立，车水
马龙。花海在市区，又不收门票，成了市民游览拍照的好去
处。特别是进入盛花期，还有不少外地游客也纷纷来此观
赏、游玩，就连“歪果仁”也慕名而来。

现在格桑花已经进入花期，预计一直能够持续开放到国
庆节前后。

为了实现
当“剑客”的
梦想，年纪小
小的张铱萌却
有了成人般的
自我约束力。

收获的不
仅仅是荣誉，
更重要的是内
心的锤炼。
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