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□ 本报记者 于国鹏

6月7日，是中华民族传统节日端午节。浓
郁粽香和艾叶香里，感受着越来越浓的节日
味道。

文旅深度融合，成为今年活动设计新风
尚，让人在轻松有趣的民俗体验中，感受文化
温润心灵的快乐。

今年的端午，天气晴爽。千佛山景区游人
如织，这里举办了欢乐“粽”动员活动，好多游
客惊喜地发现，凭当日门票参与品粽活动，可
获赠粽子一只，还能领到一条五彩丝线。200
多条丝线很快就被游客领走。一对带着孩子
前来游玩的年轻夫妇，请工作人员帮忙把领
到的一条五彩丝线系到孩子手腕上，“一大早
起来没买到，正遗憾呢。”

传统端午习俗，要食角黍(粽子)，饮雄黄
酒，插艾叶，佩香囊，系五色丝等。五色丝，又
称五彩绳，东汉应劭著《风俗演义》就有记载，
把它系在臂上可避除兵鬼、不染病瘟。这一天
给孩子手腕上系五色丝线，是希望孩子远离
疫病，健康成长，一生平安。

有奖背诵《离骚》，也是人气很高的活动
项目之一。参与者如果能够背出二十句，经工
作人员核实无误，可免费获乘滑道上行的门
票一张。“长太息以掩涕兮，哀民生之多
艰……”“路漫漫其修远兮，吾将上下而求
索……”年轻的大学生们在这个项目上优势
明显，赢走了大部分门票。

穿着一身汉服的刘帅，是山东大学临床
医学专业一年级学生，很流利地背诵了一大
段。从小受家庭影响，加上自己喜欢，他对传
统文化兴趣很高，《论语》《道德经》包括《周
易》都读过。今天和室友一起来千佛山玩，穿
上汉服，正好在端午节里很应景。“在这样的
情景下背《离骚》，有一种中华文化上下五千
年贯穿于胸中的豪情，想来也有点古代‘士’
人之风吧。”

天津科技大学李飞霞和同学，借着端午
假期专程来济南游千佛山，赏千佛洞。她和同
学都顺利赢下了乘坐滑道的门票。她说，“一
个节日能联结起丰富的内容，好玩也很有意
义。现在讲文化自信，对自己民族的文化了解
越多，了解越深入，这种自信才能越坚定。”

千佛山景区工作人员胡春媛介绍，举办
这些活动，是为了让大家更多地了解端午的
节俗，品味传统节日的丰富内涵，激发学习优
秀传统文化的兴趣，“像背诵《离骚》的活动，
吸引来这么多人，参与度很高，效果非常好。
我们也一直努力，设计更多类似好玩又有文
化内涵的活动项目，更好地传播和弘扬我们
的优秀传统文化。”

大明湖景区内，第20届龙舟赛如火如荼
地进行。大明湖畔的省尼山书院，以亲子活动
形式，举办“浓情端午，喜乐安康”端午节传统
民俗体验活动：端午传统大课堂、佩五彩绳系
虎头铃、沐兰汤净手、雄黄酒画额、非遗手工
香囊端午传统民俗体验环节，希望孩子们在
活动中了解传统节日的文化内涵，体验我国
传统佳节的独特魅力。

深沉的家国情怀，绵延数千年的文脉，借
着端午节，就这样接续到心灵深处。

北京师范大学教授萧放在谈到端午节俗
的传统要素与现代意义时表示：“只有将当代
人们的情感、欲求融进当代传统节日之中，传
统节日才能重新回到我们的生活之中，并继
续发挥为广大民众服务的社会文化功能。”

这个端午节，粽香，艾香，书香，正努力
“融”为一体。植物园里举办“漫步竹海”展，让
人体会“一日不可无此君”之雅。花圃公园可
以游园赏花，还有盆景展、花卉水族展，别有
一分生活情致。这何尝不是端午节里家国情
怀的又一种生动诠释。

端午文化游，享受快乐又温润心灵
□记者 赵琳 都镇强 报道
本报潍坊讯 6月5日、6日，大型民族歌剧《沂蒙

山》首次走进潍坊演出。潍坊党员干部和群众代表共
同欣赏了一场精彩的视听盛宴，接受了一次深刻的
红色主题教育和革命精神洗礼。

山东是革命老区，有着光荣传统，军民水乳交
融、生死与共铸就的沂蒙精神，是党和国家的宝贵精
神财富。民族歌剧《沂蒙山》就是发扬光大沂蒙精神
打造推出的新时代山东舞台艺术的“高峰之作”。

该剧由省委宣传部、省文化和旅游厅、临沂市委
联合出品，山东歌舞剧院创作排演。剧目分六幕，共
四十个唱段。歌剧以精深的思想、精湛的艺术和精良
的制作，赢得了观众和专家们的一致好评，在全国影
响力巨大。

沂蒙地区是我国红色文化重要发祥地之一，沂
蒙精神享誉全国。《沂蒙山》以抗日战争为主线，以沂
蒙山革命根据地党政军民“水乳交融，生死与共”的
革命历史为创作背景，以大青山突围、渊子崖战役为
创作素材，讲述了海棠、林生、夏荷等主要角色在国
家危亡与个人命运的纠缠中，牺牲小我、军民一心、
团结抗战的故事。该剧由黄定山任总导演，王晓岭、
李文绪任编剧，栾凯担任作曲，邀请歌唱家王丽达、
王传亮、杨小勇、张卓、金郑健等饰演主要角色，生动
展示了沂蒙山革命根据地建立、发展、壮大并取得最
终胜利的历史进程，是一部体现沂蒙精神、展示历史
画卷和英雄群像的优秀红色题材艺术作品。

在观看演出的过程中，雷鸣般的掌声响彻全场。
舞台上的灯光扫过，观众席上带着泪痕的脸庞依稀
可见。每场演出结束后，全体演员和主创人员深情谢
幕时，观众自发起立鼓掌致敬，持续近20分钟。

在6月5日晚，潍柴集团特别组织了管理团队与
潍柴劳动模范、优秀党员、科技标兵及1600名80后青
年员工观看了《沂蒙山》。潍柴集团董事长谭旭光表
示，1946年，潍柴诞生在炮火连天的胶东革命根据
地，为解放战争输送武器。新中国成立后，潍柴与共
和国同呼吸、共命运，在国企改革中率先突围，成为
典范。“传承红色基因，今天的潍柴朝着制造强国的
梦想，擘画了2020-2030战略目标，规划了路线图和
时间表。潍柴‘红色引擎’马力十足、激情澎湃。”

大型民族歌剧《沂蒙山》

走进潍坊

□ 本报记者 王建

6月7日晚，凭借吴曦和张稀哲的进球，中国男足
在热身赛中2：0战胜菲律宾队，完成“保八”目标的第
一步。

菲律宾队是排名世界第124位的弱旅，换作平
时，这是一场平淡无奇的胜利，但由于牵涉到国足

“保八”和归化球员的首秀，这场比赛成为关系到国
足未来命运的关键较量。李可出场55分钟创造历史，
2：0的胜利令里皮第二次执教取得开门红，“保八”完
成第一步，国足实现了自己全部的目标。

国足6月连战菲律宾队和塔吉克斯坦队，挣积分
是压倒一切的任务。只有两场比赛都取胜，国足才能
继续排名亚洲第8，从而保住2022世界杯预选赛亚洲
区40强赛的种子身份。为了拿下比赛，里皮在首发阵
容中并没有安排太多的新人。后防线上，除了李磊
外，其他球员的国家队比赛经验都很丰富；中场，归
化球员李可身披25号球衣亮相。前锋线上，老将杨旭
突前。

李可出场是本场比赛的最大亮点。国足排出了
一个4141的阵型，李可出任单后腰，可谓被委以重
任，从中不难看出里皮对他的信任。

国足占据了绝对优势，菲律宾队的攻势寥寥无
几，李可在防守端并没有太多的机会。在进攻端，国
足完全压制住了对手，也不需要李可过多前插，加上
首次代表国足出战，还需要磨合等因素，李可在首秀
中并没有太亮眼的表现。第55分钟，李可被池忠国换
下。

虽然李可只踢了55分钟，但这却是中国足球的
一大步，作为首位代表国足出战的归化球员，李可必
将会被载入中国足球的史册。

对于自己首秀的表现，李可表示满意，他同时表
示和队友还缺乏默契，“配合还是不错的，但现在磨
合比较少，还需要和队友加强磨合，我还在了解队
友，这需要一些时间。”

国足通过前场凶猛的逼抢完全压制住了菲律宾
队，并很快取得了进球。第14分钟，李磊前场抢断后
传中，谢鹏飞在门前做球到后点，吴曦射门得分。下
半场，张琳芃后场斜长传，菲律宾队后卫冒顶，张稀
哲得球后突入禁区，扣过对方门将后打空门得手，将
比分改写为2：0。

胜券在握，里皮开始连续换上新人，朱辰杰、王
子铭、冯劲等球员上演了他们在国家的首秀。大量新
人上场，国足继续保持着旺盛的斗志和凶猛的逼抢，
只可惜未能再次扩大比分。

里皮用三个“非常好”来评价这场比赛，“球员踢
了非常好的比赛，有非常好的态度，非常好的精神面
貌，从第一分钟到最后一分钟，非常专注和投入。”里
皮对赛前的训练效果非常满意，“我们在场上就是按
照训练演练踢的，我们只有三天时间训练，效果非常
好，这个作为开始非常好。”里皮表示，国足的侵略性
和精神状态非常好，今后要继续朝这个方向发展。

6月11日，国足将继续坐镇广州迎战塔吉克斯坦
队。国足必须战胜对手，才能彻底完成“保八”目标。

2：0战胜菲律宾队

国足完成“保八”第一步

□ 本报记者 肖芳 杨润勤 刘磊
本报通讯员 闫盛霆

端午至，粽飘香。走进大小商超，以粽
子为主题的“端午经济”火热，各种端午元
素商品一应俱全，节味儿十足。记者在济
南、青岛、淄博等地采访发现，今年的端午
节消费市场继续趋于理性，物美价廉、更接
地气的散粽比礼盒更受青睐，古法复原的传
统粽子重现市场受到欢迎，融民俗与时尚于
一体的香荷包等周边产品也成为市场宠儿。

散粽比礼盒人气更高

粽子是端午节的“标配”。6月7日，记
者走访青岛几家大型超市看到，清香软糯、
口味多样的粽子都被摆放到了最显眼的位
置。散装粽子每个售价低则三五元、高则十
几元，礼盒装售价从几十元到上百元不等。
销售人员表示，买散粽尝鲜的人比较多，礼
品粽则销量一般，价格较高的高档粽子礼
盒，更是鲜有问津。

“今年礼盒销量较往年同期下降了5%，
但散粽销量则上升了10%。”青岛丹香投资
管理有限公司市场部经理王振告诉记者。这
家总部位于青岛市城阳区夏庄街道的食品公
司，是青岛本土知名的烘焙品牌，在全省拥
有200多家连锁门店。王振表示，每年端午节
前一周，是粽子销售的高峰期，相较往年，

今年粽子市场“散装热、礼盒冷”的特点明显。
“一方面是因为随着原材料成本和人工成本的
上涨，粽子企业有计划地减少了礼盒上市数
量，另一方面可能是受经济形势的影响，单位
和企业团购礼盒的数量明显减少。”

记者还注意到，由于今年端午节“撞
上”高考，有商家灵机一动，打出了“吃粽
子 中状元”的营销口号。这些“状元粽”
一般选用精致、喜庆的红色包装，内含两个
红豆、蜜枣等清爽口味的小粽子，售价一般
在十几元。对于这种粽子，不少考生家长欣
然尝试。“粽子吃多了不易消化，但只买一
个‘状元粽’给孩子吃，讨个‘好彩头’未
尝不可，大家都说‘状元粽 中状元’
嘛！”考生家长张女士说。

“寻根粽子”回归市场受欢迎

巧克力、龙虾、海米、腰果……市场上
的粽子口味越来越多元，但记者在走访中明
显感受到，传统口味的粽子仍保留其独有的
“热度”：来自南方的消费者对鲜肉咸粽青
睐有加，而蜜枣和豆沙口味甜粽则是北方消
费者的“最爱”。在济南，九子荷香粽这种
“老传统”粽子重现市场，裹挟着浓浓的民
俗气息和怀旧情结，打开了消费者的味蕾，
为当地粽子市场注入了新的活力。

6月6日，济南市民马恒将一包粽子快递
给在北京工作的女儿，里面装的是失传多年

又重新上市的九子荷香粽，是老济南的“寻
根粽子”。“有多大荷叶包多大粽子，济南
人用荷叶包粽子的历史，可以追溯到唐代，
但已失传200多年。”济南市益康食品厂总经
理韦玉君告诉记者，益康与非遗传承人共同
挖掘，探求传统古法，重新研制出了九子荷
香粽：荷叶里包裹九个粽子，分别缠上颜色
各异的五色线，从大到小串在一起，荷叶清
香搭配糯米米香，让人唇齿留香、回味无穷。

记者在济南多家商超了解到，目前济南
粽子市场上，三全、思念等品牌的粽子所占
份额不足50%，而本土品牌益康粽子则占据
半数以上份额。有专家认为，今后本土和传
统品牌的粽子将会被消费者热捧，生产企业
与其煞费苦心鼓捣花里胡哨的东西，不如扎
扎实实地在传统口味上下功夫。

香囊等周边产品成“紧俏货”

端午风俗，除了吃粽子，还有佩香囊、
挂艾草、驱五毒。香囊、彩线等节日元素浓
郁的周边产品，也成为“端午经济”的重要
组成部分。

6月3日，在淄博市淄川区洪山镇董瓦村
的老年活动中心，79岁的侯淑英老人正与她
的7个老姐妹们一起缝制香荷包、编制彩丝缠
粽。按当地乡俗，每逢端午节，长辈都会为
孩子准备香荷包，里面装上艾蒿、香灰，外
面镶上豆子，不仅美观大方，更是一种吉祥

与祝福。
“每年端午节都会收到附近景区打来的

电话，每次带去二三百个香荷包，很快被抢
购一空。”侯淑英笑着告诉记者，虽然挣钱
不多，但自己和几个老姐妹打心底里高兴。
“我们计划缝制2022个香荷包，为北京冬奥
会献礼，把咱们的优秀传统文化发扬光
大！”

在淄博市义乌小商品城的一家民俗商品
店内，“端午节”周边产品成了“紧俏
货”。“端午节前，香荷包和彩丝缠粽等工
艺品供不应求，香荷包最多时一天能卖出
1000多个。”店主赖永秀介绍说，景区和公
司是最主要的客户来源。

“几年前小店刚起步时，好几天都不一
定有一笔生意，尤其是年轻人对于香荷包之
类的传统节日产品认可度不高。”赖永秀
说，后来小店创新形式，不仅在花纹样式上
添加许多时尚元素，还在填充物上做起文
章。“除了填充传统的艾叶等中草药香料，
店里还准备了玫瑰、茉莉等花香料。”

如今虽然生意红火，但赖永秀坦言，除
了中国结等少数产品外，大多节日周边产品
的销售旺季还是集中在节日之前的一段时
间。在她看来，只有通过形式和样式的创
新，把传统吉符打造成具有现代流行文化时
尚元素的商品，才能使传统吉符焕发新的生
命力。

端午经济：接地气、有文化、更时尚

□ 孙秀岭

“五月五日午，赠我一枝艾。故人不可
见，新知万里外。”端午节的朋友圈，除了
“端午安康”，还有“粽子”“艾草”“旅
游”。端午起源是什么、内涵有哪些、民俗
形式都有啥？有媒体街头采访，鲜有人能说
得清。

千百年来，端午节日与端午文化绵延不
绝。西晋《风土记》记载，“仲夏端午。端
者，初也。”有人认为，端午是纪念诗人屈
原的，有人说是纪念伍子胥、曹娥及介子推
的，有的说端午是我国古代南方百越的祭祀

日。在漫长悠远的历史长河中，不论是屈原
的记忆、伍子胥的悲壮，还是划龙舟、插艾
草、沐兰汤、吃粽子、挂香囊，端午始终氤
氲着浓郁的历史气息和厚重的人文情怀，给
人们以醇厚绵长的心灵滋养。

节日是文化的载体，文化是端午的基
因。一种有生命力的文化，不应只是宏大叙
事，更要在人们身边，多一些日常呈现。每
到端午节，记者都要来到大明湖畔，观赏龙
舟劈波斩浪、激烈竞逐。“知之者不如好之
者，好之者不如乐之者。”无论是湖水中的
划桨者和摇旗呐喊的助威群体，还是家人围
在一起包粽子，人们在可亲可感的活动中，

生动感受着传统节日的真意和民族文化的魅
力。这，正是端午文化从千年历史中走到今
天，还将不断走向未来的基石。

对端午的态度，就是对优秀传统文化的
态度。端午，是我国首个入选世界非遗的节
日，不仅有粽香，还有“诗和远方”。从农
耕社会到现代社会，各个方面都在发生深刻
变化，端午的民俗表现形式或可改变，端午
的文化价值却不能忘却，我们对历史和文化
的尊崇不能抛弃。越是现代化，越要有延续
优秀传统文化的自觉。让我们在粽叶飘香
里，汲取传统养分，唤醒文化记忆，抒发家
国情怀，积聚起最深沉的文化自信。

有粽叶飘香，也有诗和远方

□新华社发
当地时间6月7日，在法国巴黎罗兰·加洛斯球

场进行的2019年法国网球公开赛男单半决赛中，西
班牙选手纳达尔以3比0战胜瑞士选手费德勒，赢得
两位网坛巨星生涯第39次交锋的胜利。

6月7日，包粽子、赛龙舟、点雄黄、做香包……人们在传统
民俗中传承中华文化，品味端午。

上图：参赛选手在台儿庄古城古运河河道上划龙舟庆端
午。（□王世翔 高启民 报道）

左图：小朋友在聊城海源阁体验点雄黄。（□新华社发）
下图：小朋友展示包好的粽子。（□卢鹏 赵玉国 报道）
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