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□本报记者 吴宝书 纪伟
本报通讯员 李维江 李绪业

有了米、有了面，但独居的贫困老人依然
吃不上热乎饭。在五莲县的建档立卡贫困人
口中，60岁以上老年人占58 . 7%，独居户占
43 . 9%。有没有一种好的形式，破解独居老人
脱贫解困的“最后一米”呢？

“人间重晚晴，夕阳别样红。”五莲县近年
来创新实施“互助养老扶贫”，聘请有劳动能
力的居家贫困妇女与贫困失能老人结对帮
扶，变送钱、送物为送服务、送关爱、送岗位，
按照“居家养老、邻里互助、政府引导、多元投
入、脱贫解困”的工作思路，给老人送去免费
的午餐，同步解决山村妇女贫和独居老人困
这两个难题。

山村经验在全省推广

4月26日下午，五莲县石场乡仲家崖前村
党支部书记仲召春走进一户农家院，看望91
岁的独居老人仲济苍。虽已过耄耋之年，老人
站起时腰身也不见佝偻。当仲召春问起中午
的饭菜是不是可口时，老人大声说出了“不
糙！不糙！”几个字。这在五莲方言里的意思是

“挺好”。
“今天中午食堂十一点就开饭了，村里的

互助养老服务站现在聘请了一位贫困妇女，
给村里的9位老人做午饭。有时候老人们十点
多就到服务站等着吃饭，所以服务站开饭也
比较早。”在距离仲济苍老人小院几十米的互
助养老服务站，仲召春说。

这间装着防盗门的砖瓦房，是2017年村
里利用扶贫资金兴建的，专门用作互助养老
扶贫项目。砖瓦房朝南的外墙上悬挂着一个
空调外机，宽敞的屋里摆着两张方桌与几个
玻璃杯。“老人们平时就在这里吃饭，冬夏时
开着空调，比在他们自己家里舒坦多了。”仲
召春介绍。

据五莲县扶贫办介绍，2016年时，该县洪
凝街道红泥崖村党支部书记张守英探索实践
了“互助养老扶贫”模式，全村38户贫困户仅
用一年时间就全部脱贫。目前，五莲县已在
108个村聘请护理员205人，照顾690名失能、半
失能贫困人口，将互助养老扶贫作为一项长
效机制运转下来。

据了解，这一模式在我省全面推广后，共
聘请护理员3万余人，其中贫困人口1 . 45万人，
照顾贫困老人9 . 29万人。张守英也因此被授予

“全国脱贫攻坚创新奖”“担当作为好书记”

“山东省劳动模范”等荣誉称号。

脱贫解困的“双赢”创举

目前，除了为老人提供免费的午餐，五莲
县各村居在推进互助养老扶贫项目时，也结
合各自村居的实际情况，将这一制度不断完
善。一些村居结合贫困失能人口的特点和需
求，明确了以“五助”和“四查”为主的护理服
务内容，在送餐做饭之余，定期帮助老人们清
洗衣物、打扫卫生、做家务农活、外出代购，每
周上门走访查看老年人吃、穿、住、医等方面
的情况，及时发现老人所需并提供服务。

76岁的郑崇结老人家住五莲县石场乡南
仲家村，自2018年开始，村里以每月700元的待
遇聘请了4个贫困妇女进入政府公益性岗位，
办起了互助养老幸福院，将村里像他一样的
11位70岁以上老人供养了起来，不仅在互助
养老幸福院内集中供应午餐，还以结对养老
的方式照顾老人们的日常生活。

“村里没办互助养老幸福院的时候，一
盆白菜面就是我的一日三餐，虽然也经常有
人送来米面肉菜，但我一个人没心力炒菜，

大多数时候就是简单吃点。现在每天中午幸
福院里都有热乎饭菜，白菜面条就是早晚吃
一点了。”郑崇结说。

在南仲家村互助养老幸福院里，记者看
到墙上挂着一张“互助养老”扶贫服务项目
表，除了助餐服务外，还有帮助老人通知村医
上门量血压、测血糖，到老人家打扫卫生、整
理家务等助医、助洁服务，每个服务项目后面
还标注了服务时间。

“一张煎饼”供养11位老人

郑崇结老人所在的南仲家村利用“一张
煎饼”，供养了包括郑崇结在内的11位老人。

“盖房子、买设备、支付护理员工资这些
‘大头’都由政府解决了，但是维持幸福院日
常运转的资金需要村里自己解决。我们村想
到的办法是卖小米煎饼。”南仲家村党支部书
记郑淑红说。

南仲家村地处山地，村里出产的小米品
质优良，纯手工制作的小米煎饼带着“山里味
道”，成功切中了城里人的需求点。郑淑红通
过微信朋友圈将小米煎饼卖给城里的朋友，

把煎饼生意做了起来。互助养老幸福院开办
几个月后，郑淑红就把自家的煎饼鏊子搬到
了幸福院，安排4名护理员每周一三五拿出两
个小时的时间烙煎饼，将卖煎饼的收入用于
维持互助养老幸福院的运转。

“摊一次煎饼有180元左右的收入，一周
就可收入550元左右，除去成本，利润约有
4 0 0 元，基本上能覆盖老人们吃饭的费
用。”郑淑红说，“同时，从卖煎饼的收入
里拿出一部分作为护理员的绩效工资，不仅
加速了护理员脱贫，互助养老幸福院的资金
也越来越充足。”

随着“一张煎饼”资助互助养老幸福院的
模式愈发成熟，郑淑红开始打算扩大互助养
老幸福院的规模，聘请更多的护理员，将村里
60岁以上的老人也纳入互助养老的范围。

多种互助养老模式“各显神通”

自2017年以来，五莲县统筹整合各类扶
贫资金249万元，用于互助养老场所改造、配
套购买生活设施等。该县“慈心一日捐”项目
也每年拿出不少于50%的资金用于补助互助
养老日常运营开支。此外，该县财政每年统筹
50万元，专项用于非公益岗位互助养老护理
员岗位补贴，并开发了89个互助养老扶贫公
益岗位，将符合条件的建档立卡贫困户护理
员全部纳入公益岗位。

多项政策“组合拳”解决了互助养老项目
所需的大部分资金。在这个基础上，各乡镇结
合当地实际，各显其能筹措互助养老项目日
常运转的资金。

扶贫产业基础较好的村庄，用项目收益
来保障。中至镇利用果蔬大棚、农家乐、林果
基地等60余个产业扶贫项目的收益，为11个
村的互助养老食堂“造血”，保障了互助养老
机制长效运转。

一些集体经济不宽裕的村，把重点放在
慈善募集上。街头镇的下官家沟、上芦沟两个
村，引入志愿扶贫项目“摆渡爱心食堂”推进
互助养老，每月能为村里提供价值500元的
米、面、油等各类食材，大大减轻了村集体负
担，使23名老人吃上热乎饭。

有一定劳动能力的老人也被组织起来，
实现部分收益。石场乡仲家崖前村流转出1亩
土地用于开展“幸福菜园”工程，组织互助养
老院里有劳动能力的老人进行义务劳动，种
植当季蔬菜，实现自给自足。同时，让老人在
空闲时间养殖黄粉虫，年增收8000余元，全部
用于老人日常就餐、生活。

五莲互助养老成山村妇女脱贫、独居贫困老人解困的双赢举措———

贫困独居老人有了免费午餐

□记者 张海峰
通讯员 聪聪 林彬 报道
本报禹城讯 “这些是俺讲究个人卫生，

攒积分换来的！”4月21日，禹城市房寺镇邢店
社区“扶贫励志超市”，贫困户尚友全拿着“积
分卡”兑换到香皂等生活用品。尚友全所说的

“三净”标准，是禹城市探索贫困户“积分制”
的一部分，贫困户通过自身努力做到院内干
净、屋内干净、个人干净，从而赢得积分。

禹城市扶贫办副主任房晓燕坦言，在调
研中发现部分贫困户收入达到了脱贫标准，

但精神状态不好，部分有劳动能力的贫困户
参与劳动发展产业积极性不高，“等靠要”思
想仍然很严重，有些连个人房前屋后卫生也
懒得主动打扫。彻底打赢脱贫攻坚战，物质脱
贫是基础，精神脱贫是保障，两者相辅相成缺
一不可。

找准问题症结，针对部分贫困户存在的
惰性，该市开始探索推行贫困户“积分制”管
理，将直接的“给钱给物”切换成间接的“积分
奖励”，引导贫困群众以自身行动养成良好习
惯，提高文明程度，改善居住生活质量，激发

内生发展动力。“积分制”管理以乡镇党委政府
为实施主体，根据实际情况分别制订积分管理
实施方案和评分标准，内容一般涵盖自强诚
信、家庭状况、乡村建设等大类，具体包括参加
集体活动、务工就业、帮助其他困难群众、室内
和院落卫生等13项，不作过高要求，具体可操
作。村“两委”根据贫困户日常表现，定期组织
群众代表进行评议，通过基础分和加减分项目
打分并张榜公示，为积分高的贫困户家中悬挂

“先进红旗”，激励贫困户争当先进。
该市利用慈心一日捐、扶贫促进会、爱心

人士等社会扶贫方式筹集资金及物资，在乡
镇社区选址，建立扶贫爱心超市，派专人进行
管理，设置奖项最高比例为总参与户数的
80%。按照奖励办法，贫困户每月拿积分凭
证就可到“扶贫励志超市”兑换对应生活必
需品作为奖励。为确保“阳光运行”，该市
以乡镇为单位成立“积分制”爱心超市运营
工作小组，由扶贫站指导爱心超市的建设。
各乡镇组织纪检、统计等专职人员，不定期
进行督查，并将结果纳入对村“两委”和帮
扶责任人的考核。

禹城探索贫困户积分制激发内生动力

“积分”换奖补 告别“等靠要”

□记者 王兆锋
通讯员 刘厚珉 傅子栋 报道
本报单县讯 5月4日，在菏泽市单县全民健身中心，以

“健康单县·善行天下”为主题的2019单县第二届全民健身
运动会开幕。来自全县党政机关、企事业单位、乡镇（街道）
及社会团体的41支代表队参与篮球、拔河、围棋、自行车、马
拉松等22个项目的角逐，将于5月11日完成全部赛事。其间，
累计将有10万名干部群众参赛、观看比赛，是单县历史上群
众参与度和竞技水平最高的群众性体育健身活动，将极大
地振奋全县干部群众的精气神。

开幕式上，参赛代表方队依次入场，随后由201名职业
中专学生演奏的《威风锣鼓》开启了文艺演出的序幕。单县
县歌《大善长歌》在千名学生的集体舞蹈伴随下，把开幕式
大会推上了高潮。最后，重新汇聚场地中央的运动员方队、
文艺表演方队，与5000多名观众形成万人合唱团，深情演唱

《我和我的祖国》，向祖国七十华诞献礼。

□记者 张环泽
通讯员 张生 耿建存 报道
本报枣庄讯 4月22日，记者来到位于枣庄市薛城区长

白山路榴园大道北侧的薛城区中心敬老院项目工地，这里
三栋楼主体已完工，正在进行内外墙施工，将于今年6月底
交付使用。

据介绍，该项目占地21亩，建筑面积2 . 1万平方米，建设
养老公寓楼2栋、医养康复楼1栋，设置床位400张，是一所集
老年人供养、康复、娱乐、健身、休闲于一体的综合性社会福
利服务中心。项目建成后，可满足临城、沙沟、巨山3个镇街
的农民养老需求。

去年以来，薛城区通过农村幸福院建设、镇街敬老院升
级等加快农村养老服务设施建设，全方位提升养老服务质
量。目前，全区共新建农村幸福院24处、日间照料服务中心9
处、爱心食堂1处。

立足加快镇街敬老院升级，推进敬老院规范化建设、专
业化服务、制度化管理，全面提升敬老院综合服务水平，使
之成为集养护、社区照料和居家养老服务为一体的区域性
综合养老机构。目前，全区已对3家敬老院实施改造提升。

□记者 肖芳 通讯员 王作岩 报道
本报青岛讯 办公用房及工业厂房三年内免收租金、

25万元的安家补贴、50万元至150万元的创业资助、人才
公寓免费租住3年……4月24日，青岛市城阳区出台《中国
（青岛）国际博士后创新创业园招商引资和招才引智扶持
办法》，加快集聚博士后创新创业项目，发力打造全省首
家博士后双创平台。

位于城阳区的中国（青岛）国际博士后创新创业园，是
由山东省人社厅、青岛市人社局及城阳区政府全力打造的
高端人才创新创业生态高地。园区重点引进和培育海洋经
济、智能制造、物联网、生命健康、新材料、大数据、电
子信息等山东省新旧动能转换重点产业领域的博士后创新
创业团队，为其创新创业以及科研成果转化提供全流程服
务。截至目前，园区已引进了来自清华大学、中国海洋大
学、德国耶拿大学、美国俄亥俄州立大学、日本丰田工业
大学、韩国庆尚大学等国内外知名高校的高层次人才创业
团队14个。

为鼓励博士后以自主知识产权形式等在本地实施科研
成果转化，对于科技含量高、产业化前景好并在城阳创办
企业的项目，经评审认定后，城阳区将给予50万元至150
万元的创业资助。在加速科技成果转化方面，城阳区将设
立博士后创新创业基金，引导撬动社会资本投入，用于投
资博士后创新创业园的项目。根据风险投资公司投资及企
业发展情况，城阳区政府可按照1 :1比例对项目进行跟
投。对园区运营机构和其引进服务的博士后创新创业企
业，城阳区将根据项目对区域的经济贡献度，自注册之日
起给予5年的资金扶持。

城阳区：打造博士后
双创平台

单县全民健身运动会
提振精气神

薛城着力提升
农村养老服务质量

广告

□纪伟 许亚赛 报道
五莲县石场乡南仲家村贫困老人正在互助养老幸福院吃午饭。
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