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新华社天津1月3日电 “小寒已近手难舒，
终日掩门深闭庐。”根据《中国天文年历》显
示，北京时间1月5日23时39分将迎来农历二十四
节气之一的“小寒”，标志我国气候开始进入一
年中最寒冷的时段。

天文教育专家、天津市天文学会理事赵之珩
介绍说，小寒是反映气候变化的节气，每年阳历
的1月5日或6日，太阳到达黄经285度时开始。它
是农历二十四节气中倒数第二个节气，这是按农
历月份排列的，如按公历来看，则成为每年的第
一个节气。

我国民间有“冷在三九”的说法。“三九”
多在1月9日至17日，也恰在小寒节气内，正所谓
“天寒地冻北风吹，小寒时处二三九”。气象资
料显示，小寒时节昼短夜长，阳光不强，我国大
部分地区刮西北风，常有西伯利亚寒流袭击。

“春夏养阳，秋冬养阴”，天文和保健专家
提醒说，小寒时节养生保健的原则是敛藏精气，
固本扶元，以防寒补肾为主。一是多运动，促进
血液加快流动，让身体变得暖和；二是注意防寒
保温，尤其是头部、腹部和足部。养成热水泡脚
的习惯，夜晚睡觉时不要紧靠墙，防止“冷辐
射”；三是多吃一些温补性食物，如鳟鱼、荠
菜、芦笋、南瓜、腰果、山药、大枣、桂圆、羊
肉等，不仅暖身，还能补身。

“人生的道路虽然漫长，但紧要处常常只
有几步。”

对国与国之间关系而言，亦是如此。
1979年1月1日，中美正式互相承认并建立

外交关系。中美建交，不仅改善了两国的外在
环境，也改变了亚太及世界的政治经济格局，
对国际关系发展产生深远影响。

40年来，中美关系如同航行在浩荡洋面上
的巨轮，速度时缓时快，却始终向前。回望历
史，“合则两利，斗则俱伤”，成为中美关系
发展最重要的教训和启示，贯穿两国交往这一
路风雨坎坷。

如今，中美关系已到“不惑”之年。
机遇还是挑战？伙伴还是对手？包容看待

彼此，拓展深化务实合作，妥善管控分歧矛
盾，共同推进以协调、合作、稳定为基调的中
美关系，就能迈过眼前的沟坎，从此踏上更宽
广的征程，开辟更美好的前景。

（一）

2018年11月30日，美国西雅图。波音公司
在这里向中国交付了第2000架波音飞机。

“1972年波音进入中国市场的时候，中国
航空业刚刚起步。如今，中国已经成为全球最
大的民航市场之一。”波音公司中国区总裁约
翰·布伦斯说，没有中国的市场和积极参与，
波音不可能像今天这样发展壮大。

波音公司与中国的合作，仅仅是中美经贸
关系的一个缩影。

建交之时，中美双边货物贸易额只有不足
25亿美元，到2017年这一数字已经达到5837亿
美元，是1979年的233倍。

40年来，中美两国已经变成你中有我、我
中有你的利益共同体。经贸合作在促进中国经
济发展和民生改善的同时，也让美国获得了跨
境投资、进入中国市场等大量商业机会，对美
国经济增长、消费者福利、经济结构升级都发
挥了重要作用。

美方数据显示，2015年，美国22%的棉
花、26%的波音飞机、56%的大豆销往中国，美
国46个州将中国列入各自前五大出口市场；根
据联合国数据，2001年至2017年，中美贸易额
增长了4 . 4倍，与此同时，美国失业率从5 . 7%下
降到4 . 1%。

40年的交往证明，中美经贸合作的本质是
互利共赢。

成绩的取得，要归功于两国政府长期以来
对平等、理性、相向而行原则的秉持。

不只是经贸领域，40年间，中美关系发展
涵盖了方方面面。

2018年11月8日，国家主席习近平在人民大
会堂会见“中国人民的老朋友”——— 95岁的美

国前国务卿基辛格，称赞他“为中美关系发展
作出了历史性贡献”。

40多年前，时任美国总统国家安全事务助
理的基辛格访问巴基斯坦期间，借机实现秘密
访华，叩开中美之间尘封二十多年的大门。彼
时，中美长期隔绝，两国的联络尚要借道他国
渠道。

如今，中美两国已经实现了高层之间经常
性的往来，双边对话机制已经超过100个，几
乎覆盖了两国交往的方方面面。

40年的交往证明，中美在广泛领域存在共
同利益，双方的共同点远远大于分歧。

中国的大熊猫、兵马俑远渡重洋，在美国
家喻户晓；美国的《侏罗纪公园》等好莱坞大
片为中国观众带来了感官震撼；“飞人”乔
丹、“小巨人”姚明更是成为一代中美篮球迷
们津津乐道的记忆；2017年中国在美留学生近
42万人，美国是中国学生出境留学第一大目的
地……

40年的交往证明，中美两国虽然远隔重
洋，但地理距离从未阻隔两个伟大国家彼此接
近。双方寻求友好交往和互利合作的努力从未
停息。

（二）

作为世界上最大的发展中国家和最大的发
达国家、全球前两大经济体、联合国安理会常任
理事国，中美两国之间的关系早已超越双边范
畴，两国对维护世界和平稳定、促进全球发展繁
荣肩负特殊重要责任，拥有广泛共同利益。

2018年，朝鲜半岛局势出现重要转机，朝
核问题的相关各方在沉寂已久后又重拾对话，
中美之间的沟通协调发挥了重要作用。

着眼半岛长治久安，兼顾各方合理关切，
中方不断思考和设计解决半岛核问题的根本思
路，提出并推动半岛无核化与建立和平机制
“双轨并进”。

“事实证明，习主席坚持美国应该同朝鲜
开展对话的主张是正确的。”美国总统特朗普
在同习近平主席的一次通话中说，美方十分感
谢并高度重视中方在朝鲜半岛问题上的重要作
用，愿继续密切同中方的沟通协调。

早在中美建交之初，就有学者敏锐地洞察
到：中美关系将成为最重要的双边关系之一，
两国合作，将造福世界。

过去40年间，这一研判不断得到印证：中
美合作，可以办成许多有利于两国和世界的大
事。

从“9·11”事件后的反恐合作，到国际金
融危机后的宏观经济政策协调，从应对气候变
化到维护国际核不扩散体系，从能源安全到粮
食安全，再到推动解决朝核、阿富汗、叙利亚

等地区热点问题，中美都保持着密切的对话与
沟通，发挥着重要作用。

（三）

建交40年来，中美关系并不总是一帆风
顺。

处理问题、管控分歧，一个重要启迪就
是，要始终正确看待彼此战略意图，尊重和照
顾彼此核心利益和重大关切。

两国建交后不久，美国国会通过了违反建
交公报精神、干涉中国内政的“与台湾关系法”。
经双方反复磋商谈判，1982年，中美两国发表了

“八·一七”公报，美方承诺限制向台出售武器的
性能和数量、逐步减少对台的武器出售、经过一
段时间使这个问题得到最终解决。

1993年“银河号”事件、1996年台海危
机、1999年炸馆事件、2001年撞机事件……

面对问题，中方根据中美三个联合公报原
则，依照国际关系基本准则，对美方进行坚决
有力交涉和斗争，坚定维护自身主权、安全利
益。40年来，中美关系历经风雨和坎坷，但总
体保持稳定前行。

当前，中美贸易摩擦受到中美两国国内和
国际社会广泛关注。

一方面，本轮中美经贸摩擦已持续数月，
其间达成共识又遭美方撕毁，引发外界对中美
经贸合作前景的担忧；

另一方面，近一段时间美国对华政策中的
消极面明显抬头，一些势力在经贸、安全等领
域频繁对中国进行无端指责，人为制造对立情
绪，干扰两国关系氛围。

中美作为世界两个最大的经济体，在经贸
领域存在一些分歧是完全正常的，关键是要本
着相互尊重、平等互利的精神妥善管控，并找
到双方都能接受的解决办法。

关键时刻，中美元首在阿根廷布宜诺斯艾
利斯举行会晤，就有关经贸问题达成共识，为
两国经贸摩擦摁下“暂停键”。

应当注意到，纵有贸易摩擦这一消极因素
影响，中美之间仍然保持着较为频密的各层级
沟通交往，这也展现出历经40年发展，中美关
系不断成熟的一面。

就在中美元首会晤前后，第二轮中美外交
安全对话、第三届中美省州立法机关合作论
坛、第十一轮中美工商领袖和前高官对话、第
八届中美司法与人权研讨会先后举行。

据商务部新闻发言人透露，即便是在美方
处于圣诞假期之时，中美经贸团队也始终保持
了密切沟通。2019年1月，双方除了继续保持密
集的电话磋商外，已经做了面对面磋商的具体
安排。

越是在遇到问题、受到干扰的时候，双方就

越要坚定不移地沿着对话合作的方向往前迈
进。

考虑到中美经济的体量和现实复杂性，解
决问题的道路注定不会平坦。然而，只要双方
始终秉持“中美之间的共同利益大于分歧，合
作的需要大于摩擦”的信念，加强对话、聚焦
合作、妥处分歧，就能推动双边经贸关系尽快
回到正常轨道并取得新的更大发展。

（四）

中国先贤孔子说，“四十而不惑”。不惑
之年，中美应如何增强互信？下一个40年，双
边关系将走向何方？

抚今追昔，以史为鉴，往往能找到事物背
后必然的发展规律。

1978年12月18日，就在中美建交前不久，中
国共产党召开十一届三中全会，作出了实行改
革开放的历史性决策。这是决定当代中国命运
的关键一招，也是决定实现“两个一百年”奋斗
目标、实现中华民族伟大复兴的关键一招。

中国改革开放取得的巨大成就远远超乎世
人的想象；中美关系获得的巨大发展也远远超
越了当年的预期。

40年后的今天，中国继续以改革开放的姿
态走向未来，坚持同包括美国在内的世界各国
相互尊重、合作共赢。

合作才能双赢，对抗导致俱伤。
美国也应摆脱零和博弈的思维，更加积极

正面地看待中国的发展，而不应人为制造新的
对手，以免预言的自我实现。

历史和现实证明，合作是中美唯一正确选
择，共赢才能通向美好未来。宽广的太平洋可
以容纳中美两国和其他国家。

“一个由对抗或冷战思维主导的对华政策
不符合美国的长远利益，也不会得到任何其他
国家的支持。”美国卡内基国际和平基金会副
会长包道格说，保持接触和平衡是美国对华政
策唯一选择。

美国哈佛大学教授约瑟夫·奈认为，从长
远来看，中美两国关系必然是合作的，因为很
多对双方都有重要影响的问题，美中都不能单
独应对，没有双方的合作以及与其他国家一道
努力，诸如气候变化等问题将无从得到解决。

在布宜诺斯艾利斯会晤中，中美元首同意
共同推进以协调、合作、稳定为基调的中美关
系，为解决中美间存在的问题、扩大广泛领域
务实合作、推动中美关系健康稳定发展作出了
规划。

面向未来，中美双方应着眼长远、展现担
当，以实际行动维护两国关系稳定发展大局，
共同推动中美关系朝着正确方向继续前行!

（新华社北京1月3日电）

不畏浮云遮望眼
——— 写在中美建交40周年之际

风云变幻的2018年已定格在历史中，但围
绕一些热点问题，矛盾在演变、博弈在继续。展
望2019年，国际局势充满悬念。

悬念一：

叙利亚危机何去何从

2018年叙政府军在俄罗斯、伊朗等国的帮
助下站稳脚跟，收复大片失地。2018年年末，美
国又突然宣布要从叙利亚撤军。

美国会完全放弃对叙利亚的影响力吗？俄
罗斯在叙能否顺风顺水？以色列会否与沙特联
手在叙利亚遏制伊朗的影响力？土耳其对叙境
内库尔德人动武会否成功？

只要域内外国家的博弈不息，叙利亚问题
将继续成为牵动中东地缘政治格局的焦点。

悬念二：

朝核问题能否突破

2018年，在包括中国在内的国际社会积极

推动下，朝鲜半岛局势出现转圜。2018年6月，美
朝领导人在新加坡举行会晤。

由于美朝在解除制裁与弃核步骤上分歧仍
存，美朝领导人会晤后双方的谈判陷入僵局。
2019年，美朝能否进一步建立互信，使朝鲜半岛
无核化问题取得进一步突破，是全球关注的一
大热点。

悬念三：

英国“脱欧”如何收场

英国“脱欧”将在2019年3月29日迎来最后期
限。时至今日，“脱欧”前景依旧不明。这一问题
使英国内政外交走向扑朔迷离，也使欧盟面临
严峻挑战。

如果“脱欧”协议草案获议会通过，英国将
按既定程序“脱欧”；如果该协议草案被否决，此
前谈判成果将付之东流，英国将在无协议情况
下退出欧盟。此外还存其他变数，包括英国与欧
盟就“脱欧”协议草案重新谈判、英国举行第二
次“脱欧”公投、英国单方面撤回“脱欧”请求等。

悬念四：

欧洲动荡会否加剧

从2018年末由法国爆发并蔓延到荷兰、比
利时等地的“黄马甲”抗议活动来看，欧洲一些
国家中下层民众的不安和不满积累到一定程
度，这些国家的稳定面临考验。

在就业困难、收入滞涨、福利削减和物价上
涨等多重因素共同作用下，欧洲普通百姓的生
活日益艰难。而欧洲有关国家政府又缺乏推进
实质性改革的能力和动力，给民粹主义力量进
一步崛起提供了空间。在民生、移民、民粹等诸
多难题的夹击下，欧洲如何应对？

悬念五：

“通俄”调查结局如何

民主党2019年重掌美国国会众议院控制权
后势必加大对“通俄”调查的支持力度。可以预
见，各方争斗将更加激烈。调查最终会出现什么

样的结局？它又会给美国带来多大的冲击？
尽管调查不断接近特朗普的“核心圈”，但

调查团队迄今所提指控尚未直接涉及“通俄”罪
名和特朗普本人。特朗普作为现任总统可否被
起诉在美国法律界仍存争议。由于共和党依旧
掌控参议院，民主党人想要成功弹劾总统难度
很大。

悬念六：

经贸摩擦能否缓解

2018年，美国挑起国际经贸摩擦，给全球经
济持续复苏增添了阻力。新的一年里，全球经济
的最大悬念依然是贸易紧张局势能否缓解，从
而避免在金融、投资、产业等领域引发一系列连
锁反应。

2019年，作为世界前两大经济体的美国与
中国，能否落实两国元首达成的共识、通过谈判
对话妥善解决经贸问题、推动两国关系长期健
康稳定发展，对全球经济前景影响重大。

（新华社北京1月3日电）

风云变幻的2018年已定格在历史中，展望2019年———

世界局势六大悬念待解

1月2日，在德国北部小城
维斯马，街道被海水淹没。

近日，德国北部沿海小城
维斯马遭遇海水倒灌，部分市
区街道被波罗的海海水淹没。

□新华社发

德国北部小城

遭遇海水倒灌

据新华社电 俄罗斯政府2日批准美国驻
俄大使乔恩·亨茨曼（洪博培）探视在押美国“间
谍”保罗·尼古拉斯·惠兰。

洪博培当天前往位于俄首都莫斯科的列福
尔托沃监狱，探视惠兰并表示愿意向他提供使
馆援助，稍后与惠兰家人通电话。

洪博培说，美方等待俄方批准领事探视的
时间过长，向俄方表达不满。美国国务卿迈克·
蓬佩奥当天早些时候要求俄方“数小时内”批准
领事探视，说美方如果发现俄方对惠兰的拘押

“不适当”，将要求俄方立即放人并允许他回国。
俄罗斯联邦安全局去年12月31日证实拘押

惠兰，指认他同月28日在莫斯科“从事间谍活
动”，当场落网。一旦间谍罪名成立，惠兰可能面
临最长20年监禁。

惠兰现年48岁，曾在美国海军服役，自2017
年初在美国汽车零部件制造商博格华纳公司出
任全球安全主管。

惠兰的兄弟戴维·惠兰2日告诉美国有线电
视新闻网，惠兰多次因公或因私前往俄罗斯，这
次去莫斯科是为参加婚礼。

美国海军当天公布的服役记录显示，惠兰
1994年至2008年在海军陆战队预备役部队服
役，两次派驻伊拉克。他2008年1月在特别军事
法庭承认犯有盗窃罪。

俄罗斯批准美国大使

探视被拘“间谍”

明日“小寒”

时处二三九，年中最冷时

新华社兰州1月3日电 经最高人民法院核
准，3日上午，甘蒙“8·05”系列强奸杀人案罪
犯高承勇被执行死刑。

1988年5月至2002年2月间，被告人高承勇在
甘肃省白银市、内蒙古自治区包头市连续实施抢
劫、故意杀人、强奸、侮辱尸体犯罪，共致11名
女性被害人死亡。该案案情疑难、复杂，社会影
响重大，舆论关注度高，破案跨度长达28年，曾
一度被称为“世纪悬案”。

白银市中级人民法院依法组成合议庭，于
2017年7月18日至19日对本案进行了不公开开庭审
理，充分听取了控辩双方意见，并对全案事实证据
和法律适用进行了认真审查、研究。2018年3月30
日，白银市中级人民法院公开宣判，认定被告人高
承勇犯抢劫罪，判处死刑，剥夺政治权利终身，并
处没收个人全部财产；犯故意杀人罪，判处死刑，
剥夺政治权利终身；犯强奸罪，判处有期徒刑十
年，剥夺政治权利三年；犯侮辱尸体罪，判处有期
徒刑三年；决定执行死刑，剥夺政治权利终身，并
处没收个人全部财产。宣判后，高承勇当庭表示不
上诉，在法定期限内没有上诉、抗诉。

甘肃省高级人民法院经复核，同意原判，并
依法报请最高人民法院核准。最高人民法院依法
组成合议庭，对本案进行了复核，讯问了被告
人，并于近日裁定核准高承勇死刑。白银市中级
人民法院向高承勇宣告并送达了最高人民法院的
刑事裁定书，并于2019年1月3日上午根据最高人
民法院院长签发的执行死刑命令，对高承勇执行
了死刑。检察机关依法派员临场监督。

甘蒙“8·05”系列强奸杀人案

罪犯高承勇被执行死刑
曾一度被称为“世纪悬案”

据新华社电 美国总统唐纳德·特朗普2日
说，他收到朝鲜最高领导人金正恩的来信，可能与
金正恩在“不太遥远的将来”再次会晤。

特朗普当天在白宫内阁会议上告诉在场官员
及媒体记者：“我收到金正恩一封了不起的信。”他
一边说，一边从桌面上拿起信件示意。

特朗普说，他与金正恩“6个月前在新加坡会
晤，如今可能再次会晤，他想见面，我也想见
面……我们将在不太遥远的将来举行（会晤）”。

特朗普1日在社交媒体“推特”上说，期待与金
正恩见面，“朝鲜有很大的经济潜力”。次日早些时
候，特朗普再发推文：“金正恩说朝鲜不会生产或
试验核武器……说愿意随时会晤特朗普总统。”

特朗普在2日内阁会上提及金正恩发表的新
年贺词，说看了美国媒体对金正恩贺词的报道，

“金委员长在贺词中说乐意见面谈，想要无核化，
许多好的事情正在发生”。

按照法新社的说法，特朗普与金正恩去年6月
会晤后，双方就半岛无核化的“含义”发生分歧，美
朝之间的谈判步伐变慢，美朝高级别会晤临时推
迟。路透社报道，美朝领导人会晤以来，“实质进展
很少”。

据新华社平壤1月3日电 朝鲜劳动党中央委
员会机关报《劳动新闻》3日刊发评论文章，强调北
南关系不应成为朝美关系附庸，批评美国干涉北
南关系发展速度、坚持对朝敌视政策，呼吁北南双
方大胆推进双方关系发展。

特朗普称收到金正恩来信

可能再见面“不太遥远”

新华社联合国1月2日电 德国、多米尼加共
和国、南非、比利时和印度尼西亚5国2日正式开始
担任联合国安理会非常任理事国。

这5个国家的任期为2019年1月1日至2020年12
月31日。安理会另外5个非常任理事国波兰、科特
迪瓦、科威特、秘鲁、赤道几内亚的任期到2019年
年底结束。

联合国安理会共有15个成员，其中中国、法
国、俄罗斯、英国和美国为常任理事国，其余10个
成员为非常任理事国。非常任理事国任期2年，经
选举每年更换5个，不能连选连任。10个非常任理
事国席位按地区分配：非洲地区3个；亚太地区、拉
美和加勒比地区、西欧和其他地区各2个；东欧地
区1个。

安理会担负维持国际和平与安全的责任，是
联合国主要机构之一。

德国等5国开始担任

安理会非常任理事国
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