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你一定要知道的心血管疾病小信号——— 小王子三部曲———

说句心里话
□ 程蕾蕾

风沙星辰
□ （法）圣-埃克苏佩里
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“邵姐，”我听不下去
了，“您也就50岁，干吗成
天这把年纪那把年纪挂在嘴
上？人家好多老外50岁才上

大学重新开始呢！”
“就是！”崔莉顺势帮腔，“岚岚上大

学了，您要把业务重新捡起来。您没见好
多私立医院都缺超声医生？退休了也能
继续干！什么时间都能成为起点！”

“我能跟你们比吗？谁比我的命苦？”
邵秀云自怨自艾，“就看你俩好了，一个
是大医院的专家，一个老公那么有钱，还
调动到上海，你们哪里看得到我的难
处！”

崔莉把车停在路灯下，夜风吹动路
边的梧桐树，车厢里洒满斑驳移动的阴
影。

“邵姐，您看到的都是别人光鲜的一
面，其实，谁都有难挨的时候。”崔莉轻轻
地放缓了声音。

三年前的一天，崔莉忽然发现小孟
最近两个月不怎么回家做饭了。烹饪是
小孟最大的爱好，是什么事情让他连这
个都顾不上了呢？

崔莉长了个心眼儿，去公司一打听，
结果仿佛晴天霹雳，小孟跟公司新来的
一个女大学生走到了一起。那个女大学
生家里条件不好，一上班父亲就生了重
病，小孟一向为人仗义，作为老板更不能
袖手旁观，忙前忙后，帮这个女大学生张

罗了不少。然后，就出事了。
得知真相后，崔莉的心在滴血。从不

请假的她再也没有力气去医院上班，推
说身体不舒服，拖着沉重的脚步回到了
空荡荡的家。从恋爱到结婚，一幕幕往事
在眼前浮现。那个下午，崔莉觉得有半辈
子那么长。她像木头人一样呆呆地瘫坐
在沙发上，心里被空空荡荡的悲伤和密
密实实的愤怒轮番轰炸。

还是钟声把她拉回了现实，嘉宝快
放学回家了。她必须厘清自己的思路。

去跟那个女大学生撕破脸发飙？崔
莉做不到，这种事情从来一个巴掌拍不
响；去跟小孟要死要活撒泼上吊？她也
做不到，她还有自尊；去跟老人摊牌，
让公公婆婆去管？也不可行，他们年纪
大了，如果处理不好，没把儿子拉回家
却被气出个三长两短，更加麻烦。

她静静地坐着，坐着。
忽然，主任给她打电话，一位她一

直负责的住院重症病人今天又有恶化，
其他医生看的超声结果不太让人放心。
她这才强打起精神，但是还是没办法处
理事情，她怕误事，就打电话问我。我
居然没发现什么异样，讲完病例又闲聊
了周浦医院的招聘事宜。

崔莉像被针扎了一下。她觉得，那
是上天冥冥之中给她安排的转机。

她迅速振作起来，拿出笔和纸，把
问题写下来，帮助自己整理。

第一个问题，我还喜欢小孟吗？回
答很艰难，但最终是肯定的。他们曾经
共同成长，有过无数欢乐时光，他们一
起孕育了孟嘉宝，小孟是个好爸爸，对
儿子全心全意。小孟敢说敢干的性格也
是她最欣赏的。

第二个问题，小孟能离开那个女大
学生吗？她觉得应该可以。知夫莫若
妻，她知道小孟不是喜新厌旧之辈，她
愿意相信他是一时糊涂，没管住自己，
只是暂时的迷失。

第三个问题，怎样才能让小孟主动
做出选择？答案只有一个：孟嘉宝。小
孟是个好爸爸，他不会舍得家庭破裂，
不会舍得儿子受苦。

崔莉想明白之后，立即付诸实施。
她去婆婆家吃了点饭，让嘉宝先做作
业，然后拉着婆婆到另一个房间，平静
地讲述了发生的一切。婆婆在媳妇面前
挂不住脸，马上要出门找儿子理论，崔
莉阻止了她，附在老人家耳边说了一些
话。

回家之后，她连夜草拟了一份简
历，第二天发给我修改。

事情的进展甚至比崔莉预想的还要
顺利。过了几天，小孟不声不响地回家
了，重新去新开的码头买了海鲜，在家
里做饭给嘉宝吃。那个女大学生悄无声
息地离职，不知道去了什么地方。崔莉
在周浦医院的应聘也意外地成功了。

奇特无比的偶然
忽然间他用拳头推了推

我的肩，然后顺势递过来一
张纸，上面写着：“一切顺

利，我接到美妙的消息……”我心跳
加速，等着他写完那几个足以解救我
们的字。我终于收到上天赐予的礼物
了。

是卡萨布兰卡方面来的信息，我
们的飞机在前一晚已经离开那里。无
线电传送延迟，于是我们是在两千公
里外的大海上空某处、迷失在雾霭和
云层之间，才忽然接收到这个我们才
刚起飞，法国政府派驻在卡萨布兰卡
机场的代表就发出来的信息：“圣-埃
克苏佩里先生，我不得不请巴黎方面
对您做出惩处，因为您在卡萨布兰卡
起 飞时方 向 太 偏 ， 距 离 飞 机 库 太
近。”确实，我那时方向有点偏，距
离飞机库近了些。不过那个人也确实
是带着一股怨气在做他那份工作。要
我在某个机场的办公室里谦虚地接受
责备不成问题，可是他竟执意要在他
不需要跟我们联系的地方跟我们取得
联系。他的怨气回荡在这些太稀疏的
星星、这片床铺般的雾霭、这股来自
大海的威胁气息中。我们正设法用双
手操纵我们的命运、邮件的命运、飞
机的命运，我们正在为了生存艰苦搏
斗，但那人硬要把他卑贱的怨气发泄

在我们身上。可是，内里和我不但没
有觉得恼火，甚至骤然感觉到一股无
边的雀跃之情。在这里，我们才是主
人，而这是那个小官僚让我们明白
的。难道那个小小的下士没有在我们
的袖口上看到我们的官阶已经变成上
尉？当我们心情沉重地在大熊座与射
手座之间徘徊踱步，当我们唯一关切
的、唯一符合我们规格的事是月亮眼
看着就要背弃我们而去，那家伙居然
来扰人清梦……

那人立即而迫切的职责，他所占
据那颗渺小星球的唯一任务，是为我
们及时提供精确信息，让我们据以在
星辰之间进行运算。但那信息竟是错
误的。除此之外，那颗星球可以暂时
闭嘴了。内里写给我一张字条：“与
其尽做些蠢事自娱，他们不如设法把
我们引导到某个定点……”这个“他
们”为他总结了全世界所有民族，所
有那些国会、参议院、海军、陆军、
帝王。我们重新读了一下那个自以为
管得着我们的疯子传来的信息，然后
我们转了个弯，朝水星方向前进。

解救了我们的是一个奇特无比的
偶然。那时我们已经放弃任何在西斯
内洛斯落地的希望，我把飞机直角转
弯，往海岸飞去，我决定就照这个方
向飞到油料耗尽为止。这样一来，我

至少不会摔进海里。很不幸，那些骗
人的天际信号灯早已不知把我引到哪
里。也很不幸，就算我们能够及时飞
到陆地范围内，我们在暗夜中的浓浓
大雾里也不可能不出状况地降落地
面。可是我没有选择余地。

情况已经显而易见。于是，当内
里递给我一个原本在一个小时以前可
以解救我们的信息时，我只能无奈地
耸耸肩：“西斯内洛斯终于决定理我
们了。 他 们 说 ， 二 一六方 向 有 问
题……”西斯内洛斯不再藏身于黑暗
中，西斯内洛斯在我们左方现身，我
们几乎觉得可以触及它了。好，可是
到底距离多远？内里和我简短交谈了
一下。太迟了。这点我们都同意。如
果决定往西斯内洛斯飞去，我们错过
海岸的风险就会大幅增高。内里这样
答复了他们：“油料只剩一小时，维
持九十三方向。”

可是航线上各机场却逐一清醒过
来。我们的对话中混入了来自阿加迪
尔、卡萨布兰卡、达喀尔的声音。每
座城市的无线电台都向当地机场发出
警讯。机场主管通知了我们的飞行伙
伴。慢慢地，他们仿佛聚拢在我们四
周，像一群亲友联合前往探望病人。
那种人情温暖没有实际用处，但无法
否认那是一种温暖。那些建议徒劳无
功，但听来如此温情洋溢！

□ 本报记者 王磊

8月8日，国家体育总局在官网公布了出征
雅加达亚运会的中国U23男足20人大名单。已
经20年无缘亚运会奖牌的中国男足，再次提出
了力争奖牌的目标。这是对里皮教练团队的一
次考验，也是对中超加强版U23政策的考验。

里皮团队要自我正名

尽管中国男足没有参加世界杯，但却和世
界杯产生了联系。在世界杯32强主帅的薪资水
平公布后，中国男足主帅里皮成为众矢之的。
众所周知，里皮团队执教中国男足的费用为
2000万欧元，比世界杯32强所有主帅的薪资加
起来还要多，是夺冠的法国队主帅蒂特薪资水
平的5 . 7倍。外界质疑里皮团队为“高薪低
能”。

在率领中国男足冲击世界杯失利之后，里
皮的主要任务也转为辅助中国U23男足冲击亚
运会奖牌。此前，里皮就不断现身于中国U23
男足的集训、热身赛中。如今，里皮有了新身
份——— 中国U23男足顾问。虽然中国U23男足
的主帅仍然为里皮的助手马达洛尼，但大家都
清楚里皮才是幕后的主帅。

中国男足上一次拿到亚运会的奖牌，还要
追溯到1998年。最近两届亚运会，中国男足都
是止步于16强。因为有了里皮，外界对于中国
U23男足的期待自然也就高了不少。中国足协
官方没有透露中国U23男足征战亚运会的具体
指标，很多业内人士透露，目标将是力争奖
牌。

本届赛事共有25支球队参赛，6个小组的
前两名以及4个成绩最好的小组第二名将进入
16强。中国U23男足和阿联酋队、叙利亚队以
及东帝汶队分在一组。从小组赛的对手来看，
中国U23男足小组出线应该不成问题。要想更
进一步，必须尽量争取小组第一。除了东帝汶
队比较容易对付外，其他两个对手，中国U23
男足都没有必胜的把握。

如果里皮团队无法完成任务，他们会被解
雇吗？从目前的情况来看，并非没有可能。里

皮与中国足协的合同是到2019年亚洲杯结束，
看上去可以高枕无忧。如果中国U23男足打出
让人无法接受的结果，比如再次止步小组赛或
者16强，那么承受着外界巨大压力的中国足
协，也很难保全里皮团队。

加强版U23新政迎来考验

很多人对于亚运会提不起兴趣，对于中国
男足来说，亚运会却相当重要。为了备战亚运
会，中超甚至出台了加强版U23新政，以保证
U23球员能够获得足够的出场时间，得到锻
炼。目前，加强版U23新政已经实行了超过半
个赛季，效果如何呢？雅加达亚运会将是对他
们的考验。

当20人大名单出炉之后，很多人质疑，怎
么没有刘军帅、李帅等在中超打上主力的球
员。事实上，这并不意外，刘军帅已经无缘多
期中国U23男足的集训，而李帅入围了29人大
名单，最后被淘汰。入围的20人中，有近半数
球员入选过里皮执教的成年国家队，是里皮比
较熟悉的球员。

其中，高准翼、邓涵文、何超、刘奕鸣，
都是各自球队的主力，在中国U23男足阵容
中，也自然是球队的核心人物。韦世豪、张玉
宁、黄紫昌等炙手可热的国内年轻攻击手，将
承担起为中国U23男足摧城拔寨的重任。不
过，因为年龄造假问题被列入黑名单的张修维
无缘大名单，对于前场进攻组织，还是有一定
影响。

在中国U23男足备战的首战中，凭借张玉
宁和陈哲超的进球，2：1艰难战胜马来西亚
队。中国U23男足暴露了自己在攻防两端都存
在不少问题。今晚，中国U23男足将对阵伊朗
队，这场比赛将是对中国U23男足的真正考
验。比赛结束后，中国U23男足将从上海飞赴
雅加达，之后转车到万隆进行备战。

中国U23男足名单：韦世豪、冯伯元、唐
诗、刘奕鸣、邓涵文、曹永竞、姚均晟、李
铮、陈威、刘洋、南松、胡睿宝、张源、陈彬
彬、李海龙、黄紫昌、高准翼、何超、张玉
宁、陈哲超。

中国U23男足即将出征亚运会

20年无奖牌，里皮能否摆脱“高薪低能”

□ 本报记者 陈巨慧

由环玥担纲编剧与总制片人，朱春勇担任
制片人，罗灿然执导，王志文、陈翔、蒋梦婕、吴
越等主演的当代亲情暖心生活剧《亲爱的孩子》
8月8日正式开机。该剧通过一位深陷复仇泥沼
的“黑洞爸爸”团圆一个家庭的拼图故事，重述
对抗命运的希望与正见，撕碎又重构亲情信念。

金牌班底强强联手

《亲爱的孩子》着眼于百姓家庭的聚散冷
暖，从恢复高考的那一年讲起。剧中，误杀了致
死父亲罪魁的张定邦错失上大学机会，他本来
可能光彩的人生也陷入到妻离子散的悲惨境
地。以时间赎罪，张定邦在十七年后寻找自己散
落天涯的孩子们，寻回父亲的身份，也寻回自己
分崩离析的人生。

环玥筹备三年时间精心打磨的剧本，架构

出了真实鲜活而各具特点的人物命运。谈及创
作初衷，环玥表示，时下影视市场盛行玛丽苏和
玄幻IP风，精品现实主义作品依然稀缺。也正因
现实题材的可贵，她更希望打造一部扎根于现
实，有别于男女小情爱，贴近大众生活状态和精
神需求的生活剧。

朱春勇曾独立制作过《北风那个吹》、姐妹
篇《雪花那个飘》等高收视电视剧。深谙打动人
心之道的罗灿然导演，曾执导《孝庄秘史》《哑巴
新娘》《错嫁》等热门剧集，此次他将在《亲爱的
孩子》中充分发挥他擅长的情感励志剧经验。

动人亲情戏兼具时代共鸣

根据片方公布的概念海报来看，该剧故事
跨度长达二十多年，海报上的1978、1983、2000三
个年份，无疑分别代表了主人公人生中最重要
的三个命运转折点。从1978年到2000年，《亲爱
的孩子》截取了一段改革浪潮下小家庭的变化，

反映了整个社会的大变迁。
每一个年份的视觉设计，也都犹如一段段

迷宫的道路，找不到家的人们在寻找亲情的道
路上驻足、迷失、再继续追寻，寓意着激烈的家
庭和情感冲突中，每一个人对亲情的索求与渴
望都不曾停止。交叉路口之间，标注着“张定邦
为人子、为人夫、为人父。他瞪大了眼睛，是独木
舟行于人生海中央”的标语，也暗示了主人公张
定邦孤独内心中呼唤亲情回归的渴望。

实力演员会聚飙演技

在演员阵容的选择上，《亲爱的孩子》一反
时下“流量至上”的风气，青睐于起用实力戏骨。
从《过把瘾》到《大丈夫》，从《和你在一起》到《求
求你表扬我》，王志文留下了太多值得反复回味
的经典演绎。此番，王志文在《亲爱的孩子》中扮
演张定邦，首度奉献角色史上“莽撞窝囊”的“黑
洞爸爸”形象，传达愿意为孩子的幸福付出生命

的如山父爱。
剧中还汇聚了一众演技在线的年轻演员。

陈翔与蒋梦婕都将分别饰演两个角色，挑战颇
大。陈翔饰演的青年张定邦和大儿子曹青云，一
个是气盛冲动的准大学生、一个是年轻有为的
医生，内心均有黑暗伤口。蒋梦婕则同时扮演张
定邦的发妻曹玉芬与女儿卢依林，均拥有不屈
不挠的气质。二人在时代这面镜子前，穿越成自
己的父母，也穿越回当代的自己，悉心锤炼“镜
像演技”。为张定邦守候一生的黄玄凤，则由业
界公认的清流派实力女星吴越饰演，不少观众
都对她在《我的前半生》中精准诠释介入他人婚
姻的第三者凌玲印象深刻，对《北京女子图鉴》
里“金句喷发机”顾总的鸡汤口感也是记忆犹
新。不同于凌玲的富有心计、顾总的知性干练，
黄玄凤回归贤淑良善，为坚守一个承诺而隐忍
等待。从“心机女”到“贤内助”的转变，将又一次
刷新观众对吴越精湛演技的认知。

亲情暖心生活剧《亲爱的孩子》开机

王志文：“黑洞爸爸”诠释如山父爱

□记者 陈巨慧 报道
本报讯 由香港特别行政区政府驻北京办事

处、济南市文化广电新闻出版局主办，由济南百丽宫
影城承办的“岁月留声 港影港乐”2018第七届香港
影展将于8月10日至8月19日在济南百丽宫影城举
行。

本届香港影展为音乐主题，音乐和电影这两个
深谙其魅力的艺术形式将在此次影展中得到呈现与
梳理。据悉，本次影展共展映16部电影，包括“策展人
选”“反斗群星”“歌舞升平”“舶来之音”“新·新武侠”

“致敬黄霑”“电光戏影”“金曲流行”在内的8个策展
单元，以电影音乐为坐标，精选了《大话西游之大圣
娶亲》《赌神》《最爱》《我爱夜来香》《英伦琵琶》《夜半
歌声》《如果·爱》《虎度门》《猫头鹰》《武侠》《南海十
三郎》《刀马旦》《倩女幽魂》《黄飞鸿之男儿当自强》

《十二夜》《忘不了》这16部在电影配乐方面给人留下
深刻印象或内容主题与音乐相关的影片。

□记者 王建 报道
本报讯 8月7日，2018年全国青少年棒球锦标

赛U15组比赛在威海临港区全民健身中心落下帷
幕。

本次比赛由国家体育总局手曲棒垒球运动管理
中心、中国棒球协会主办，山东省小球运动联合会、
威海市体育局、威海市临港区管委联合承办，设希望
组、争先组、优胜组、俱乐部组、女子组、冠军组六个
组别，共有来自全国各地的37支青少年棒球队、500
多名运动员参赛。

全国青少年棒球锦标赛

U15组比赛落幕

第七届香港电影展即将开幕

□新华社发
8月8日，国际奥委会主席巴赫以视频形式通过

现场大屏幕向全世界发出邀请。
当日是2008年北京奥运会成功举办十周年纪念

日，也是我国第十个“全民健身日”。这一天，2022年
北京冬奥会和冬残奥会吉祥物全球征集启动仪式也
隆重举行。

□新华社发
6场联赛5连败导致原葡萄牙国家队主帅保罗·

本托“下课”，临时主帅郝海涛接手后两负一平，中超
积分排名倒数第三的重庆斯威队陷入低谷。为改变
颓势，8日下午重庆斯威队迎来新主帅——— 世界足坛
名宿克鲁伊夫之子约尔迪·克鲁伊夫（上图）。

1974年出生的小克鲁伊夫虽然也效力过巴塞罗
那、曼联等豪门，并入选过荷兰国家队，但无论球员
还是执教生涯都要逊色很多。在以色列特拉维夫马
卡比俱乐部担任了5年体育总监后，2017年小克鲁伊
夫才正式在该俱乐部开启自己的执教履历。


8月7日，台北，曾恺玹出席“妆典生命每一天”公益活动。 □CFP 供图
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