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“牛犇没什么了不起的，我就是一
个演员，而且我到这个年龄了，就算不
睡觉一直工作，日子也屈指可数。我能
尽的力，微乎其微。”这是83岁的牛犇
入党后的感言。这是一个本分演员说的
掏心窝子的真心话，是一个耄耋老人时
不我待的大实话。

演员的本分是什么？演好戏，塑造
好角色。我记住牛犇，是他在电影《牧
马人》中幽默而富有张力的表演，他扮
演的牧民老郭，文化水平不高，但有副
热心肠。为了不让许灵均受到批斗，耍
小心眼儿，让队长改主意，将其远离造
反派；看到李秀芝没有家，他帮着寻
找，帮一贫如洗的许灵均张罗婚礼，等
等。在他的身上，我看到了人性的美
好。牛犇将这一角色演得活灵活现，这
一深入人心的形象为他赢得了当年的金

鸡百花奖。
牛犇常自嘲，因为长得小，演的都

是“小角色”。从《红色娘子军》里的
小庞、《泉水叮咚》里的大刘，到《汪
洋中的一条船》中的耍猴人赵老伯……
很多人物连个完整姓名都没有，都是看
不出多少存在感的配角。但在他看来，
再小的角色都要认认真真去演，即便是
配角，也要百分百投入自己的心血，为
角色全力以赴。这就是演员的本分。

党员演员的本分是什么？比普通演
员更严格地要求自己，在从艺做人上作
表率，带动更多人做有信仰、有情怀、
有担当的人。牛犇说入党的选择，不是
冲动，他一直有这个心，有这个追求，
只是默默地在心里，没有张扬。从戴上
团徽开始，就想入党。“‘文革’动荡
的时候没能入党，后来又阴差阳错没入
成党。再后来一段时间，我觉得现实中
有的党员表现也未必就那么先进，我没
有入党也是一样为党和人民作贡献，就
耽搁了下来。现在想想，这是自我原
谅，实际上是晚了，应该早入党。”进
入晚年的牛犇想明白了，想彻底了，想

透了，就是要在精神上找到归宿，安托
自己的灵魂。他没有必要哗众取宠，没
有必要追求虚名俗利。一个人要超越自
己，不管年龄多大。我相信，这是一个
老人的本色选择，深入思考之后的选
择，这也是一个智慧长者的选择。

再者，近朱者赤，见贤思齐。赵
丹、田华、王文娟、白杨、刘琼、秦怡
等都是他尊敬的同行，都是党的人，他
们是牛犇灵魂的向导，他们的选择，耳
濡目染地影响着他。

成为党的人，就更是守本分的人。
守住自己的本分，常问问“我是谁？为
了谁？”就有了根脉，就不漂浮，有一
份热发一份热，有一份光发一份光。在
商业化、消费主义、浮躁之气随时绑架
的喧嚣中，守住本分，忠实于自己，对
每个人来说，都是考验。牛犇有安贫乐
道的坦然，有对物质需求降到最低的自
觉，不为奢望所累，不为琐屑羁绊，敬
畏自己的职业，全副身心地投入，也就
有了大胸襟。“有胸襟，然后能载其性
情、智慧、聪明、才辨以出，随遇发
生，随生即盛。”（叶燮语）

牛犇很少演主角，但演过，比如在
电影《海鸥老人》中，就演主角。我从
朋友那里听来导演杨真的一段回忆，老
人没有一点特殊地方，提着一个塑料瓶
子喝水，你怎么要求他怎么演，从不厌
烦、不抱怨。他年龄大了，吃饭单独照
顾一下。有一次杨真忙得忘了安排，等
忙完了回来，看到牛犇老师跟一群80
后、90后演员们一起吃盒饭，他蹲在一
个僻静的角落里，吃完，还把塑料瓶子
里的水倒到饭盒里吃干净。他愿意跟剧
组人员坐大车，每次剧组出发，他都悄
悄坐在后面。拍摄完，他幽默地说：
“我当了一辈子配角，这次终于当了一
回主角，演海鸥老人。其实呢，也是配
角，主角是海鸥。”说得大家都笑了。
本本分分的一个小老头，像一滴水，融
到一潭清水里，多好。

一个有精神追求的人是幸福的。一
个摆脱了暮气，不悲观，不抱怨，像一
团火一样拥抱生活的耄耋老人，有健康
的精神追求，给社会带来正能量，葆有
一颗赤子之心，更是幸福的。守本分的
人，就是幸福的。

牛犇的本分
□ 逄春阶

□ 本报记者 陈巨慧

由张黎执导，杨洋、张天爱、吴尊、王
丽坤领衔主演，柳岩、释小龙、索笑坤联
袂主演，根据作家天蚕土豆同名小说改
编的东方英雄传奇剧《武动乾坤》于8月7
日晚正式登陆优酷全网独播。该剧讲述
以林动为首的英雄少年，在集齐八块祖
符对抗异魔的道路上不断成长蜕变的故
事。

突破自我秒变“镜头饕餮”

《武动乾坤》汇聚了杨洋、张天爱、吴
尊、王丽坤、柳岩、释小龙等高颜值实力
演员，还邀请到周一围、谢君豪倾情出
演。各具特色、类型各异的演员同台飙
戏，所碰撞出的火花成为剧集一大亮点。

各主演在剧中的表现均较他们以往
所饰角色有不少突破——— 杨洋颠覆过往
青春帅气形象变身满面胡须、造型沧桑
的“糙汉”；阔别荧屏七年的吴尊首次
挑战反派，出演亦正亦邪的林琅天；张
天爱、王丽坤也充分展现出了驾驭复杂
角色的能力，将傲娇道宗小公主和高冷
女神绫清竹两个角色诠释得颇为到位，
有血有肉。连导演张黎都忍不住为几人
点赞，评价他们为“镜头饕餮”，对镜
头有一种贪婪，只要镜头在，就永远不
知疲倦。

让画面呈现更有诚意和新意

和以往同类型剧集不同，《武动乾
坤》在制作品质和内容表达上更为成熟
和有新意。一是《武动乾坤》原著小说的
故事内核注定了其与传统武侠偏成人化
的情感表达方式相比，更为贴近年轻人
的状态，小说中热血宏大的武侠世界、草
根逆袭战异魔的励志故事以及主角举重
若轻的化解困难方式等，都更能击中年
轻人痛点，引发共鸣。

该剧导演张黎将自己擅长的历史剧
拍摄手法融入到《武动乾坤》中，在增强
剧集传统文化和历史韵味的同时，通过
对服化道、美术、特效的亲自把关，让画
面呈现更有诚意和新意。另外，因为《武
动乾坤》与过往武侠剧注重真实场景的
复原不同，它需要用想象力去重新构建
一个世界，所以对特效的要求比一般剧
集高。

据悉，为了让IP视觉转化达到预
期，CG特效团队从筹拍伊始便深度参
与，而主演们也是统一提前一个月进
组，熟悉CG操作、熟悉与“看不见的
对手”对戏互动。拍摄结束后剧集更是
为特效后期打磨预留了很多时间，大到
对三大超级宗派——— 道宗、元门、九天
太清宫的场景呈现，小到妖兽的毛发，
每一帧都务求做到尽善尽美。难怪提前
看剧场结束后，有影评人打趣“终于不
用看五毛特效”。

多情感牵缠甜虐交织

《武动乾坤》中不仅有大量超燃动作

戏，杨洋所饰演的林动在与一众出生入
死的挚交搭档历经漫漫修炼征途，集符
对抗异魔的过程中，所产生的各种情感
纠葛也极具看点。尤其是他与林啸（谢君
豪饰）、青檀（董晴饰）间的暖心亲情，和
应欢欢（张天爱饰）、绫清竹（王丽坤饰）
三人间错落交织的虐心纠葛，以及跟林
琅天（吴尊饰）理不清、道不明的兄弟羁
绊，给剧中热血燃情的英雄成长史，注入
了一丝细腻与悲壮。

最让人惊喜的是，此次《武动乾坤》
还加入了大量喜萌元素——— 演员各种突
如其来的段子对观众进行爆笑连击，角
色与演员自身之间的反差感也带来了意
想不到的萌感。特别是杨洋，在剧中把林
动的贱萌糙帅属性发挥得淋漓尽致，贡
献了诸多表情包和笑料，角色扮演绫清
竹和应欢欢的片段更是让人笑出腹肌；
同时，众多金句和神回复也为《武动乾
坤》带来不少吸引力；再加上此前片方曝
光的视频物料中，不时出现的可爱软萌
妖兽，不少观众纷纷表示“老夫按捺不住
自己的少女心了”“笑趴，要追”。

东方英雄传奇剧《武动乾坤》燃战今夏

张黎：打造不一样的少年武侠

广告

□记者 薄克国 报道
本报青岛8月7日讯 今天，首届“仁洲杯”国际青少年羽毛球友谊赛在

青岛开赛，128名中外小球员将通过体育竞赛增进友谊。
比赛吸引了中国、中国香港、中国澳门、韩国、马尔代夫、蒙古国、俄

罗斯、新加坡、泰国等国家和地区的128名运动员参加，他们将参加男子单
打、女子单打、男子双打、女子双打和混合双打五个单项的比赛。

本次参赛的12支队伍主要来自“一带一路”沿线国家，128名中外小球
员将在青岛和北京开展为期7日的赛事和文化交流。

国际青少年羽毛球友谊赛开赛

□记者 王建 报道
本报济南8月7日讯 今天上午，2018年山东省暨济南市“全民健身日”

主题活动启动仪式在济南广播电视台演播大厅举行。
今年8月8日是我国第十个“全民健身日”。启动仪式首次来到电视台演

播大厅，并对全民健身节目展示做了大胆创新，以晚会的形式，通过歌舞、
情景剧等载体，生动展示了山东省暨济南市全民健身事业取得的成就。来自
不同行业的市民代表共同发出了广泛参加全民健身运动，争做全民健身宣读
者、倡导者、践行者和示范者的倡议。

省暨济南市“全民健身日”主题活动启幕

8月6日，纽约，杰西卡·韦恩出席电影《妈妈咪呀2》宣传活动。 □CFP供图
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