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□通讯员 关天星 赵梅 记者 王凯 报道
本报济南讯 3月16日，山东大学附属济南市中心医

院肝胆胰外二科成立并揭牌成立火箭军总医院肝胆胃肠疾
病研究所合作中心。这标志着该院整体引进国内顶级水平
的火箭军总医院肝胆胰外科团队正式开诊，山东省重症疑
难肝胆胰外科患者将能够在济南获得国内一流专家团队的
诊疗服务。

据山东大学附属济南市中心医院党委书记、院长苏国
海介绍，火箭军总医院肝胆外科团队组建之时的骨干力量
来自解放军总医院（北京301医院），在长期的临床实践
中，对中晚期肝癌、胆囊癌、胰腺癌等恶性肿瘤的开放性
手术治疗，积累了丰富的临床经验，对一些高难度的肝胆
胰肿瘤相继开展了巨大肝切除、联合下腔静脉移植的巨大
肝癌切除术等高难度手术；开展了扩大的胰十二指肠切除
联合脏器切除术、全胰腺切除术，尤其是在中晚期侵犯血
管的胰腺癌进行全胰腺切除联合动脉、静脉切除等国内较
少开展的扩大胰腺手术，较大地提高了胰腺癌手术切除率
和生存率；针对中晚期胆囊癌开展的肝切除联合胰十二指
肠切除术，有效提高了胆囊癌的生存时间。

□实习生 张凯娣 记者 王凯 报道
本报东明讯 3月18日，东明县人民医院

专家再次来到马头镇梁坊村，为患有精神疾
病的李玉柱（化名）送来药物、检查身体，并了
解治疗进展及有关情况。作为山东省立医院
驻村“第一书记”精准健康扶贫的重点救助对
象之一，李玉柱一家近一年来感受最明显的
是“有了盼头，感觉到幸福”。

据山东省立医院驻村第一书记乔记兵介
绍，2017年入村不久，在一次走访中发现，李
玉柱因患精神疾病被关在屋中不让出门，家
庭也因给他治病而陷入困境，遂向组织反映
情况，并联系协调省、县级医疗机构，组织专
家多次到患者家中诊断病情，免费为其制订
合理的诊疗方案、提供药品，并进行跟踪随
访，使病情得到有效控制。

工作组进村入户走访慰问过程中，注意
收集相关信息，遇到类似情况就认真了解，做

好记录，并充分发挥自身优势，及时向有关专
家咨询，积极帮助困难群众到各级医疗机构
就诊治疗。同时，组织开展了为期两天（2017
年3月30日-31日）的省派驻村“第一书记”医疗
扶贫大型义诊活动，省立医院心内科、消化内
科、呼吸内科、内分泌科、神经内科、风湿免疫
科、两腺外科、骨科、疼痛科、妇科、儿科、眼
科、超声诊疗科等13个专业的专家团队，到马
头镇为群众提供免费义诊咨询，并对1000多
名到场群众的健康情况进行详细记录。

针对马头镇中心卫生院医疗服务能力、
设备条件较差等问题，在“第一书记”工作组的
积极协调下，省立医院派专家到卫生院不定期
坐诊，帮助建立特色优势学科，解决群众多发疑
难危重疾病诊治难题。同时，开通远程会诊，实
时在线解决基层诊治难题，进行远程教学，对医
护人员进行培训。截至目前，已向卫生院提供30
台多功能一体机、9张儿童诊疗床及办公设备若

干。此外，“第一书记”工作组还联系爱心企业
捐赠大量急需药品，补足了卫生院药品需求。

贫困户免费健康查体。“第一书记”工作
组积极协调医院在全镇范围内进行大规模疾
病筛查，为辖区常住人口建立统一、规范的居民
健康档案，实行信息化管理，准确掌握辖区内群
众的健康状况，加强对贫困患者的帮扶。特别针
对辖区内0—6岁儿童、孕产妇和65岁以上老年
人群，联系协调省立医院相关专家制定健康管
理办法、服务规范，分时间段进行科学合理膳
食、疾病预防、意外伤害预防、口腔保健，以及
生活方式和健康状况评估、体格检查、辅助检
查等健康指导。对已确诊的冠心病、脑卒中、
高血压患者、2型糖尿病患者和重性精神疾病
患者系统管理，对患者健康指导，纳入相应的
慢性病患者健康管理。建档立卡的贫困患者
就诊时，免收门诊诊疗费，心电图、B超、化验
等各类检查减免20%费用；住院患者实行“先

治疗、后结算”诊疗方式，在住院期间享受治
疗费、住院床位费减免30%的费用优惠。

精准健康扶贫关键在健康观念意识的转
变和形成。针对农村居民健康知识匮乏的现
状，“第一书记”工作组积极协调开展健康知
识宣传教育活动。制作各种健康教育宣传材
料，在乡镇卫生院候诊区、诊室及村卫生室的
显著位置摆放，并利用世界卫生日、世界哮喘
日、世界结核病防治日、世界无烟日、全国爱
牙日等宣传日及时联系省立医院专家，开展
公众健康咨询专题活动，不定期举办健康知
识讲座，内容涉及中医药保健养生，高血压、
冠心病、糖尿病和结核病等常见病防治常识
等。2017年，共发放宣传资料12种，张贴宣传栏
6期，进行咨询活动5次，举办健康知识讲座6
次。利用多种形式和渠道，营造实施健康脱贫
工程的良好舆论氛围，解决贫困群众的健康
问题，让百姓享受美好幸福生活。

省立医院驻村“第一书记”工作组———

精准健康扶贫让群众享受幸福生活

□责任编辑 张西可

□张凯娣 谢静 王凯 报道
本报济南讯 3月11日，山东大学齐鲁

医院内分泌科专家到济南市中区舜耕街道舜
雅社区义诊宣教，糖尿病、肥胖、高血压、
骨质疏松等内分泌代谢性疾病成为威胁健康
的主要疾病。

专家指出，骨质疏松症是影响老年人生
活质量的主要疾病之一。专家建议，骨质疏
松诊治工作的重要基础是提早预防。定期到
医院做骨密度检测、加强运动、补充适量钙
质、多食用维生素D维生素A丰富的食品、
多晒太阳等是防治骨质疏松症的有效手段。

齐鲁医院内分泌科

健康进社区

济南市中心医院

引进顶级水平肝胆胰外科团队

□通讯员 焉然 记者 王凯 报道
本报济南讯 3月10日，2018年学术年会暨第四届山

东省妇科微创高峰论坛在济南召开，国家临床重点专科山
东省立医院妇科专科联盟揭牌成立。

据大会主席山东省医师协会妇科微创委员会主任委
员、山东省立医院李长忠教授介绍，联盟将发挥各协作单
位的学科优势，建立上下贯通的管理通道，优化医疗资源
配置，在分级诊疗、疾病防治、人才培养、技术指导、多
中心临床实验和学术交流等方面开展深度合作。

山东省立医院作为妇科联盟主任委员单位，副主任委
员单位28家，委员单位105家。

国家临床重点专科———

山东省立医院妇科联盟揭牌

□通讯员 孔祥骞 焉然 记者 王凯 报道
本报济南讯 3月10日，第六届山东（泰山）大血管

外科学术论坛、山东省医师协会血管外科医师分会第七届
学术会议在济南举办。山东“泰山”大血管外科学术论坛
主旨是汇集上述各科精英，以临床外科治疗为主要研讨内
容，推动国内大血管外科事业的发展。

第六届山东（泰山）大血管

外科学术论坛举办

□杜晓琳 王凯 报道
本报济南讯 近日，山东中医药大学第

二附属医院专家走进济南华联超市，普及中
医药知识和膏方知识，中医膏方是有效防
病、疗病、保健、强身的最佳选择之一。

山东中医药大学第二

附属医院开展膏方科普

□刘欣
王凯 报道

3月16日，在“国
医节”(每年的3月17日)
来临前夕，济南市解放
路第一小学三年级一班
的学生来到山东省中医
院东院区参观体验。图
为在药品展示区和院史
馆，同学们被品种繁多
的中药材和动植物标本
所深深吸引。
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