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一个金融学者的红楼逻辑学——— 阿富汗少年穿越半个世界的逃亡之旅———

红楼探玉
□ 王 一

寻找更明亮的天空
□ 古尔瓦力·帕萨雷 娜德纳·古力

20 3
再仔细分析一下，就发

现茗玉小姐的名字也大有玄
机。“茗玉”倒过来就是“玉
茗”，而“玉茗先生”就是《牡

丹亭》作者汤显祖！汤显祖写作的地方就
是临川老家的“玉茗堂”，他创作的四部
戏曲也被称作“玉茗堂四梦”。《牡丹亭》
开场戏里就提到“玉茗堂”：“忙处抛人闲
处住。百计思量，没个为欢处。白日消磨
肠断句，世间只有情难诉。玉茗堂前朝复
暮，红烛迎人，俊得江山助。但是相思莫
相负，牡丹亭上三生路。”原来，茗玉小姐
的故事就是从《牡丹亭》来的，实际上就
是一个浓缩版的《牡丹亭》！

丽娘小姐、茗玉小姐、黛玉小姐的细
节比较：

(1)独生女
丽娘：“夫人单生小女，才貌端妍，唤

名丽娘”。
茗玉：“这老爷没有儿子，只有一位

小姐”。
黛玉：“只有一个三岁之子，偏又于

去岁死了”，“今只有嫡妻贾氏，生得一
女，乳名黛玉”。

(2)知书识字
丽娘：“有女颇知书，先生长训诂”。
茗玉：“小姐知书识字”。
黛玉：“且又见他聪明清秀，便也欲

使他读书识得几个字，不过假充养子之
意，聊解膝下荒凉之叹”。

(3)父母爱如珍宝
丽娘：“娇养他掌上明珠，出落的人

中美玉”。
茗玉：“老爷太太爱如珍宝”。
黛玉：“夫妻无子，故爱女如珍”。
(4)名字
丽娘：《牡丹亭》是玉茗堂四梦之一。
茗玉：茗是茶的意思，而茶是青色的。
黛玉：黛是青黑色。
(5)死亡时间
丽娘：十七岁。茗玉：十七岁。黛玉：

十七岁？
(6)死亡原因
丽娘：梦其人即病，病即弥连，至手

画形容传于世而后死。
茗玉：一病死了。
黛玉：因情而病，因病而亡？
(7)死后祠堂
丽娘：“起座‘梅花庵观’，安置小女

神位”。
茗玉：“便盖了这祠堂，塑了这茗玉

小姐的像”。
黛玉：死后修祠堂？
(8)死后还魂
丽娘：“似倩女返魂归来，采芙蓉回

生并载”。茗玉：“就成了精”。黛玉：死后
还魂？

而且，还有一点让人细思极恐，那就
是茗玉小姐的“茗”字，还谐音“冥”，难道
这意思是——— 从冥界归来的黛玉？

可见，无论是茗玉小姐的故事，还是
脂砚斋“《牡丹亭》中伏黛玉死”的批语，
似乎都在暗示林黛玉的结局是——— 十七
岁一病死了，死后还会还魂！

三、黛玉有魂魄吗
如果你说，黛玉还魂，这不是迷信

吗？那我建议你不要再读《红楼梦》了，
《西游记》更别读了，里面全是神仙鬼怪！

古人认为，魂魄是人的精神灵气，是
一种独立于人体的生命力。魂魄附体则
人生，离体则人死。还魂，就是一个个体
死亡以后，他的灵魂，脱离自身，再回到
自己身体或者另外个体中继续生活。

还魂也是古典戏曲、小说中常见的
表现手法。具有代表性的戏曲作品包括
元代郑光祖的《倩女离魂》、元代无名氏
的《碧桃花》、明代周朝俊的《红梅记》、明
代汤显祖的《牡丹亭》、清代洪昇的《长生
殿》等；小说作品有南朝宋代刘义庆的

《庞阿》、唐代陈玄祐的《离魂记》、唐人传
奇《独孤穆传》、明初瞿佑的《金凤钗记》、
清初西周生的《醒世姻缘传》、清代蒲松
龄《聊斋志异》等等。

《红楼梦》主要借鉴了四部戏曲———
《一捧雪》《长生殿》《牡丹亭》《邯郸记》，
而这四部戏中主要人物有还魂情节的就
有两部！她们分别是《牡丹亭》中的杜丽
娘和《长生殿》中的杨玉环。

可见，还魂并不是什么稀奇的情节，
在很多戏曲、小说中都常常被用到。

爸爸的两个大弟弟———
我的大叔和二叔也各有所
成 。 他 们 都是 出 色 的 裁
缝，在集市上合开了一间

很大的铺子，生意一直很兴隆。我
最小的叔叔名叫拉喇，他经常不在
家，见一面很不容易。听说他在塔
利 班担任 要职。 以 前 回 来 看 我 们
时，他身边总跟着塔利班士兵。我
觉得他威风极了，一看就是大人物。
我知道他的确是个大人物，但为什么
是，以及他具体都干些什么事，我就
全然不知了。

我的外公和外婆一直生活在巴基
斯坦，所以那时与他们的交往并不
多，自然感觉陌生些。妈妈有十一个
姐妹。外公是一位受人敬重的毛拉1。
他学识渊博，思想开明。他的每一个
女儿都在他的教导下学会了读书、写
字，这在当时的普什图人中是非常少
见的。因此，我们全家所有女人当
中，只有妈妈能读书、认字。

我觉得爸爸和妈妈的结合是幸福
的——— 他们也的确表现出了这一点。
但阿富汗的小孩子都知道，这种事不
必讨论，更不必去问，因为有些界限
是不能逾越的。可尽管如此，有一次
我还是忍不住问奶奶她喜不喜欢爷
爷。她笑着回答说：“我觉得是他喜
欢我。”这样的回答何其自然、单

纯，但在那样保守的环境里却依然免
不了给人留下话柄，就算我们心爱的
奶奶也不例外。

那时，爸爸、妈妈已经有了三个
儿子：我、哈扎特和努尔。努尔比我
小一岁，他和哥哥哈扎特的关系非常
好，两人经常合起伙来欺负我。看到
他们那么亲密无间，我心里倒有些失
落和嫉妒。我想我之所以不太合群，
可能是因为我过惯了牧羊人那种孤独
的生活，而这种孤独将一直持续下
去，直到六岁那年，我的人生被彻底
改变……

因为担心爷爷、奶奶上了年纪不
再适合游牧生活，我的爸爸和三个叔
叔一致要求他们留在家里。这样做一
方面是为了方便照顾两位老人，而另
一方面则是为了家族的名声。我爸爸
是医生，这在我们极为保守的社会大
环境里是一个非常受人尊敬的职业。
爷爷倘若继续放羊，显然会令爸爸脸
上无光。爸爸的身份决定了我们的身
份，比如我们弟兄三个，平时外人很
少叫我们的名字，而更多地称呼我们
为“医生的儿子”，就连爷爷也通常
被人们称呼为“医生的爸爸”。

然而，爷爷、奶奶热爱他们的生
活，因此对儿子们的决议百般抵触，
但最终他们还是答应了。爷爷卖掉了
他的整个羊群——— 两百多只羊，换来

了一大笔钱和一台崭新的红色拖拉
机。随后，我们全家(包括我的爸爸、
妈妈，爷爷、奶奶，两个已经成家的
叔叔，我的姑妈科萨拉，我和我的哥
哥、弟弟)搬进了位于赫萨拉克的新房
子里。那是一栋用泥土和茅草盖起来
的单层建筑，房间很多，公共厨房设
在正中央。每天晚饭时，我们就在房
间中央 铺 一 大 张 桌 布 ， 把 吃的东
西 — —— 通 常 有 大 米 、 肉 、 馕 和 菠
菜——— 摆在上面，一家人其乐融融，
围着桌布席地而坐，吃饭期间欢声笑
语不断。那时，我仍然离不开爷爷、
奶奶，坚持要睡在他们的房间。

妈妈作为家里的大儿媳，负责全
家大小事务的管理，而我的两个婶
婶，因为年龄小、地位低，则要承担
起大部分做饭和打扫卫生的杂活。正
如大多数阿富汗妇女一样，妈妈给人
的感觉是性格刚强、不苟言笑。大多
数阿富汗妇女每天从早忙到晚。除了
洗衣、做饭，还要拾柴、打水。早
上，在丈夫和孩子们起床之前，她们
就要烤好面包、煮好热茶。在阿富
汗，五分之二的孩子活不到五岁就夭
折了，所以父母们已经习惯了不与孩
子过分亲密，免得无法承受失去的痛
苦。拿我家来说，努尔出生之后，妈
妈又生了一对双胞胎，可惜那两个弟
弟没活几天就都死了。

□ 本报记者 陈巨慧 实习生 王舒

由刘进执导，徐兵编剧，张嘉译、李小冉
领衔主演，宋丹丹、牛莉、辛柏青等倾情加盟
的都市情感剧《美好生活》正在北京卫视热
播。该剧以“换心”作为情节发动机，讲述了
四十不惑的中年人困境。

剧中男主角徐天（张嘉译饰）无意间撞见
妻子周小白（牛莉饰）出轨，无奈之下从美国
返回故里，却因在飞机上突发心脏病从而重启
“第二人生”。前妻周小白对于剧情的重要推
动作用不言而喻。日前，周小白的扮演者牛莉
接受媒体采访。

周小白是剧情发展催化剂

从花样游泳团体冠军、八一射击团全军射
击冠军，到中美电影节最佳女主角，再到春晚
舞台上的“带货女王”，牛莉可以说在电视
剧、电影、话剧等领域处处开花，“百变演
员”牛莉也一直在尝试带给观众不一样的观看
感受。此次出演《美好生活》中的周小白一
角，也是牛莉一次全新的角色体验，意在向观
众展现不一样的人物经历。虽然角色不讨喜，
但牛莉还是肯定了周小白存在的必要性：“是
她的出轨引发了徐天心脏病突发后的一系列故
事，这是一个非常重要的情节片段。”

周小白“出轨”在先不值得被原谅，但扮
演者牛莉还是为角色“喊冤”，“周小白跟徐
天在美国一起生活的无奈，加之徐天得了严重
的心脏病也是她一直在照顾，当他们的感情从
爱情升华到亲情的时候，小白脆弱的一面逐渐
暴露出来，一些弊端就显现了。”所以当法兰
克这样的人物出现在小白身边的时候，她对法
兰克产生了一种依赖感，法兰克的热情、善于
表达和对她不断示爱，让周小白一时冲昏了头
脑，这才导致她和徐天最终以离婚收场。

在牛莉眼中，“坏女人”周小白这个人物
身上也有闪光点，“她其实是一个很善良的女
人，她对前夫母亲的好，包括给家里干活，我
觉得这都表现出小白其实把自己放在了跟前夫
是亲情的位置上，好像她就是这家人，而且永
远都是这家人。”所以尽管周小白总是给男女
主人公的爱情之路“添麻烦”，在剧中又带有

一点反派色彩的设定，牛莉还是特别想把小白
塑造成一个让观众不讨厌，反而能原谅她、理解
她的角色，“这个尺度把握起来是有点难度的”。

跨国拍摄成难忘回忆

对于牛莉来说，此次拍摄最困难的就是跨
国拍摄的部分。“首先，我的英文说得不是很
标准，其次英文表达和中文表达区别确实是很
大的。”这一原因致使牛莉在之后与外籍演员
合作的过程中，时常感觉自己的英语台词与肢
体语言、形体、情感表达总是无法融合在一
起。在拍摄初期，她几次都没能找到演戏的感
觉，无法进入表演状态。

秉承着对工作的严谨态度和对演技精益求
精的要求，牛莉寻求了专业指导老师的帮助，
并且不断地与搭档进行沟通和调整，“从一开
始的单纯背台词，到后来知晓台词的含义，一
点点地理解台词和人物情感、行为之间的关
联，最后才能更好地把这场戏的表演完成”。
经历了这些拍摄创作中的困难与不易，牛莉也
承认自己收获颇多，得到了不少锻炼，为自己
的演艺之路增添了独特的经历与回忆。

听宋丹丹的“小段子”拍戏不累

《美好生活》是牛莉与张嘉译的第一次合
作，她笑称这也是自己接演这部作品的重要原
因之一。她眼中的张嘉译是一个很风趣的人，
这几乎也是同剧组演员们对张嘉译的统一评
价，这一点让大家合作起来非常愉快。“丹丹老
师就更不用说了，只要她在现场，大家就一直
是笑声不断”，“搞笑大师”宋丹丹具有能把现
场气氛活跃起来的独特魅力，这让牛莉觉得尽
管拍了一整天的戏，只要听到丹丹老师的“小
段子”就不会觉得累了。

剧中，演员们用各自不同的演绎方式，展
现了一幅老中青三代苦中带甜、笑中带泪的都
市生活画卷，通过人物的迷失与抉择，透视都
市中不同人群的自我诉求和情感生活，在牛莉
看来，这就是《美好生活》这部戏的核心立
意，“就是想要表达美好生活大家都很期待，
每个人都想过上美好生活，但就像《美好生
活》这个故事体现的那样，每个想要拥有美好
生活的人都不容易。”

□ 本报记者 王磊

北京时间3月21日中午，NBA常规赛上演强
强对话，联盟领头羊休斯敦火箭队客场以115：
111击败13连胜的波特兰开拓者队。

哈登与保罗组成的“灯泡组合”再次发威，
联手贡献64分。其中，“大胡子”哈登拿下42分、6
个篮板、7次助攻，成为全场最佳球员。尤其是最
后一节比赛，在开拓者队祭出包夹战术的情况
下，哈登仍然不受束缚，两记高难度三分命中，
不仅打服了对手，也打服了现场的球迷。

本场比赛之前，哈登已经连续两场得分超
过30分，大踏步向着职业生涯第一个常规赛
MVP冲刺；保罗也有连续的两双呈现，西决看
起来不再是梦。不过，在火箭队冲刺阶段，却遇

上了一个劲敌——— 利拉德领衔的开拓者队，后
者已经豪取13连胜。

而开拓者队能够如此神勇，离不开利拉德
的爆发。自从全明星之后，利拉德场均拿下28 . 6
分。哈登全明星之后，场均拿下29 . 5分。两人可
谓旗鼓相当。在NBA官方公布的MVP排行榜
中，哈登依旧排名第一，但是此前不在前十的利
拉德强势追赶，跃升到第五位。

在全明星赛期间，利拉德曾经谈及常规赛
最有可能获得MVP的球员。利拉德表示：“火箭
队是联盟第一的球队，哈登又刚刚拿下了60分，
如果让我选肯定是哈登。”

嘴上夸着火箭队，利拉德并不甘心，毕竟双
方此前还结下了梁子。之前在休斯敦交手，在胜
负失去悬念的情况下，保罗又投中最后一球，完

成了创纪录的100次出手，也引来了利拉德的强
烈不满，两人因此发生摩擦。在休斯敦球迷的嘘
声中，双方不欢而散。

如今再次碰面，地点变为了波特兰，主场
作战的开拓者队非常渴望复仇。利拉德更是在
赛前表示，自己与麦科勒姆组成的“双枪组
合”不逊于全联盟任何组合，其中也包括“灯
泡组合”。

在利拉德的带领下，开拓者队的开局堪称
完美。一度领先火箭队接近两位数。即便后来
火箭队不断追分，但是双方还是打得难分难
解。尤其是开拓者队的阿米奴不断用三分震慑
火箭队的防线。反倒是利拉德在外线迟迟找不
到手感，全场三分球无一命中。

决战时刻，“灯泡组合”站了出来。保罗先是

连续三次三分命中，将比分逆转。在开拓者队再
次追上的情况下，哈登又站出来，在对手包夹情
况下完成两记高难度三分命中，并且助攻阿里
扎三分得手。最后阶段，开拓者队一度将分差缩
小到2分，保罗抢到关键篮板，并两罚全中。

“灯泡组合”不仅在结果上赢了利拉德领衔
的“双枪组合”，也在数据上遥遥领先。“灯泡组
合”合力拿下64分、14个篮板、13次助攻，10记三
分球。“双枪组合”只拿下28分，其中三分球12投
0中。

拿下开拓者队之后，火箭队的胜场达到57
场，领先勇士队、猛龙队4个胜场。在常规赛还剩
11场的情况下，火箭队很有希望拿到本赛季的
常规赛冠军，同时打破队史58胜的最佳战绩纪
录。

火箭队客场击败开拓者队，继续领跑全联盟

“灯泡”联手，天下我有？

都市情感剧《美好生活》中发掘反面角色闪光点

牛莉：美好生活得来不易



□新华社发
3月21日，王立群(左二)、康震(右一)、蒙曼

(中)、郦波(右二)等四位《中国诗词大会》点评嘉
宾出席在北京举行的发布会。

《中国诗词大会》第三季将于3月23日起在中
央电视台科教频道连续播出10天。本季《中国诗词
大会》将延续“人生自有诗意”这个主题，旨在用
有趣的题目、紧张的对抗、精彩的解读以及温暖的
深情，把古典诗词这一中华文化精华传达给观众。

《中国诗词大会》第三季将播

据新华社南京3月21日电 第12届春兰杯世界
围棋锦标赛21日在江苏泰州展开首轮较量，焦点战
中党毅飞完胜韩国等级分第二的申真谞，韩国名将
李世石则出人意料地不敌日本小将本木克弥。中国
队4人出战首轮全部获胜，共有10人进入16强。

首轮最引人注目的对局来自党毅飞和申真谞之
战，年仅18岁的申真谞目前在韩国等级分高居第二
位，两人在今年的农心杯世界围棋团体锦标赛曾经
相遇，结果申真谞痛失好局，党毅飞逆转取胜拿下
五连胜，如果再算上2016年LG杯半决赛逆转获
胜，党毅飞在国际大赛中堪称申真谞的“克星”。

21日这盘棋申真谞执黑先行，党毅飞从布局阶
段开始就下得顺风顺水，全程几乎没有给对手机
会，最终完胜晋级。首轮出战的其他三位中国队棋
手彭立尧、谢科和连笑也全部获胜晋级，加上轮空
的6位棋手，16强中国队占据10席。

当日一大冷门是李世石的落败，替补“日本第
一人”井山裕太出战的本木克弥发挥出色，第115
手点杀迫使李世石舍弃中腹，并最终执黑以1又3/4
子赢下比赛。本木克弥也成为日本唯一晋级16强的
选手，当日出战的其他四位日本棋手纷纷落败，其
中一力辽中盘不敌今年状态出色的韩国名将金志
锡。

春兰杯世界围棋锦标赛

李世石爆冷首轮出局

据新华社北京3月21日电 针对2017-2018赛季
CBA季后赛八强战第三场辽宁衡润队主场对阵北京
首钢队比赛中出现的争议判罚，CBA公司21日公布
了比赛第四节和两个加时赛最后两分钟的裁判报
告，报告中显示，北京队外援杰克逊和辽宁队外援
哈德森在比赛关键时刻均出现了带球走违例，而当
值裁判未能当时作出判罚。

该裁判报告对关键时刻裁判作出的9次判罚进
行了分析，其中7次正确，两次错误。

按照报告中提供的细节，第一次漏判出现在第
四节末，北京队的杰克逊三分线外出手投篮前发生
了带球走违例，球中篮应判罚无效，但当值裁判未
予判罚。

第二次漏判出现在第一个加时赛末段，辽宁队
的哈德森持球突破，发生带球走违例。根据最新篮
球规则，队员结束运球或获得控制球后，不得用同
一只脚或双脚连续触及地面行进，但当值裁判未予
判罚。

CBA公司公布京辽第三战裁判报告

杰克逊、哈德森

均被认定带球走违例

3月21日，上海，陈瑶出席时尚活动。 □CFP 供图
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