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一个金融学者的红楼逻辑学——— 真实记录与抑郁症同行的日子———

红楼探玉
□ 王 一

在另一个宇宙的1003天
□ 张 春

13 25
3 .“潇湘妃子”的真实

寓意
我相信，让沉湖派想到

沉湖这个死亡方式的，一定
是林黛玉的别号“潇湘妃子”。

传说舜帝的王妃娥皇、女英二人追
随舜巡视南方，当来到洞庭、湘水时，得
悉舜已死，二人便泪洒斑竹，投水以殉，
化为湘水女神，或称湘夫人、湘妃、潇湘
妃子。

在《红楼梦》中，林黛玉的住所潇湘
馆种满竹子，而且林黛玉天性爱哭，因此
探春把林黛玉比作湘妃，并送了她“潇湘
妃子”的别号：

“当日娥皇女英洒泪在竹上成斑，故
今斑竹又名湘妃竹。如今他住的是潇湘
馆，他又爱哭，将来他想林姐夫，那些竹
子也是要变成斑竹的。以后都叫他作‘潇
湘妃子’就完了。”

按照沉湖派的思路，既然林黛玉被
称为“潇湘妃子”，而潇湘妃子又是投水
死的，那么林黛玉应该也是投水死的。

这是个大胆的假设，也是个合理的
假设，提出这个假设的学者至少看了潇
湘妃子的典故。可惜这个结论没有经过
小心求证。

无论从大观园池塘的深度，还是林
黛玉对洁净的癖好，还有林黛玉的前世
病根(这个我们一会儿再讨论)，沉湖都不
可能是林黛玉的结局。

有心的读者可能会问，如果“潇湘妃
子”不是暗示林黛玉投水，这个别号有什
么其他方面的暗示么？

当然有。“潇湘妃子”的寓意主要有
三方面。第一层含义，潇湘妃子娥皇、女
英看到舜帝死了，泪洒斑竹，从而湘妃竹
上有了泪斑。而林黛玉也是爱流泪，她到
人间就是为还泪的。第二层含义，潇湘妃
子是因情而亡的，林黛玉也是因情而亡。

前两层含义学者们基本都能看到，
但难的是第三层含义。这第三层含义并
不是预示投水，而是人数！潇湘妃子是娥
皇、女英两个人，而绛珠仙子也是林黛
玉、薛宝钗两个人，这才是潇湘妃子典故
中最深层次的寓意。。

这才是曹雪芹把林黛玉比作“潇湘
妃子”的深层次原因。

4 .“冷月葬花魂”与沉湖有关吗？
沉湖派的另一个论据是中秋联句中

林黛玉说的“冷月葬花魂”。当时正值中
秋月夜，史湘云和林黛玉在凹晶馆即兴
对诗。最后两句是“寒塘渡鹤影，冷月葬
花魂”。其中，“寒塘渡鹤影”是史湘云赋
的，“冷月葬花魂”是林黛玉赋的。

沉湖派认为“冷月葬花魂”预示着黛
玉沉湖，但是我凝视着这五个字，许久许
久，但是无论如何，我实在看不出来有投
水的意思。这句根本就没有提到水啊！

沉湖派也许会说，一定要加进“寒塘
渡鹤影”的意境才行。好吧，“寒塘”确实

有水了，但这有问题啊！“寒塘渡鹤影”是
史湘云说的，应该是预示史湘云的命运，
怎么能随便用在林黛玉身上呢？而且，就
算“寒塘渡鹤影，冷月葬花魂”两句都是
在形容林黛玉之死，这两句的意境也跟
沉湖没有关系啊！

“寒塘渡鹤影”的意境是：一只仙鹤
飞过，影子倒映在寒冷的池塘上。“冷月
葬花魂”的意境是：在寒冷的月夜，花魂
被埋葬了。这两句的意思都与沉湖的意
境差太多了。如果曹雪芹真的要暗示黛
玉沉湖，得让黛玉吟出“寒塘葬花魂”之
类句子才说得过去吧。

二、论上吊说之荒谬
也有学者认为林黛玉是上吊死的。

这种说法只有一个看似合理的论据，那
就是林黛玉的判词———“玉带林中挂”。
玉带挂在树上，是不是预示着林黛玉会
上吊自杀呢？

当然不是。让我同样地用植物学的
知识来驳倒你吧。

持这种观点的人，可能没有注意到
此条判词的插图。让我们来看看原文吧：

宝玉看了仍不解。便又掷下，再去取
“正册”看。只见头一页上便画着两株枯
木，木上悬着一围玉带；又有一堆雪，雪
下一股金簪。也有四句言词，道是：可叹
停机德，堪怜咏絮才，玉带林中挂，金簪
雪里埋。

——— 《红楼梦》第五回

有时候，女孩子打扮打
扮，发几张矫揉造作的自
拍，也是呐喊着一种斗志
啊。哪怕有时候做得很拙

劣，不也就是爱美之路上的挣扎吗？
我认识太多的女孩子，别人都说好

看，自己却无法忍受这些赞扬，死死咬
定这只是某种不明原因的奉承，同时，
也不配得到任何“美人才配获得的”殷
勤。

我知道，女孩的成长有太多的弯路
要走。对于容貌的自我评价，牵动着千头
万绪的矛盾和苦涩：我用什么表情开始
新的一天？我可以大声说出和别人不同
的看法吗？我可以多花一点钱在享乐和
虚荣上吗？我是否配得上真情？我的奋斗
有没有可能获得匹配的收获？如果我真
的像他们说的那样漂亮，为什么那么不
如意？是不是我美丽一点，就会拥有更好
的生活……

胆怯一些的，把这种攻击留给自己；
强硬一点的，把这些攻击投射到四面八
方。无论哪种情况，都会让自己和别人不
好过。这，就是我们许多女孩面临的、一
个难以平息的课题，一种不太幸运的人
生。

一旦意识到自己就是没有那么幸
运，直到成年都未能很好地抚平这黑洞，
反倒感受到某种安慰。就当这是一种残
疾吧。嘿！就踏踏实实地站在那个比较低

的起点上，仍然有一个世界可以探索。
路，会一脚一脚被蹚平，就算是瘸的。

三个人，吃烤鱼
乐乐、阿紫、我，我们三个在一起，不

能说是话很多。我们经常只是各自坐着
玩手机、看书，也经常一个人在说话，其
他人并没有听见。

不是那种电视里闺蜜们偎依在一
起，打趣谁和她的男朋友，谈论衣着和美
容。说实话，想到这些我们都会觉得尴
尬，只是“闺蜜”这个词都吃不消。我
现在想象要是跟阿紫说“你是我的闺
蜜”，她肯定以为我在说笑话，并且不
捧这个笑话的场，表现出一种心不在焉
的嘲弄。如果我偏要考验她，继续亲热
地喊她“闺蜜”——— 有点不敢想，估计
看着她面无表情的脸，我就会马上冷静
下来。

乐乐是这样的——— 玩着玩着，她突
然说：不然，我们以后去泰国玩一趟吧？

我：好啊。
阿紫仿佛没有明白“泰国”的意思，

正在从记忆的汪洋大海里寻找这个词，
捞起来以后，端正地往地上一摆：泰国，
不错。

一切又回归安静。
十分钟后，乐乐又抬头：欸？什么时

候去泡温泉呢？
阿紫缓缓道：温泉。
我：好啊。

阿紫：温泉，不错。
我们仨在一起，通常就保持着这种

稀薄的谈话节奏。
一起去泰国、温泉、日本、越南、漳

州，一起看电影、逛街、出去吃火锅，我们
一件都没有做过。在一起，我们做得最多
的事，就是吃烤鱼。

小刘烤鱼摊是我们经常吃的一家。
好吃也算好吃，其实也并没有什么特别
的，但是“今晚去你家叫个烤鱼吧”，是我
们友谊之舟起航的号角。

小刘烤鱼，只是普通的烤鱼，好在可
以外卖。烤鱼是用上下三个不锈钢的方
盆送来的——— 第一个里面装着烧好的
鱼；第二个是烧红的炭；第三个垫在底
下，里面放点凉水，防止炭盆烤坏桌子。

月亮在白莲花般的云朵里穿行，我
们围坐在鱼的旁边，等鱼咕嘟。一条四斤
的鱼，三个人吃正好。鱼条条撕开，雅致
地从鱼骨上清除，盆子里的汤轻轻冒起
金黄色的泡，偶尔溅出一两个油滴。鱼反
正不会变凉，盆子里有各种蔬菜一起煮
着，也没有好吃到成为需要火急火燎下
咽的东西。社交需要的元素，小刘烤鱼都
有了：座位集中，噪声小，时间长，谁
也不用洗碗。最后，用汤拌点米饭再来
一碗。最最后剩下的辣子、汤底、渣
渣、鱼骨，放在院子里，阿紫家的小黑
和大头两只狗会把这些舔得一点也不
剩，盘子雪亮。

□ 逄春阶

在“三八”节前，10位杰出女性荣获全国
三八红旗手标兵荣誉称号，其中有“以教育事
业为天职，50余年倾尽心血培育人才，为发展
中国音乐教育事业和弘扬优秀传统文化作出卓
越贡献的上海音乐学院中小提琴教研室主任俞
丽拿”。

一提起俞丽拿，耳畔自然响起时而呜咽，
时而悠扬，时而激昂，声声触及心扉的琴声。
我注意到，对俞丽拿的描述有“以教育事业为
天职”的字样。这我没想到，我想她的第一身
份应该是小提琴演奏家。

1959年5月27日下午，18岁的俞丽拿上海
登台首演小提琴协奏曲《梁祝》，一曲成名。
谁人不识？可她把育人当“天职”。何以如此
呢？

荀子说：“不为而成，不求而得，夫是之
谓天职。”杨倞注：“不为而成，不求而得，
四时行焉，百物生焉，天之职任如此。”百物
生长，四时变化，是天的职能。我们常说，军
人以服从命令为天职，服从命令是不假思索
的，是内化于心、外化于行的本能。像鸟飞，
像虫鸣，像溪水哗哗。

按说，仅凭《梁祝》这首小提琴协奏曲最
早演奏者，也是最权威演奏者的身份，就可以
高枕无忧地享受荣光；按说，78岁高龄，誉满
天下功成名就了，可以含饴弄孙、颐养天年
了。但她没有，她是一名老师。于是“一双运
动鞋，一条牛仔裤，谈起小提琴教学时，78岁
的她神采弈奕”。这是媒体最近的描述。

一把琴，四根弦，一拨一拨学生，一生不
悔。这位从指间飞出《梁祝》的小提琴演奏
家，呵护培育出无数只蝴蝶，从琴房里飞出，
飞向国际舞台。

风雨霜雪不能阻止她的“天职”。每天早
晨８点，俞丽拿提前来到教室等待学生，她像
一棵不老松，站在那里郁郁葱葱。

病痛不能阻止她的“天职”。“三高”、腰
椎、颈椎、骨关节、声带小结、白内障……
甚至连得个感冒都会引发危险。但她每天依
然该做什么就做什么。她生病住院，学生们
会被叫进病房授课。有一次，因声带小结开
刀而不能说话，她干脆自制了一套教学纸
板，提示、纠正学生演奏上的问题。俞丽拿
对媒体笑言，跟学生在一起，就是治病的良
药、青春的秘方。

金钱干扰不了她的“天职”。俞丽拿辅导
学生坚持不收上课费、补课费。她并不富

有，至今仍与老伴居住在20年前购买的位于
上海近郊的房子里。“现在有人向学生收很高
的学费。我的理想是让小提琴在中国发展，
让中国的小提琴在世界上享有更高地位。这
是我的热爱，我不能在学生身上赚钱。我只
是从自己做起。”虽千万人吾往矣，这是
“天职”给她的力量。

年龄不能阻止她的“天职”。俞丽拿说，
自己要一辈子教下去，“学生是我生命的延
续，是教育让我拥有了永远的青春。”担心
精力难以兼顾，7 0岁时，她告别眷恋的舞
台，专心教学。每个学生，她都安排一个专
门的记录本，几十年来，记录本已塞满整整
一个文件柜。

以育人为天职，不是三心二意，不是半心
半意，更不是虚情假意，是一心一意，是全心
全意，是有情有义，是真心实意。她就是称职
的园丁，辛勤地为每一棵花草施肥、浇水，小
心翼翼地伺候，期待他们自由舒展地生长。

因有“天职”在身，所以学习不止。俞丽
拿４０多岁开始学英语，５９岁学开车，如今７８岁
高龄开车上下班，上舞台演出前，自己动手整
出漂亮发型，回家化身“保姆”照顾患病的老
伴。她学会了网购，成为娴熟掌握网购的时髦
奶奶。

我注意到俞丽拿的儿子李坚对妈妈的评
价，说妈妈这代人“真”，不说假话。惟伪者
湮，惟真者存。有“天职”的人，才真！天
职，也就是天真，率真，是赤子。

不知不觉，“小逄观星”专栏写了14年
了，写了近700篇评论。检讨自己的过往，好
多时候忘了批评者的天职。大家都喜欢说好
话、都喜欢听好话，你如不识趣地去批评，人
家就很不高兴，所以批评的时候，瞻前顾后。
先垫上一堆好话，就像我给人写序言一样，最
后一行，希望你如何如何。现在，我连最后一
行也不写了，怕人家烦。

作为批评者的天职是什么？习近平总书
记在文艺工作座谈会上是这样说的：“文艺批
评就要褒优贬劣、激浊扬清，像鲁迅所说的
那样，批评家要做‘剜烂苹果’的工作，‘把
烂的剜掉，把好的留下来吃’。不能因为彼此
是朋友，低头不见抬头见，抹不开面子，就
不敢批评。”

也不是不知道，也不是看不到，也不是想
不到、悟不到。“抹不开面子”的事儿，有时
候还真不好弄。要“抹开面子”，就必须牢记
“天职”。

葆有赤子心，惟伪者湮，惟真者存。从俞
丽拿身上，我学到很多。

据新华社巴黎3月12日电 包括《巴黎人
报》和《队报》在内的多家法国媒体12日报道，
法甲巴黎圣日耳曼俱乐部主席阿尔赫莱菲与体育
主管恩里克于12日抵达里约热内卢，看望正在养
伤的巴西球星内马尔。在关于内马尔重返西甲流
言满天飞的情况下，“大巴黎”高层的巴西之行
被视为留住内马尔而作出的努力。

本月初成功接受了右脚手术的内马尔目前
正在家中进行术后恢复。阿尔赫莱菲与俱乐部
其他人员12日抵达里约，将与内马尔一家共处
两天时间。

内马尔本赛季前以2 . 22亿欧元（约合17 . 32亿
元人民币）的世界第一身价加盟巴黎圣日耳曼，
巨资引援的“大巴黎”期待在内马尔的帮助下，
能在欧冠赛场更进一步。然而，内马尔在与马赛
的联赛中右脚踝扭伤，同时伴有第五跖骨骨裂，
随后返回巴西接受手术。

内马尔缺席次回合的情况下，巴黎圣日耳曼
被卫冕冠军皇家马德里淘汰出局，连续第二个赛
季止步欧冠16强。此后不久，西班牙媒体就热炒
皇马将斥巨资吸引内马尔加盟的消息。

“天职”育人，惟真者存
——— 观俞丽拿及其他

“大巴黎”高层看望内马尔
或为挽留作努力

□记者 陈巨慧 报道
本报讯 3月14日晚，由王雅捷和王挺等

主演的都市情感剧《养母的花样年华》将在天
津卫视全国首播。

该剧以上世纪七八十年代为背景，讲述了
由王雅捷饰演的女主人公林秋雯历经生存的重
压，克服接踵而来的磨难，含辛茹苦养大三个
非亲生孩子的故事。剧中，王挺、史光辉和李
超分别扮演三位性格迥异的男人，并对王雅捷
展开猛烈的追求。

一向以硬汉形象示人的王挺此次在剧中成
功转型暖男：“以前我演硬汉演的多，所以大
家都说我是硬汉，从今天开始我就是暖男了，
现在大家都演硬汉，那我换换路子吧。其实这
种情感戏更能够释放我对生活的感受和我的价
值观。用心去演，让观众去评判。”

电视剧《养母的花样年华》今晚首播

硬汉王挺：换换路子演暖男

3月13日，2018中国电视剧品质
盛典在上海开启录制。图为女演员杨
幂亮相盛典红毯仪式。

此外，吴奇隆、颖儿、关晓彤、
俞灏明、钟汉良、高伟光和柳云龙等
一众艺人也先后亮相盛典红毯。

据悉，本次盛典将于3月18日在
东方卫视黄金档播出。

中国电视剧品质盛典是指上海电
视剧制播年会（SMG影视剧中心主
办），于2016年创办，是国内电视剧
行业最重要的盛会之一。

□新华社发

2018中国电视剧品质盛典

开启录制

3月13日晚，在2018赛季亚冠联赛小组赛H
组第四轮比赛中，上海绿地申花队主场以0：2不
敌韩国水原三星队，四轮不胜，丧失了出线主动
权。图为上海绿地申花队球员瓜林（中）在比赛
中与裁判争辩。

同日，上海上港队做客韩国蔚山，在亚冠联
赛F组焦点战中，凭借巴西双外援的出色发挥，
1：0力克小组排名第二的蔚山现代队，提前两轮
锁定小组出线席位。

□新华社发

亚冠：上港提前两轮出线

据新华社华盛顿3月12日电 12日，美职篮
（NBA）公布了由篮球专栏专家舒曼评出的新
一期球队实力榜，多伦多猛龙队凭借击败休斯敦
火箭队一仗，从上周的第三升至实力榜首位。

在上周进行的东西部榜首对决中，猛龙队取
得了一场标志性的胜利，他们主场108：105击败
火箭队，让火箭队17连胜的战绩成为历史。更重
要的是，火箭队赖以成名的三分球战术被猛龙遏
制，全场猛龙三分球得分以45：27超出对手，其
中火箭旧将洛瑞三分球9投7中。此外，猛龙队是
全联盟第一支获得季后赛席位的球队。

火箭队在实力榜上从头名滑落至第二，球队
17连胜战绩作古，某种意义上也为全队卸下包
袱，目前火箭伤病情况较多。

金州勇士队在实力榜上由第二滑落到第三。
舒曼表示，库里再次伤到脚踝，给卫冕冠军提了
醒——— 勇士队想要卫冕成功，必须在未来几个月
中保持健康；而勇士队遭遇两连败则说明，库里
是勇士队的绝对核心，不可或缺。

本期实力榜完整排名（1－30）如下：猛
龙、火箭、勇士、开拓者、凯尔特人、爵士、步
行者、鹈鹕、森林狼、76人、掘金、奇才、雷
霆、快船、马刺、湖人、热火、骑士、雄鹿、黄
蜂、活塞、公牛、国王、老鹰、独行侠、篮网、
尼克斯、魔术、太阳、灰熊。

NBA最新一期球队实力榜出炉

多伦多猛龙队升至头名

□ 本报记者 王 建

3月13日下午5点25分，山东高速男篮乘车
前往赛场。“今天晚上得拼命了。”第一个上
车的贾诚坐定后说。正像贾诚所言，高速男篮
本赛季与江苏队交手三次，这一场打得最为艰
难。高速男篮最多只领先7分，又几次被追
上，第四节一度陷入落后7分困局，最终以
104：100险胜对手。

赢下这场比赛后，高速男篮在季后赛1/4
决赛五场三胜的赛制中1：0领先，接下来是两
个主场，形势一片大好。

这就是季后赛

常规赛，高速男篮两胜江苏队，并且赢得

比较轻松。但第三次交手，江苏队像换了一支
球队，比赛打得非常胶着。

高速男篮最多时只领先7分，每一次比分
稍稍扩大，就被江苏队追回。第三节结束时两
队战成77平。比赛最后时刻，江苏队一度将比
分追到100：102。最后，高速男篮仅以4分优势
险胜。

和胶着比分相伴的，是激烈的场面。全场
比赛，裁判共吹罚了67次犯规，有三人犯满6
次离场。

“这就是季后赛。”高速男篮主教练凯撒
在谈到这场比赛与两场常规赛的区别时说，
“今天浙江广厦队和深圳队的比赛也是在最后
时刻决出胜负，所有球队都很拼。”

小插曲点燃全队斗志

江苏队使出搏命的打法，高速男篮的韧劲
也丝毫不差，并且使用了针对性的战术，确保
拿下了胜利。

在防守端，高速男篮延续了常规赛对布
鲁克斯的策略。整场比赛，布鲁克斯都受到
严密盯防。27分8助攻的数据，不到他的平均
水平。

在进攻端，高速男篮充分发挥了内线优
势，给江苏队的内线施加了巨大的压力。并
且，高速男篮的进攻点远多于对手，丁彦雨航
有多次惊艳表现，得到全场最高的33分，莫泰
尤纳斯贡献24分。

第四节，江苏队打出一波高潮，领先7
分，高速男篮陷入最大的困境中。陶汉林隔扣
吴冠希得分，怒吼庆祝，引来主队球迷谩骂。
这一插曲激发了全队的斗志，高速男篮发起反
击，一波20：4后，反超对手9分。

劳森仍然不可或缺

晚归的劳森状态如何，这是人们最关注的
问题。这场比赛，劳森出战40分钟，得到12分7
篮板4抢断。劳森多多少少还是受到了晚归的
影响，状态没有达到最佳，数据也不算亮眼。
但他在关键时候仍然值得信赖，最后时刻打进
的那一球更是价值连城。

“足以帮我们取得胜利。”凯撒在评价劳
森的表现时说，劳森只和球队合练了两天，但
他在场上非常努力，欲望很足。

丁彦雨航则用“不可或缺”来形容劳森
对于球队的意义，“劳森回到队伍里，还在调
整，我们现在还不是最好的，需要时间去适
应季后赛，会以更好的状态去迎接接下来的
比赛。” （本报常州3月13日电）

首战取胜，高速男篮形势大好
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