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福尔摩斯新故事——— 真实记录与抑郁症同行的日子———

上锁的房间
□ 【美】劳拉·金

在另一个宇宙的1003天
□ 张 春

32 8
我来过这里，我曾走过

这条石板路。小时候，保姆
会紧紧握着我的手，年少
时，我会高高昂着头路过。

曾经，我的朋友住在这所房子里，名字
叫……爱丽丝？不对，叫莉莉。莉莉一
头黑发，她母亲坚持定期帮她弄卷，过
程很是痛苦。莉莉嘴唇鲜红，总像吃过
樱桃一样。莉莉有一间玩偶屋，我总嘲
笑它，可又忍不住会羡慕。她后来搬走
了，去了……哪儿呢？洛杉矶吧。她送
我的告别礼物——— 对，是玩偶家族里的
瓷娃，就是我在自己房间找到的那个，
刚好可以捧在手心的娃娃。我们曾起
誓，彼此要忠诚不渝。那场变故之后，
我再未给她写过信。

暮色渐浓，我继续走，脚步落到石
板上，留下一声一声的轻响，周围这片
区域越发生动起来。我曾经在这里被一
只龇着牙的大狗吓到，后来多亏送报员
将它撵走了。这里还住着一位古怪的老
婆婆，养了一只宠物猴。她偶尔将笼子
移到门廊下打开。上蹿下跳的猴子总冲
过往的行人尖叫。邻居家养了两只鹦鹉，
这两只鸟常常和猴子较量嗓门大小。所
以每次母亲都会感天谢地，庆幸自己的
住处离这里不是很近。亮色窗帘那家，曾
经有个孩子死于小儿麻痹；那家的女主
人曾经从楼梯上摔下来，被火急火燎地
送往医院(后来流言四起，说她是被推下

来的，这也是我第一次接触到犯罪)；旁边
这栋热闹的房子，原来住着一个浅绿色
眼睛的男孩，常常自言自语；还有……

然后，身后突然有一人飞奔而来，毫
无征兆。他脚步匆忙，边跑边喊着让我趴
下，趴下。原本正慢慢展开的记忆之花，
瞬间夭折。

我一怔，准备迎战，但他已经跑得太
近了，直直地撞到了我横隔膜的位置，砰
的一声闷响，肺部的空气全被撞了出来，
我踉跄着退了几大步。尽管极度缺氧，后
脑勺一阵阵地晕眩，但我挣扎着要动手，
手臂还没抬起来，偷袭我的人便站起来
跑了。我一头雾水，头昏眼花，刚才的窒
息也让我惊慌失措。我努力坐直，缓解这
些症状。过了很长时间，受到冲击的肺部
才恢复了原有的功能。我咳嗽一声，用力
吸了一大口气，晚上微凉清新的空气进
入了身体。

我坐在那里，双手撑着被吓得失魂
落魄的脑袋。脚步声又近了，但这次很
慢，并没有吓人的气势，所以我一动不
动，继续享受呼吸的快乐。一只拿着眼镜
的手出现在视线当中，是我的眼镜。我接
过来，架到鼻子上，眯着眼睛抬起头。

并不需要抬多高。这个男人个子不
高，是中国人。

“你是书店店主。”这么一抬，头开始
疼了，于是我再次用手撑住脑袋。

“是的。你没事吧？”

“并无大碍。你到底为什么做这蠢
事？”

“街对面有人拿着手枪在瞄准你。我
担心如果光喊一声，你可能就会回头看，
他就有可能击中你。”

我心想，可能在旧金山，我是唯一一
个听到别人喊“趴下”会先照办，然后再
环顾询问的女人吧——— 当然，如果先听
到迅速接近的脚步声就另当别论。他自
然无从得知。

“我听到的是枪声？”肩膀撞到我的
同时，我听到了一声巨响，没打中我的脑
袋，但进入了脑海。我努力仰起脖子看着
这个人。他手扶着左肩，看似随意，但又
很坚定。

“天啊，你中枪了！”我大吃一惊。
“我觉得不碍事。如果你能走，或许

我们该赶紧走。”
他流了血，受了伤，也给了我动力，

驱使我踉跄着站起来。脑袋天旋地转，一
阵抽痛。我差点咒骂出声。

这时，又有三个男人从家里出来，走
到街上，他们看上去像士兵——— 能立刻
分辨出这是手枪声，还是汽车逆火声。离
得最近的那位走到我和书店店主身旁，
问道：“女士，这小子在骚扰你吗？”

“哦，不是，多亏他，我才免于皮
肉之苦，谢谢你。但他自己遭了罪。这
位……对不起，”我对恩人说道，“我
不知道你叫什么。”

那是冬天，格外孤独。
一人一狗都要取暖，多比得
以和我一起在床上睡。当时
我的抑郁症状比较重，全天

都躺着，不吃不喝连躺几天的日子也有
过好几次。多比就和我一起躺着。它实
在憋不住了，就到阳台尿尿拉屎，然后
再回到床上陪我躺着、趴着、待着。

幸好多比一直在身边。它非常真
实，眼睛乌溜溜活生生的，它想去楼下
走走，想冲人喊，想伸懒腰，如果如愿
就会笑；不得不和我一起在床上躺着，
它就叹气。我躺在床上伸手就可以摸到
它，它就把头拱到我手心里，用冰凉的
鼻子顶几下，然后闭上眼睛，叹息一
声。那是我用手就能摸到的、活着的气
息。

狗在床上睡当然有坏处，它多少总
有些脏。但也有好处，就是每当我又醒
来，并不是全然没有意义。住在那个要
爬8楼的房子里，快递外卖都不肯来，
吃饭的话，我们不得不下楼。狗粮它是
不吃的，饿两天整才会吃十几颗，饿得
皮包骨头。总不能这样把狗活活饿毙。
为了它，通常我会挣扎着每天下一次
楼，就算没做到，也没超过过四天。到
了楼下，我自己吃一份盒饭，给多比买
四个鸡腿，这就是它一天的口粮。幸亏
如此，如果它愿意吃那种袋装的狗粮，
我可能还会少吃很多饭。

但是，终于有一天，它一边咳嗽一
边蜷起来吐，吐出黄色的泡沫，一碰就
凄厉地不住尖叫。我可不能眼睁睁地让
它死啊，再废再废，也要爬起来带它去
看医生啊。

医生说，可能是鸡腿骨头又尖又
硬，卡在哪里了。运气好的话能拉出
去，运气不好就要开刀。我没看到多比
拉出去的骨头，但是两天后它又好了起
来，不吐了。鸡腿却不能再吃。

我都不吃饭，却要带狗去吃饭。
我饿死也不会做饭的，却要给狗做饭
了。那个房子没有任何炊具，我买了
个高压锅，一次买十几斤排骨，分成
几袋。每次丢一袋，加些冷水，高压
锅定好时间，它就自动炖好了。多比
吃肉，我喝汤。如果我能下楼，就买
些芹菜、西红柿、山药一起炖，这
样，我的狗剩汤里就会有些别的东
西。如果碰到我胃口好的日子，也会
吃一点肉。非常好的时候，等开锅了
还会下个方便面的面饼下去。一段时
间以后，它又不爱吃了，我怀疑是肉
膻。为了改良肉的味道，我只好加入
焯血水的工序，并且放了生姜片提
香。多比又爱吃了。你是一个狗哇，
怎么嘴这么刁呢？

多比改吃排骨以后再也没有吐。
又过了些日子，夏天来了。我已经好
了不少，可以去菜市场买只活鸡，请

人帮我宰好。多比吃鸡肉，我喝汤、
吃鸡腿、吃鸡汤里的菇，再洗点上海
青下去烫烫，我们的伙食又变好了
些。

有一天天气非常热，我把房子里
的两个空调都打开，在里面慢慢打扫
和整理。洗衣机下面一直吭哧吭哧
响，我搬开看，里面有无数个多比没
啃完的骨头，是老鼠藏的。我把那些
骨头扫掉，地板桌面都擦干净，扔掉
十几袋垃圾，在整个屋子里洒遍消毒
水，墙角贴满蟑螂药。最后找来墙
纸，把发黄发黑的墙壁贴成明黄色。
房子，终于像是个人住的地方了。满
鼻子的消毒水味儿和明亮的颜色，像
是把黑屋子拉开一线窗帘——— 外面，
竟然是晴天呢。再后来，我的朋友阿
绿为我找来许多漂亮的植物，我又添
置了画具开始画它们。那些画后来被
用在我的书《一生里的某一刻》里做
插图和封面。

重建的生活，也许是从狗剩汤开
始的。我并不是一个人，不能不想活
了就去死。幸好有多比在我身边啊。

那场打扫过后来了一场台风。一夜
风停，阳台上都是积水和树叶，还有不
知道从哪里吹来的泡沫垃圾。我和多比
站在门边看着凌乱的阳台，庆幸着前一
天扫净了阳台上的狗屎和狗尿。不然，
房子就会泡成一锅狗屎汤了。

□记者 王建 报道
本报韩国平昌2月21日电 平昌冬奥会女子冰

壶资格赛最后一轮较量今天展开，中国队4:8不敌瑞
典队，以4胜5负的战绩，无缘四强。

平昌冬奥会的冰壶场地——— 江陵冰壶中心，曾
举办过2009年世锦赛，那次比赛，中国队获得了冠
军。之后的温哥华冬奥会，中国队又摘得银牌。但现
在的这支中国队，阵容有些青黄不接，由退役后又复
出的王冰玉、周妍和首次参加冬奥会的刘金莉和麻
静宜组成。中国队通过落选赛获得冬奥会资格，在10
支队伍中属于弱旅。

在与加拿大、瑞士和丹麦等强队的比赛中，中国
队表现不错，取得了胜利，但却输掉了与实力稍弱的
美国队和俄罗斯奥运队的较量。与瑞典队的比赛前，
中国队4胜4负，只有战胜对手才有晋级希望。

都灵和温哥华冬奥会冠军，索契冬奥会亚军，瑞
典队是一支劲旅，她们很快就拼开了比分。打到第五
局时，中国队已经1:5落后。第十局，中国队放弃最后
一投，最终４:8告负。

表面上看，中国队无缘四强是因为输掉了两场
不该输的比赛，但实际上，中国队实力下降才是主要
原因。“其他的欧美强队进步都很快，我们现在只能
说是拼命在追赶，能做到的只是尽量维持在某一个
水平线上，跟她们还是有一定差距。”王冰玉说。

中国队出现青黄不接，根本原因是基础薄弱。冰
球在中国是小众运动，参与的人数和场地都很少。中
国队教练谭伟东曾说，国家队队员也就在200人中
选，女子则更少。中国冰壶要想再创辉煌并保持下
去，扩大普及度是重中之重。

□ 本报记者 陈巨慧

由郑保瑞执导，郭富城、冯绍峰、赵丽颖、小
沈阳等主演的魔幻爱情喜剧《西游记女儿国》自
大年初一正式登陆全国院线以来，累计票房已
破6亿。日前，该片导演郑保瑞接受媒体采访，畅
聊影片创作初衷。谈到片中关键情节时，郑保瑞
表示，创作中只求真情，不会刻意追求浪漫，希
望真情能打动观众，获得网友和观众的支持。而
针对目前影片口碑两极化、遭遇”黑水”等争议
性问题，郑保瑞也进行了回应。

赵丽颖是国王不二人选

《西游记女儿国》讲述了西天取经的师徒四
人，来到了女儿国，开启了一段梦幻与冒险并行
的西游之路，女儿国一难也是九九八十一难中
最难渡过的“情关”一劫。

影片中，赵丽颖饰演的女儿国国王灵动、睿
智的形象赢得了不少观众的赞誉，不过也有观
众认为，赵丽颖无论是年龄还是气质，都难以撑
得起女王这一形象。“赵丽颖是否适合演国王”
成为今年春节档最具争议性的话题之一。对此，
郑保瑞表示，为了体现出唐僧与女儿国国王的
初恋感，剧本创作之初对女儿国国王的设定就
是少女国王，而赵丽颖与生俱来的纯净与知性
的气质和这一角色非常匹配，是他眼中的不二
人选。对于赵丽颖对角色的把握与演绎，郑保瑞
给予了很大的肯定。

除了女儿国国王之外，河神一角也是深受
网友关注的焦点。作为影片中最具神秘色彩的
角色，忘川河神虽具有女性面容，却是男性身
体，其性别成为片中一大悬疑谜题。郑保瑞回
应，河神其实是无性的神明。至于此设定的意
义，郑保瑞称，女儿容搭配男儿身才会给人神奇

的感觉，这很符合《西游记》固有的魔幻风格。

每一个角色都有其存在的意义

作为春节档唯一一部魔幻爱情喜剧，《西游
记女儿国》保留了原著的故事框架，并在部分情
节上注入了全新的血液。针对内容改编引发的
争议，郑保瑞表示，在创作的过程中，除要保证
的娱乐性和戏剧冲突外，更重要的是主题内核
的设定，以及考虑角色可以面对事件的合理性。

郑保瑞透露，在创作初期其实曾有过不同
版本的《西游记女儿国》剧本，但最后选择的版
本是他认为最适合的。“前半部分欢乐，后半部
分感人”的结构设定，其实也是旨在让观众切身
体会师徒四人进入女儿国后，一边欢乐奇遇一
边渡过劫难的过程。而在这个过程中出现的每
一个角色，也都有其存在的意义，比如反堕胎的
如意真仙。

面对网络上不同的声音，郑保瑞认为，每个
人对电影的解读角度不尽相同，这是很正常的
事情，但是“黑水”就另当别论。《西游记女儿国》
自上映以来，遭到了严重的“黑水”攻击，郑保瑞
呼吁广大网友进电影院亲身体验。在他看来，每
一张电影票，每一个好评，都是对“黑水”最有效
的反击武器。

此外，影片中乘风破浪上天入地的画面非
常震撼，这部投资高达5 . 5亿元的影片，绝大部
分制作预算都用于特效镜头的呈现，其中师徒
四人的终极对手河神的造型更是耗费大量人力
物力重金打造。郑保瑞表示：“震撼的视效需要
化妆、灯光、摄影每一个环节都不能有问题，我
们首次尝试用3D斯坦尼康完成拍摄，保证最理
想的3D视觉效果，水的视效呈现是非常困难
的，这一部分花费了不少预算，也是片中的一大
亮点所在。”

魔幻爱情喜剧《西游记女儿国》票房破6亿 导演郑保瑞———

希望真情能打动观众

资格赛最后一轮不敌瑞典

中国女子冰壶队无缘四强

□ 本报记者 王磊

2月21日晚，亚冠联赛小组赛结束第二轮争
夺，中超四强取得1胜3平的不败战绩，连续两轮
集体保持不败。这也是亚冠改制以来，中超球队
首次取得连续8场比赛不败。

中超四强能够取得如此出色的战绩，与大
牌外援的出色表现是分不开的。两轮比赛，中超
四强一共打进13个进球，外援打进11球，国内球
员只有武磊、孙可破门。

目前，亚冠联赛中表现最出色的非上海上
港莫属。上赛季四大皆空的上港队，在本赛季之
初就显示出强大实力。胡尔克、埃尔克森、奥斯
卡、艾哈迈多夫四大外援与全队的配合越发默
契。两场比赛，上港队打入5球，外援贡献4球。

上港队首轮客场1：0击败川崎前锋，打入的
唯一进球的是埃尔克森。次轮主场4：1击败墨尔
本胜利，上港队进攻三叉戟的威力显露无疑。胡
尔克的点球破门帮助上港队取得领先。随后，又
是胡尔克的妙传撕开防线，帮助武磊破门。下半
场比赛，奥斯卡接管比赛，两次精彩射门帮助他
实现梅开二度。

两连胜之后，上港队的出线前景一片大好。
尽管在亚冠夺冠赔率上，上港队依旧落后于广
州恒大，但是就前两轮比赛的表现来看，上港队
才是亚冠冠军的最有力争夺者。

亚冠新军天津权健的表现也令人眼前一
亮。在没有亚冠经验，板凳深度又不足的情况
下，权健队前两轮取得1胜1平的不败战绩。外援
也是他们立足之本，前场靠莫德斯特和帕托，后
场则交给维特塞尔和权敬源。两场比赛，权健队
打入4球，外援打入3球。

首轮主场面对实力偏弱的香港杰志，权健
队3：0完胜。莫德斯特终于找到“射门靴”，他在
上半场头顶脚踢连入两球。而孙可打入的第三
球，也是得益于莫德斯特吸引了两名后卫的防

守。
第二轮面对柏太阳神队，权健队与对手战

成1：1。莫德斯特虽然浪费了多次单刀球机会，
但是他的身体优势却展露无遗，给对方后防线
造成很大威胁。帕托则找回昔日“欧洲金童”的
感觉，除了扳平比分的进球外，他还有一个进球
被吹，一次射门击中横梁。

上海申花是中超四支球队中纸面实力最弱
表现最顽强的球队。身陷“死亡之组”的申花队，
没有让对手在自己身上拿到一场胜利，两连平
虽然遗憾，但是也充满了希望。两场比赛，申花
队打入的3个进球，全部由外援包揽。

首轮客场1：1战平日本劲旅鹿岛鹿角，申花
队开场3分钟就取得进球，莫雷诺的头球打破僵
局。次轮主场2：2战平澳超豪门悉尼FC，为申花
队建功立业的依旧是外援。开场仅仅4分钟，曹
赟定的因伤离场，让球队蒙上了一层阴影。但马
丁斯和瓜林的破门，帮助申花队稳定住局面，最
终逼平了对手。

前两轮表现最让人意外的还是中超七连冠
的广州恒大。受限于中超外援调节费，恒大队在
冬季转会中并没有引进大牌外援，只是引进了
天津泰达的弃将古德利勉强凑数。外援的不够
给力，让亚冠夺冠赔率第一的恒大队，在前两轮
举步维艰，只拿到两场平局。

首场比赛面对泰国球队武里南联队，恒大
队只拿到1：1的平局。主裁判的争议判罚是一个
看点，他不仅漏判了一个点球，还吹掉了高拉特
的进球。但整体实力的下滑才是平球关键，除了
高拉特打破僵局的进球之外，恒大队再没有如
此接近破门的射门机会。

第二轮面对自己曾经5：1大胜过的大阪樱
花，恒大队依旧没有找回王者之气。上半场阿兰
的两次机会没有把握住，大大挫伤了球队的自
信心。随后的比赛里，恒大队也没有压制住对
手，最有威胁的进攻来自于张文钊突破制造的
任意球，金英权的射门被对方门将拒之门外。

两连平之后，恒大队的出线形势也开始变
得岌岌可危，下一轮回到主场如果不能取胜，志
在夺冠的他们将很有可能面临提前出局的危
险。在外援无法更换的情况下，恒大队只能祈求
郑智和曾诚早点伤愈归队。

中超四强开局取得连续8场比赛不败战绩

亚冠外战，还得看外援



据新华社平昌2月21日电 国际滑冰联合会21
日公布了平昌冬奥会短道速滑女子3000米接力A组
决赛中国队和加拿大队被判犯规的现场照片说明。
据记者了解，这种公布判罚依据的做法并不常见。

20日晚，平昌冬奥会短道速滑女子3000米接力A
组决赛上演戏剧性一幕，第二个冲过终点的中国队
被判犯规，成绩被取消。赛后，国际滑联并未第一时
间给出官方判罚依据，不少业内人士表示不解，观众
更是一头雾水。

中国队主教练李琰当晚赛后先去与当场裁判进
行了交流，后来又到技术台与相关官员做了沟通，之
后她表示，裁判判的是中国队最后一个交接棒时范
可新横切碰撞犯规。

国际滑联21日在其官网上公布了判罚的现场照
片说明。声明说：“在中国队最后一棒交接时，正在比
赛的中国运动员（范可新）大幅从外道变向内道，阻
挡了正在比赛的韩国运动员（崔敏静）。”

20日的A组决赛中，加拿大队也因犯规被取消
比赛成绩。国际滑联21日一并公布了判罚加拿大队
犯规的现场照片说明。“接力比赛规则规定，接力队
伍中的所有队员都可能被判犯规。在加拿大队的案
例中，一名在场上的非正在比赛选手横切并阻挡了

（中韩两队）在终点线的滑行。”
国际滑联说：“（对于中国队和加拿大队被判犯

规的事件）不会再作出评论。”
20日的比赛中发生了多次运动员身体接触，其

中韩国队有一名队员完成交棒后摔倒，绊到加拿大
队的队员，造成其最终摔倒。比赛结束后现场大屏幕
也唯独反复播放这一画面，但最终裁判没有对此作
出判罚。李琰说：“我并没有说我们没有任何问题，但
是我觉得裁判在同一场比赛的判罚尺度应该一致、
有连续性。”

中国滑冰协会当晚正式致函国际滑联，就判罚
一致性问题向国际滑联技术委员会提出申诉。国际
滑联21日致信李琰驳回申诉，理由是该申诉没有在
比赛结束30分钟内提交。而20日晚赛后李琰接受采
访时曾说，由于裁判们还在开会，所以申诉材料一时
还没有递交上去。而当时距离比赛结束早已超过30
分钟。

中加女子短道速滑队

接力犯规判罚依据公布

2月21日，香港，主演张曦雯亮相电视剧《金宵大厦》宣传活动。 □CFP 供图
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