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筚路蓝缕 以启山林
为了更好地为广大人民群众服务，帮助更多的家庭实现梦想，中心

与美国梅奥医学院、澳大利亚莫纳什大学、新加坡国立大学等建立合作

关系，定期开展学术交流，先后邀请澳大利亚Monash大学生殖医学中

心Steven教授、美国加利福尼亚生殖中心孟励教授、德国Buhier教授、

美国MERCER大学江世文教授、上海市第一妇婴保健院滕晓明教授到

中心指导、讲座。

2011年11月、2013年5月及2015年1月，成功举办全国生殖医学论

坛，邀请了国内知名专家到生殖医学中心授课，受到了授课专家和与会

人员的高度评价。在国内交流的同时，学科还不断加强国际学术交流与

合作，与国内外多家医院建立合作关系，并聘请多位专家为客座教授，

每年派出队伍，多次参加国内国际性的学术会议；着力培养现有学术骨

干，引进高端人才，并为团队成员开展学术交流创造机会；派遣成员赴

美国生殖医学年会、欧洲人类生殖与胚胎学会年会、印度新德里IFFS

第22届世界大会、荷兰第24届世界妇产科学及不孕症大会COGI及国内

相关学术交流会议30余人次。

学术交流

科室先后被授予“山东省巾帼文明岗”“山东省青年文明号”“全

国巾帼文明岗”“全国爱婴医院”“潍坊市文明单位”“全国优质护理

团队”荣誉称号；20人次被授予“全国卫生系统先进个人”“全国五一

劳动奖章”“山东省三八红旗手”“山东省富民兴鲁劳动奖章”“山东

省巾帼建功标兵”“山东省优秀医师”“山东省优秀护士”“齐鲁好当

家人”“潍坊市三八红旗手”潍坊市富民兴潍劳动奖章”“潍坊市专业

技术拔尖人才”“潍坊名护”“潍坊市十佳女医生”荣誉称号。

科室荣誉

生殖医学中心一天600—700号病人，能够给

他们看好吗？

中心初创时，为了确保诊疗质量，他们独创

一个同质化服务工作流程。今年4月，中心派往

美国哈佛大学学习的人员发现，美国现在极力推

广的同质化服务流程，已经在潍医附院生殖医学

中心实施十几年了。

所谓同质化服务，首先，病人第一次来，分

诊的护士会把他们导引至专门写初诊病历的年轻

大夫那里，详细地询问病史，写好病历。经专门

做妇科检查等基本检查的医生，再由专门做血

液、精液检查的医生检查后，方可到副高职称以

上能够独立看门诊的专家大夫那做进一步检查，

专家拿出一个初步处理的意见，最后才由主任确

定要不要再做进一步检查、专家的诊断是否正

确，拿出最佳治疗方案。一圈下来，所有的病人

都能得到同质化的服务。

德国人素以严谨著称。2015年10月9日，德

国Buhier教授到生殖中心进行学术交流时，在

反复探讨了潍医附院生殖医学中心的同质化服

务流程后感慨地说：“第一，这种同质化服

务，能够让所有的大夫达到同质化的水平；第

二，经过层层把关后，很难再发生错误。回国

后，我也要用这种同质化服务带学生。”

让老外佩服的同质化服务

首例体外授精；首例体外授精——— 胚胎移植后妊娠；首例冻融胚胎移

植后妊娠；首例单精子卵母细胞浆内注射后妊娠，即第二代“试管婴儿"；

首例胚胎辅助孵化后妊娠；首例囊胚培养后妊娠；首例精子、卵子冷冻保

存后妊娠；首例经皮睪丸及附睾穿刺取精后行lCSI妊娠；首例胚胎及配制玻

璃化冷冻及复苏后妊娠；首例夫精人工授精后妊娠；首例未成熟卵体外培

养后妊娠。

潍医附院生殖医学中心

在潍坊地区创造的十个首例
宫腔镜是一种新型微创性妇科诊疗技术，可在不开刀的前

提下直视子宫内部，并对宫腔内的病变进行诊疗。按功能可分

为检查镜和手术镜两种。宫腔镜检查可对宫腔内的病变进行准

确的评估，寻找不孕的病因，也可对某些宫腔内的病变进行治

疗。宫腔镜手术主要对程度稍重一些的宫腔内病变进行治疗，

因不需要开刀，所以特别适合不孕症患者。

传统的宫腔镜一般为硬质材料，检查时有明显不适感，

且出血明显，有时需要麻醉来解决疼痛问题，增加了检查的

风险。

为了减少患者手术过程中的痛苦，达到良好的手术效

果，潍医附院生殖医学中心引进了世界先进、潍坊仅有的直

径为3mm的Olympus纤维宫腔软镜，真正做到了非麻醉状态

下的无痛，病人可在清醒状态下看到自己的宫腔，检查时间

短、无痛苦，几乎无出血，为不孕症患者带来了福音。手术

由专业医师操作，短时间即可完成诊疗，不影响正常生理功

能，术后即可正常工作、生活。纤维软镜重量轻，能在宫腔

内200°转角，观察视野宽，具有非常卓越的光学性能，能

更加准确地对宫腔病变做出评判。目前，中心纤维宫腔软镜

检查技术已达到全国领先水平，所进行的纤维宫腔镜检查数

量位居全国第一。

纤维宫腔镜——— 3mm的健康艺术

生殖医学中心现有医疗、科研、护理人员共59人

硕士研究生导师9人，医学博士7人，医学硕士19人

高级职称13人

通过外部引进和内部培养双重机制强化科室人才队

伍建设

建立了可持续发展的“老、中、青”人才梯队

2015年，荣获全国巾帼文明岗、山东省青年文明号

“筚路蓝缕，以启山林。抚有蛮夷，以属华夏。”这

是《左传》中记述的古楚先民的创业过程。大意是，当年

的楚国先民，就是穿着破衣，拉着柴车，开垦了山坡林

地，创建了楚国，创立了积极进取、革故鼎新、开放融

合、至死不屈的楚文化。

潍坊医学院附属医院生殖医学中心，成立于2 0 0 1

年。初创时只有3人，2001—2003年，科室的走廊和人

工授精室的房屋总使用面积不足200平方米。2009年增

加到16人，房屋面积增加到500平方米。中心在开展孕

前查体、遗传咨询、妇科内分泌诊疗(包括育龄妇女内

分泌失调、青春期内分泌失调、围绝经期内分泌失

调)、复发性流产原因筛查等传统诊疗的基础上，充分

发挥中心集教学医疗科研于一体的科研团队优势，在主

任任春娥的带领下，经科室人员的艰苦奋斗，于2009年

6月4日，以优异成绩顺利通过了国家人类辅助生殖技术

专项评审，成为潍坊地区第一家经卫生部准入，开展

“体外授精—胚胎移植”及其衍生技术的医疗机构。

随着不孕患者就诊人数的快速增加，原有的房屋面积

已经不能满足临床需要。2011年，潍坊医学院60周年校庆

之际，生殖中心再次进行了扩大装修，面积增加到4000平

方米，工作人员也增至22人，技术能力得到进一步加强。

医疗技术的提高，又一次大大促进了门诊量的提升。

综合分析，中心自成立以来，由于注重人才队伍的建设，

就门诊量而言，便走上了一条良性循环的可持续发展的道

路，始终保持着以每年>30%的速度递增。

为了满足患者日益增长的就医需求，解决就医空间不

足的矛盾，2015年4月16日，中心启用了建筑面积20000余

平方米，使用面积17000平方米的新大楼。中心的人类辅

助生殖技术实验室、生殖免疫实验室、男性科实验室、产

前筛查实验室、辅助生殖技术手术室和腔镜手术室及学术

报告厅，在规模、空间、实验技术条件等方面达到了“国

内领先，国际一流”的水平。中心现拥有博土7人，硕士

研究生导师9人，医学硕士19人，临床专业技术人员21

人，护理人员30人，已经逐步形成一支学历高，年龄结

构、职称结构、学缘结构合理，协同能力强的医疗队伍，

特别团结、特别能吃苦、特别能战斗、特别能奉献已经成

为这个团队的鲜明特色。

在潍坊地区率先开展无痛纤维宫腔镜、高清宫腔镜、

腹腔镜诊疗、多胎妊娠减胎术、经皮睾丸及附睾穿刺取精

术、夫精宫腔内人工授精及相关衍生技术等，形成了良好

的全面发展布局。

特别是在体外授精—胚胎移植(IVF-ET俗称试管婴

儿)方面，实行严格的质量控制，从适应症的把握、用

药方案的调整、取卵时间的确定到胚胎移植等各个环节

都有严格的质量控制标准。中心开展体外授精、单精子

卵母细胞浆内显微注射，胚胎辅助孵化技术，胚胎培养

及玻璃化冷冻胚胎、冷冻卵子、冷冻精子等技术已经非

常成熟而稳定；宫腔镜及腹腔镜诊疗技术已经成为常规

技术；复发性流产的病因诊断与治疗已达国内先进水

平。

作为公立医院，中心本着最大限度地减轻患者经济负

担的原则，让绝大多数(90%)患者通过普通药物及理疗妊

娠，在普通药物治疗及物理治疗不孕不育病人妊娠率稳定

上升的基础上，不断引进国内外先进医疗设备，提高硬件

设施，对难治性不孕病人(10%)，采用腹腔镜、宫腔镜手术

及宫腔内人工授精、体外授精—胚胎移植技术帮助妊娠，

赢得了广大不孕患者的高度认可。

特别是两孩政策放开后，针对患者普遍年龄偏大，手

术风险高的状况，中心审时度势，适时调整了人性化诊疗

的执行力度，专门配备了心血管专家和大影像专业专家，

不断优化诊疗流程，病人满意度不断提升。

随着诊疗质量的不断提升，服务病人的地域分布面逐

步辐射到河南、山西、辽宁、吉林、黑龙江、新疆等15个

省份，以及澳大利亚、新加坡、美国、加拿大等国家，形

成了以潍坊为中心呈放射性扩展的格局，生殖中心2016年

年门诊量达到214793人次。

2016年中心实施宫腔镜检查及手术4050人次、538例；

宫腔内人工授精169个周期；体外授精—胚胎移植临床妊

娠率(年龄≤35岁，卵巢功能正常者)高于全国水平。

为了保证在特定资源约束下的成长方向，实现中心长

远的发展愿景，确保在不孕不育诊疗领域走在国内领先水

平，中心配备了国际一流、亚洲最大的胚胎培养室(试管

婴儿室)；专门配备了近1000平方米的临床基础实验室，将

临床上遇到的若干热点问题，先期做一些基础性的实验，

以保持科室医疗技术走在该领域的前端，更好地服务于百

姓；配备了全仿真的模拟实验室，让实习人员有机会按流

程利用动物做辅助生殖技术实验，培养具备辅助生殖技术

的从业人员。

近三年来，中心先后承担了国家自然科学基金项目3

项、省自然科学基金项目3项、省高校科技计划1项、省医

疗卫生科技发展计划面上项目2项；发表SCI论文38篇，中

文核心期刊论文46篇；培养研究生160人，毕业研究生131

人，接受进修医生102人，其中省外进修医生35人(绝大多

数来自二甲以上综合医院)。

乔鹏云副主任在实验室检查卵子的培育状况 中心门诊大厅 德国Buhier教授到生殖中心进行学术交流

美国加利福尼亚生殖中心教授孟励来生殖医学中心进行学术交流

2012年10月12日美国纽约州立大学教授薛彦芬到生殖中心进行学术交流

聘任黄国宁教授签字仪式

举办潍坊市生殖内分泌及不孕不育诊疗新进展研讨会

生殖中心举办宝宝回家活动，免费为试管婴儿宝宝查体 纤维宫腔镜

响应国家支持基层基础卫生建设的号召，每年派专家到基层医院进

行生殖医学知识讲座，与安丘市人民医院、诸城市妇幼保健院等进行技

术协作，通过技术输出和人才培养等方式进行定点指导；结合国家颁布

的生育政策，凭借山东省适宜技术推广项目《不孕症的规范化诊断与治

疗》《高龄女性不孕症的规范化诊断与治疗》，对省内妇产科医务工作

者进行培训，提高基层医生的诊疗水平；组织巾帼文明志愿服务活动，

到坊子、昌乐及奎文等多个社区及妇联组织的活动中进行生殖健康等方

面的讲座，效果良好；到潍坊电视台进行生殖健康及不孕不育等方面的

知识普及讲座，具有良好的社会效应。

社会服务

生殖中心举办宝宝回家活动，免费为试管婴儿宝宝查体

纤维宫腔镜
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