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羊走过的路，也是人走过的路——— 北漂90后小医生远程指导妈妈就医———

春牧场
□ 李 娟

不就是看个病吗
□ 赵雅楠

28 32
奶奶这么年轻，孩子的

父母就更是小得惊人了。小
父亲保拉提和斯马胡力同
龄，才二十岁。小母亲也才十

九岁。她一直蒙着头巾面孔朝里躺在角
落里，据说身体不舒服。

除了年轻的小夫妻、小婴儿，以及婴
儿的奶奶，这个家还有一个成员，是保拉提
的妹妹加孜玉曼。她与卡西同龄，纤瘦害羞
的模样。她殷切地照料小女婴，轻盈地进进
出出，忙里忙外，是个勤劳懂事的好孩子。

我还注意到婴儿的摇篮远比一般的
木摇篮精美贵重，上面用彩漆细细地描
绘了以红色和蓝色为主的花纹。摇篮中
间横担了一根雕花木杆，上面挂着一束
天鹅羽毛和一串叮叮当当的小玩具。这
串玩具刚好垂在孩子面孔正上方。不睡
觉的时候，她就睁着蓝灰色的眼睛静静
地瞅着它们。

哎，光顾着惊叹这个孩子去了。很久
以后想重回餐桌，却悲伤地发现所有食
物都撤下去了，餐布已经打成裹儿。我那
碗香喷喷的奶茶啊！才喝了没几口，里面
还有新鲜的黄油和塔尔靡呢……

然后大家一起坐到幔帘边，一边逗
弄小婴儿阿依若兰，一边聊天。莎里帕罕
妈妈幸福地洗着阿依若兰的尿布，保拉
提坐在炉火边修理一根皮鞭。我东张西
望个不停，对这个富裕家庭里陈设的一
切惊叹连连。

我家的影集是那种简易的小开本，
一页只能插一张照片。平时立放在上了
锁的蓝漆木箱上，是家里最重要的装饰
品。它不时被人取下翻啊翻啊，怎么也看
不够似的。

加孜玉曼家的影集又大又厚，也摆
在家中最显眼的地方。不过她家显眼地
方摆的东西多了去了，林林总总，五光十
色。不像我家，只有一本小小的影集，以
及一个早就坏掉的挂钟。

莎里帕罕妈妈家比我家晚一天搬来冬
库尔。当时，我注意到他们的家当装了六峰
骆驼！哎，骆驼多的人家，连影集都会大很
多。我们家骆驼少，只能捎一本小影集。

骆驼多，毡房也大，支了六排房架
子。而我家只支了四个房架子，面积小了
快一半。

他家的影集内容也非常精彩。除了
许多稀罕的结婚照外，居然还有好多搔
首弄姿的黑白艺术照。唉，把牧羊女摆弄
成这德行，那个照相的真缺德。

我家的照片里，除了几张在照相馆
里椰子树假背景前拍的一板一眼的合影
外，剩下的那些生活照一半曝光不足，另
一半曝光过度。

十多年前很是流行的那种傻瓜胶片
机现在仍在牧区流传，我家商店至今仍
在出售那种八元一盒的廉价胶卷。

话说透明胶带真是个好东西，在山
野里用处相当广泛。汽车撞坏了，可以用

它将车门粘在门框上。相机后盖没了，同
样也垫块硬纸壳挡住胶卷，再用胶带一
圈圈缠紧。

那些照片估计就出自于此种相机。
扯远了。总之，说的是莎里帕罕妈妈

家很有钱的事。她家有钱还体现在地上
铺的花毡比我家大，各种绣袋上使用的
金线银线也比我们多。她家是用分离机
脱脂牛奶的，而我家仍在用传统的查巴
袋手捶。另外，她家的狗也比我家的
胖——— 原先以为班班够胖了，现在才知
道它不过徒有一身炸开的皮毛而已。真
正的胖狗是这样的：小牛犊似的腿粗腰
圆，脚踏实地；皮毛光亮厚实，背上有着
漂亮的对称星状斑点；最妙的是，眼睛上
还长了两弯眉毛。

当然，老这么比较是要不得的，不能
嫌贫爱富。再说了，虽然她家样样都好，
但她家的蒸锅可没我家的新。我家的锅
刚买不久，锃光瓦亮。

对了，他家的羊圈也很漂亮，绕着一
棵高大的落叶松围了一圈。倒是可以避
雨，可若是遇到雷雨天气，恐怕会危险吧？

从莎里帕罕妈妈家出来后，我们又
径直去了强蓬家。强蓬家毡房就扎在保
拉提家斜对面，中间隔着溪谷。

强蓬就是前几天上门打架的那个中
年人。打架的事闹得那么厉害，我还以
为从此老死不相往来了呢。结果这么快
就没事了。

我：“姑娘，你羡慕我
年轻有为不是你的错，我就
是很年轻。但我每天管13个
病人，还没出过什么差错

呢。我们从来都是看着检查结果，有理有
据地下诊断。老大夫资质高，也是看片子
看得好，看到片子和化验结果想得多、想
得广。你母亲检查还没有做，就是叫来院
长也不能给你一个确定的答复。”

姑娘：“合着你们骗我300元，还想再
合伙骗我好几千元？”

我：“姑娘，我也看出来了。你就是
觉得300元的号就该有答案，而15元的
号暂时没有答案也能接受。挂特需的
号，检查费用相对也会比较高，加起来
确实需要好几千；而15元的号检查费走
的是普通费用，加起来也就几百元钱，
正好顶一个特需门诊费。我们没有骗
你，我们是公立的三甲医院，国家规定
的特需门诊都这么收费。我们只是照章
办事，没有权力定价，哪里来骗你一
说？”

不带喘口气，我又接着说：“姑
娘，我也是看你挂号没有经验。你要是
首诊，之前没做过任何检查，挂专家号
就是浪费时间。因为一般能挂专家号
的，尤其是挂特需专家号的，都是一些
疑难杂症，小地方看不了的才到这儿
看。人家带着各种化验检查结果，还有
以前的病例，我老师会好好看这些单

子，寻找蛛丝马迹，争取确诊疾病，然
后制定方案，那人家这300元就花得非
常值，买的我老师的诊断思路，这个思
路是其他医生所不具备的。而你之前什
么都没有，什么都是空白，我老师没法
去准确判断，只能先开一堆化验单，根
据这些单子的结果，再去分析病情，这
样，你花的300元特需门诊就会不值。
你要是个明白人儿的话，就会在首诊的
时候，去挂个普通号，争取早点做检
查，然后等检查结果出来，再去预约专
家号，去买他的诊断思路。”

听我说了这么一大通，姑娘的气儿
是消了不少，跋扈无理的劲儿也收敛了
很多，很明显，她从中学到了点挂号的
技巧。

首诊挂普通号，省的不仅仅是钱，
还有时间。医院里排队等候最多的检查
无外乎CT、核磁、B超，如果能在这些
地方提早排队，没准儿等到下午结果就
出来了，还能拿着结果赶着问问专家。

我接着又说：“你还有什么疑问
吗？我老师出国了，下周四回来上班。
下周四还是贵的那个特需门诊，你要是
不愿意，就提前预约下周其他的号，下
周还有他的专家门诊。还是那句话，请
他看病，记得带好影像资料。你要是不
愿意多花钱，现在挂个普通号，让其他
医生照着我老师开出的单子再来一份。
你带着母亲好好检查下，下周带着检查

结果一块儿给我老师看看。”
不知是说到了她的痛处，抑或是击

中了她最关心的要点，姑娘再次强调：
“我跟你再说一遍，我还真不在乎钱，我
在乎的是原则，我该享受的服务。不过看
在你说得还不错的份儿上，我可以退一
步，给你们条活路。现在已经下午了，你
要是能帮我挂上今天的普通号，我就不
再找你老师了，要不然，我男朋友也不是
吃素的。”

我：“姑娘，我今天也算是个人生涯
的忍耐极限了。你等着，我帮你问下同事
看谁的门诊卖我个人情，能不能给你加
个号，仅此一次，下不为例。”

这边，我打着电话给同事卖人情加
号；那边，姑娘的腿像安上了风火轮，拉
着男朋友迅速消失在医院的走廊里。

致那些年因为不懂医保而多花了的
冤枉钱

(注：鉴于医保政策时有调整，书中
涉及医保的具体金额和细则以当年当地
公布的政策为准，书中内容仅供参考。)

老妈看病那天，本想着九十点的时
候，才会收到她打来的报平安电话，结果
刚到8点，老妈的一个电话就打过来了：

“楠楠，我问问你，我这门诊看病，医保报
不报销？”

“有门诊医保报销的。就拿北京来
说，全国的医保靶向标，它的门诊医保
是有门槛的，够级别才报。

据新华社惠灵顿１１月２３日电 当新西兰男足
无缘参加２０１８年俄罗斯世界杯后，国家队主教练
安东尼·哈德森宣布辞职。

作为世界杯预选赛大洋洲冠军，新西兰在附
加赛中与南美区第五名秘鲁队争夺一张世界杯门
票，结果两场比赛一平一负，球队希望第三次闯
入世界杯决赛圈的梦想破灭，此前新西兰曾在
１９８２年和２０１０年打进世界杯。

在新西兰足协公布的哈德森请辞声明中，哈
德森表示：“在接手执教新西兰国家队三年后，
我决定不再与国家队继续合作。”

３６岁的哈德森说非常难过新西兰没能进入
２０１８年世界杯，但他高度赞美球员所付出的努
力。秘鲁的世界排名是第十，新西兰的排名是
１２２位，新西兰的失意成就了秘鲁３５年来首次入
围世界杯。

新西兰男足主教练辞职

□ 本报记者 陈巨慧

11月24日，《追捕》《推理笔记》《引爆者》
《北纬二十八度》《寻梦环游记》《嘉年华》《灿烂
这一刻》《炸裂青春》等十余部影片同日上映，让
这个周末档期显得格外拥挤。从影片类型来看，这
个周末档又有些特别，动作、悬疑、青春、爱情、
音乐、动画、惊悚、历史……堪称各类型电影欢聚
的“周末大party”。

动作片：吴宇森回归枪战

24日上映的影片中，最受关注的当属吴宇森的
新片《追捕》。1978年，高仓健主演的《追捕》作
为首部引入中国的日本电影，上映后曾引发巨大轰
动。而作为吴宇森时隔14年再次拍摄动作枪战题材
的回归之作，新版《追捕》更让许多观众期待不
已。鸽笼肉搏、护城河飙摩托艇、山路追车、别墅
杀手枪战、药厂大战，从水上打到公路，从赤膊上
阵到持枪群战。五场大戏皆是吴宇森根据不同场景
所精心设计，风格各异又层层递进，让看过首映的
观众大呼过瘾。

福山雅治和张涵予两位实力演员，在片中一警
一“匪”，不仅飙戏，还要飙动作。一睁开眼睛，
自己就成了警方通缉的杀人凶手，张涵予饰演的杜
丘不得不开始了逃亡之路。他一边要躲避警察和杀
手的双重追捕，一边还要想尽办法为自己“洗
白”。饰演警察的福山雅治则延续了《神探伽利
略》和《嫌疑人X的献身》中的神探角色，总是能
通过蛛丝马迹找到杜丘。

此外，由常征执导，段奕宏、余男、王景春领
衔主演的影片《引爆者》，讲述了段奕宏饰演的男
主角赵旭东，无辜被卷入多派势力的利益争夺中，
化身孤胆英雄自我救赎的故事，也是一部备受期待
的动作片。

悬疑片：概率杀人话题足

由《追凶者也》编剧张天辉执导的名校疑案系
列电影《推理笔记》，利用大数据实行概率杀人，
让该片极具话题性。

概率杀人，因其不着痕迹、难以追踪且无法防
御，被侦探推理爱好者看作“最完美杀人手法”。
在互联网信息时代，大数据的广泛搜集和运用，让
这种传说中的杀人手法更容易实施、更无迹可寻。
电影《推理笔记》就讲述了一个运用大数据筛选出
被害人、通过提高概率而远程致死的耸人听闻的悬
疑罪案。片中，普林斯顿预备生夏早安（陈都灵
饰）被卷入了一场利用大数据实施概率杀人的换心
谋杀案，随着心跳声再次响起，阴谋也随之展开。
换心后的夏早安好像也不受控制地作出心脏供体的
行为，出现心脏供体的记忆。学校流言四起，指认
换心手术实为以命换命的杀人阴谋，而随着夏早安
深入追查真相，身边每个亲近的人竟然都和这件事
有千丝万缕的联系，由此夏早安踏上了一条解谜追
凶与寻找自我的破案之路。

由文晏执导，文淇、周美君、史可、耿乐联合
主演的影片《嘉年华》，则将视线聚焦在两个少女
的身上，讲述了在一家旅店打工的小米，碰巧成为
在旅店发生的一起案件的唯一知情者，为了保住自
己的工作，她决定保持沉默，一番挣扎与挫折之
后，终于醒悟，说出事情的真相。这是女导演文晏
继《水印街》后第二部自编自导的作品，以女性导
演的角度观照中国当下社会中的女性。

爱情片：四生四世相爱相守

本周末唯一一部爱情片《北纬二十八度》，故
事从北纬28度线上唯一保存完好的亚热带原始常绿
阔叶林区——— 四川古蔺黄荆老林开始讲述，影片中
男女主人公经历了四世轮回的四生相遇，在不同时
代经历着不同的情感，只为最后能够再次相爱的传
奇经历，感人至深。

影片中，女主角是来自香港的女演员、歌手李
彩桦，此次，她一人分饰四角，将四个不同年代、
不同气质的女性形象演绎得精彩至极。电影中呈现
的四段故事，每一段都刻骨铭心，每段的分别都是
撕心裂肺。他们历经生生世世，只为了能相爱相
守，这是影片所表达的忠贞信仰。

此外，24日上映的励志片《灿烂这一刻》、青
春片《炸裂青春》、音乐动画片《寻梦环游记》、恐
怖片《七月半3：灵触第七感》、历史剧情片《刺杀
盖世太保》等影片也将呈现不一样的精彩。

《追捕》《推理笔记》《引爆者》《北纬二十八度》等十余部影片今日扎堆上映———

类型齐备，“吴氏枪战”最受期待

□ 本报记者 王 建

11月23日晚，2019年男篮世界杯亚洲区预
选赛拉开战幕，中国男篮红队在主场96：44大
胜中国香港队，取得开门红。

作为2019年男篮世界杯的东道主，中国队
直接获得决赛阶段的参赛资格，但为了公平起
见，仍要参加预选赛。根据抽签结果，中国队
与韩国队、新西兰队和中国香港队同组。首个
比赛窗口期，中国男篮红队分别迎战中国香港
队和韩国队，明年2月份的第二个窗口期，中
国男篮蓝队对阵新西兰队和中国香港队。中国
队的预选赛成绩单独计算，不参与排名，因此
并没有太多的成绩压力。

尽管如此，红蓝两队都迫切希望能打好预

选赛。首先，双国家队的建制，使大量年轻球
员获得入选机会，他们需要大赛的锻炼，预选
赛是极好的机会，而打好比赛才能有最大的锻
炼价值；另外，两支队伍之间还存在竞争关
系，牵涉到以谁为主组建世界杯的参赛阵容。

对中国男篮红队来说，与韩国队的比赛才
是真正的考验。对阵中国香港队虽然是首战，
但更像一次热身的机会。因为中国香港队在该
组中实力最弱，除了效力于CBA浙江队的惠龙
儿等少数球员外，大部分球员都是业余球员。

比赛结果没有任何悬念，关键是达到锻炼
的目的。就人员结构而言，中国男篮红队有两
部分要练——— 主力球员的状态和年轻球员的比
赛感觉和经验。

赛前，红队接连遭遇伤病打击，赵继伟、
孟铎、赵睿和翟晓川因伤缺阵，这四人都具有

进入首发阵容的实力。他们不能打，丁彦雨航
和王哲林成为红队中仅有的两位参加过里约奥
运会的球员。其中，丁彦雨航是当之无愧的头
号球星，但他和队友的磨合并不多。今天夏
天，红队共打了10场热身赛，当时丁彦雨航正
随小牛队征战NBA夏季联赛，没有参赛。如今
正是CBA常规赛期间，红队赛前训练时间只有
不到一周，磨合的时间也不够。通过比赛找状
态和默契，对丁彦雨航格外重要。

比赛开始，红队派出了丁彦雨航、王哲
林、阿布都沙拉木、方硕、孙铭徽的首发阵
容。这应该是红队现有的最强阵容，首节便建
立了21分的领先优势，是四节中最多的。

整体优势巨大，但球星个人表现一般。丁
彦雨航10投仅3中，命中率不高。内线绝对主
力王哲林打得也不是很好，面对身高和能力都

远不如自己的中国香港队内线，竟多次篮下进
攻未果。

第三节打了不久，大比分领先的红队开始
放手锻炼年轻球员，沈梓捷出场后，红队全部
12人都完成了亮相，且都得分入账。但年轻队
员在场上打得比较慌乱，失误不断。与中国香
港队这样的弱旅交手，这样不要紧，但对阵韩
国队这样的强敌，肯定不行。

中国男篮红队的练兵之战不是很完美，而
世界杯预选赛的组织工作好像还没有进入状
态。首节，中国男篮红队33：12领先，国际篮
联网站的技术统计却错记为32：16。有人甚至
说，第一节的记分牌是最抢镜的。

本组的另一场比赛，韩国队在客场86：80
战胜了新西兰队。11月26日，中国男篮红队将
客场挑战韩国队。

男篮世预赛：中国男篮红队首战96：44大胜中国香港队———

比赛无悬念 关键是锻炼

□记者 陈巨慧 报道
本报讯 记者从片方获悉，由休·博内威利

和休·格兰特等主演的真人动画电影《帕丁顿熊
2》将于12月8日登陆内地银幕。11月23日，片方
曝光了杜江配音特辑和海报，这位人气暖爸将变
身呆萌小熊,在片中为主角帕丁顿配音。

《帕丁顿熊2》的故事承接上一部，帕丁顿在
给挚爱的露西阿姨寻找100岁生日礼物时，在古
董店里看到了一本特别的立体书，便开始打零工
想要买下它。但这本书却被偷了，于是帕丁顿和
他的家人要去找到真正的小偷。

杜江说，帕丁顿身上有许多值得学习的品
质，比如善良、正直、勇敢、真诚，希望小朋友
能从他身上学到这些正能量的东西。

《帕丁顿熊2》12月8日来袭

据新华社芝加哥１１月２２日电 美国国家体操
队前队医拉里·纳萨尔２２日在一个地区法院的听
证会上首次承认对７名女性进行性侵的多项指
控，如果罪名成立，他将面临最少２５年的监禁。

纳萨尔在密歇根州英厄姆县的一个听证会上
承认自己以医学治疗为由，在他位于州首府兰辛
的家里或者校园诊所，对７位女性实施了性侵。
据在场的检察官介绍，纳萨尔面临超过１２５名女
性对他发起的性侵指控，其中包括几名获得过奥
运会奖牌的美国女子体操队队员。

现年５４岁的纳萨尔曾在美国体操协会工作了
３０年，是去年卷入性侵丑闻的主角之一。他此前
是４届美国体操奥运代表队以及密歇根州州立大
学体操队的队医。

去年１２月，美国媒体《印第安纳波利斯明星
报》曝出令人震惊的丑闻，该报道称有数百名美
国青少年体操运动员曾被教练或是体操协会工作
人员等成年人性侵。随后不断有受害者站出来指
控嫌疑人，这其中就包括对纳萨尔的性侵指控。

美国体操队前队医纳萨尔
承认性侵指控

□CFP 供图
11月21日，中国香港，周丽泣（上图）等一众演员现身电视剧《再创世纪》拍摄场

景。《再创世纪》是香港无线电视台近期打造的又一力作。此前，1999年播放的《创世
纪》和2000年播放的《创世纪II天地有情》都收获了上佳的收视率和口碑。
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