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凡事往好处想——— 三国最大赢家———

没有什么了不起
□ 蔡 澜

老谋子司马懿
□ 秦 涛
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记者：你跟金庸先生交
往多年，对他的印象如何？

蔡澜：他是我最敬佩的
人，因为那时候看他的小

说，看得入迷了。我最近又在翻看，很
好看，写得很精彩。

记者：作品之外，他在生活中是一
个什么样的人？

蔡澜：他睡得很晚，早上也很迟起
床，然后就看书，看很多很多书，我看看
书看得最多的人就是他了。他看了也能
记下来，记下来可以写出来，这个让我很
佩服。

记者：那倪匡呢，你写了他那么多趣
事。

蔡澜：他脑筋很灵活，想的东西稀奇
古怪。

记者：他现在在旧金山的生活怎么
样？

蔡澜：想什么时候起床就什么时候
起床，想什么时候吃饭就什么时候吃
饭，根本就没有什么规定，逍遥自在。

记者：黄霑又是什么样的人呢？
蔡澜：黄霑在音乐上的才华是不可

否认的，对音乐的认识也非常有趣。
记者：你、倪匡、黄霑三人曾主持

轰动全港的电视清谈节目《今夜不设
防》，当时情况是怎么样的？

蔡澜：那时候，倪匡爱上了一个夜
总会的妈妈桑，就常常请我们到夜总会

去，叫所有的女人都来了。结果我们三
个人一直讲话，那些女的就一直笑，变
成我们在娱乐她们。我们说既然要花这
个钱，让那么多人笑，不如就把它搬去
电视台谈同样的东西嘛。那就做了这个
节目，话题没有限制，什么都讲，大多
是比较好笑的吧。

记者：美食、电影、旅游、友情等
人生经历，你都写到书里去了，这些东
西你写到最后，对人生的总体看法是什
么？

蔡澜：乐观对自己很好，但我的乐
观是天生的。我们跟整个宇宙相比，只
是短短几十年，一刹那的事情，希望自
己快乐一点，我在很年轻的时候就懂得
这个道理，就一直往快乐这个方面去追
求。很多大学做了很多研究，全世界的
结论是：最好的人生就是尽量地吃吃喝
喝。

讲美好的人生，大家都高兴
早前到北京，顺便做一个电视节

目，但主要目的，还是去北京大学，向
学生们演讲。

到过剑桥、牛津、耶鲁、哥伦比亚
和海德堡大学，就是没去过北大。人生
第一回，也是很刺激的。

同事们载我在大学中走一圈，看到
了未名湖和那个供水塔。校园内桃花开
遍，全树花，一点叶也没有，粉红得灿烂。

建筑物不统一，这一栋那一栋，老

的新的，杂乱无章，是没规划，也把传
统的部分拆除建新之故吧。

礼堂是金庸先生讲过的，我在同一
个地方沾上一点光，有点喜悦。

挤满了年轻人，我主动地请在门外
的同学走进走廊中坐下，说别那么严
肃，当成朋友交谈。

我一向不会准备好讲词，开场白说
了一段简短的什么光荣之至的客气话，
就请同学们发问。这个方法最好，反正是
同学最喜欢听的话题，好过自己决定。

“尽管问好了。”我说。
最初的问题很长，同学们手上拿着

笔记，自己发表了一些言论之后：“有三
个问题，第一……第二……第三……”

我最怕这种问法，第一个还记得，
谈到一半，第二第三的都忘记了，还是
请他们再问一次，耐心地从头答到尾，
大家很满意。

接近尾声，我要求问题愈短愈好，
我的答案也尽量精简，像球一样，抛来
抛去，搞得气氛非常热烈。

北上演讲，旁人有点忌讳，我谈的
都是怎么把生活质量提高的，符合走向
小康的原则，又集中在美好的人生，大
家高兴。

愈讲愈放肆，拿出小雪茄来抽，同
学们先说不介意，最后干脆从和尚袋中
找到二两装的玻璃瓶二锅头喝，得到的
掌声最大。

在清议的过程中，朝中
正直的官员、开明的外戚和
血气方刚的太学生们逐渐形
成了针对宦官的统一战线，

这在当时被称为“清流”；而他们的对立
面，宦官及其党羽，自然就是“浊流”。

宦官们感受到了深刻的威胁，他们
对清流切齿痛恨。公元166年，在清议达
到最高潮的时候，朝廷终于开始了血腥
的镇压。太学生的偶像李膺等两百多名
正直官员以煽动学生、结党营私、诽谤朝
廷的罪名被捕入狱。

水滴进了油锅里，社会舆论爆炸了。
太学生们通过请愿、示威等种种方式在
皇宫前进行抗议，太尉陈蕃、外戚窦武也
积极展开营救活动。社会各方力量奔走
努力的结果是，李膺等官员被释放，但同
时被判终身不得为官，史称第一次党锢
之祸。

三年后的公元169年，掌握实权的窦
武、陈蕃起用李膺，决心彻底铲除宦官。
遗憾的是，消息走漏，宦官们在死亡的威
胁下空前团结，作困兽一击，结果窦武、
陈蕃遇害。李膺等一百多人再次被捕入
狱，严刑拷打之后死于狱中。这次被禁锢
的“党人”有六七百之多，史称第二次党
锢之祸。

事情远远没有完结。也许天真而勇敢
的太学生对于朝廷还抱有希望，也许他们
已经绝望，总之公元172年窦太后去世后，

洛阳皇宫朱雀阙上出现了一张匿名大字
报，点名抨击当红的三名宦官头子：“天下
大乱！曹节、王甫幽杀太后，常侍侯览多杀
党人，公卿皆尸禄，无有忠言者！”

这张大字报，遭到了宦官的空前反扑。
他们招来在军界享有威望的将军段颎，出
动军队大肆逮捕太学生一千多人。经过这
次反扑，太学生对政治彻底绝望了。

2世纪60年代，这个充满青年人光荣
与梦想的黄金时代，也就此终结。开国之
初，已经贵为天子的刘秀与他昔日的大
学同窗、布衣严子陵同榻而眠这样令人
神往的故事，已经彻底成为传说。整个国
家由理想主义转入实用主义，社会风气
也就此江河日下。纯粹具有正义感和报
国热情的名士难以再有生存的空间，虚
伪造作、奢侈淫靡的时局需要真的猛士
来收拾。

不自由，毋宁死，这是2世纪60年代
以前的风骨。

不求生，就要死，这是2世纪60年代
以后的环境。

要生命，还是要灵魂，这是2世纪70
年代生人面临的问题。

司马懿就出生在这样的大背景之
下。

要么迎头赶上，要么被时代抛弃
我们小时候并不知道苏联解体，并

不知道南方讲话，尽管这些是那个时代
最重要的事情，尽管这些事情将潜在而

深刻地构成我们的成长环境，影响我们
的一生。

小时候的司马懿也是如此。
我们今天可以自由选择人生道路，

比如做科学家，做老师，做公务员，做小
卖店老板……司马懿面对的道路则很简
单，他和所有世族子弟一样，都以读书和
做官为唯一目标。

万般皆下品，唯有读书高。学而优则
仕，仕有暇则学。

朝中无人莫做官。从司马钧到司马
防，整整四代人一直都在朝为官，都做到
了两千石的郡守级地方长官。两千石是
个坎，但是司马懿的祖辈已经花费四分
之三个世纪给司马懿搭建好了突破这道
坎的入仕人梯。

只等司马懿最后一跃。
司马懿这代人入仕的确比父辈们顺

利得多，比如司马懿的大哥司马朗。
司马朗比司马懿大了八岁，早已经

是河内郡的名人。
据说早在司马懿出生的那年，九岁

的司马朗就干了一件载入史册的事情。
当时，有人来拜访司马防。那位客人在交
谈的时候总直呼司马防的字，这是一种
很不礼貌的表现，毕竟论起来那位客人
是司马防的晚辈。小司马朗一本正经地
对客人说：“不尊重别人的亲人，想必也
不会尊重自己的亲人吧。”客人闹了个大
红脸，连忙道歉。

□ 本报记者 陈巨慧 实习生 张华艳

由赵宝刚执导的军事题材剧《深海利剑》将于
7月27日登陆北京卫视。这是我国首部拍摄海军潜
艇兵的影视剧。

90后潜艇兵的成长史

有别于赵宝刚之前以都市青年的生活、情感、
奋斗为主线的青春系列作品，《深海利剑》反映的
是90后潜艇兵的成长史。

《深海利剑》讲述了我国海军为抵御外来潜艇的
侵犯，捍卫了国家主权的故事。并以年轻潜艇兵们
的视角，丰富地展现出新一代战士们的爱国情怀，
用他们的成长故事诠释对祖国的热爱。正如剧中的
一句经典台词：“即使最初的梦想与潜艇无关，但
只要祖国召唤，他们都将为潜艇而生；只要祖国召
唤，90后的荷尔蒙也会让人们热血沸腾。”

在“IP改编剧”席卷荧屏的时代，导演赵宝刚
却“逆市场而行”，选取了十分新颖的海军潜艇兵
题材，拍摄鲜为人知的海军军队生活。不仅以此献
礼中国人民解放军“建军90周年”，同时也致敬中
国海军成立68周年华诞。

潜艇才是“男主角”

作为我国首部拍摄海军潜艇兵的影视剧，《深

海利剑》的拍摄给具有丰富制作经验的赵宝刚带来
了不小的挑战。在谈及这部剧具体的拍摄感受时，
一个“难”字表达了赵宝刚对这部剧的概括。

为了真实还原中国最新型潜艇的内部构造，赵
宝刚选择了“真实潜艇＋场景搭建”结合的方式进
行拍摄，斥巨资在北京房山区搭建了一艘实景潜
艇，全部按照真实海军部队的“新型潜艇”进行还
原。还有很多戏份儿是在真实的军用潜艇中拍摄
的。潜艇有作战任务，剧组一切行动都要和部队配
合，因此大家也调侃说，这部戏的“男主角”其实
是潜艇，需要按照它的“档期”来进行拍摄。潜艇
内空间非常狭小，既要保持拍摄的正常进行，又不
能损坏潜艇内的精密仪器，拍摄设备的摆放也很有
难度。在真实展现中国潜艇兵的作战训练和日常生
活的基础上，还要符合导演赵宝刚对画面唯美程度
的要求和对艺术的一丝不苟，拍摄过程可谓经历了
“千难万险”。

重重困难之下，赵宝刚带领剧组从北京出发，
辗转大连、青岛、三亚、舟山、海口、武汉、无
锡、象山等地，进行了为期154天的辛苦拍摄，让
剧组人员经历了难以忘怀的一段时光。

自己几乎把整部戏都“演了一遍”

为了能够更加真实地体现90后潜艇兵的成长历
程，赵宝刚再次大胆启用一批90后新人演员。在剧
中，高旻睿饰演心算天才卢一涛，刘璐饰演才貌双
全的心理教官金子晴，他们为观众们展现了性格各
异的热血潜艇兵形象。据悉，这些演员是导演赵宝
刚亲自从几百位新人中逐一挑选出来的。

作为知名的“造星”导演，赵宝刚说：“不用
大牌明星，既是给新人们一个机会，也是给行业和
市场带来更多机会。”他认为，明星在观众心目中
已经有太深的印象，很难有潜艇兵的代入感，而且
剧中人物大多是90后，新人的年龄较为贴合，会给
观众更真实的兴奋感和新鲜感，新人演员的表现也
将潜艇兵们的青春执着展现得更加淋漓尽致。

据悉，对艺术严格要求的赵宝刚在剧组对每段
戏都进行了非常细致的指导，很多场情绪爆发和大
动作的戏份儿他都亲自上场，为演员作示范，自己
几乎把整部戏都“演了一遍”。

《深海利剑》在首次将潜艇题材军旅戏搬上中
国荧屏的同时，也展现了新一代潜艇兵的军人本
色，不仅让观众们对这群默默无闻保家卫国的潜艇
兵们有所了解，而且也能身临其境感受潜艇军队的
强军之旅。

□ 郑 昕

“不坠青云志”，这是中国Ｕ１６（１６岁以
下）男足出战“丝绸之路·华山杯”渭南国际
青年足球锦标赛海报上的口号。然而现实却是
冷冰冰甚至有些残酷，３场比赛全部失利、吞９
弹只进１球，国少队交出的答卷有些难堪。剑
指９月份的２０１８年亚少赛预选赛，这支年轻团
队还需脚踏实地，从最基本、最基础做起。

这支２００２年和２００３年龄段的球队，在陕西
的训练比赛已经是其第四期集训。相比于５月
的江阴四国赛，此次有多名球员没有前来，３０
人大名单中来自恒大足校和山东鲁能俱乐部梯
队的球员更是达到了１４人。随着队伍人员调整

不断进行，在教练组组长刘俊威看来，要打造
出战亚少赛预选赛的理想阵容，目前的完成度
“只有６０％”。

在渭南体育中心体育场进行的３场比赛，
也证明了刘俊威此言不虚。如果说在江阴对阵
马其顿队、吉尔吉斯斯坦队和朝鲜队，中国
Ｕ１６男足尚能应付，此次的对手则提升了不止
一个档次，在日本队、捷克队和乌兹别克斯坦
队面前，国少队配合生疏、注意力不集中等问
题完全暴露出来。

数据显示，国少队首战０：４败于日本队的
比赛，各项数据是与比分一样悬殊的一边倒态
势：射门数４：３１，角球数０：１０，进攻主导率
１８．３％：８１．７％，攻入禁区次数５：４１……与
亚洲青少年足球的佼佼者日本队相比，中国同

龄人在场上的表现要稚嫩许多。这不仅体现在
技战术完全被压制方面，早早失误丢球、反击
只会闷头带球、传球时机把握不足等问题，更
是这支球队在心理素质上并不成熟的见证。

当然，这支国少队的可塑性还是可以的。
随着首场惨败之后球队在多个位置人员以及战
术思路的调整，面对同样实力不俗的“中亚
狼”乌兹别克斯坦队，国少队至少能够与对手
有来有往，只是把握机会能力稍欠火候，最终
以０：１不敌对手。射门数１３：１７、传球成功率
６１％：７１％、控球率４８．９％：５１．１％，这一系
列数据已经比首战“好看”许多。

记者观察发现，这次参赛的中国Ｕ１６男足
和去年出战“华山杯”的Ｕ１７国青队，无论是
阵型还是打法都有很大不同。而据日本队Ｕ１６

主帅有马贤二透露，在该国“足球学院”的青
训体制下，Ｕ１４到Ｕ１７的球队遵循同样的技战
术打法，一来球员们在成长中只需要适应同一
个标准，二来主教练通过跨年龄段选材可以把
最强的青少年选手聚在一支队伍里。

在青少年足球培训的系统性和科学性方
面，中国足球还需认真学习和研究。

９月份开战的亚少赛预选赛已时不我待，
希望中国Ｕ１６男足能抓住为数不多的时间，进
行自我调整和提高。与老苦主韩国队以及菲律
宾队、缅甸队同在Ｈ组的国少队，只有争取小
组第一出线或者成为５个成绩最好的小组第二
中的一个，否则就将连续第二届无缘亚少赛正
赛。长期无国际洲际大赛，对这批球员的影响
可想而知。 （据新华社）

我国首部海军潜艇兵题材影视剧《深海利剑》27日开播———

赵宝刚：不用大牌明星，给新人机会

“华山杯”3场比赛全部失利，净吞９弹只进１球———

中国Ｕ１６男足暴露问题一大堆

电视剧《深海利剑》剧照

□CFP 供图
7月20日，电视剧《创业时代》举行媒体探班活动，图为主演杨颖亮相拍摄写真。该

剧根据付遥同名小说改编，是国内首部互联网创业题材电视剧，由安建导演，张挺编剧，
杨颖和黄轩领衔主演，王耀庆特别出演。

北京时间7月19日凌晨，在匈牙利首都布达
佩斯进行的第17届国际泳联世界游泳锦标赛跳水
比赛女子10米跳台决赛中，马来西亚选手张俊虹
成为黑马，以397 . 50分的总成绩夺冠，中国选手
司雅杰和任茜分获亚军、季军。

图为司雅杰（左)、张俊虹（中）和任茜在
颁奖仪式上合影。

□新华社发

游泳世锦赛女子10米跳台决赛：

马来西亚黑马张俊虹夺冠

据新华社华盛顿７月１９日电 孟菲斯灰熊队
１９日签下了马里奥·查尔莫斯，而一天前查尔莫
斯就曾表示已经回归ＮＢＡ老东家。

灰熊并没有透露本次签约的具体内容，但多
家媒体报道称，灰熊与查尔莫斯达成了一份为期
一年的合同。

３１岁的查尔莫斯曾在２０１６年３月为灰熊效力
期间遭受重伤，右脚跟腱撕裂，随后被灰熊解
雇，因此错过了ＮＢＡ２０１６－２０１７整个赛季。

查尔莫斯曾在２０１２年和２０１３年在詹姆斯的带
领下帮助热火成功夺冠。２０１５－２０１６赛季，查尔
莫斯在灰熊的５５场比赛中场均得到１０．８分、３．８
次助攻、２．６个篮板以及１．５次抢断。

查尔莫斯再度签约灰熊

7月20日，在深圳举行的2017年斯坦科维奇
杯洲际篮球赛第二日比赛中，中国男篮以71：70
险胜埃及队。图为中国队球员王哲林（右）和刘
志轩（左）夹击埃及队球员阿宝秀沙。

□新华社发

中国男篮71：70险胜埃及队

□记者 陈巨慧 报道
本报讯 记者从片方获悉，由叶伟信执导，

洪金宝担任动作导演，古天乐、吴樾、克里斯·
科林斯、林家栋、卢惠光主演，托尼·贾特别演
出的动作片《杀破狼·贪狼》，7月20日曝光主演
海报，并正式宣布影片将于今年8月17日公映。

自2005年上映的系列作品第一部《杀破狼》
以来，本系列凭着动作戏中实打实、拳对拳、敢
玩命的实战格斗动作风格，在华语动作片中独树
一帜。此番《杀破狼·贪狼》的强势回归，动作
戏份由内地人气动作硬汉吴樾、当今影坛泰拳第
一人托尼·贾、以及扬名咏春拳坛的克里斯·科林
斯联手呈现。继《杀破狼2》后再度出演本系列
的托尼·贾表示：“与大家一同演绎《杀破狼·贪
狼》，在碰撞之中也唤醒了自己很多潜能，拍摄
过程比起第二部更加激烈过瘾！”

《杀破狼·贪狼》定档8月17日
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